La Educacion
Sexual Integral (ESI)

en el Nivel Inicial

Propuestas para seguir aprendiendo

Gabriela A. Ramos (coord))
Liliana Maltz

Silvia M. Portas

Jazmin Leale

Laura Garcia

Monica A. Miralles

Javier Garcia

Andrea F, Fernandez




W Educacion imcal

ste libro surge de la confluencia de deseos, didlogos v
experiencias de docentes con diferentes formaclone:

trayectorias y procedencias, todxs aunadxs por uns
milsma pasion: repensar la educacion sexual para que ses
emancipatoria; plantear propuestas en tormo a la sexualida
que apuesten a construir ciudadania sobre los cuerpos desde
la primera infancia.

Docentes de Santa Fe, de la Cudad Auldhoma de Bueno
Aires, de escuelas plblicas y privadas, |aicas y confesionales
comparten sus propuestas con el objetive de incentivar o
otrxs colegas a paner en marcha la Educacion Sexual Inte
gral, con |3 aspiracion de acompafiar a quicnes estén com
promelidxs con los derechuos de las infancias a reconocer que
en su practica cotidiana hay muchos contenidos de |a fdu
caclén Sexual y asi sentarse a pensar con otrxs, a planificar,
a seguir estudiando, a fin de petenciar lo que ya se viene
redlizando. Desde esta mirada pansamos al libra como un
punto de encuentro para un intercambio fructifero desde
donde seguir deseando una educacion que construys L

demacracia sexual.
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Cuando conoci en una capacitacidn compartida a Gabricla A
Ramos, coordinadora de este hbra y autora de algunos de sus
capitulos, supe que esta era wna lenuitica inprescindible para
nuestra coleceidn v que ella era “la persona”™ que podela plasmar
esre MTenso ¢ interesante proyeclo.

Fstdbamos realizando cada una su capacilacién en servicin
coma integranles de la Escuela de Capacitacidn (CePA, actual
Escucla de Maestros) perceneciente al Gohierno de la Cindad
de Buenos Alres en Argentina; vo desarrollaba wn curso sobre
la modaliclad de taller coma propuesta alternativa en el Nivel
Inicial ¥ Gabriela, obviamente, sabre Educacion Sexual Inte
gral, Fira el dltimo encientra para ambas capacilaciones; yo iba
a desarrollar la vivencia de un aller sobre derechos del nifio v
Gabnicla, la presenlacidn de los provectos cle ESI pensados alo
largo del cursa. Fue ali que decicdimos integrarnos ¥ articular,
desde los nismas concepeiones e ideas que daban sustento a
ambas propuestas. ¥ trabajar los provecros y talleres referidos
a ESL.. y. como siempre, el trabajo en cquipa, los debatus. las
articulaciones nos enriqueciernn a todxs,

Ahi supe que ema (Gabrel la persona indicada para coordinas
un equips comna esle en la esertura de wo libro gue aborda tanto ¥
de lbrna Lan rice, especilica y significadva para tocks Ixs involucra-
¢xs e la Educacion Inicial, desde la inclusion, el respeto v el alejarse
ce los eslereclipos que tantas veces nos paralizan ¥ desorientan,
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Coma expresan sus antores, est: lihra s [Hele com n
punto di encuentre para un intercamyio fructifeno desde donde
seguir deseando un aeducacion que: ceastrova L demcers cia se -
ual... ¥ desde esta roirada se presentLan pml;lemailiras educativas
aclusles de Ta Educacion Inicial, estschamente vinculacas a ki
Edgt:aci«)n Sexual Tnwegral, como pie gjemnplo; ef lugar ce las
cariias ¥ [awrnuea frenre a un mundo que las considera peligro
sas. la prevencidn de lu salud. los eslreotipos en melacién a los
seclores ¥ rincones, los inareriales, objtos, jugueres v rolores, Ia;
propuestas de actividades para L sals, .

For otra parte, se desarrollan ideay importantes acerca de
la sexuvalidad en ¢l Jardin Maternal, el trabajo de Ja ESI desde
la educacidn musical v la educacion fisics v también en la Tor-
macion Docente. .

: A lo fargo de este libro se abordan ternas “fuertes” y com
plejos como, por ejemplo, de dénde ¥ ¢6ino nacen los nitios,
constantemente plastwando lu idea de Leabajar y consteuir
equipo como posibilidad para abordar log aspuctos educativos
como los comprendemos en la actualidad, es decir, desde la
complejidad, la diversidad, el respeto, la ética, los derechos
Lurnanos y, muy especialmenre, [a consideracidn de lxs nifixs
coma sujetns de derecho.

Para cerrarn, quiero mencionar la idea de Delenze inclui
da en el Gapitulo 2, que expresa que “todo problemas tiene 1a
solucicin que merece en luncidn de la forma e fue se plancea”™
Un “verdadero™ problema surge si se [o piensa "por [uera®, “en
!ns bordes™ de lo que se venfa pensancly hasta ahora, si He:va a
interrogarse por lo que sucede, i se mizalo que pasa en forma
de signo. mds alld de 1o que “se ve™. Si habilita nuevas pereep.
Ciones, juevas manerss de sentir dilerences de lay habiluales,
Esu: lihro es un nuevo desalio para bes educadorxs del Nivel
Tnivial, en esta imprescindible tarea de acompanat los recor-
ridos cducativos de lxs nifixs mids pequetios, lortaleciendo sus
travectorias desde la mirada de la dtica v las utopias dusihles a
lavor de las infancias, que sostienen las decisiones vp}'o puestas
de esta querida coleerion de Fducacior Inicial,
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cQuiénes somos ¥ qué pensamos?

En este libro vamos a vscuchar las voces de docentes con
diferentes trayectorias que desde diferentes Tngares constru-
yeron su experiencia en la Educacidn Inicial y nos ayndardn
a pensar acerca de lo que implica la Educacion Sexunal Inte-
gral. Somos un equipo de docentes que nos relerenciainos
en lu praduceidn elaborada por el Ministerio de Educacidn
de la Nucién Argenting ¥ que, romando como modelo la
Serie de Cuadernos ESI "Contenidos v propuestas para las
salas”, hemos puesto en priclica otras propuestas diddcricas
que queremos compatiic en eslas paginas.

Fste libro estd organizado en wes blogques que pueden
leerse en forma independiente pero que guardan una relacidin
entre si. El primer bloque contiene tres capitulos. Eu el priine-
ro fijamos nueslra posicidn para pensar la sexualidad, plantea-
mos el marco legal nacional ¢internacional que fundamenta el
aborcaje de la ESI eu la escucls y compartimos una experien
cia distriral levada a cabo en escuclas piiblicas de 1a CABA,

Luego Liliana Maliz nos acerca a una preccupacidn muy
avtual tantn para docentes come para Lumilias v estudiosos de
la primura infancia, Ln tema que deberfa ponernos a pensar
Jjuntxs v yue, sin embargo, muchas veces nos enfrenta y divide,




A prion, al muod.o di Ixs adulixs’. Liliang rios avoda a peossr
la importancia del contacto corporal, de. sbraza, el sostén
para Ia consritucidn del enerpo sexuado. Sefaly 1as cUNS2cLe:]-
c1as que gemera el temwor perinanente que sienten muckys do-
Lentes de ser acusadxs de abuso. Sensacién de menars que
lif: Ja micada v produce miltiples consecnencizs no sblo en
el cuerpo de Ixs mifxs sino tambicn en el de Ixs adulixs. Se
plantea interrogantes que apuestan a la recupéecacion de Ja ter-
nura y @ la construceion de nuevas modalidades de encuentro
¥ acompanamiento.

A continuacion. Silvia Porlas nos acerca nnevos mndos de
pensar la prevencidn en el Nivel Tnicial. Repensando ol con-
cepto que trae fa OMS acerca de salud se abse a prowneion
prevencion, salud sexual y desde wlf analiza 1as situaciones con
cnu:rin:? claros, lo que nos permitird elegir las herramieneas
necesurias ¥ electivas para ir construyvendo nuestro propdésilo
preveativo a lo largo del tiempo.

Abriendo el segundo bloque al que Hitulamos “Re penzando
el quehacer pedagdgica”, proponemos sistematizar ¥ reflexio-
uar sobre las propuestas pedapdgicas pura trabajar ES1 en el
jardin. Muy lgjos de presentar un recetario novedosn de acti-
vidicles para las salas, el objetiva del capituln que compartinns
con Jazmin Leale o revisar nuestras précticus para descubrir
cOmo ransmitinas contenidos de ESI en actividades gue plan-
leamos habitualmeale. ann sin ser conscientes de que cstamos
trahajando ESL Reflexiomamos v sisternanizanios un Proyecto
Institucional en ESI v fu compartimos desafiando o s leciorss
a que puedun ponerlo a prueba y nos manden sus comenlarios
¥ superencias para enriquecerlo,

En este bloque hacemos una aproximacidn al Lubajo en
equipe destacando la impuoriancia de 13 interdisciplinariedad
para sumar los aportes de la educacion fisica v Ja educacién

1. F.lf nnesto vefatn wtilizareasus k2 %" cowe made Je seinly  2estra EoziLid

uxirirn mclu%i-.u e ’a.s iilteples identidades savo-geudring R |RRAT O
drmfr I “eucia gueet iceentsade grneras wa FIPLUIL COTHTIG wer & Y 0 iznn
patriarcal que se ve sovenico desdr of lenguite. Penssirie i somaided-cs en
U rnnlr.p]b.;da:!, con 2 ncsibididia de autodesimnacon ds Tss g1 s oo o
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rmusical, Laura Garc’a nes avoda a redescubrir la madsica como
una estrategia valiosa para abordar la EST v de la mano de Mé-
rica Miralled poneinos ¢l cugrpo en movimiento.

Un apartado especial merece el Jardin Maternal, cémo
pluntear actividades para Ixs mds chiquititxs que se rela
cionen con la educacién sexual, Javier Garcia nos ayuda a
acercarnos a la especificidad que encierra esta erapa y para
la que, muchas veces, no contamos con materiales tedricos
especificos y actnalizados.

Fn el dlfimo blague nos proponemos “escuchar oiras vo-
ces para seguit pensando”. Agui swmamos a las familias, las
escuchamos a Lravés de la voz de Andy Ferndndez, docente
rosarina que. desde su rol de cdirectora, se plantea la inclu-
si6n de las familias como parte del proyecto institucional de
ESL Andrea nos muestra la relevancia de las familias a la
hora de hacer acuerdos y nos ayuda a despejar los [antasmas
que sostienen que "la familia sicropre es un obstdculo a la
hora de plantear catos Lemas”.

Para cerrar esla primera entrega les acercamos un ane-
x0 con materiales diddeticos que hemos probado en las salas
¥ que han funcionado exitosamente, quedamos a la espera de
nuevas propuestas para actualizar este material y que sirva de
lazo para ir construvendo esta red de docentes compromed-
dxs con la T'ST en el nivel inicial. Descarnos que dislralen este
recortido realizado desde la experienda, con el corazdn y en
conjunto, pare pensarnos como colectivo de babajo que mds
all de las propueslas de sala busca abrie un didlogo entre la
Leorfa v la prdctica: entre el decir v el hacer, entre ustedes y no-
sotrxs como equipo de formadorxs en permanente formacion.
A este equipo se suman los valiosos aportes de las docentes gue
nos ayudaron adn sin haber escrito ni una linea pero sin cuyo

aporte este libro no seria el mismo: Graciels Germana, Micaela
Garabato, Maria Sacanell y Carolina Capelli.




Carfriro 1. ._/” ,-"\._.
Nuesiros primeros pasos hacia la i~ '
Educacidn Sexuul Integral en el Nivel luicial Rt

Ganrirra A Ravos

Mas que eso quiero pedir

¥ es que 1o sea todo para mi.
Salo lo disfrutaré de verdad
silo puedo compartir
Quiero, quiero, ¢laro que si.
Quiero, quiero, claro que si.

Dedicado a Uma, con (oda la onisica que corupartimos...

Primeras aproximaciones a la Ley N 26150

A menudo se nos pregunta cdma ubordar la educacidn sexual en
el Nivel luicial y a pesar de que en la Cindad Auténoma de Bue
nos Aires la Ley de Pducacidn Sexuval Integral N 2110:06 ¥ la
Ley Nacional de Tducacidn Sexual N” 26150706 nos habilita para
hablar de sexnalidad vu el jarcdin muchas veces bis docentes sen-
timos que nos faltan estrategias para hacerlo. A veces nos faltan
recursos miemos: cuande no nos senlimos “capacicadxs” para
hablar sobre determinados temas y, olras veces, no enconiramos
las modalidades v propuestas adecuadas para los mas chiguilxs,
Tul vez sea interesantic comenzar por el principio, recor-
daundo de qué hablamos cuando hablamos de sexualidad. Si
bien en el imaginario sovial estd instalado que hublar de sexua-
lidad es sindmima de hablar de “sexo™, nuestro marco redrico
nos permite ascwiar la sexualidad a provesos sociohistdricos
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que, anclados en el cnerpo bioldgica, lo consti wven transfor-
méndonos en sujetos. Sin negar la dimensidio oldgica, de |
sexualid_ad, el cuerpo material, enrerylemos nue [z E)um]ida;l
come dimension especificamente humzna e, en -:;]abras de
M. l.agax:d«, “lenguaje, sfrmboln, DO, o v umct.' é< ur;o d:
los espacios privilegiados de la sancign, del tab, de s ;bﬁgato
nec.la(l v de la transgresidn, Los Provesos t:\'oluu',vw de horni L
zacion en el dmbius de la sexvalidad, of trabajo, Ia 5imb;:Jliz:u'; %
¥ e! poder tuvieron entre sus creaciones histéricas muis stm:oﬁn
cabivas la construccidn de los hombres ¥ de las mujeres ‘:n 511
d‘mlrszdad. asi como otras clasificaciones genéricas” ’Lagandt‘
IJ.O:). O sea, cuando hablamos de sexualidad nos feﬁ’rixno;
A lnporlantes procesos subjetivos que exceden am[:].im.neute
los procesos de genitalidad v reproduccién, Nos alejamos de
la idea naturalizada de la sexualidad que propone lz:] biologfa
¥ empezamos a entender la dimensién social e histérica que
encigcra, Si compartimos estos supuestos comprenderen]ms
rdpidamente la necesidad de incluir la educacidn sexual ]
escuela desde el Nivel Inicial, T
Sigmendo a Agnes Hleller, entendemos la sexualidad COMO
una dimensién especificamente humana porque “La conduc
ta sexnal no es un instinto; se ha configurade totalmente 1:;
<:l praceso de hotninizacidn, Una conducta sexual se resen‘i
umicamente allf donde el deseo tiene un objeto —estopes stilz
desde la configuracidn de la relacién sujeto-ohjeta—, alli d’ond
cesa la periodicidad, donde el deseo sexual ¥ la rela(':"dn sexuj
se relaxm-man también independientemente del logm. de la des-
ceml'enc;_a ¥ de su educacién. Puesto que el hombre tiene una
conciencia, en su caso es decisivo que prabablemente durante
mlll‘on'es de afios ni siquiera supiese que enire la sexuatidad y el
nacimiento hubiese alguna conexién” (Lagarde, 19971, 7
Al ser la sexualidad una dimensign que nox constituye
como bumanoes, nacemos con sexualidad, estg so desurno]ia;
=on mosotrxs y adquicre diferentes manifestaciones de en
diendo de la etapa evolutiva en que nos encontrecins Dfﬁd .
los desarrollos Ledricos de S. Freud reconneemos s«;’;l-).alic;a;

en la primera infancia ¥ pensar en educaci én sexwal implica
entonces, hablar de: ’

20

*cdmo se constituyen los sujetos desde los primerns
momentcs d= la vida,

*ofma se humaniza a las nuevas generaciones, comi s
teje intergemeracionabnente lo humano que se transmite
om las relaciones con olrxs,

* las diversas [ormas de devenir seres sexuados, de “ha-
cerse” varones v mujeres en un marco de relaciones
sociales, culturales, histdricas,

* las maneras en que los cuerpos cobran significados, se
valorizan o desvalorizan, sufren o gozan, se transfor-
man, se yuelyven espacios imaginarios que otorgan una
identidad, se cuidan o se exponen,

La delinicdn de sexualidad que sostenemos nos permite

‘alirmar que es un faclor fundaiental en fa vida humana, “forina

parte de la identidad de las personas: comprende sentimientos,
conocirnientos, normas, valores, creencias, actitudes, formas de
relacionarse con los oros, deseos, practicas, reflexiones, roles,
fantasias y toma de decisiones. La sexualidad incluye aspectos

bioldgicos, psicoldgicos, sociales, culturales, éricos, juridicos. En
- este sentido, el desarrollo de la sexualidad configura un sistema
complejo, ya que cada uno de estos aspectos se interrelacionan
unos con otros, v son ahordados para su estudio por diversus
disciplinas como la biologia, la psicologia, la sociclogia, la an-
tropologia, la psicologia social, la historia, la ética y el derecho™.

Por eso definimos a la educacién sexual en la escuela como

el conjunto de influencias que reciben los sujetos a lo largo
de sn biografia escalar, que inciden en: la organizacién de la

sexualidad, la construccion de la identidad, el ejercicio de los
roles [emeninags y masculinos, la manera de vincularse con los

demds y la incorporacidn de valores, pautas y normas que fun-
_cionan como marcos referenciales sobre los miiltiples compor-
tamientos sexuales. Todo ello supone un conjunto de acciones

pedagdgicas que los futuros docentes deberdn tener en cuenta,

creandao condiciones propicias para hacer efectivos los propési-

tos de ln educacidn sexual en el nivel en que se desempeiien...™
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(Por qué es importante conocer el marca Jegal?

. Como pensamaos 1a sexualidad ¢ Irng anz variable politica
es lmporr.anu: conocer el marco de dewectios en el qu esta-,
{nas ejerciendo nuesira tarea docente, Pars Michel Pul.u'au_fl.
la a‘t-?cmﬁdad es un producto de flervas sociales histércas
pohm.*as. e s¢ redacionan con el mode en que ,mdq suri;
dad ejerce ¢l control o maneio del sexa. Cuda so(;i«:d‘acl ia a
geucrar un régimen de lo que considere licito o no prr)hjbid;m
0 permitido en relacién u los Luerpos sexuacos: e'sos son los
aruerdos sexuales y se expresau en las 1ormas. | ’

Fara forialecernos en mrestra tares, docente e importag-
le conocer los objetives, los alcances y las impljcuncj'\}s de: la
Ley de kducacién Sexnal. Pero tambicn s preciso e;ﬂ‘uti}a‘r
que mucho anies de lu sancion de la Ley N* 26150 ¥a !m};fﬂ
olros marcos legales que habilicabun a la escucla a h'a;ﬂm dl
sexualidad desde [a perspectiva de género v derechos \l‘lau-uz
legales que o precisn conacer pies garanlizan nuesu.'(;s dere-
't':.hos_cznmo docentes. Muchas veces no tenemos FCCILSOs ﬁx‘u
Justlicar™ nuestra propuesea prdagdsica Irente u las famli);i‘\s

0 fre‘n.u: A ul equipo directiva que no se compromnete con ‘la
tematica. Es importante conocer el marco legal para saber cla-
ramente cudl es 1a responsabilidad de la escucla e Lormo a Ia
ESLy qué eslo que la escuela debe evitar hacer.

Las normas a tener en cuenia son-

* Constitucién Naciooal reformad en sus articulns 19, 33 v 75
- Ley Nacional de Sida N> 23,798 (1500) T
* Ley Nacional de Salud Sexual ¥ Procreacion Responsa
ble N* 25,673 2002} KD
* Ley Nacional de Proteceién Integral a la Nifia, al Nidio v
al Adolescente N* 26,061 19008) ’ '
- wxr NI, . 5 . ¥
.f]:z:j:] :‘;ammﬁ[ de Educacicin Sexual Liteg-al Ley N* 26,150
* Otras norinas internacionales.
* Convencidu Irternacional de los Derectos del Nigio.

~ En principia, las normas Juridicas expresan wo reconoci-
tmento de derechos, sefialan a Ixs destinata rxs de esos devechos
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y €l modo coman se reclaman enando ezas derechaos son vul-
nerados. Si hien sabemos que fa sancion de las normas por
si sola no modilica las praclicas escolares oi las conduclas
sociales, os muy importanie Lenerlas en cuenta a la bora de
plantear nuestra tarea en el jardin,

Es necesario conocer las leves por varios motivos:

1) Para empoderarnos, pues el marco legal respalda nues-
tratarea. Una escena temida que se presenra con frecuencia son
los posibles cuestianamientos de las familias. Que va a decir la
familia s1 planteo tal o cnal tema conlliclive, por cjemplo: como
nacen las bebds, o la presentacion di una lamilia homoeparental
gue lega al jardin. Sabemos que tabajando en la escuela piabli-
ca recibimos familias con muy diversas creencias religiosas, con
muy diversos valores para pensar la sexualidad y, sin embar
go, cesde nuestro lugar de escuela que garantiza derechos en
nombre del Tstado renemns la obligacién de respetar v hacer
cumplir el Arcfenlo 17 “Todos los educandos tienen derecho a
recibir cducacion sexual inlegral en los establecimienlos cduca-
tivos piiblicos, de gestidn eslatal y privada de las jurisdicciones
nacional, provincial, de la Ciudad Autdénoma de Buenos Aives
y municipal”. Esto quiere decir que, mds alld de las particulari
dades familiares ¥ sin tener que pedir permiso para ensefiar, va-
mos a estar en consonancia con la ley abordando los conrenidos
que estan previstos en los lincamientos corrcolares de ESE.

2] s ywmportande conoier ¢l marco legal porgue para gu-
rantizar la inlegralidad en ol abordaje la educacion sexuval len-
g0 que conlemplar Lres enfoques. El gje del cuidadeo de la salud.
el enfoque de cderechos humanos y la perspectiva de género.
¢Qué implica cada uno?

[l enfoque del cuidado de la salud es el mds conocido para
hacer referencia ala sexualidad. T's la mirada que aporea la me-
dicima, la biologia, las ciencias naturales. Nos habla de las parces
del cucrpo, de su cuidada ¢ higiene para evitar enferedades.

Cuundu nos relerimos a la perspectiva de género haceoos
referencia a un marco ledrico desde el cual distinguimos la di
ferencia sexual y las adscripciones de género como conceptos
complementarins pero no idénticos. Sobre el sexo —hioldgico—
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de varones ¥ mujeres, s imprimen una serie Jdr atvibncic
nes, ideas, representaci woes ¥ prescripciones sociules que se
construyen tomando como referencia esa diferencia exuzl,
De este inodo, nos referinos a la sexum lidad comu nrs cims-
truceitn social, como w dispositive que, sobre el soporte
malerial del cuerpn bioligico, preformatea oy esterpoti pas
de penero. Reconuvcemis el caricter socioculoral de lus
mandatos de génera. Cotvenimos, enlonces yne, no siendo
natweales, se ensefian ¥ w aprenden en sociedad ¥, por lo
Lanto, varian de acuerdo g las diferentes geagralius y épocas
Listéricus: Destucamos que estas Pautas de compartamienra
se desarrollan siempre en relaciones de poder. El "género”
como categoria de andlisis aplicada a los vineulns nos permi-
te comprender la relacion jerarquizada {ue se abserva en ¢l
escenario social y yne facilira o dificulta el desarrollo pleno
de las personas, A 1o largn de la historia observamos que
varoues ¥ auujeres han gozado de distintas posibilidades de
acceso a la educacion, al trabajo, a la participacion politica,
Muchas veces se ha inlentado fundamentar estas diferenciag
en atribuciones dadas por la natacaleza: ~lus mujeres son
mucho mds tiernas, cuidadosas ¥ solidarias por 1o tanto, son
mds aptas para el ciidado de nifixs ¥ancianxs”. I'n estus afic-
macinnes s¢ sostiencn v refierzan los eslereotipos de género
sl reconocer que son las condiciones tuateriales, sociales y
economicas las que fundan estas dilerencias, Asi COMa pur-
#ar quu los varanes deben ser agresivos, decididos v valieates
constituye parie de los estercotipos de género propios de la
masculinidad, Conductus vsperadas Para unos ¥ otras 4gru-
pun a las personas que responden a esas paulas excluyendo
en ¢l misimo moinento a guienes no se sienten ciinnodos con
estus mandaros. No todos los varanes son iguales, no 1odas
las mujeres son iguales. Por esto, wirac la sexualidad desde
1a perspectiva de género itnplica reconocer la variedad de
formas del ser mujer v del ser varén que no siespre tisne
correlato con fu construccidu de la masenlinidad ¥ la femiae-
dad hegeménica. G génern nos permite develar que en los
mensajes recibidos a travie de la familia, Ta escuela, los me-
dios de comunicacién, la pu blicidad, las ceeticias 1eliginsas.
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se esconde una necesidad de homogeneizar imponie'ndn l;r;
tinico modelo vilido, aceptado, legitimado, del ser mujer y de:
ser vardn invisibilizando las nudltiples maneras de vivir en un
scuado.”
cuergi,lnt:t)icdvo de abordar la edllcadél:l sexnal desde ld pety pc:c.
tiva de derechos es constniir r.iudadm!m sobre el propio LE.I.&:{ pf;
desde el propio cuerpa, con ¢l propio cuerpo. Enmarcindolo
asi, entendemos la educacidn sexual como L deregho hlm}aino
inalienahle, universal ¢ indivisible. ;Qué quiere decir esto? e
fanto nifoes como uitias lieoen derecho a preservar su q!f!T[xb, u
la integridad fisica y a no ser explotados, deben e_ntrn'n ATSe (‘n. 1:0-
der dedr que NO [rente a situaciones que los dafian dunqt{«. ;«(.lm
provenivute de Ixs aduloes mas cercanos. De eswe I!I()(:l() l‘f - L'l-
cacion Sexual se transforma en ima excelunie herrarnienta para
la Prevencion del Ahuso Sexual Infantil. ks lmporlaate gabajar
con nifios v ninas vahidando sus cinociones, sus seatimientos v
ofreciendo elemuntos pura que puedan poqexlos en pﬂlablja‘s.
Chicxs sin infonnacion no pueden diferenciar, muchﬂq-;'m,m,
que la agresion se aproxima y cuanclo se consuma el :n.m ho l‘:n
saben a quién recurrir, Cuando son muy pequefios [a relacion S:—
miliar de afecto con el abusador los confunde: mmrnu:lmiulc.'d'e
bemos por estadisticas que ¢l mayor niincro 4!(: a.b usos sexuales
se da en ninxs menores de cinco arios, ma}-omunmucnlc: ninas.
Un mensaje claro acerca de la privacidad que merece su Ll!.el'p’?;
el mensaje de qui "su cuerpo no debe_ ser invadico pOti mng‘;: '
adultx” constituye ya una posicion activa .frente al prob EI'Tl:l. ’ 5
pensar a los niflos y a las nifias como Sujetos de l)crc.trhn.-‘l. or
lexlo Lo expuesto es importante conocer las leyes fue, en nuestro
n las infancias,
M’Eir‘:i[tei?elt;ra la tarea. docente conoer, por t‘.i““f-’l"’.-ﬁb%
adigmas v tensiones en ¢l THarco de lasnpolILlels ‘dc nifiez:
el paradigma de la “Situacion u‘rcgula.r_ al de “Pr t?EeCCIO:
integral”. Saber qué siguilica gue los nifos y las nmz;.s .?ﬂor-
sujetos de derecho que es muc“ho mds que colocar en 'a (_
telera un aliche enumerando “los Derechos de 1ns nifos”. .
i. Puedp amplacse cste: rema on hrtpeomsosigy :rrgzr.-‘d-|r:g-'mng':nmm-‘.‘ul(l:

butaes 1am pdf ——
) :Illnwtllu v::uplw: ':ded: loecse ¢ Ao swansmanshiLcom.ar! pAfs sk
dadenleescveleinfa il pd?
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Pensar cdmo garantizar esos derechos en la coridiuneidad
del jurdin, cimo trabajarlos con situaciones de lu vida diaria
Y. Por snpuesto, cdmn responder frenle a siluaciones quc vul-
neran vsos Derechos,

Cunocer cudles son las res ponsabilidades de la cscuela en
lorno a las sitvaciones de malcealo ¥ abnso. Qué contenidos
vamos aincluir en la planificacicn fque estén vinculados al res-
peto por la propin intimidad v la de Txs oy,

Es importaute conocer los recursos con lo que cuenta
cada comuuidad para garantizar los derechos cuundo fucron
vilnerados, cndl es la turea de F Consejo de los Degechos
de Nifos, Nifias ¥ Adolescentes de lu Ciudad Autdnoma de
Buenos Aires, cudl es sy estructura ¥ sus funciones, qué ser-
vicios de urilidad existen en la comunidad para que las es-
cuelas pucdan recurrir: la linea 102, Ta guardia permanen
de abogados, las defensarias zonales, la Red de Salud Mos-
pitalaria, diversus ON{3s. Asi, en cada lucalidad, en cada
municipio, ¢n cada provincia. La escuela nn es una isla. no
educa sola en sexualidad: taupoco previene sola... cuenra
con uou red de organizaciones de 1a sociedad civil en la que
st debe upoyar. Y para eso, hay que conocerla v fortaleer Jos
vinenlos con la comunidad...

Retowemos alguaos de los temores que circularon al ini-
cio del capilnlo cuando reconociamos no sentirnos autorizadxs
para hablac de sexvalidici en ¢ jardin pero ya sabiendo que
tontamos con an unplio marco de derechos gue nos avala para
realizar 1a taren educativa,

Seguimos los enfoques de la Ley Nudional de ESI 26.150
sancionada en vetnbee del 2006, que en su artfculo 2 deline g Ly
Educacién Sexual Intepral como “el conjunto de actividades pe
dagouicas destinadas a favarecer la salud sexual, entendida comao
la integracian de los aspecros fisicos, emocionales, inlelectuales
y sociales relativos a la sexnalidad, para proniover el hienesiar
personal ¥ social mediante la comunicacidn velamor”,

Como podemos upreciar, “al hahlar de sexualidad estamos
incluyewdn concepeiones que: no s6lo hacen referencia a aspec-
tux bioldgicos, sino tanbién a procesns psicoldgicos, sociales,
culturales y éicos, que forman parte de la identidad de cada

sujeto” (Lincainienlos Curriculares para la Eclucaﬂovj St?:'ual
? 3 =P e p 1T -

Integral e vl Nivel Inicial. Direccidn de Currfeula v Fnsofian
za. Ministerio de Educacdr, GUBAL 201 1! PPr eso, doesde ;HL&
enfoque nos planteamos, entre oleos, los siguientes cotno obje
tivos. Ensenar a: ' .

« Conocerse a uno muisinoe v valorarse, |

+ Reconocer y expresar los sentimientos y los aleclos.

« Comunicars: con el otro,

» Cuidarse. o ‘

» Poner Kinites para protegersc de situaciones de maltrato

y abuso. . -
* Decir “NO" sila persona se sienle amenazada o en riesg

- O ST <
A Ahora que ¥a Tepdsdrmos nuesl'o marco fenrlt.u \(.rt.lliu:
¢6mo lo llevamos a la priciica. Lo primero Sord raner: e
Lineamientns Curriculares, docwmentos que orienla nuestra
tarea docente. En general en estos docnmentos eacontiarem 08
sdow it 5 i ivi-
los concenidos minimos y los enfoques para plflmﬁca; las e:c:irm
dades. Reconocemos contenidos valiosos que incwmben al are
de Educacion Sexual: N . e
* Reconocimiento de las dilerencias sexuales entre ninios
y nifas.
* El origen de los bebds. i | .
* Los roles sexuales libres de prejuicios y c&h:noh]:i)s. :
* Pl respeto por la diversidad, Tas dli(?’l‘(.‘.'n(.'lil.\i de.c tura;
v etnias; lenguas, costumbres, creencias: l:d.S deeL.wente:
;-unligmaciones familiares; las caracteristicas fisicas y
capacidades.

3Cémo se hace para ponerlo en préctica?

Comao este libro dene la intencidn'dr'. NeETCHr p:;puesn.as
gue ya se han pueslo en accidén para animarlxs a -Pl;:;i ar, cigun
partimos una experiencia. distrital que se ha Hes ct al C-..m..
en la CABA, Argentina, Una experieneia gue n‘l\:lesna {il 'f g
';portancia del compromise du l()s'cq uipos directivos con a‘ :,_.
mdtica. Una experienda lerritorial que desde una propues
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de capacitacién docente abareé u directivos ¥
Jardines de Infanies ¥ llegd a las familiay -
Resuennn ks palaliras de la ex Supervisora de Nivel Inicial
del Distrito fscolar 19 ¢n CABA, Fstela Gareia: "Fy el inicio
del ufo 2008 e] cquipo de Supervisicn de Educacidn Inicial det
Distrito Escolar 19, dudo el inportante mimerg de cambios que
s¢ produjeron en la conformacidn de log equipos directivos, de.
fine abordar vsta in stancia de capacitacicn ¢on un perspecliva
discriwal...". Tenienda o] firrne objetivo de consolidar equipos
directivos que puedan fortulecer a 1og “quipos docentes para la
efectiva impleinentucisn deia FSI en sys i nstituciones organi-
7AINOS encuentros que apuntaron en Primer término a la sensi-
bilizacidn sobre Ic3 planteos de Las sexualidadles en 1a infancig,

Comenzamas con Jog equipos dircctivos un interesante

fecorrido que movilize “Oncepciones personales, familiares,
histéricas y profcsionsles acerea de la sexualidad. Cada en.
tuentro se transformea en ng “acalorado” espacio de discu-
SION, que permitic a través de diferentes di Spositvos analizar
Y repeosar las practicas pedagégicas, atendiendo a los nuevos
e3CeNanos sociulas Que se nos presentan,

Bdsicamente a través de Ju Piopuesta de talleres donde cada
participante se involuend en un bucer con otexs lrimos comstr-
yendo an espacio de sabepes compartidos que trascendiers 1a pa-
labra dnica de 4a especialista-experta” en sexualidad depositada
en el lugar de la capacitadora, Partiendo desde Ja eXpericnciz
Personal a lravés de la valiosa téenjey de 1a autobiografia escolar
desarrollada por Andreq Alliand en e docwmento de trabajo N°
22 denominado “La antobiografia escolur en af desernpenio de
los docentes” j20n7. CABA, Argentina) fisimos reconstruyendo
escenas de la infancia en Ja escuela en la que se ponfan en juego
Huestros propios recuerdos, nuestras SeNSACIONes. nuestras ne-
cesidades desde ef higar de nifix ¥ la figura relevante deo sostén
del-a adulto-a que hubiésemos necesitadn tener. Partiendo desde

el lugar de nifix avanzames bacia la construccién de] rol docente,
del rol de quien educs en seXualidad,

dacentes de [os

fi. Se puede ncceder 1 1me Priment Aprostimacidn de Ja experlencig en
hltp:.-',-"u.'-.m-.'uunn:muire:\gnb.ar.-".u».-w:’tdncadnm‘crps.{im-nudn._ deel . pedt

;arios ralleres analizamos ¢l contexto de fj]?f)(;d que 0os
E:il\-‘if:::;r]:ltucentes para comprender lasy dlll i :t(z;?;zélsdc;)':
toca 2 \.1'(:;(18 tempos, Asistimos a u.t? morn'mftg L & mroron
s i -'] hipersexualizada de mujeres y varones ¥ Tl
E laq 1(Eaﬁl.;fa£cia Il.f';rd permanentementse a u'a»isnis: r;:(u;gu
R i6n. Por es AS VOLON 1€ 38 -
- ‘!“ u)mmﬁca(:l(::- l:::t li:gia?::j&:;;xﬁdadp;] la r'a(:uclu_,l'..a
e tamos mﬂ“"l ]a. ;:la cON SN Propia sexualida(? ¥ el z%:'neul
| e:tim'd' a lo que Ixs chicxs viven a diario. ‘t.au'nblos a
e Po.ﬂel'lf Pa— r1!l'-)m'5lizs‘ familias que reciben un nuevo ilegrante,
R h%\ ‘ml;.ebé .o una beba, familias que se 1'eesu‘ll(?f:1|ra‘n
. Eiﬁ::ﬁl uonmlevos MALTinonios, fami:ias a u-[x:};l;;g:g:“;::::
; canliguraciones homo-les i "
fgu"h_"f" U'L?S e n;:j:'f::‘:::é:l&:'::s(: Oh-m midlliples pO'iibﬂ'iliHe(..‘S.
mad"'{%Paﬂfesl T“' i1 3;|.» los medios masivos de Cr_mmmm.‘.'nuon
- tﬁ'(.“::ner;te si-t.mu'.ioncs rr:lacionad:?s Con lu- s.c:xua';
e c]on m‘l:ada de politicos v actores-actrices se FxpOﬂ.
i ;i"? undo del esprctidcudo, Programas de Iy r.l;); : f;
kel r uc.ione'i i’nLirm‘\s relacionadas cou la sexua l' !‘i;t
e m'l‘ﬁlrd}ldﬂll:;\e niﬁ>.<.u s¢ encuentran solxs i'ru_uu': ala I-)Flml'r]ll a
ent'hma-l:::,zof (ilrct.sm hipersexualizadas de Ixs chicxs en el jardin.
estmu Ll
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Las publicidades, algunos programas e*peciales dedicudos g Iy
INds pequedixs lanbién Proinueven una erofizacicn LOnlnuy gue
10 3iesmpre tene yn C3PACio para ser Camatizada desde Ja pala-
bra. ;Cémao hacer PALa instalar 1a nocidy g “Intitnidad” cuands
las publicidades MUESIAL currpos de nijiag ¥ M08 como medio
pars vender un determinado producto, va seq apelando u Ja reg-
MLE que spira on hebd o colocando a nifos ¥ nifias en fugares
de decision. por gjemplo cusndo eligen wi alimeni o NI Vesri-
menta? Y scugdl es of lugar de bs adulixs R estas publicidadesy Nj
qué hablar cuando esie ping O nifia asume np PETSOnaje en ung
i i 1as destinaclos 4 pui-
: vedad entre aquellos
Programas destinados ) Priblico infany ¥ aquellos otros que, cop
clencos adulesceures, SOn consumidog Por el piihlico infandil,.
Queé dificil se hace rabajar e "espelo por 1 propia intimidad ¥
I de Tos ofros ¥ 1as oteas conio sefiala of Diseri Curricutar de EST
de CABA en up Qinndo que Perimaneniemenie gp esfuerza por
borrar las fronteras entre lo priblicg ¥ 1o privade!
jué complejidacl CNierta, para nosotrxs €OIno ¢
*s en sexualidad, aborday ) dceptacion de lmjes, Pauras v nny-
MAs con prquerixs gue convivey, & dliario con e deslizamiento
de las fronteras entre 1o piblico y Jo Privado! Muchos son loss
temas gue nos movilizan a diario sohyy:

la sexvalidad estandn
en la salu; el canbiadg d, Panales y el contacto con los cuerpos

ala horade la higiene, cuundy benes v nenas se miray ¥/ se to-
cail las *“partes (tipias™ ep el bafio, en of inom ento del descanso
@ tomo parte de wna secuencig de juegn: nog Preguntamos con
qué nivel de profundidad abordar emngs relacionados con 15
#euitalidad come e) embarazo v el part

tontactos corporales de los Profesores ¢
wrividad flsica v ef fantasma familia, del
'a presencia de log Maesiros jardineros varoncs e las activi-
dades del jardin maternal, los temas relacionados con [ pre-
VEOCiGn en materig de satud-enfermedad, ¥ entonces pensumos
las midtiples posibilidades de planteay aclividades pertinentes
desde lus artes, 1n imisica, Ia actividag corporal... Muchos ternas
refacionadus con Lo Educacion Sexyal Integral eq g Nivel Ini.
cal gue en mnestra infanci o estaban tan presontes.

%

5 nko de acercarnos a cada ins-
Fij;almenu.:’, :icLl{::" let.:sn:e?;:?i(;:» docentes, sieudo el‘ :rc\l:::g
Htucidn a r,.oT'].i’w l.u;cil"al multiplicador de los bl‘meaméo.rm-
dh'ef?rl\"i i l‘:u capacitaciones, Para las reuniones d();l;](:
.Pt'el:u"h.ﬁ"h cu. 5 df;q psilivo de formacitn tallerels Shgg
. eleg}mlmuceti';l: mkir:u-g»o para dejar de hablar del cuery
simos ¢l ¢ 3 en juc

» I .. D o Lel dE .
.

. ]P
j -omparlido v la g«:m.muu.n c ‘

g ‘legf:glg;egl?h( I‘llu:', imporr_muc, i ki ho:- : 03;
actitucles d'v. <o ?lr‘ﬂ;a"’ con el fortalecimicnlo de_ a Pdirlt’.('-
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El lugar de las familias en el jardin para hacer efectiva la
aplicacién de la Ley es un tema muy importante a tener en cla-
ro. La Loy N° 2110 que rige para el dmbito de la CABA en
Argentina expresa en su Articulo 77 que el Ministerio du Edu-
eacion {en este casc de Argenting) se compromete a garanlizas:

a) La oferra de Talleres de Formacidn y Rellexion para
padres, madres, tutores v todo otro responsable legal res-
petando las convicciones de cada comunidad educartiva,

b) La formacién ¥ actualizacidn de las docentes a fin
de que puedan teper las huerruruientas necesarias para
abordar el proceso de enscnianza sobre lo establecidu en
la presente norma.

¢) La organizacidn de encuentros periddicos de did
logo. actualizacidn ¢ intercambio de experiencias en
materia de Educacién Sexual Integral convocando a ral
efecto organizaciones y comunidades educativas, religio-
sas, sindicales v sociales.

Y en su Articulo 8° declura que: “Los estahlecimicnios edu
~ pitivos desarrollan los contenidos minimos ohligalorios en el
marco de los valores de su ideario y/o de su Proyecto Educativo
lnstitucional con la participacion de las familias y la comunidad
pdducativa en el marco de la libertad de ensefianza”,

Esto quicre decir que, si bien no es necesario pedir au-
forizacidn a lus [amilias para dar ESI en la escnela como se
hmefa en el siglo pasado, es imporlante contar con su parti
Wipacién como para cualquicr olro proyecto educalivo que
vonsideremos exitaso.

Es un tema que inquicta a las instituciones educativas saher
o responderin las familias ante un tema tabd que parece
del mundo privado, como es la sexuulidad de nifixs. Muchus
pensamos que la sexualidad es algo que sdlo le correspon-
hablar a la familia, sin embargo, numerosas IMvestigaciones
) cuenta de que muchas familias se sienten aliviudas cuando
la escuela se hahla de temas que las madres-padres no sa-
e6mo abordar. *Qué va a decir la familia unle este plantea”
funcionar come mecanismo resistencial eente al rrara-
to del tema en ¢l Jardin. Un didloge franco v sincero sobre
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las dudas quie generun ef erecimiento v Ly crtanza, las pautus de
higiene, la ponesta de liites, of wanejo de Iz keenologia v olros
Pucde hacer: conllir o deseq def Mundo adulio (fmilias ¥ 8
cueta) en pos del cuidado de Las infancias. Ponernos a trabajar
por el misma objetivo, explicitarlo v convocar a fas fumilias a co-
nocer la Ley de BSL los lineamienios curricalares y ¢l proyecin
institircional puede despegar Jos lantasmas que se avivan cuando
nencionamnos sexualidad en la escyela, Plantear una perspectiva
integral de 1z sexualidad. explicitar sus alcances ¥ SUs melas a
lirgn plazo, tzles cony: conacimiento v cuidade de Cuemo pro
Piv ¥ de bs otrxs, respeto por las diferencias, la posihilidad de
decir que NO vomo herramiana para la provencién del AST, Ja
AUOnomia ¥ construccion de cludadania sobre o] PTOPIO Cucrpo,
801 Principios compartidos por lodxs. Ne siemnpre serd sencillo
comvocar a las familias, tumbidn prede invitarse a profesionales
para abordar algin tema especifico que: Ixs esté preacupando.

En el caso que nos convaca 1a preociipaciéu sud del equi-
podocente, A partir del diagndstico de elevados ¢as0s de inaltru-
t0 infanil, se decidid organizar talleges para familias saln
de crianza, Fue ™uy importante escuchar lag Prevcapaciones de
bxs madres-paclres sin emitiy Juicios ce: valor, Cnando [bgramas
establecer un vineulo de confiunzs se pudo crupezar a pensar en
conjuito qué necesitan Ixs niixs para crecer salirdalles ¥ felices,
c6mo s puede desde la escuel colaborar con las farnilius pitra

que esto sea und realicad v no una mierg expresion de deseo,
Porque se considera de suma importancia sentarse o pen-
sar con las familias sabat: los cuidades ¥ derechos que se dehen
Karautizar a la infancia ca que, lejns de expulsarlos, se intenré
mcluirlos en las actividades planilicadas. En Ja EXperiencia que
S€ COLPArL: se expresa asi:
“Esta intensa tagea de rellexidn v sensibilizacién sobre
la sexualidad infantil desde 1o perspectiva del enidado de [y
salud, de Tos derechos humanos ¥ del género L continuado
durante ol ciclo Jective 2009, Retwmamos las reuniones de
ormacidn docente del equipo direclivo. Allf sirgid la preom
Pacidn por situaciones de violencia que Hegan a los Jardines ¥
que, muchas veces, las docentes g0 tienen herramientas para
resolver. Surgid la necosidud de Propiciar una mayor elariclad

e prautiy

. s exual ¥ mal-
lacidn con la tewdrtica de violencia, ‘%L,uso : ereibidas en
oL . A1 112 g o R
. trea nifixs, €l reconocmicnto de situaciones P"m i At
) s . s _ A:
e B ‘10;“‘“ y los procedimientos que dernan s i
e la: en atencidn a las dificultades, dudas,
Pnc de la escucla, e . ".ﬂ(-jau en 1xs docentes (:adﬁ
.ua(ias e incerlidumbres que se refl:
ver ] terna sale a la luz L T L
| %::e eom'm’dﬁndﬂ con el trabajo mterqu'\-m:;ﬂ I?\ah}xd v el
]lCMiniSLerio di: Educacion, el Mimslerio ae : i '.am
e o 1t los DNerechos de Nifas, Nifos y A.dolesct.(tll ; I(>‘_ :
(i jo de los Dere iy 3 clas de la Lau-
1~%nm{(ﬁ,lentacgtsrl de la Tey N° 2110 en las escurt.t la: SR
Ca mcll: 'Buenm Aires. se sumdo el aporte }"Jla p& AC1PAclc
~ dhad de e &) pa w objetivos:
- s . s los siguienics objetiv P AEE
CDNNyA, en el marco de los sig Il Bervchid i nilis
: « Favorecer la efecuivizacidn de r\t 114 v N* 26.061
adoluscentes en el marco de las leyes ‘
. s .1]'
e Proteccion Inlegys inlimi :omo ele-
0 :1{( conocer ¥ valorar el derecho a b mlun‘.ldﬂ'd : exuales
'« ) . § 83 .
suros indispensables en los C.Oml’"!.“}m]e" 'f"‘ [
'1:: hazar leda practica sexual coercitiva o explo
- Claza ey
- forma de mallrato. P oS a
¥ LOd:u“ " ; valorar el derecho de laz ninas 51 :35 n i
.Rﬁco AL i Tdve v et xXS.
ser especialmente amadxs, protegidxs yletérmiuos 4
Recomocer la purspectiva de genero cn los \utdnoma
. 2L y .. ™ N L8
:h'('ulo 38 de la Consritucidn de ta Ciudad Au
artic
+ Buenos Aires. e iwo de cui-
dR(;HPOLL,.K-‘-T v valorar a lus familias como .timbl%gvci 2
- ACET - s P IS,
dado y formacion de los nifins, uc-loletscegff -lhu:;."al"ftfll los
“ 2 TR 1mp]muen o dt o
over el efective cu { < dnoma
: ll)io:'“ 93 de 1a Constitucion de la Ciudad Aut

de Buenos Aires.

i - miros de intercambio Lm.'n‘icg re-
o wizondy diamiean grupales  écaicas purticipasvis
S:'propusicmu los signitutes c;b]cm &sel e idbeato
« Facilitar la comprensién de :_-xﬂpro. e
y ehuso sexual anlrido por nifias ¥ ninos, aspe
ivos/ prevenlivos. o S
°(n31::1t:1paitli>r erilerios. experiencias y iuiﬁl:]':‘ s
taciones cuundo se maniliestan en
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De “habia una vez una caricia™ | )
auna apucsta ala ternora e
Laxa Marrz

“Jks cierto que existe una Resolucién por la cual no se puede
pumbiar a Ixs chicxs? Y que si se hacen pis o caca hay que llamar
L mamd o al papd asi vienen ¥ los cambian ellos?”
Esta pregunta viene atravesando desde hace tiempo dife-
8 espacios de formacidn dacente de Nivel Inicial, e inchiso
' a8 instituciones educativas del Nivel, a pesar de que existe
i marco legal por el cual seria imposible que drealara una
ormativa de ese tipo.
Al contrario, la Ley Nacional 26.061, de Proteccién In-
pgral de los derechos de nifios, nifas ¥ adolescentes, la Ley
Nacional 26.150 de Fducacién Sexual Tntegral, la Ley 114, de
i CABA, entre atras, hablan de los derechas de los nifos ¥
. Entre cllos, el derecho a la salud, a la dignidad, a la
tegridad, & ser oidxs, respeladxs. Al no cambiarlxs, de algin
ado, incurrimos en el abandono de personas y asi, podria-
o8 continuar enumerando motivos varios.
~ De todos modos, vale la pena poder interpelar de qué da
ienta esa pregunta. ;Qué nos estd diciendo? sPor qué ge-
era tanto rido? Prodnce un gran impacto percibir que un
bentimiento tan potente como el miedo lleva a “inventar”
normativa a la que muchxs adn refieren y dan cardcter

.‘ verdad.



Incluso ¢ ste temor no se da soly on alginos distritos, como
CABA, sino que se extiende a dilerentes pravincias de Lodo el
pais, Cabe aclarar que esta informac.on ¥ liwi teslimonios pre-
sentacdos han sido relevados Por 14 zutera en espacios comu
nitarios un diferentes provindas, en el rmaces de un Programa
para la alencicin a la Priynera Infancia,

S comparten los siguienies testmnanios:

"Para nosotros no es un problemz cambiar a los nidios
porque nuestra cotmunidad es pequeria ¥ Lodos viven cerea, lus
familias vienen ensegnida”, infirma una directora de un Jar-
din Comunitusio en Santiago del Tsiero, “Parg nuestro jardin
tumpocn es un problema porque dircctamente e dejamos
qu rralgan woa muca de ropa, asi no w los puede cambiar”,
comenta vira, ambas saiisfechas con la solucidn encontracl,

Podriamos pregintarmos si estos son buenos modos de ro-
solucidn y como se estd pensando esie “prublema”.

Se comparte la siguiente idea dv Deleuze. gran filosofo
Irancés, que dice "que rodo problema tiene la solucidn que me-
tce en luncidn de la forma en que se plantea”. Un “verdadero™
problewma surge s se lo piensa “por fiuera”, “en los bordes” de la
qQue: se venfd pensundo hasta ahora. si lleya a inlerrogarse por lo
que sucede, si se mira 1o gue pusa en forma de sigmo, mds all4 de
lo que “se v, Si habilita nuevas PELCEPLIONeS, Nuevas nane s
de sentir dilerentes de las hahijluales,

Un obstdenlo se ranslorma en problema cuando somos
tapaces de leer tn €l una posibilidad, alyo que nos con-mueva,
nos afecte, nos implique, qui nos ponga en aceidn para hacer
nos cargo y cejar de considerar gue el problemna es solo dol
otrw. Para tomar nnevas decisiones. Ty ests siluacion podiia
ser la de reinventar nuevos modos de coacctarnos, buscar otras
formas de vinewarnos ¥ considerar qué podemos hacer juntxs
frente a este temor. Hacernos responsables. Arremangarnos ¥
meternos en la cancha.

El intento de estas escrituras es Justamente pensar este
lema comno wn "verdadero problema™ en términns delenzianos.
Gran desalio,

¢Prohibido tocar?

“I'atlar ce L2 ternu@ e :sl.c:s tiemr.-nt e qu.q:.-g
dadas no s ninouna ingznuidad. ;iim wuu_”;ia
srof ndd nente palitice. Es L.'Clﬂff'P.-rtlifE"’l.:.) ['gos
< Aecps dad de res stit la ba bar.zacm_‘ ? s lo
spcizles que otroviesa nueslios munoas.

remanda Jlle2

Quedan resonando las palubras de Ulloa: "resistir la ha;(l::“
vidn de los lazos sorales que atravicsau 1-1uestros ;m.m.tunq
tomamos prestadas porque de ﬂlg‘llt?l wodo noml ::-:fr est;

s primeras puertas de ewada para comenzar apei

6n como “verdadero” problema. ——
Es un gran desalio %ensar la l':pl.':(c,‘:]i‘-e;‘l: ::l.::,l; r» % L:np".lh.‘;r
alir y entrar. Es un derencrse ¥ volver a1 18 peniaar
. ’:l::x);.e;ft-::ur-nos por fuera de ciertns l:llc]\lés.og’f.'.f?.‘i}:l:l' l:;:
peulos. Tas liswras, Tas trainas, Es revisar los m : o5 ¢ 2
@ estamos juntxs, Fnire adultos. Enlre aclult;)i“{j :u:::;s;'ez
Wonces, si lo que ohservamos O GENErs T0A1C : l;'o‘ L
unos producir nuevas moduhdudc.s de ent.uuf ¥ r
ppafiamiento cn los que circule, wejor, la ternura, -
L inviracion os @ pensar y comPartlr un ujum comgl':]h1
| miiltiples miradas y que, de a!'g'un modao, .da Lil;enm‘nc.ru
flidad de 1os vinculos actuales. Y de la.m:c.cnc,i‘ac f generd
tle conlianza que “resislan la barbarizacidn”. .
‘Nos interesa pensar subre esta 8(!1!5&:6160 de S'I’IItl.ll.!;l C.i o;:\ L
enle que sienten muchxs d()l‘t(‘l-llrs {tanco flc I.m.. 1ﬁ udxs d(
tién publica eslatal como p.rlvflda_l. de sor acusa g
), también, porque estos seulmientos que se man;‘ -1i1~us
I, naturalizando, corporizando, orientan ciertas prict -
.uchas vuces terminan por generar ol clcct.o contr'u‘rlu‘» 4
 proponen. Fn nombre de promover el caidado y ol res
por el cuerpo de Ixs nifixs, Ixs uhun_duna.m (rl;mt e ete cc.
ulta importante aclarar que nu es propas '(Il [S . desﬂ;a
nulizar la gravedad del abuso sexaal infantil. Se dests
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[l miedo. Sentimiento gue nos atravivsa y nos lleva, con
fhecuencia, a despedirnos de alguien cercano con un “eiddLe”.
D¢ qué? :De quién? No sabemos, pero si sabemos que nos Le
pemos que proteger. (ue necesitamas buscar mecanismos de
sepuridad, de control. Salimos a la calle v, junto con ¢l abrigo,
incorpora en nuestra piel una leve tensién y la idea de tener
q llegar & salvo hacia donde nos dirigimos. Al menos asi lo
sentimos muclhxs de Ixs que vivimos en grandes ciudades,
; sDe dénde viene esta seusacién? De la purcepcion de que ¢l

(1O VA 00 €5 NUeSIro SCIMC|ANLE, Fa MO S0Inos sujetos marcados
# fuego por las misma leyes, como en modernidad, ¥ pode-
Moy esperar cualguicr imprevisto de esx desconocidx.
Marcela Marlinvz, en su lihro Cimo oieir funtos. Lo pregunda por
o avcuela contsmpordnea (2014), reliere que esa desconliunza no de-
pende del gesto del otro, sino que es una forma prefigurada de los
dinculos colectivos. El capitalisio promueve ol individualismo, T
gompetendia. convierte al olro en un peligro ya que devieme en
menaza, en una limitacion, para la concrecion de mis descos i
ividuales. De esx olrx necesito defenderme para lograr s obje
Hvos. Asi se van debililando los lazos sociales, Se vuelve enlonces
rtinente la pregunta que encabeza su libro: ;Céma vivir juntos?,
wndo las coordenadas que regulaban los vinculos yano los orde-
n y se requicre de nuevas invenciones e intenanciones.
CAmo vivir juntos?, nos preguntamos cuande sentimos que
os, pasafraseando el Litulo de un film, durmiendo con ¢l ene-
migo. ;Cémo vivir untos?, cuando en los Jardines ¥ escuclas inlen:
Samos conjurar el micdo labrando actas, estudiando y reclamando
‘protocolos, invocando juicios, construyendo muros. AUGmo vivir
funtos?, nos volveros a preguntar, si solo nos aliviamos cuando
pstamos bajo ¢l amparo de "la responsabilidad civil” que limita, ¥
“define 1o jerible en las instituciones educativas. 2Cémo vivir jun-
o8t si en cada gesto del otro percihimos 1na amenaza larentc.

Desde este moda de sentir, 1as inslituciones educaiivas

‘gorren el riesgo e ser arcasadas por la l6gica mercaniil en
a que prima la compelencia, el individualismo, 1a biisgueda
e seguridad v la necesidad imperiosa de prevenir peligros,
Necesitamos, desde esta logica, defendernos, evitar y huir del
“pontacto, Atrincherarnos.

i

1\

Ji

’
1

41




42

Martinez (2014 36)
la escuela puede adguirir una dim
activa si se transforma en
tas Idyicas derivadas del o
dimensiones vinculares™. Dejar de “cnidarnos de”
“cuidarnos con” iDuschatzky, 2007; 34).

Cabe la pregunta, entonees,
ces de asumir esta dimensign ¢
habla esia autora, si §
desde
vez de escudarnos en Ja responsabilidad civil.

Trocar responsah
sSeremos capaces?

¢Qué haver? .0 ¢
mensiones vinewlares.

onsumo, sr se

CTENOoS capaces de
Olras posiciones v asumir nnestra ro

Ju€ no hiacer para COIMUUSERL vatas di

“Yo estoy en Mateual, 1uyi
Zacion a las familias
los padiales a los by
sala deaunbula)

oS que pediv una aurogi-
patque, sino, no podiamns cambiarles
bés” {ducente de un Jardin Malernal, de

“En el Jardin en e ¢
solo cambiar a los chico
CORR que

fue trabajo tenemos prohibido g
% sino tamnbién abrazarlos, no sea
Wi PApd 0 una mamd ie veun ¥ vengun a denunciag-
te por abuso” (docente de un Jardin de Infantes)

“El arro dia. una nena de i sala (dos arios! se hizo

CAca encima. Lstaha muy manchada, como no
permitido tocarla, le fui dundo indicaciones de
linpiarse solita, me sentfa inu
idocente de Nivel Inicial)

t.{’.ngt)
Lome
¥ mal mientras o hacfa"

‘La semana pasada, en wou prictica docente vi que
la inaestra isala de tuatra abos) cstaba narrando un
cnenlo y dos nenes Noraban, me mirdg ¥ me explicd que

uw los puede alzar, que o ticne prohibido” {alumna de
un Profesorado de Nivel Inicial}

plantea ;v compartimos!- “A 81 vez,
ension ctica y politics
un expacio de suspensidn de ex-
puede conquistar
¥ poder

acercu de si seremos capa
tica y politica de 1a que nos
conjurar el mieda
spansabilidad, en

ilidad civil pog responsabilidad éica.

:ompartimos los signientes Lestimonios:

P 5 1 p p ? p

~ gompaderitos”...

'

(inami de un nene de tres anos).

i4 yafiales a i
"No sé coma hacer, estaba c-mnblandol.e ](Et);ﬂ:\l ot
o v :; ‘.lijo ‘no me togues la cola, em el Jar:l : .aﬁos".
4 mn;ys pueden wcar™ (papd de un nene de dod alos,
que no : :

i : ise con los
i acuivi roces me siento en el piso .
“Por mi actividad, a“\ OOes n; 1 T e
i ] - com ellos v vienoen ¥ s S
o PACA L O * : iliar que esta mi
cmcr,al?razujn... pero siempre hay un au@ar |ue i
r.mnd.o de lejos, nuca estoy sola con ellos, po;q i don
z 4 - s " 4
te llegan las demandas judiciales {prolesor de
Fisica de Nivel Inicial}

-hicos y entra un

i pi bhaflo de los chicos y entra ul

“Fistaba Hmmpiando el : . ) S

ene Id‘:: tres uﬁog, que teniu muchas ganas deol:‘?; ct::a J% s

;‘eha.bia trabado el cierre de la bragueta, 4o P e

.y pensé ;qué hago? Al final, lo ayudé, };;qull : e

: i3 crci dé mucho.., Ha

X e pis encima, pero du 1o oS
B h?:l::aﬁaiu acd y vivo en el barrio ¥ tados I\’::l .(;;)\'
lﬁof &:c ;-sonal'de macsiranza de un jardin comum |

cen 4

| celn desde el
1 hij s ai e llama con el ce
“Mi hijo de rres anos u et
bana l:lle1 la fusa de mimamdi {abm:lg del “il:c;'L !::ng X :,L i
| . iy staba sucio, se )
i ella lo podia limpiar. I : et

wcacme s;zn:l‘ejals gue mi mami lo ayudara hasla que yo

¥ ! ar
die:é ‘p::rmisn” {testimonio de una mumud)

i  Tas fi-
ani actividad con las
ada 38 organizd una
“La semana pasada se ory . ' iy
ilias. Tenfa a un nene sentado vpa mio en la s:]\l}: i dl, i
mlixac[a el lustgjo. Cuando empezaron A.llcgar‘a. O
7 pds in;tuncém-‘amenm lo saque de em:umlaa m U',L leghpL e
B e o i A veces uso la guitama ©
:rn Pensar. .. | 15¢
do de lo que pudie . Nt
; 1 ¢ Nivel hucial;
escudo” (profesor de musica d

U.Latl - mm Olnl (ﬂr.l 2 i gr }Jm- . ol
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pais. Muestran con crudeza las consecuencias de este temor a
ser acusadxs v céno 1a misma problemdtica es vivida o, mejor
expresado, padecida, tanto del lado de s docentes como de Jas
farnilias, Muestra esto que nos pasa.

Quienes hemos trabajudo tempo atrds como docentes de
Nivel Inicial, recordamos que cambiar a lxs chicxs cuandeo se
hucfan pis o caca fornaba parle de nuestra tarea. Circulaban
mudas, gue iban y venian, Circulaba, también, la confianza. Los
padres y madres, agradecidos Por hacernos cargo del cambia
do. Cambiar a un‘a nifix no era un problema. No hacemos vsta
mencion para reivindicarnos ni Pida mosirar gue toda tiempo
pasado fue mejor, sino para poder desnaturalizar e3ta situacidn
¥ visibilizarla como signo propio de esta época,

Poder pensarla sin buscar eulpables, sin acnsaciones ¥
reconociendo la responsabiliclad compartida que tencmos
tanto farnilias como instituciones de aeompanar y cuidar a
Ouestixs nifixs. Hacer algo con nuestroy temores v nuestra
desconfianza mulua, que Do sea seguir creando diques de
defensa que nos endurecen ¥ nos alejan transformando al
otro tn un peligro, que Lerminan en un abandono sunbélico
y real de Ixs més pequefixs,

Nucvamenre, alravesar el miedo. Transitar juntxs este
problema despojandonos de sentidos ¥d otorgados para crear
colectivamente otras posibles miradas que dejen otras hue-
llas, "quemando miedos en I ceniza” {retormando el tema
de Drexler de esle: Apariado) Otras posibles intervenciones.
Nuevas entramados.

¢Qué ves, qué ves cuando me ves?

“Prehihigo ), srolibida yn.
Prehib dns nosctros,
PFrolbides 1as dos ™

“Istamos proribides', Jarshe de Polo

‘olv s a los Lestirnaonios iniciales. .
Rﬁggﬁr. como punio ¢e partida, gonect?t}ms (:;n::mc :cex:
fiones que genera leerlos: Lristezs, enojo, rr]\a (.s;ilrlj'hz sty -
5. Percibir qué 00s pasa y a su vez, reg:strm; AT T
fa situacion produce en Lodxs, tanio en adultos co . N,. o]
Tal vez podamos comenzar o plg‘g(;:r:;n:;t;;pzz H]. inpacto
. en lxs mds pegquefixs ¢ : ;
pu:;kd;f 31,1\:; references ai{:cu\-'gs principales, :n u;llz: el]':ﬁ:
desarrollo de gran dependencia, en la que es :1:; i E =
struccion de su subjetividad... ;Qué les respon :
tan “;por qué, sefia, 0o me canbiaf™? R —
Interrogurnos por cdmo construyen en (t: 4 cuamiu s
finculo com su propio cuerpo y con el de Ixs :1: :i.\r S
Kige la construccion lemprana de su intimi 'a ¥ u ugienc
indoles una responsabilidad que todayvia no p oL
" , por ejemplo, cuando son excl’uldm.‘ .d:,ilx grl.:)p{;l:n S
la sala ya quu “lenen alor o estin moja B e, s
ales, pZ)r tener dermatitis nelt'eradas al ]:sffr ,::":: i 5
¢, esperando que azl gé&;lzf:q:nnlnan- pueda veoir a ca
guiree v owros, 2008: 23 -127), i -
3 Pe‘:sz}ir cédmo incide este ;nndﬂi de ac\rl.w:g;m 1ellnt .«E;lt?; rc::
alinteres sarrollo de los chicxs. RS :
' ; cn;:)fl?pﬂ‘j?: inplica avances ¥ retn‘aces%s‘.‘ y demanda del
' hlw un acompailamienta paciente, sostenido.

qué quedamos?

La caca (1968), exteaida de Con gjos de nifo de Francesco
Lonucd iBarcanova-Rei, Buenos Aires, 1983)

et n o BB L
o APERD 3165 CACAMA
o SRy Y & Y
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Si bien 1 lo largo del dempo algunes de Jos concepios desa-
trollados por Freud han sido reconsiderados, revisados y rede
finidos, aiin nos permiten comprender las etapas del desarrolla
sexual que atraviesan Ixs nifxs, eo este caso, durante el proceso
de comirol de esfnceres, Por 30, antes de avanzar, se propone
repasur hrevemenie algunas de estas ideas purs poder pensar ]
irpaclo que puede tener en wus cuerpos el dejarlxs sucixs,

Freud establece distintas etapas en la constitucicn de fa
sexualidad a las que llamé fases evolutivas de 1a organizacién
sexual ¥ plantea: "denominaremos pregenitales u aquellas or
ganizaciones de la vida sexual en las que las zonas genitales
no han llegado a su papel predomimante” (Freud. 1973: 1209,
So las que abarcan desde of nacimiento hasta alrededor de los
cinco-seis afios. Ks decir, son pre-genitales porque. si hien los
genitales van a constituir una zona erdgena ventral, no ocupan
el mismo higar que en 1a vida adulta,

Ll predominio de estas zonas va delineando las etapas de de
sarrollo psicosexual. Calx: aclarar que son lexibles las edades en
que #e desarrolla cada una de las inismas ¥ que, 3i bien se desca-
can la erapa oral, anal y geunital, cualquier parte del cuerpo puede
consltuirse en una zona érdgena. En ese sentido, se destaca ol
poder decisivo del otro en la produccidn ¥ demarcacidn de ese
“mapacrogeno” en el cerpo del nifio y de 1a nifia. fse “mapa” se
fonstruye en wn vinculo, a través de sus modalidades de crianza
¥ en el marco de una cultura {Aguirre ¥ otros, 2008: 22-238).

¢Lué podemos deslacar de la etapa anal a la que reficre
Freud? Se desarrolls aproximadamente entre el segundo ¥ Ler-
cer aiio de vida Fn este perfndo Ja sexualidad se afirma en fa
funcidn de defecacidn pere a su vez se inde pendiza de ésta ob-
teniendo un plus de placer. La zona erdgena laquella que al ser
estimulada genera placer) es el ano. Lys ninixs sienten placer en
cl acto de retener ¥ sollar sus heces, Es unportante sefialar el
valor simbélico que adquieren, siendo las heces el primer “ro-
galo” que el nitio v Ja nifia brindan a 1xs otexs, como producte
de su cuerpo. En este momento no despierlan sensaciones de
A5C0 y, s se las dejura, seguramente les gqustaria tocarlas o jugar
con ellas como parte de la exploracién de su propio cuerpo y de
Ins productos que genera.

Por oso es central on vste proceso ol modo en que el ;Ch.ll-
acompaiia: para Ixs pequefixs €s un acto de anu‘)r.‘es ;:::l;:
puncian a lo que les da placer {expulsar ¥ rct«:u.t.‘r ;}mﬂ : oF
donde quieren sus heces) por el winor a sus adullos r oe'pen..(.l :
gercanos. Desprenderse de sus heces es posible sempre ¥ cua

ese acompanamicnlo.
sigl ;?d(»r, la s-ergtienza, la privacidad son logros f.nl.l.u i[dl::
gue tambicn se van construyendo en el murco de un vinculo, e
a cultura y una época delerminadas. - N—

Volvamos, ahora, a nuestra prum:upacn"dn. l":uulhfls ¥ .(}
gentes, como “representantes de la cult!.l.l'a", les cussnamo; z;
instalar el pudor y la vergiienza. les gxgll'camfr‘s:. quz e.*.rsm :: ‘l :
es feo”, que *no es bueno catar sucixs” (la vifleta de.- an _.::n
nos habla di esto] ¥, una vez que lo aprt:ndcn,'bcs CJdll:l);b
pse estado: manchadxs, mojadxs y olorosxs! Y, como ~u ‘uem
poco, xs aislamos de 1a sala. hasta quu a.lgﬁn.famﬂlar lxs venga
a buscar. Suena, coma minimo, conlradictorio. e

Si el acompananiento del pmceso-de conirol de esfin e
demanda poner en el centro las uecesldafituq df: DE peqtlfir L ]
‘qué pasa cuamdao anlepon £TI0% SUS neoemdadt.:s A 133 nll-(..:: I d-
“No mallrates nunca mi [ragilidad”, nos clice 1a cancidn de

Guerra y Drexler,

Mi cuerpo

A F .\ - I‘ e - 'qu IUEIpO
‘Micuzipo ne ¢3t3 Feche e metal ;
na estd e o de maderas { Ml cusrpe no es.d hecho
derzildn/ nldessdat...

“Wicupigu”, DIn 1EN

' ?ODO‘K lametonza delas '1(':‘:"“’:"-.
Arsonla Beri, (901




Recordernos, como se menciond an‘etiormenre, que ¢
(NEIpo se construye en la relacion eom unx otex en of n';ajt'<> de
una cultura y que los primeros afios de vica son ~x~rfr‘alé< 3
ese proceso. El adulto participa on Ja oonsmuecicin <I ;url 92
del n‘mx cuando Ix rmira, le habla, Ix Loca. 1k acmiti,; AR

§enut nos recuerda que "les vanuis transmit.iex.xdn nucs-
tras frustraciones, con luleche templada ¥ en cada cancieon” :‘\
rra vés del contacto, los gestos, las aditudés, J(.“i‘;’m.tﬂns mmn : ‘i
hendo también significados, valoracionus, alanda(-dq en U)S:’::U
;‘ul: qém de €8¢ cuerpa 3¢ espera. Daniel Calpels des rlaca i'sta
du :l: ’;xr ::.:;[;;:;:.zamr- del adulto por la cual elfa Nifix necesita
 "Ser af:&’-icfado quizds seu, junta con el sOsten, ua de fus
fo:'ums tds prmarias de la existencia inaugural del cuerpo”
lﬁ.l.almels. 2009: 104). 4Qué pasa, entonces, con esty com-";P
c:1:5n cuando fememos a ese contacto o Lo escatimamng o. nfll{cs
ain, cuando ol miedo impide que Tegisteemos miestra m:: ; :
dud y la del pequefix de ser tocados; -

lxs {aiﬁxs perciben el tono muscular de uien Ix sosrienc:
Ix acaricia o Ix rechuza. La ansencia o retacro al coma;#o en
I0s primeros afos de vida no son Inocuas, impactan debi'lit'm
doo empobreciendo el cuerpo de Lxs chicxs, Por el <'omr31:' :
la caricia, el ser acuriciack habilita a la picl para recey cjonml'o"
alherngr Al otrx, El ubrazo, o sustén corporal avuda 5 Mlnnr}-
les anS{udacle:s que prieden angustiarlxs, En esos fllicl;x‘cio:s ‘-m
trunsmjlt:r.l_ modos de subjetivacion, Fllx « NOSUETXS nos vla-
ruos constituyendo en ese vinculo, on ese conract.

Esther Rick {1968: 484- 486) sostiene que & rraves de lu piel
Ixs cuidadores transmiten a Ixs mis pequerixs si mm d Plr
integridad, de la relacidn entre sy cierpa y dn tﬁdn lo (; |Su
les ocurre fisicamente junto con sus emociones, ansicdad I 'ut
estimulos que no pueden controfar, TR

Lxs bebés ¢ infantes lngresun a las instituciones en
grado de gran dependencia ¥ fragilidad v [a afe:nit'iéau.i czxn
la gque se Ixs aloja deviene fundante en 1a constr iecion o l
esta subjetividad. Tncluso “el desarrolls cle la .;:J.p;lt'ida.'; il-
pensar ¥ sunbolizar se ve afeclada por la calidad m'ntixnt-r l.: (-
que la familia 0 sus susidirtos nfrecen 4 belic v e-,: A U‘;‘:“:\
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el vinculo creadn entre ellos que el behé pucde volverse
paz de internalizar experiencias” {Lopez, 2011: 5).
Para prefundizac en la imporrancia du eslos vinculos tem-
lnos, compartimos una idea muy interesante de Winnicorr
00: 28), quicn nos habla de una madre “suficientements
wa”. En realidad, podriamos relericnos también a un pu-
p “suficieniemente buenn”, ya que da cuenra de nna funcidn
que de un género determinado y 0o porque sostiene silo
Ja madre sino rambién direciamente al hebdé. Esa boadad
B determina en tres Munciones a cumplir, Deslacamos dos de
s en relacidn a la problemdtica que venimos desarrollan-
In del sostenimiento, que alude alu capacidad de hacerse
atpo del bebé, cubrir sus necesidades v estar disponible, ala
que pucda dejar espacios para que elfla bebé vaya apren-
0o a frustearse v a esperar, v la manipulacién, quo refiere
enidados corporales que creardn en elfla bebd una con
i positiva de su condicién fisica, 1. tercera [uacién de
madre “suficienicinente buena” es la de la presentacion
, 0 capacidad de la madre para maosirarle al/la pequefix
whjetos de la realidad.
Vale la pena, entonces, reflexionar acerca de si somos do-
tes ¥ cuidadores “suficientemnente buenxs” al no tovarlxs ¥
¢ sucede entonces con estas funciones en las instiluciones
Ju Primera Infancia,
Por ora parte ¥ punsemdo en el contexta ruds amplio en
s despliegan (o no) hoy estas funciones sedaladas por
Wicote, el filgsolo ilaliano Franco Berardi Bifo refiere que
B 0 una generacién en la que ha quedado escindido el con-
fisico del nifix con la madre. Por las consecuencias del
smo liberal, las mujeres se vieron forzadas a asuroir sl
plones de gran demanda y de dable trabajo. "1a presencia
 madre fue sustitinda por la presencia de maguinas gue se
putrometido en el proceso de ransmisidn del lenguaje. £..)
generacion que en la historia de Ja evolueidn humana me-
gozado de las caricias de la ma dre: del conlacto corporal
Wivo que singulariza el lenguaje” {Bilo, 2007:193),
o una época e la que cada vez mis los vinculos afectivos
hedintizados por los inzercambios virtuales, una mamd,
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por ejerapla, comenta «
: : Nla que llama a cenar i;
cn su habituci N ar a sus hijos, gue esui
T al;xlucudn, a trave's cle un mensaje por “']J:l.ﬁa Jue estdn
¢ e fic ey : .
(}m rCl]e lo lamano de lu casa lo ameritel Tn este Cflft};xlx;} ok
u Telir: yThra TR -
iy 'eEuada de bis docentes de] Grto el alisae i, su
c[;" ano resulla depasiadn? 0, de lu
erardi {2007 178) .

s j.' {‘-300/. 178) nos dice que *no Lenemos e )ar
N '. . a tr:xjmra. la. nalnrafeza, of placer v la ':Ompo s
estra atenci DAL
dedj._d:l:u ncimn estd cada vez s asediada v e tapilmm:'l.

& <A N v & ) ’ (4]
g ¢ solamente u la carrera, s la competend A
$10n econdimicg” ? petenda, a la dec-
Por oste a .
i PUule, que se nos incorpor: :
espaciar ¢ S R0 OTpora en fa piel, solemos
re!-m l]-ua':‘lcum“ orpresenciales, calé o inate msdia:nte »af:
ro‘.m,pf; : .O.sk por ofros modns do comnnicacidn \}_‘,[ cl
’ e . c . M 14 U
pom-mo(s( ':3001 » Mails, whatzapp. Es decir, entre adulios Pn:
mir't.r i LChas ¥eves reaniones en las yue nos pudem
Ar CATA U CALG £ N
Esa distancia f;:ld tocarnos y escucharnos sin intermediarios
a8, A vamos mmternalizun 1 L
algo na ‘ ! eando v propagando co
5 L.‘,lral' empobreciendo asi el contacto fixif E s
sowrxs, Con lxs Peqllﬂﬁxa 0. Fntee no
Retrutn de époc: :
et rutj t. 1}3)0114 QUe B¢ Lrae a varas paginas no para la-
hacia ¢ Pu;a;rlopd‘ | 4amnos o promoyer miraras melaucdlicas
. AQ, SO para us"mjr. un s - : 3
que genere alguna ruplura 2 posicion como adultos

¢Cuerpo u organismo?

= WOC TIE W LA Curips g i historin”
w 129¢2), 2500 ins detnn Qlas e o

; fran:es U6
( L_} ez Tingesl, & WIEACW 1-Eel
lnn?

~ -
Sletras 8oy, 19673,
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Daniel Calinels (2013) realiza una diferencia entre orga
nlymo y cuerpo que resulla potenie paura pensar algunas cues
Jones en relacidn a csle tema, Kste autor refiere al cuerpo
bomo producto de una culura, ¢ tanto cl organismo estd
lignda a lo bioldyico. a Ia especie, Il cuerpo s¢ constru-
. de manera tinica y original en la relacién corporal con los
ltos que rodesn al gifix, asi es considerado comao medio de
unicacidn y expresion.

“El organismo es came, el cuerpo se eNcaTna, se Construye
la vivencia” (Calmels 2013:164).

El organismo es provisto por la herenciu, Uene memnoria
nética. Fu cambin, ka memoria del cuerpo estd inscripla en
primeros ¥inculos [undantes.

Calmels postula gue actualmente existe un detrimento de
W vida del cuerpo, woa pérdida en sox capacidades de expre-
B y comunication, ¥ que va cobrando una mayor presemcia
[lenguaje que designa al organisme, Lo cual sc visibiliza vn el
e del cantacto al facto. del rasteo ala cara, de las acciones

Cabe preguntarse si no contribuimos a ese deleimenta
do minimizamos el impacto de dejarkas sucixs o al po to-
s y abrazarlxs lo suficicute. Cuando miramos a un/a bebé
4o Ix cambiunuos, Jeseanios mirando & wi CUPTPL U @ un argd-
mo, segin lo planteado por Calmels?
Comparlimos con este autor la imperiosa necesidad de asu-
ol desafio de contracrestar los efectos de la descorporiza-
. de la mecanizacion, de la indiferencia y destacamas la idea
b que “Este desalio intenta favorecer la prictica de la ternura,
) cuidado, de b demors, de la participacién activa, de la crea-
la eficacia. la corporizacion” [ Calmels, 2013:11).
Por otra parte, el emor al abuso y 1a desconfianza que
fera comienzan a incidir también en la expansion de una
a patologizanie respecto de muchas manifestaciones de
xualidad infantil v de cualguier expresion de afecio. Ad-
amos a rodo una intencionalidad cargada de un sentido
que nos lleva a estar cada vez mids lnsensibles ¥ acoru-
bp. Dejamos de mirar a Lxs nifxs como nifxs.




El siguiente testimomio docente nos lo muesta: “Una
mamd vino a quejarse porque su hija de dos afios recibié un
beso “a la fuerza” de un compaiierito, . «de afio ¥ muediol”,

Vale Ja pena, entonces, pensar qué nos pasa, desde dén-
de miramos estas expresiones ¥ cdmo transicar Ia tensién entre
la necesidad de “prevenir el abuso™ pero sin generar miedo y
desconfianza de Ixs nifixs hacia todos sus referentes CETCANOS.
[lnclusive de sus pares! Preguntarnos cémo pucde desplegarse
placenteramente la sesaralidad infantil si lo que ofrecemas es
un marco de terror cada vez més extendido al contacto flsico,

{Podremos enternecernos?

“La primera victima de la l6gica de la seguridad es la
ternura, La rernura pide un estado donde se relajan los sen-
tidos y se baja la guardia. Enternecerse es entonces moastrar
unt {lanco permeable a los peligros, volverse vulnerable, casi
un suicidio en esta época dominada por amenazas de todo
tipo” (Pini, 2012:15),

Fernando Ullos {2005:6) plancea que el escenario preferen-
cial en el que el sujeto “no solo adquiere estado pulsional, sino
su condicién ética™ es la ternura y refiere a das producciones
que son ejes de la misma. Por un lado, la ‘empatia”, que es el
lazo que garantiza el suministro de lo necesario para el/la nifix
{recursos tangibles como alimento o calor ¥ no tangibles como
el arrullo, la palabra, el gesto), v el “miramiento”, que alude
al mirar con inlerds, con alecto amoroso, a quien se reconoce
LaMO sujeto ajeno vy distnto a uno mismao. Silo empalia garan-
Liza los suministros necesarios a la vida, el miramiento promue-
ve el gradual y largo desprendimiento de este sujeto hasta su
condicidn aulénoma.

Por qué se incluven estos conceptos? Porque permiten re-
flexionar sobre nuestra dificultad para enternecernos y abren la
pregunta respecto de como impacta nuestro Lemor en la posibili-
dad de conectarnos empédticamente can lxs pequernxs, Pareciera
que al inmunizarnos dejamos de percibir 1a necesidad de ellxs iy
la nuestra!} de contacto, v asl limitamos la provisitn de recursogs
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ps coma el abrazo, Ia caricia, el gesto amortso. .-*f.c.liés. emparia
4Y el miramientor Si bien se expresa en lzf ws1b.1hdad del Ot-:[[:f
jomo alguien ajeno, al inmunizarnos nos fhamnmanlos tz'mrn' e
i fragilidad ¥ de su demanda que les exigimos autonomia (:il::l!)

o adin no pueden lograrla, Nos endurccemos. La victima, al de-
de Ulloa, es 1 pusibilidad de sentir leraura.

Este autor define como “buen tralo” al afecto de la ternura,
ol cual derivan todos los “tratamicnios” y desde don d(.: provie
también ¢! “con-lrato social”, el solidario que pn-s%de l:oda
i6n humana. Lejos estamos de desplegar esta solidaridad
do prima la desconexiin con las necesidades del otrx.
Noa asalta una imagen. Dos celulares corcanos puestos en
iidad entran en conlacto. Se transmilen datos del uno ul
p a través de bluetooh. Crean un enh:xut:. ;Y nosotrxs?

Otra imagen de época, Puerras blindadas. Sregu“ras. !Su&
mos el significado de blindar en el diccionario: “proteger
ncceso externo o de cualquicr accién no deseada ponien:
) barreras u obstdculos™. Acd la imagen: Cuerpos blindados,

blindadas.

a6 hace hoy a la relacion familia-escuela?

“Disacnerse, slanifica co-rerse de L2 posicior, de Ia-
fam'lizridad, de i3 comodidad, Correrse pars poces
cuestionarse y poner todo lo tue tenga para cons-
troir puzntes. para redisefzr y sequlr redisgna:-
do... ‘La urgencla de la crezcidn, una coestior de
supervivenciz..'

Gllles Jelecze

Para seguir profundizando en esto que ocurre, que “nos"
re, tal vez sirva tener presente algunas muy breves consi-
glones de la épocs que Lransitamos, . .
K las dltimas décadas se vienen produdiendo un conjun-
profundas trangformaciones sociales que han impactado
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v modificada 1s relacidn fumilia-escucls Modificaciones en [u
subjerividad de 1a époea: del “cindadaneg al consurnidor”, en ¢l
eslatuto del terripo, del espacio, entre olras, Cabe recordar que
en nuestro pais, en la modernidad, la escuela cumplid un rol
clvilizatorio, de disciplinamient de las culturas populares, de
imposicion de valores v de formacidn de la identidad nacional
comeo “contribucion” a la constitucion de la Nueidn, Estaba res-
paldada por el Tstado que le atorpaba legitimidic.

El ciudadano represencaba al ideal del hombre fiuturo. La
familia ¥ la escucla generaron una aliauza sostenidu on educar
al infante bajo vse ideal. En dempos de mercado v du debilita-
miento de las instiwaGones, la legitimicad de esa alianza encra
en crisis. Surgen cou fuerza oteos madios de lransmision de ga-
beres, tanto 0 mds relevantes que lu cacnela (lu informacicn que
circulu por Ias redes, entre otras fuenica de sabur ¢ informacicn
alternativos), que inciden en que deje de ser considerada comn
garante de un futuro “promisorio”, La esenela pareciera haber
perdido su inlluenda educativa v su autoridad tal como era
punsida en fa modernidad.

D la sensacidn que hoy Ixs docenles tienen que salir
permanentemente a mostrar y justificar que sus conocimien-
tos y valores son vigentes ¥ necesarins. Esta destitucién sc
juega lambién, entre oLros aspectos, en el cuesrionamiento
permancnte de las familias hacia ella, como vamoa com par-
tiendo en este capitnlo,

Por [o lanto, la alianza fainilis-escuela que pre-existia afos
airds hoy va nou la pudemos considerar como *dada” ¥ 8 TICCASA
rio crearla cada vez. Partimos del desencuentro y el encuentro
amerita un trabajo artesanal de creacion de wainas, de redes, de
wlnculos. Fs imprescindible, entonces, crear intervenciones que
apuaten al armado de lazos que generen ligadura. Y saber que
seran precarios, que necesitardn fortalecorse cada ver.

Como haciamos anteriormente referencia, el aumento de
ks procesos de judicializacion, la gran cantidad de demandas
dan cuenta de la desconfianza gue nos invade cuando el ofro
deji de ser considerado como un semejante, marcado por I
mistua ley, cuando pareviera que lodo es posible ¥a que uo
hay moldes que regulen las conductas y tanto una madre, un

e

i ‘a desc idx del
o, como unda docente deviene enou'a desconoc

"lengo que” desconfiar. Es alguien iuxprevi.-lr?blel. F.nlit»xnoes,
{nvisto de vierte sentido del que sola resea d'o ent err'; ( ™
 Las situaciones en las que se presume upa siluacion ¢ (..:1 \(1]3 3
til en una institucién geoeran en lodg esa comunidad e u:
a un electo compransible de desconfianza y sos;x;ha. quc

15 veces se extiende a todxs Ixs docentes o adulios a CF_I'.r_L';l'J..
Por esle molivo, und pregimla que s Liacen h.uy nn.lf.lu::l
frxs es: “eUomn voy a abrazar a ik adut:mx si alguien ¢
¢ podria alribminine un inieres peddlilor

, cdmara, accion

Jardin de [nlantes cn la CABA. Sala en la que se encuci-
g::-’;s l;“(T;ZL;:ra y le dice a un d.m:cme VMT’('ML de .Tl:'lliiifal
*Hola, Le estaha buscando, te w.cl otrn dia abm/.d.u oa
nenas de sala de cuatro. Todo bien, te <:nuocerf1.m.l, peri:
i pedicte que mejor no ahraces a l?s nenes m. a las m.-.

‘ por lo que pueden decir los padres™. Orura docente .ql‘lt.
ha la escena acola: “Sf, mujor no abraces a las nri Fiks
que podemos Negar a rencr prohleinas con ‘lf)s pat. rltoss
W los chicus que me abrazan los tralo de alcjar Fm- m.l
" Otra agrega: “Mejor no te f]l!“(!des nunca solo con los
ner lio siendo vardn’®. o
."(’::-:iﬁfntss la letra de la cancién de Dan Den: “ma
no estd hecho de metal™. aunyue de oste mndn'
dlera que asi lo vawos consleayendo. COI’?’M{S qu(c) ".m
seen, Que nos alejan. Que nos ‘(‘.mpeqnmu?l_en. Tea
por encima del cuerpo. Blindaju de vidas. o
mienza & pProponerse y eaf'muderse ol uso d(:' t.gﬁﬁq

n lus salas de Jardines de Infanies para que las' Iaulu; 'a 5
| ver perruagenterente 1o que pasy el 'e.llim. .a‘sa.
Mesta a un lalso problema. A mds temor, mas codtrol ¥
W judicializacién de los vinculos. b
Nevamente, abrainos una pregunta por el impacto de este
de esta manera de relacionamos entre los adultos, en

ab




la subjetividad de Ixs chicxs. Qué sucede ui entre quienes de-
berfan componer una red de apoyn para que la experiencis
de estar en 1m Jardin resulte subjetivante, devienen extrafixs
desconfiables?

Veamos algn de esto a través de un intercambio de mamis
en un foro virtoal sobre este asunto

Se copian textualmente algunos pérrafos ¥ e omiten log
nombres de quicnes intervienen,

“Paiiales y el jardin, disposiciones legales?

Hola chicas| que tal? de vuelia con mas inquictudes...
Les cuento algo que me tiene un poco preacupada v la
verdad que tambien indignada. La semana pasada tuve la
primera rennion del jardin de infuntes al que concurrira
mi hijo. Por supuesto lo primero que hace la macstra es
bombardearmie con loda la zaraza (no se como se escri-
be! jajal de que tiene uqe haber dejada completaments:
el parial y todo eso,.. cosa que para mi es discutible, pero
buena, me lo orfo porque ya habia sido advertida por
todo ¢l mundo del tema de los paniales.

Pero 1o que inas me molesta es que encimu me plan-
tean que ¢l nene se licne que limpiar solo a lo gue mi cara
fue & . Osca me parce un absurdo, se e va a lastimar toda
la cola purgindavia es chico, Tl oty dia para probar le dije
a X: a ver limpiate vos, y si, se limpia pero asi nomas!.

Y enciwa la remato diciendome que si se Uegalya a
wojar o hacer caca me iban a Namar para que lo cawbie
¥0... na se, yo habia escuchudo que en muchaos jardines
te hacen Nevar una muda de ropa, estov muy equivoca-
da??? en todos los jardines son tan rigurosus con este
temas? me tiene bustante preocupada el tema porque
controla barbaro el pis pero la caca no, y sé que por el
cambio de lugar no se va a animar a ir d euna al inodorg
nuevo..y lodo esto lermina en que Le meten una pre-
st que le Lrasmitis al chico (llevandolo setenta veces
al bafio, retandolo, etc) cosa con la q estoy fuercemente
en desacuerdo...

56

En fin, mi pregunta es, cuales son las disposiciones
"‘"lcga.les sobre ¢slo? es tan asien rados los jardin te llaman
y que los cambies vos?

Perdonen chicas, me: desahoge, gracias desde va a las
que me lean! saludos pura wodas!”™

Re: “Pafiales y el jardin, disposiciones legales?

Hola!!Mird en el cole de mi nene es exactamenre igual: en
ciso de q se hagan pis o % e se riren el jugo encima de la

ppita, me aman para ir a cambiarlo; ellos no puecde tocar a
s chicos, se ke es xuna ley x ol terna de los abusos, ni sikicra
les firma aulorizacién para g lo cambien. Hay pocas escue-
«, firma de antorizacion mediante, caunbian a los nenes;
b aquellos q tenen salita de 2. como el colegio trabaja con

enes q todavia no controlan esfinteres, estdén aurorizados
| cambiarlos {51 me ckivoco, x favor avisen;), Mi nene tam-

) se tiene  lnpiar solito en el hano, suena a q los kieren
pcer crecer de golpe pero bueno, en parle se entiende x
Mho el fantasma de Jos abusos a menores. cosa con la g yo
iy demasiado paranoica =[. Cuando copezd saliva de 3 tuve
i unas 3 veces a cambiarlo xq se hizo pis encima, me mo
ha bastante pero bueno, ya estaba metida en el baile.

Tu nene va air a jornada simple o completa® Si es
pada simple, yo th tenia el mismo micdo, pero no
pomo mi enano regulo sns horarios para no hacer del
imero 2" @ en el cole! Capaz q ¢l tuyo hace lo mismo.
Si es jornada completa, lamentableinenie vas a Lener g
eharle a limpiarse. .,
en genenl las sefios de salita de 3 siempre es
mlerts observando el comportamiento de los nenes en
 de g tengan ganas, como q se ponen a “bailar”, se
an la entrepierna, ete y les preguntan si kieren ir al
‘b preguntis ul grupo varias veces si alguno tene
:ﬂe ir. Como g estin atentas va q los chiquitos sou
plantes” en ol loma y saben g x kedarse jugando o
uenza a vees no kieren avisar.”
0 fin mamd, e entiendo, tuve la misma reaccién
o me plantoson lo mismo, pero con paciencia ¥

F "
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sin tantos niedos, se sobrelleva el ez, ¥ creeme q los
chicos son uma caja de sorpresas ¥ capaz q al convivir
tan otras neacs en la misma situacién e gordo “crece” v
pregunia parair al bafio y se limpia solite @ g
Mucha suerwe v fuercu
Yoy a buscar si hay alguna ley sobre el lema dando
vuellas x internet y lo subo)”

Istos intercamnbios nos muestran con crudeza los avatares
que sufren Jas mamss, pero especialmente Les pequerixs, asl
coma el impacto qui geneca on todss oste apure por lograr
el control de esfinieres o la higicne leinprana sin ayvuda dol
adulto. Nucvamente, la victima es 1a ternura, .

.':Y si nos proponernas pasar de “Padiales y el jardin, dis-
posiciones legales™... a “Pafales v ¢l jardin, dispohil:ilidades
vincnlares"?

Asi como escuchamos la voz iy la angustia) de las mumds,
&s juslo reconocer que abundan denuncias hacia dacentes, 1a
mayoria de cllas no comprobadas, que Ixs afectan profun-
damente. Quedan marcados a fuego y para siempre en su
carrera profesional a partir de situaciones absolutamente
mjustas, violeatas, Produceo de la industria del juicia, Pro-
ducto de la desconfianza.

A esto se suma el modo en que los medios presenlan las
noticias referidas a este u olros temas. La logica de los me-
cios reside, entre olras cuestiones, en impactar y caplurar
al espectadar en el menor tiempo posible, para lo cual s
necesita mostrar las nolicias de imodo truculento v exagera-
do, buscando acusados, pidiendo “rodar cuhezas” (Aguirre
2008; 74 -75). No se suele informar si finalmente s«;nhde.cla.
radas inocentes. e este modo. se refuersa la culpabiliza-
cidn y cae uh manto de sospecha hacia todos los docentes,
especialmente de sexo masculino: profesoses de educasicn
flsica y misica, por cjemplo, que comienzan a ser miradas
como posibles abusadores. Suele ocurrir que se les solicile
a las docentes a cargo de las salas que no los dejen solos
cuando estin dando clases, para tranquilizar a Jas familios.

ak

gomo yva se ha compartido,  se les pide a los profesores de
cacién fisica que ya no ensefien el rol para evitar el con-
cto fisico con Txs minixs.
El miedo, entonces, a ser denunciados injustamnente genera
iques que inmunizan. [ragilizan y terminan desafectivizando el
peulo. A esto se suma que en muchas ocasiones reciben por
e de la condluccidn de sus insttuciones la directiva de "no
", Asi pierden la espontaneidad. Yacilan permanentemente
ate al contacto fisico,
" En realidad, como se menciona al inicio de este capitulo, si
wideramos esta cuestion desde un punto de vista exclusiva-
nte juridico, podemos destacar que, al no cambiar a lxs pe-
' ge vulnerun derechos esenciales de lu infaucia. Derecho
¢ tocadxs, miradxs, abrazadxs, acariciadxs. A ser cuidadxs.
Incluso la Guia Federal de Orientaciones para la Inter-
helén Educativa en Sitnaciones Complejas relacionadas
In Vida Escolar (2014:21) reluerza que “no existe legisla-
b alguna que impida cumplir con el cnidado de los nifios
Uy nifas en relacion con el aseo y cambio de panales o
euando la situacidn lo requiera”,
" Pero es verdad que no es solo invocando los derechos
grados que se conjura el miedo. Fn principio, podemos
turalizar esta situacién y suspender el sentido previo
4 dar lugar a las preguntas, al vacio. Animarnos a re-
pnar desde la incomodidad.

ELDotentz DE Hey,
P3g 1z ce Fezebrak




Sin lantos miedos, s sobrelleva el tema, v creeme: q loa
chicos son una caja de sorpresus y capaz q al convivir
CON Olros Tenes en. A Lisma situacidn tu pordo “crece” v
pregunta para ir al baio y se limpia solito @

Mucha suerte v fuerza

(Voy a buscar s hay alguna ley sobre el terma dando
vueltas x internel y lo subo}”

Estos intercambios nos muestran con crudera los avalures
que sufren lay mamds, pero especialmente Ixs pequeiixs, wsi
coma el impacto que genera en todxs este apun por lograr
el control de eslinteres n la higiene teuprana sin ayuda del
adulto. Nuevameude, la victima es la ternura.

¢¥ s nos proponeruns pasar de “Padales y el jardin, dis
posicioncs legales”... a “Patiales y el jardin, disponibilidades
vinculares™

Asl como escuchamos la voz [y la angustia) de Tas maurnis,
us justo reconocer que abundan denuucias hacia docentes, [u
mayoria de ellas no comprobadas. que I1xs afectan profun-
damnente, Quedan marcados a fuego y para sieipre en su
carrera profesional a partir de sirnaciones absolutumente
injustas, vielentas. Producro de la industria del juicio, Pro
ducto du la desconfianza.

A eslo se suma el modo on que los medios presentan lus
naticias releridad a este u olros temas. La légica de los me-
dias resicle, entre otras cuestiones, en npactar y capturar
al espectador en ¢l menor licinpo posible, para lo cual se
necesita mostras las noricias de mndo truculento Y uXagera-
do, buscando acusados, pidiendo “rodar caberzas” {Aguirre,
2008: 74 -73). No se sucle informar si finalmente son decla-
rado¢ inocentes, De este modo, se refuerza la culpabiliza-
€ion ¥ cae un manto cde sospecha hacia todos los docenlus,
cspecialmente de sexo masculino: prolesores de educacion
lisica ¥ musica, por ejemplo, {ue comuenzan a scr mirados
come posibles abusadores, Suele ocurrir que se ley solicite
a las docentes a cargo de las sulas que no los dejen solos
cuande estan dandu «lases, para tranquilizar a las familias,
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b compartido, o se les pide a los prqfesmrcz‘. de
W lslen que ya no enseden ol rol para evitar ¢l con-
B0 con Ixs nifixs.
o, entonces, a ser denunciados injustamente genera
48 Inmunizan, fragilizan y ferninan df:safecn\n'umdo el
LA esto se suma qgue en muchas ocasiones n;cﬂ;en por
b I conduccién de sus instituciones la directiva de "no
Al pierden la espontaneidad. Vacilan permanentemente
| to flzico. ' _
' "v::l‘i‘dt:c;.ocomu se menciona al inicio de cste capﬂ.ul‘g, si
punmos esta cuestién desde un punto de vista exclusiva-
Juridico, podemos destacar que, al no _cmub{a.r 4 l}& ;l>1e-
ye vulneran derechos esenciales de Ja infancia. Derecho
sdxs, miradxs, abrazadss, acariciadxs. A ser cuidadys,
Tncluso 1a Guia Federal de Orientaciones para la Inrer-
Mén Educativa en Sitnaciones Complejas r(:'lacmna.da'l.s.
I Vida Escolar (2014:21) reluerza que no existe legyilfi-

\ nlguna que impida camplir con el cuidado de lof.rlll<lius
W nifias en relacién con el asea y cambia de patiales o
) situacién lo requiera”.

Pz::ntiovl:rdad que no esqsnlu invocar-\dc'u l.o.s :luilecho.‘f
lnerados que se conjura el miedo. En principio, pademos
aturalizar esta situacion ¥ suspend'cr el s‘enhdu prevu‘n

dar lugar a las preguntas, al vacio. Animarnos & re-

Nexionar desde la incomodidad.

Una apuesta a la ternura

WAL S2EF
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guridad ¥ la angustia que gencra esta situacidn, ponerlas ¢
palabras, amasarlas y desarmarlas colectivamente? Pensar ¢
miedo y ver en conjunio qué hacemos con esto. Compart
I tambi¢n 1a vulnerabilidad, Generar empatia. Poneraos

.
‘I‘, “l| f dQué pasuria <i intentdramos juntos compardr lu in;

blnetooh entre nusotrxs. Enternecernos.
¢Qué pasaria si en cada sitnacidn se construven v genera

'l rrar las puerias, espaciar entrevistas o cludic ol encuentro
(| | | crear dispositivos ¥ espucios Para transilar junixs cate proble

|| | ma ¥, especialinente, fortalecer el vinculo entre docentes ¥

lamilias. *Militar™ a favor de la construccidn de la confianza.

| ‘ clases tomen como una de fus tareas contrales el armada de
'I “' puentes de confianca con las familius. Ts una rarea propia
UL de este tiempo; no era necesarin décadas atids pero hoy se
vuelve imprescindible.
Se las puede invitar a que conozean cémo trabuja el Jardin,
| que acompanen cn salidas diddcticas, proponerles participar
i de algunas actividades, organizar cluses abicrtas ¥ participati-
| || vas con los docentes de mudsica v educacién fisica, ialormarles
l | \l ' periddicamente de los provectos {que no es pedir permiso para
| |‘ " llevarlos adelante). Tener disponibilicad para olrecer espacios
il | mds personales para las familias que asi o necesitun,
i ' Es cierto, implica tiempo en una época que purcciera gue:
\ | siempi escasea pero, cuando esa confianza no se construyd, la
' sensacion de eslar permancntemente interprladxs es muy des-
’| i gastante v agotadura. s dedr, es una “inversion” que vale la
I \ | puna, Para amhbas partes,
’ l | L& inclusion de la Fducacion Sexual Integral, ademds de ser
[ | obligatoria en todas las escuelas de rodo el pafs ¥ en todos Los ni-
| || veles a partir de la Ley 26150/2006 {Nacidn) vla Ley 211042006
|| (CABA), ez una puerta de entrada sumamente valiosa para po-
1 der hablar con las familias de temas complejos cone el que
| compartimos, También de los proveceos, propuestas, crirerios

|
. I‘ || &0

¢l lugar de y cerca de, conectarnos, dejar ¢l blindaje ¥ hacef

\l las propias reglas que permitan tanto 4 las instituciones comao
‘w : | a las familias enconurar soluciones-estrategias que al misma
1 tiempo permitan consiruir lazos de confianza? bn vez de ce.

Se sugicre a Ixs doceutes que desde ol primer dfa de

que los Jardines van a desarrollar en todo lo
w0 desde su concepeién integeal irecordemos el
de Calmels). Esto incluve el desarrolle de
de autoproteccién, de cuidado y respeto por
b0 y el de Ixs otrxs, pero ademss, y espec.'lalmen;
poder disfrutar del mismo, desplegar vinculos y
wgar a las emociones. A Lodos los sentidos. Al tacto
0. A la circulucién de las palabras. ey .
 psirda si interciniéramos en las instituciones de L;
Jifancia promoviendo la diddcuca de la Lemur}f, ul
aniten Maria Emilia Lopez? Dididctica quu pone cn e
il vinculo y al cuidado. Que fiene en cuenta al otrx ¥ por
) profundamentc dialdgica.

"La diddctica du fa ternura tiene a su favor algunas
ticularidades: que como mira ¥ pieasa al t)L.l'F).al.:x‘.h
niNEUNA otTa COSA, TaTA vez lf' pasaran d(‘.sap'cxcfl ‘l- i‘:n:
competencias & incompetencias de sus dCbLI.I‘l‘a‘A k
Llomo estd fundada en lu empatia, pocas veces 00 t.g.m as
Broc wcir una sitvacion de encnenteo, Y por ultunn,.u)m]o
‘exige vinculo, compromete inlegralmenie a las IJ.EI.I'l‘ES.df;
ue mitiga en cierla forma la abrummjo.ra m:ml;;;»:mls:l .
:.a:sam}mro de las unos v/o de los otras™ [Lopez, 2005:8).

s dilicil pero necesario salir de una légica hm;ma;‘:ic: ::;
padigma culpabilizador v excluyente ¥ rm:mp‘zta’ B il,o‘
o de responsabilidad inclusiva. Pensar en eslos termi e,;
e plica la asuncion de ruxponsahiluladnlzs por lo hecho o :u :
rminadas situaciones, asi como dejar de pensar (.!-'ll(l‘ 1m:
nos de victima-culpable. Hacerse responsables unp'lu.g ;uun'::‘
que formumos parte del problema, que no es du..l olnf,' r:} m;
pstamos todxs implicadoes en lo que su.cul;.le. Tnvenlar junt

| i F Teinventarnxs ¢ €€ Canuo, )
dtel::h:;l sic:: :Tlismo que la institu.cit'm decidu' no cam}mllixx' a.
U8 Nifixs que convocar a las familias, rec.onm:umd?i rm ! i::rl.
las respuestas a este prablema, pero con el .desel';at (r :;;:er:w
las juntos. No es lo mismo tomar dec.lsmnm: ux;: e neple
qué generar espacios de encuculro en los cuales s¢ p

fl




elaborar estrategias conjuntas poniendo a la necesidad de Iy
Pequenxs en el centro. Ni mds ni menas que vso, Ponerlxs o
el centro, En el centro,

Una directara de un Jardin de Infantes de I provincia de
Buenos Aires comenla: "Fn la entrevista inicia] les explicas
mos @ las familias nuestra posicidn, Los cambiamos poTque
o5 una necesidad de los ninos, Sin ningdn o, Privilegiamaos
lu contencién, la posibilidad de establecer un vinculo, la so-
ciabilizacidn y especialmente el cuidado v el respero por sug
necesidades, Tenemos que evitar deshumanizar ol Nivel”,
De eso se trata, de humanizarnos...

Algunas instituciones deciden junto con las familias que las
mismas firmen autorizaciones para. que las docentes se queden
mds tranquilas contando con un registro escrico que habilita el
cambiar @ sus hijxs,

Otras Ixs cambian siempre en presencia de otrx docente o
responsable de la institucidn. Pero Ixs cambian,

Lo importante, més alld de las estrategias, es ir creando
puentes entre los adultos e ir construyendo lazos de cuidada
hacia los mds pequefixs, creandn entornos en log que circule
la ternura... Recordemos: “resistir la barbarizacidn de los
lazos sociales que atraviesa nuestros mundos”... COmo nos
advierte Fernando Ulloa.

Seria interesante, enconces, pensar si podemos asumir el de-
safio de promover en Ixs chicxs la autonomia ¥ el cuidado por
el prupio cuerpo v por ol de sus compaiierxs sin infundir temor
come winica estrategia posible. Inlervenir casi en el senddo cop.
mario. En vez de restringir el contacto fisico, fortalecerlo, En VEZ
de cransmitir miedo, contagiar el dislrute ¥ el amor por el propio
cuerpo. Promover inscripeiones de cuidado ¥ de scstén, Valorur,
apreciar., concebir al cuerpo como un espacio placeniero y que,
por lo tanto, vale la pena cuidar y respetar, No intervenir solo
pata prevenir peligros, sino, y especialmente, pary. disfrutar de
Ia vida. De la vida con olros ¥ otras.

Y en este proceso son esenciales la caricia, el abrazo, el
CONTACLY, Ja expresidn de los afectos, la mirada amarosa,

iPodremost Por ellxs ¥ por nosotrxs... Por ese “entre”,
Por el ¥inculo,

G2

, COmpartimos estos versos de una cancién muy
prita por Hugo Midén y Carlos Gianni,

*Yo no me arreglo solito,
Yo 0o me quiero arreglar,
yo no me arreglo solito,
necesito a los demds...

Si cada cual cuida su casita
y Sus cosas, nada ma4s...

y se cierra con candado
nunca nadic le abrird...

Yo dejo una puerta abierla
para que se pueda enlrar.
Yo dejo una puerta abierta
para que se pueda entrar...”
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min que cada vez que sucede algo indeseado en la so-
el inmedialarmente se lo asocie a supucstas fallas en la
Bieldn que llevaron a que eso ocurriera y por 1o tanto se
b i Ixs responsables educativos que actien consccuente:
fle. Este hecho reiterado pone de manifiesto el allo valor
ventivo que la sociedad atribuye al hecho educativo aun
o ese valor suela exceder sus verdaderas posibilidades.
peralmente el hecho educativo vs exitoso cuando tiene
b0 social que acompaiia ¥ se sostiene en las diferentes
que coulluyen en la vida de Lxs chicxs: 1a familia y el
ilexte social cercano y otro general.
La mayoria de lxs udultxs desearfamos siempre cvitar a Ixs
X8 cualquier mal, asi como situaciones tristes o desagrada-
W, pero somos conscientes de la imposibilidad de concretar
eseo miagicamente,
Bl analizar las situaciones con criterios claros nos per-
tird elegir las herramientas necesarias y efectivas para ir
struyendo nuestro propésito preventivo a lo largo del
mpo. En todos los aspectos la educacion s un proceso
g0 plazo que acompaiia los diferentes momentos de la
il de Ixs alumnxs. En lu escuela se trabajan aspectos pre-
nlivos de Ja mds diversa indole, yu sean curriculares v pla-
ficados, o 1os otros que no siempre rienen un desarrelln
| ln planificacién pero irrumpen en la convivencia diaria.




Ambas facilitan la construccion de conductas v actitudes, procede del Predmbulo de la Constitucién de la
el poner palabras a afectos y sentimientas que se seguird i Mundial de la Salud, que fuc adoptada por Ia
manifestando a lo largo de sus vidas. Sanitaria Internacional, celebrada en Nueva York

Muchos de los ohjetivos de la EST se refieren explicitamen . 12 de julio de 1946 por los representantes de 61
te a contenidos de salud cn general y cuidado del cuerpo; atroy M en vigor el 7 de abril de 1943,
aluden a cuestiones que brindan la malls de sostén para ol de. slinicion superadora de la cldsica oposicién salud/
sarrollo de conductas y actitudes saludubles en lo personal y pel fue criticada posteriormente: ya porque piensa la
en lo social; autoestiona, respeto, intimidad. No es un enfoque o estdtica {se S sanx], aunque en realidad sabemos
sanitarisla sina que se encara la inregralidad de 1a persona con diaria experiencia que es dindmica ¥ gapiinante,
la perspecliva de los derechos humanos, i# sdlo serfan saludables aquellxs que lo estan “com-

Los temus referidos ala salud son nna constante en las tra \e" sin establecer grados, ¥ no considera la imporcan-
yectorias educalivas desde inicial hastatin de la escuela media, ;'ochl Resulta evidente que la salud, la enfermedad y
Se van complejizando en los contenidos v sosteniendo en bases jén o los cuidados estéa atravesados por ¢l momento
que se construyen segiun las posibilidacles de edad v accién. b0, social y la cultura en que se desarrollan.

Si bien parece que todus intuitivamente: ssbemos de gué ma organizacion realizé una critica & aquella primera
hablanos cuando hablamos de salud, podemos ucordar ciertos on:
aspeclos generales al momento de definirla, aunque también |
aparecen dilerencias, algunas muy imnportantes,

Resulta sorprendente 1a gran cantidad de definiciones de
salud que podemas cncontrar, Algunas ticnen puntos en co-
miin, otras no. Yeamos entonces qué pasa con algunas deli-
uiciones significativas. pues surgen de organismos internacio-
nales que acuerdan objetivos v politicas a nivel internacional:
es decir prioridades v recursos. No es este un roden al punto
principal sino la necesidsd de sentar hases claras para definir
NUesro accionar con solvencia,

*e¢s necesario concebir la salud como un proceso,
encialmente dindmico, en el cual la condicidn de ‘sana’
¢ ‘enfermo’ sou dos momentos de un Mismo Proceso.
Jumo objeto de estudio, este puede considerarse al nivel
wdividual o al nivel colectivo™ (Organizacidn Panameri-
W de la Salud, 1994).

saludable la palabra que expresa mejor la cambiante
licién de salud/enfermedad/atencion de las personas.
Y se es saludable no sdlo con el cuerpo ¥ la mente, §ino
wncialmente con ¥ entre otros, ya que la diferencia entre
salud individual ¥ la colectiva es s6lo posible de establecer
mo objeto de estudico.

En la llamada Caria de Ottowa de Promocisn de la Salud
pontramos un nuevo indicador: los cuidados.

Definicion de salud

Laprimera definicidn que surye cuando a grupo de personas
se le pregunta qué es la salud es la que realizé la Orgunizacién
Mundial de la Salnd en s creacién: '

“La salud es el resultado de los cuidados que uno s
dispensa a si mismo y a los demds, de la capacidad de
tomar decisiones y controlar la vida propia ¥ de asegu-
rar que la sociedad en que uno vive ofrezca a todos sus
miembraos la posibilidad de gozar de un buen estado de

« -3 ‘. . : :
La salud cs un estado de complern hienestar [isico,
mental ¥ social, v no sulamente laausencia de afecciones
o enfermeclades”.
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salud” {Carte de Ottawa. Conferencia Internacional S0

bre la Promocién de 1a Salud reunida m Ottawa el dia
21 de noviermbre de 1986).

Este panorama que se nos abre nog

i lleva arepens
nicion de salud referida a la sexualidad, s

Salud sexual

“La salud sexual es la experiencia del
nente de consecucién de bienestar fsico, psicolGgico ¥ so-
clocultural relacionade con la sexualidad. Ls salud sex{xal
se observa en las expresiones libres y responsables de lag
capacidades sexuales que propician un bienestar armonio-
s0 personal y social, enriqueciendo de esta manera la vida
ndividual y social. No se trata simplemente de la ausencia
de disfuncién o enfermedad o de ambos, Para que la salud

sexual se logre es necesario que los derechos sexuales de Jas
PEISONAS se reconozcan y se garanticen,”

Proceso perina-

' ft?omo podemos ver, se han capitalizado criticas ¥ rede
finiciones.
Es frecuente que muchas personas entiendan por salud
sexual la informacién brindada para la prevencidn de enfer-
r’ne;cladm de transmisidn sexual y, muy cspecialmentv. en las
iltimas décadas, acciones para la prevénci[‘m dela ex[.;ansidn
de la epidemia del VIH/sida. Pero, como queda claro en la de-
finicidn la salud sexual, es superadora de la prevencidn de en-
ferinedades. Al hablar de libertad, responsabilidad v derechvm
i€ comproreten aspectos psfquicos, vinculares, de i;rupo y de
comvivencia sin dejar de lado To politico. Concentrar las aetivi-
dadz'aS de salud sexual a la prevencicn especifica de enfermeda-
¢ implicarfa vaciarla de posibilidades para el mejoramiento
de miltples aspectos de nuestras vidas,
(_}trgs personas suelen considerar que se refiere a la salud re-
productiva solamente: Auevamente se realiza un enfogue estre-

cho del concepto y en ambos casos queda claro que subyace una
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i de sexualidad pensada como genitalidad y no como
sji forma de expresidn integral de los seres humanos.
it los comportamientos sexuales responsables los indica-
lu salud sexual de una persona y de una comunidad y
\serdn el objetivo de las actividades de promocidn de la
v de la prevencidn.
és de la educacion sexual integral promoveremos y
emos la construccidn de comportamientos sexua-
ponsables pera sobre todo el desarrollo integral de las

ncién o promocion?

No es raro escuchar o incluse leer “prevencién de la sa-
" o cual ademids de errdneo resulta indeseable: jquién
btla evitar la salud y realizaria acciones especificas para
¥ Obviamente e Lrata de una confusidn frecuente entre
ninos promocién y prevencion, términos que conviene
or bien claros para el andlisis de situaciones v la eleccién de
lones efectivas. Si bien pueden ser dos caras de una mone-
, cada una tiene objetivos diferentes.
Empecemos por la prevencitn, ya que comenzamos ha-
do de ella.
Prevencidn: la Real Academia Espanola la define como
preparacién y disposicién que se hace anticipadamente
ra evitar un riesgo o ejecutar alge”. Fs decir que se deno-
ina asf alas medidas destinadas no solamente a evitar la apa
¢lén de lo no deseado sino a reducir faclores de riesgo y a
uar sus posibles consecuencias.
La prevencidn puede pensarse como especifica idestinada a
tlyminuir la incidencia de un problema) o inespecifica (apunta
ul desarrollo de actitudles ¥ el mejoramiento de las condiciones
e vida; alpunos autores la asimilan a la promadon de la salud ¥
otros a la educacidn en salud).

La promocién de la salud “consisle en proporcionar los
medios necesarios para mejorar la salud ya existente y ejer-
cer un mayor control sobre la misma. Para alcanzar un estado
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adecuado de bienestar fisico, mental v social nn individuo o
grupo debe ser capaz de identficar v realizar sus aspiraciones,
de sausfacer sus necesidades 7 de cambiar o aduptarse al me-
dio ambiente. La sahad se percibe. ao como el objetivo, sino
como la fuente de riqueza de Ia vida cotidiana. Se traca por
tanto de un concepto positivo que acentia 10z recursos socia-
les v personales, asi como las apuitudes fisicas, Por consi guien
le, dado que el concepto de salud como bienestar trasciende
la idea de formas de vida sanas, lu promocion de la salud no
concierne exclusivamente al sector sanitario”.

Mientras la promocidn de la salud se dirige a las personas,
la proteccion de la salud opera sobre el medio (social v ambien.
tal} ¥ la prevencién inespecifica puede ser asimilada a ambas,

Desde la actividad escolar contamos con un elemento in-
portante para promover los aspectos saludables de Ixs alumnxs
apuntando a "esta riqueza de vida cotidiana”.

No es entonces la prevencién una cuestidn biomédica ni
de cornpetencia de expertss, como ltampoco lo es Ia salud de
las personas v las comunidades s de resaltar que este enfo-
que apunta a un desarrollo amplio personal v grupal, donde
loy saludfzblc es la base, su desarrollo ¥ consecuencia, pero no
neeesarianmente su rmeLa cercana.

La prevencién empieza por casa

. Los dacentes que estdn familiarizados con los cuatro
ejes propuestos en los lincamientos curriculares de ESI para
Educacién Inicial {Nacién) habrin notado que estos son to-
talmente congruentes con la definicidn de salud sexual de
los acuerdos a los que llegan v proponen los organismos in-
ternacionales y los paises que los integran.

Sin embargo, no dudo de cue & estz altura estardn pen-
sando en miiltiples y complejas situaciones que a menudo
hacen dudar acerca de la posibilidad de la implementacidn
de contenidos, que tan importaites resultan para la vida de
Ixs chicxs y de la fururs socied:d, o d:rectamente en evitar
abordarlos,

mero que emerge como obstdculo es la relacidn con
y los posibles cortocircuites que podrdn surgir o, al
wunx docente: “estdn de por medio los padres”, Comao
hublando de prevencién es huenn ver venir previa-
s obstdculos, tenerlos presentes para evitarlos en lo
0 de lo contrario actuar para que no impidan nuestro
¥ que este sea lo mds exilosa posible. ;Sou los padres
ulo? No necesariamente.

pensar esie lema tomaré como base las tensiones
elino Siede analiza en su libro Casa y jardfn. Com-
Welaciones entre of Nivel Tmizial y las familios (2015). Fn
i$ se abarcan variadas temdcicas, aqui analizaremos
ones que podrian surgie releridas a la ESL

nes entre familias y jardines

“Tensiones en cuanto a la confianza: princpalmente n la
da de los padres hacia los docentes, por laimposibilidad de
trolar lo que ellos hacen o dejan de hacer cuando los ninos
pdan a su cargo”, dice Siede.

El tema de la confianza en el nivel Inicial ha tomado una
vitacion preponderante en los ildmos tiempos, Docentes ¥
ilias aparecen como antagonistas en diversas sitruaciones y
nas de ellas son rraradas en otros capitulos de este libro.
La comunicacién es fundamental para establecer una acti-
tud de eolaboracidn, razdn de ser de Ja ecseucela y su relacidn con
I familia on la canza v ¢l desarrollo de Ixs aluinnxs.

Para poder trabajar en ESI ¥ prevenir [uturos malen-
tendidos es [undamental que las familias sepan aguello gque
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vamos a trabajar antes de que lo abordemos con Ixs chicxs
¥, §1 surge: un tema espoutdncamente, mds alld de lo que se
planiticd, ne olvidar incluirlo en 1a informaciin a las fam:-
lias en el siguiente encuentro.

Hace fala sciialer que tanto las familias como Ixs docentes
estamos recorriendo un nuevo camino del que ninguno tiene
recuerdos: la educacién sexual integral como la coneebimas (no
la educacion sexual represiva) no es una experiencia vivida en
nuestra infancia y esto hace que surjan dudas sobre qué, como,
por qué debe ser abordada. Le toca al drea iniciul abrir esa iniciu-
cién a las tamilias en algo que quizds desconozean o confundan.
Por cllo tener muy claro qué es la sexualidad, la salud sexual y
la complejidad de aquello que vamos a abordar va a brindarmas
tranquilidad y una mejor llegada a aquellas personas que atin
hoy piensan en genitalidad cuando se habla de sexualidad.

Los temores de algunas familias sobre 1a pérdida de Ja
“mocencia” de 1oz nifos deben ser contrastadns con el de-
recho de Ixs nifixs a la informacidn, que serd clara, cienti-
licamence avalada y adaptada a sus intereses y capacidades
elarias, o sea por la tarea docente.

Valurizar y mostrar cdmo los hdbitos de cuidado v res-
peto que aprendieron en el hogar s¢ van complejizando en
el cotidiano escolar sucl: ser un buen puente para ganar
la confianza ¥ colaboracidn buscada. La Educacién [niciul
conrribuye comno ningin olro nivel a la crianza de Ixs nifixs
por sug familias, a llevar juntos & Ixs niixs del desamparo de
los primeros dias de nacidx a la antonomia. Al decir de Luis
Hornstein, "La crianza consiste en dar a un hijo primero
raices (para crecer) v luego alas {para volar)”,

El segundo puuto que sedala Siede es: “Tensiones en
cuanto a la autoridad: anidan en las sospuchas de unos sobre
otros pero no ¥a en su integridad ética, sino en sus capadi-
dades técnicas: la capacidad del otro para intervenir en las
cuesriones de las que se es responsahle”,

Surge frecuenternente en los docentes la preganra sobre la
preparacitn que se necesita para abordar la ESL algunos han
tenido formacidn exhuaustiva; otros, séla informacién general,
Unos pocos exponen ima interesante paradoja: dicen no estar

72

plos como docentes y que lo deberian abordar las
8. Resulta obvio que las familias abordardn las cues-
pegn su mejor saber y creencias pero que en general
wen dar una visién compleja v seguir los propésitos
os que debe brindar la escuela. O sea que con esos ar-
oS se delega el rol ¥ 1a ebligacién profesional docente en
84 tienen otro Tol y no siempre poseen herramientas para
i las cuestiones,
M capacitacién permanente permice trabajar con mayor
fidad, siempre recordando que brindamos informacidn
cientificamente y adaptada a Ja edad de Ixs alumnxs
‘Muestras propias opiniones o creencias. Con esa base, la
unicacién con la familia y la receptividad que demostre
en las reuniones tendremos la autoridad que a veces algin
siente menoscabada,

Dado que tanto ¢l cuerpo como la sexualidad cuentan con
pesencaciones sociales diversas (mitos, creencias, conocimicen-
prejuicios, tradiciones) en los diferentes grupos sociales re-
i de mayor importancia escuchar a las familias ¥ a Ixs nifixs
weuperarlas en el inicio de la larea u fin de evitar colisiones
psmentidus posteriores en las que Lxs propios chicxs quedan
pados y consiguientemente confundidxs.
‘En tercer lugar, "Tensiones en torno a la legitimidad: se
mite en la educacion inicial a territorios inmiscuidos cn el
ibito privado del hogar. Los disensos en torno a estos te-
s son vistos como defectos de la otra parte o desviacidn de
us responsabilidades, antes que como un rasgo de diversidad
g ilima o como deslinde de cainpos de legitimidad entre las
mmilias y ¢l ambito pidblico escolar”.
Si ya la Fducacidn Inicial, al decir del aulor, se inmiscuye en
fl fimbito privade del hogar, la TSI lo hard en dmbitos tradicio-
almente pensados como win més privados e intimaos. Este pen-
iento muestra nuevamente nna tendencia a reducir la ESI
8 lo que no es. No es al dormitorio adonde se dirigivd el Lrabajo
para lograr el “hienestar armonioso personal ¥ social. entigue-
wlendo de esta manera la vida individual y social”, al cual refiere
I definicion sino en el vinculo ¥ la interaccidn con los otros, Algo
para lo que Ixs docentes estamos especialmiente preparados,
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Ia TSI establecida por Ley del Congreso Nacional legiti-
ma ¢l lngar del docente en el abordaje de los conrenidos sin
guitar la responsabilidad a las [amilias.

Resulta muy importante [a observacidn del supuesto
delecto o desviacidn atribuidos a la otra parte al que zlude
Siede ya que serd el/la docentx quien estard en mejores con-
diciones de preparacién para operar sobre el disenso si lo
tiene en cuenta o detecta que subyace en el obstdculo.

Siede marca como cuarto punto: Tensiones en torno a la
comunicaeion: las mas conocidus y abordadas por docentes v

famnilias. Si bien es el elemento sustancial para establecer un
vinculo cooperalivo entre la casa ¥ el jardin, es Lambién el que
mis avatares sufre en la coridianeidad escolar La multiplica-
cién de canales de cornnnicacién entre la escuela y la comuni-
dad ha multiplicado a su vez las instancias de malentendidos.

*Cuanda se dice quu en la esenela hay ansencia de disewrso
sobre la sexualidadd lo que queremnos setiular, mis hien, es que lo
yue hay es ausencia de palabras, pero la sexualidad estd presente
en lodos lados™ (Ramos v Romdn, en Morgade, comp., 2008),

Evitar sobreeotendidos y privilegiae la escucha v el cara a
cara sigue siendo la mejor forma de prevenir; lo novedoso de la
temdtica para todxs requicre de estos canales ¥ hay que cuidardos.

Y para finalizar, os interesante volver a mencionar a Siede
en relacién a las “Tensiones en torno a la cooperacién: gue
surgen una vez que ambos polos de la relacidn aceptan operar
solidariainente, sia desmerecer las diferencias sina valordndo-
las como polencialidades diferenciales™.

l'odx docente sabe la dificultad que representa generar ac-
titudes cooperativas, no ya en Ixs nifos, que dado el nivel irdn
saliendo de su posicitn de "centra del universo™ o His majesty
the baby en palabras de Freud ¢ irdn construyéndolas en su pro-
pio desarrollo, sinu con Ixs compafierss docentes y mucho mds
con las familias y peor ain entre las lamilias.

Las logicus individualistas predominantes en nuestra socie-
dad, la constante exaltacion de la competendia y xs gunadorcs
como modelo a seguir no favorecen su desarrollo. “No estd mal
aspirar al éxito" dwe lLuis Normnstein, “Fxito proviene de exitus
que en latin quieredecir "sulida”, Salida del guets, del encierro.”
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salida del encierro de la familia en si misma o la salida
) escuela del encierro institucional en un trabajo conjun-
40 conllevard un verdadero éxito para ambos, La relacidn
W v jardin” es bdsicamente de interaccidn y coope{*aci(m.
warlo aunque sea en cse primer nivel serd preparatorio para
jo de ensefianza sino beneficinso para lodxs y muy cape-
ite para lxs nifios.

n
6n en una sala para pensar lo expuesto

s docentes de Nivel lnicial suelen relatur las dificultades
g surgen en la sala cuando una familia ucostumbra a hesar a
nifixs en 1a boca Dado que no es una préctica generalizuda
ple traer confliclo entre los propios nifixs, con aguellos que
' habituadxs y reaccionan ante “el/la besadarx” ya vio-
mente, ya con quejas. A veces Lrasciende el dnbito de la
p ¥ son los familiares de “Ixs besadxs” quirnes acuden a la
puela a pedir explicaciones.

\Esta préctica se ha extendido mds filtimamente por fotos
resentaciones mediddicas de algunxs de los asi llamadxs

Ante el conflicto surgido enwe Ixs chicxs el/la docente se ve
obligadx a actuar. Por alra parte ve una exceleate oportunidad
pira ensenar "MONTONES" de contenidos: reconocimients y
gxpresion de sentimientos y afecto, respeto de su cuerpo y del

Lo, limites ante sicuaciones desagradables y podriameos seguir
wurios renglones mas.
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En ese momento seguramente el/la docente sedalara que
uo debe hacerse aquello que xl oux rechaza o no valora, pero
que eso debe ser diche ¥ no pegado o insular, que estd hien
pedir ayuda a Ixs adult.xs, etc.

Sabemos que no puede quedar ahf. Sino st habld antes con
los familiares de todxs los alumnxs habrd que hablarlo después
de sucedido. $i bien puede parecer una oportinidad perdida al
comienza del ario es cierto que no es una prictica tan generali-
zada que “deba” ser tratada si o ai al inicio del ciclo lectiva,

Veamos entonces cdmo se muestran en las posibles acciones
v opciones docentes las lensiones de las que habldbamos.

Dado que es una préctica valorada en la familia, lainterven-
cién puede generar desconfianza con respecto a el/la docente
que se entromete entre las demostraciones de afecto hacia Ixs
nifixs, Como se dijo anteriormence, hay que tener muy presen-
te que las representaciones sociales sobre afecto ¥ cuerpo son
muchas y variadas. Para esa familia el “piquito” es mucho mis
carifioso que el beso comiin, aunque para la lamilia de quicen 1o
recibié sea “un beso de novios”, como manifests elila besadx.
La intervencién de el/la docente cuestiona la précuca y hace
que la familia se sienta cuestionada en su eficiencia ¥ rol y eso
nunca es bien recibido. )

Una vez generada Ja desconfianza inmediatamente se pon-
dréd en duda el lugar de elfla docente: "quién es para hacerlo”
y "qué sabe para hacerlo”. O sea, vemos en el cjemplo tres du
las Lensiones: comunicacién, autoridad y legilitnidad. (Cdmo
actuar entonces?

Si el/la docente recurre a su autoridad v se expresa como
algo regulativa de la institucion pues trae conflicro ("aquf no
nos damos esos besos™) corre el resgo de aumentar el confliceo:

"k La justificacién de las decisiones regulalivay, anmentar los
argurentos de fundamentacién puede no operar otno forlalesa
sino como una debilidad, pues aumenta la superficie discursiva
sobre la cual pueden realizarse objeciones™ (Siedle, 2013),

Si decide legitimer su accionar liene argumentos sélidos
romados de la inedicipa (transmisidn de enfermedades) o de la
psicologia {genera confusion entre las demoslraimones de amor
entre adultos ¥ las qur estos prodligan a Ixs nitis) pero estos
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% & la familia en un lugar “de enfermedad” que en rea-
' principio no tene y que puede generar reacciones de
istno muy dificiles de remontar.
mos anteriormente gue en general el hecho educativo
5 i tiene un eco sovial que acompaia y se sosUene en
brentes esferas que confluyen en la vida de Ixs chicxs, Ta
Weldn en medios de comunicacidn no puede ser esgrimida
wnlidacién de la prictica ya que es sélo exo: una exhibi-
gue busca llamar la atencién sobre el afccto demostrada.
I§ una préctica social extendida y habirual.
desde la familia v el contexto sacial cercano entonces la
it forma de abordarlo, Las diferencias colre la expresion de
que cada uno usa con las personas queridas: nombres gra-
formas de saluda {palmaditas, pellizcos, movimientos de
beso esquinal} abren el camino para plantear que a meds-
1e Ixs chicxs van saliendo del hogar e insertdndose en nuevos
pos van adoptando formas mds convencionules. compartidas
mils gente que les permitirdn moverse sin mayores proble-
'y relegando las meramente familiares a ese dmbito. No se
ndrd el acento en la accidn en sisino en sus CONSecuencias,
La intervencién enlonces tendra enorme valor preventiva
o I accion delf1a dovente y serd promotora de salud para bxs
fixs, quienes no verdn dafiada su auloestima al ser rechazados
e sentirdn mvadidos por saludos “inapropiados”, asf come
i construyendo la diferencia entre los dnbitos privados ¥
iiblicos del que la escuela es su primera experiencia,

No se sabe qué respuesta quieren los padres que demos”

A modo de conclusién tomamos Ja frase que da titule a este
prtado v que es reiterada por algunxs docentes al expliclar las
Jensiones con fas familias y las dificultades pasa abordar la ESI.
~ las representaciones sociales sabre el cuerpo y la sexua-
idac son muchas, diversas ¥ no siminpre convergrules, tantas
o las expectarivas de las familias sobre sus hijos y la escncla.

Conocerlas v Lenerlas en cucnla para hablarlas entre adullos
o significa que prevalezcan sobre los contenidos a ensefiar. La
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enseianza de ESI no es n la carla: tanto el estado nacional com
las diferentes jusisdicciones han claborada lineanientos, que fu
rou consensuaclos por los representantes de los dudadancs, Sof
la concrecidn de los propésitos formativos que fuernn destacacloy
por la suciedad para brindar nna vida mds plena a Lxs nifixs,
Escuchar a Ias familias en sus represuntaciones, tenerls
presentes no implica desechar nuestras obligaciones profesio
nales, Los docentes que afirmuaban la frase gue abre este apartus
do muestran en realidad nn desconocimiento de la tares ¥, por
lo Lunto, muy pocas posibilidades de generar confianza en ella
La manifestacién de emociones y sentimientos, la posibi-
lidad de expresarse con sus ideas ¥ opiniones son contenidos
de ESL Tienen que ver con la saludp Si. ¢O acaso no deci.
mos frecuentemente que alguien enfermé porque "se tragd Ia
bromea” o que “si no lo decla reventaba™ #Huy dudas de que ol
reconocimiento de limites tiene que ver con fa integridad fisica
¥ con la convivencial ;Quién puede tegar que Ta posibilidad
de un nifio de cxpresarse con términos compartidos por todos
le facilia la corunicacidn y la sociabilidad? Todos estos som
contenidos de ESL Y son contenidos que promueven 1a salud ¥
previenen tantas cosas que serfa imposible enumerar.
Quizds 1a respuesta a la pregunia fuera: una solvente ¥
comprensiva respuesta profesional.
Queda en nosorros, docentes, capitalizar los emergentes de
las tensiones con la familia como prevencion ¥ quu la tareua sea
asi una oportunidad exitosa para todos,

: | Cavfreno 4. /70N
wlidad en el Jardin Matemnal? Recorridos y '.‘\ /_,'
dlexiones desde una experieacia en lasala -

$i Javier Garcfa

“Lo inddito suele obligarnos
a Lrabajar a tientas

1. ANTELD

una escucha en y desde la sexualidad
: ‘ : . . ”’
que la sexnalidad. en la plenitud de su términoe, histo-
jiente fue silenciada en nuestra sociedad, ¥ sobre todo
ps dmbicos cducativos, fue necesario pensar y poucr e
mamiento uua ley que la translorme en “tema” a fin
sobre la construccidn de la se’malulad._ Todxs
5 que habitamos lax escuelas estamos sm’ucrg.ndxs en
ias, inquietudes, mivdos, s%g.noa de exclamacién, Tx
.uva& falsos pr()hl(:nms. prejl‘u(‘] 0&, TIOTTHAS que Cll]\:l}f'_, T,
jodelos a seguir, horarios y tiempos escolares, cargos y fuln-
25 a desempuniar... gue muchas veces nos nnpu:(.n uscu-
hrnos. Pero: squé escuchar? y ;para qué escuchar: 5
. Las escuclas estdn llenas de ;)ulat?1'as que intenlan :llr
L conocer "aquellos contenidos pertinentes a lu udgd e
4 alumnxs”. Se la pasan hablando, exph(:a}ndn, dando «;0-
wocimientos, diciendo, comentando... llendudose (ié pala-
hras. Palabras que no responden esas dudas explicitas que
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Ixs a.lumnos tracn. Palabras que cunfunden. Palabras qu
nominan para poder “ubicarnos en lema” ¥ asi saber b

decir, qué decir v a quién decir (“asi Lodxs nos queda:ng
wds cranquilxs™). Palabras que llenan cierto espacio val
a cubrir "porque algo hay que decir”. Palabras que, lejs
de escuchar, silencian. Generalinente no se esti dispnest:n

escuchar. :,iu_n mas hien a decir lo que se cree saber. Se di
la palabra. ;Quidnes tienen la palabra en las escuclas? /Y o

NOS damos una escucha? ;Con qué de nosotrxs escuchy
mos ¥ con qué de nosolrxs decimasy

Yifo te cscochélDerilo en voz slta,
331 "oz znleraros todxs! jMe escucaste?”

“iSustshshisht jesn ~o s dice!*

¢Cudntas veces se escucha decirle a un/a ninx: “de eso no
se habla™ Y enando ese silencio liene que ver con cuestiones
relacionadas con la sexualidad, hay algo que se esld nuganda;
informacidn, acompanamiento, escucha, un momenlo .du on-
cuentro con olros ¥ otrus... listo sucede on diversos dubitos:
grupos de amigxs. el barrio. ete., pero sobre todo hacia adentri
de la familia ¥ en Jas escuelas. Sin embargo, comon se menciona
nuds arriba, las escuelas que Gansitamos y habitamos cotidiana-
wente catin hechas de palabras. Palabras que, segim cimo sean
dichas, a quidnes estén dirigidas. desde qué posiciones scan di
chas y para que se digan, marcan ideologias, determinan y fijan
identidades u las recrean, abren o niegan posibilidades.

Desde hace muchos anos viene quericndo entrar a las escue-
las 1a palabra “sexualidad”, con todo lo quee ella Lrar para escuchar
mads que para decir. Sin embargo, las escuelas siguen empefidn
dose: en Tenarla de palabras con distintes matesiales diddcticos:
kninas que la flustren, contenidos especificos que la enmarquen,
manuales ¥ libros de texto que la justiliquen, cwrsos de perfi-
cionamiento que la habiliten.., jDesde cudrdo es “un lema™ la
sexualidad en las cscoelas? ;Y en la vida, en la cotidianeidad?

#n

4 sexualidad como “tema” (nos} abre infinitas
lmensiones, ventanas... ¢Acaso debemos tener
Jon o més sensibilidad ante este temard jSerd
gelis nos pusicron y nos ponen Lantas palabras
i sin habla?
sduie de la sexualidad en las escuelas se ha restrin-
:& ¢ histéricaruente se ha denominado "educacion
e toda en lo abordado desde puntos de visla que
wnte 1o favorecen a un amplio. genuine, suludable ¥
L llo de la sexualidad de un sujeto; por lo general
% un tinico enfoque: ¢l bivlogisista, dejundo afuera ¢l
Jos enfoques para hablar de educacidn sexual integral
¥ un camino a recorrer transformando logicas de
ento y de aceitn en las escuclas, renovando mira-
mpliando lo pensable ¥ lo decible. En problemadlicas
wlidad, ese camnino recién comienza a ser recorrido,

fducacion Sexual Integral en panales

Re rlo de una experiencia

-Avm la sancion de la Ley de Educaciin Sexual Integrad {26,150/
06) en Argentina. que entre ofras insas obliga a lxs docentes y
las excuelas a iue sea aplicada en los establesingisntos educatiin

de todas lox niveles, durante by aftos abarcados endre el 2010 y of
20135, ejerciendo mi frrofesizm cono docende en wia sala de | oito
de un Tardin Maternal de lu Capital Federat en Argentin e
viinos vimos obligadxs —con mis compuiierss de la salo— o dise

fiar propucstas educaiivas ¥ pedagigicas para implemeniar dicha
Ley, ya que en los diferentes Diserios Curviculares dabuorados por
ol Ministerio de Educacion de la Nusidn Argenting iveadss para
dicha implonemiasion en el Nivel Inicial, aparscee maycos teimi-
cos % propuestas pedagdgicas dnicamente parn Uevarse @ cabn i
las salas de Jardin de Infanies {nivel de enseilanza que compren-
de desde fos 45 dfas hosto los 5 anios de edud), sin menciamur & las
de Jardin maternal {ue en Argentina abarca desde los 45 dias
hasta lus 2 afos y no es obligatorioy,
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sus famitias y el equipn de conduccidi de ln ercuela, Nag foma
¢l diempo necevario purq darie firme o esia propuesta, itz ity
nos "¢ Cimo podemos cuidar nuesivy euerpo? :Qué sentimien
Y emactones habitan en d2..," ¥a tenfamos pensado. dizeuiid
reviiado  planificado el provecto i o enal le thamor a duy
sngveso oficiol @ o sexiatidad o nurstra sala de I aie.

Muchas veces lefmos en diferenies textos vio escuchan
bor ali a alguien decir Fie nmuestro cuerpn se exproca, dic
tabla mds de lo gue nos imaginemos. Por este la necesida
¢ dmporiancia de hacer foco en una Educacitin Sexual int

gral donde ¢l cuerpo, de quienes transilumos ef Ntol Tnicial

(incluyendn todas las edades gue lo integran), y sobre tody 4
niALs con lan corta edad come quicnes asisten al Jardin Ma

ternal, como premica. Ky decir, poner palabra domde durany
aras buperd of silencio, ofvecer ol conocimients & fratwnisate
de fa mencionada Ley porque, entre atyus cosas, répresenta una
herramienta para ef cuidudy Y el vespeto de unx mismy Y de e

dends, (ot gué poner of Cherfe como “premisa " Fungamen.
talmente porgue a fan temprana edad aiin np ogran odguiriy

el habla en s italidad, sina lods I CARLrario, e eheueniran

e pleno desarrolly de infinitas habilidades ¥ eamacimienios
sucia-culturales gue les facilitardn un erecimicnio satudable
El cuerpo tiene un papel protagdnics on diche desarrolla, con
fodo fo gue & trae consipo: miradus, &estos, ademanes, rizgs,
Handvs, balbucens, palabras, silencios, etz para expresay indo
uquells que necesitan decir- I gue les gusto y & que no, fo Gue
les mindesta, lo gue necesitan, i gue fay alegra 6 mmoja u sniris
fere, lo que bxs hace seniir bien ¥ o queno.,..

Sabemos que:

* Con una caricia o un abrazo NUCIUas manos pueden es-
lar diciendo “te quiers”- “gracias" - “perdin”- “mucho Suxto”
“rondd ronmize” - "t necesito " o hundirse en al barro, en
ardilla o en témpera Pard conacer ruevas sensaciones,..;
*con los pies podemos sencir ef Irio, la suavidad o [a
aspereza del suclo que caminam -, patalear para de-
MOSLEAr que algo no gusta o inolesta, marcar el rtmoa

cancién conocida, probar velocidades en los
Wzamientos...: e g
(i boca puede dejar salir ¢l llanto, la risa, ] grilo,
bra que aprendi..; N |
1 trgnm v nuestras extremidades se p_ut.dt.n plz
: urxs cuando nuesuwros nervios lo ne(fttbltd{;l: o ia]
¢ cuanda estamos cansadxs, ¥ si suena muisica

jestra panza habla o grita o se queja t:.ua.ndo tiene hi;:;

o porque alguna comida no le cays bicn, %; p(:::.ndu
do la apoyamos mucho tiernpo en el suelo ¢ el
ygumos, o estd calentita cuando las sdbanas d?. nu'(.. i
pma la abri gan... Todas las partes del cuerpo ‘;(.m.".l;:lt :
o para decir, solo hay que darles lugar para hacerlo
saber escucharlas a livinpo.

hordar estas cuestiones con Ixs chixs de la sala del 1 al‘i::
i ESLL es lo que nos propusimos Cllﬂnd()('l‘(‘.a’.ﬂloc? as pre

i pedagdgicas diddcticas que farman o ])t‘( >}eCtm.m e
kin cuanto al marco tedrico cn f’l que nos ap0ya "l]’_(‘d-
B iante esta propuesta, decidimos fu.mzl):r a.lglmtmlm 1 .m‘
expuestos en el Articuleo 3% de la Ley 26.150, como los que

en & continnacion:

* Incorjiorar la edvcactén sexual fnfegr'af dmff’.ﬁ fh las p;ma
tas educalivas orientadas a la formaciin arminica egid
mainends de las personas. . .
.f;,::f ”M;’: la h'amms{idn de conocimizndos gu:rtmen.tesl, precsos,
megiﬁfes ¥ actualizadas sobre los distinior aspectos insabora-
dos en la educacin sexval in&;gmid —
i A1 L
* Promover actitudes vasponsables ande la $¢ o
* Prevenay lus problenuis retacionados con la safud o general 5 fa
sabud sevwad y refvaductica en paﬂwuia:r. o
. ;fr{:f*u:;r x‘gniatiad de trato ¥ oportunidades fara muferes y

TUTOTILS.

Otros documentos que tomamos como relerencia fu-eron (, la
Declavacion Universal de los Derechas Humanas, la Convencion sobre
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dos Derechos del Nida, la Convencidn Amrcdcana zohre Deral

Humanss y la Resolucién N*45708 dei Consejo Federal ¢
Educacidn.

Objetivos:

Que Ixs nifixs
* impiecen a incorporar hibitos de cuidado del cuerjio.

* Comiencen a respuiar su propio cutmn v el de Ixs oy
con sus cambios y continuidades lanro en su aspecly
lisico, sus necesidades, sus emociones ¥ sentimientos,

¥ sus modos de expresion,
* Se inicien en eljuego simbélico.

Contenidos

* El conocimienro y adquisicisn de luibitos relacionacos
con el cuidada de la salud, 1a bigiene y la seguridad
personal propias ¥ de [xs otrxs: lavado de manos, aseo
personal, asi como la expresion de los malestages.

* La identificacién de algunag partes del cuerpo humano,
en el proceso de construcaién del mismo, en el que se
encueulran Ixs nifixs,

* Vocabulario correcto para nombirar los drgauos genitales:

pene, vagina, testiculos, ete,
* luiciacién al juego simhélico v la represeatacidn de
acciones,

Indicadores a evaluar durante este trayecto

* Forma en que se van acercando al lavado de manos:
ZPor indciativa propia, por imitacién de Ixs otrxs, por
inlervencidn de Ixs docences?

* Forma en que se comunican los malesiares; si se muer
den o no, si se empujan o no. la manera en que piden
algin juguete a olrx (si se [o quitan o se lo dan), etc.

* Forma en que comunican otros sertimientos: alegriz,
tristeza, cunsancio...

R

que se relacionan con los maleriales de dra-
' y con los escenarios armadvs.
fican las partes del cuerpu nombrandolas o
ydolas.

0 simbolico: Cambiado ¢ higiene de mufiecos, ¥
weilacion de los mismos. »
urs de imdgenes de obras de arte con cuerpos
A . semplo:
pidos, como por cjemp o . .
“El suefio de Rumwona”, de: Antonio Berni; Juim;n
Windose™, de Antonio Berni; “(.Iargadr_\rt-s“hgmves , de
Mredo Gutiero; "El despertar de la Criada”, de ‘F.Tmr-
o Sivori; “Oda”, de Alfredo Guttero, "Dus parejas’, de
Xul Solar;
Juego con cspe)os, . s i
! iado con arcilla utilizando distintas partes.d(.l Cuerpo.
» Dejar hucllas con manos y pies ulilizando arcilla, harina,
arena, terrd, témperas. .

* Ronda de canciones y rimas averca de r'nu.'sl.ro cueq?t.».
» Talleres con las larnilias donde se trabajurdn algunos us-
pectos de la Ley 26,150 de Educacion Sexual Integral.
s Sombras con el cuerpo: ulilizando Lela blanca ¥ uga

limpara. - .
» Contornear con tiza los cuerpos reflejados en ¢l piso,
h 1 . U 1 4 " s-
» Juegos acudlicos: batio ¥ juego cou recipicnics para tra
vasar, cou sonajeros y chifles, con cuenros para agua, con
A 23 A 3 3 o T

burbujas y espurna, con esponjas de diversas Lexcuras.
+ Juego con parinclos ¥ telas. Nos cubrimas ¥ .descu‘::ﬁnu:s.
« Juego con pelotas de tenis, plumas, esponjas, tules, gdc.
.paséndonus eslos materiales por el cuerpo ¥ nombrundo
las parres del mismo y las sensaciones que nos generan.
« Liitacicin de diferentes emociones. . '
« NarraciGiddramatizacion del coento “Tos sehores alto y
bajo” de Elena Torres.




) Es todo un desalio llevar a cabu estas propuestas con ni
XS a0 praquenxs, sus familins y toda la institucion, Nos obliga
4 pensar nuevos modos de oblener inflormacidn sohre qud e
sube de dicha ley; gué s entiende por sexualidad; qud pobliun‘
tgx,uan el resto de Ixs docentes y fa coordinacién de la instjtu‘-
cién; de qué manera se puede trabajar con Ixs chicxs de 1 afo
estas problemiticas que nos atafien desde qne na;‘éuu;s: ;'er
consensuar ¥ evaluar qué posicidn loman Jas lamilias anle: (‘st'i'
miciativa que Ixs docentes de la sala proponcu, y sobre .|<.>.|i;>
sortear imiedos, inyuictudes, inseguridades, liu:i}acinnes que
snmalmguu: se vau adqguiriendo a lo largo de uucrstra.s vida]s' ;’
en relacidn anuestras pricticas docentes: al gual que dt‘.s'cub.--i:r
aqucllios micdos, esas inseguridades, incuicades v lilrlilk;x"i01;cs
d.e quienes hahiramos y transitamos eotidianamente la irﬁtiu.!
cidn |_fit>ce111(:s. familias. pursonal no docente, nifixs, etc.) s
S.xt:mpre nos lenamos de prepuntss, sabiendo q.L-u- e
relacién a la sexualidad lo que prima. son los interrogs -
mds que las cerlezas, R

b

ubajamos con las familius?
tro con la ESI*

Jes ejercemos auestry tarva docente en ¢l Nivel Inicial
mos aprender mucho de ¥ con las familias de nuestrxs
| por las caracterisilcas de estas edades y las horas que
pimos en el jardin.
Miclo se piensa en cimo abordar la ESL en la sala, Jo prioue-
iclir que el rrabijo debe ser en conjunto, 4 la par, con las
yin que es muy dilicil pensar en ¢l rabajo que ex nccesario
Jardines Maternales, con nifixs Lan chiquitxs, sin la par-
N activa, explicita, “con cuerpo presente” du sus [amilias,
todo tenicndo en cuenta que donde se abordan temas en
a la construccidn de la sexualicad se necesila de ellas mas
ca, para acompariar juntxs el proceso de sus hijxs,
unclo decimas fimdlias hacemaons relerencia a aquellas pes-
que forman parte del cuidado y la crianza de extxs nifxs:
, padre, abuclxs, txs, primxs, hermanxs, efc. que LEAgan
yo dicha responsabilidad; corriendo la mirada de lo que du-
to muchos afios socialmenie lumamos “familias Lipo”, que es-
originulmente compueslas por “madre-padre hije’s”. Ae-
Mlmente existen diferenices combinaciones, Lipos de familiares,
que “familias tipa”: "madee y padre junlxs y/o separadxs™
ndre-madre™; “padre; padre”; “madre-hijx"; “padre-hijx™; “ni
fixs criadxs por sbuclxs v/ otrxs paricnles”; etc., que nos ponen
eh otro lugar, con uteas miradas, aceplanco dichas dilerencias
persanales, sociales. polfticas, ccondmicas ¥ culturales.
Sin ir ruis lejos, retomanda la propuesta presenlada en este
Lapitulo, cn su gran mayoria las familias de Ixs nifixs que en vl
‘momento de llevar a cabo su implementacidn asistian ala sala de
1 aio, presencaban muchas de las caracterislicas antes menciona-
das: padre y madre separadxs, madres solleras, 0ifxs enadas por
otrxs familiares porque sus madres yio padres tenfan que sulir a
trabajar 0 no eslaban presenres, ninxs con su madre y/o padre
fallecidxs. cle. Teniendo en cuenla estos cambios soviales donde,

8. Educaridm Sexicsl Jutegral
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pompartiendo iformacicn al respecto, inquietud.;?s,
miedos, prejuicios, ideas, etc. I..ungn' de contarles
ah habiamos reunido, sin romper el espacio d:e l_a ‘r?ntia
nos formado, les acercamos una posible demuc..lon du
J, con la cual acorddbainos, pero que al mismo fierpo
problematizar, poner en discosion desde ese primer

y en adelante:

entre olras cosas. los roles v las lunciones (U= gjercen ranto |
hombres como las mujercs, hacia adentro de lzs familias cor
hacia la sociedad en sa conjunta, fue (JUE Pen&mas uia renn iy
deseon las familias, cuyo principal objetivo cre. comunicarles
bnplementacion de este ueva proyeclo en Ju sala,

Fuso a paso la reuniin de/con las familias:

 *Todas las personas son sexuadas, es decir, ‘Lu:u|en
\Cuerpo sexuado en femenina ¢ en masculing que les
rmite pensar, crtender, exprosar, COMUNICAT, dmfrtltarl,
fir y hacer sculir. El cuerpo sexuado es, pur tanto, ¢
war donde la sexualidad reside ¥ se hace posible. la
sualidad csld intimameaente relaciona(.la con el placer,
4 comunicacién ¥ el intercambio af(_tcl.wu.‘Es algo qu,
sptin la Organizacion Muadial de la fb‘alu’d. nos moliva a
car alecto, placer, lerawra e infirnidad’. . .
Kl sexo (el cucrpo sexuado) v la se:mahdm.l van uni-
dos; ¥ 0o son sidlo aspectos imporiantes de la vida huma-
na, sino que la constituyen desde que nacernos hasta qu.rr
morimos. La sexualidad es, por tanto, algo nds que uni
dimensién de la persona; lorma parte de lu esencial del
ser humano: es algo que somos, De ahi que favorecer (f‘l
desarrolly sano v placenlero de la s«:xuad;:’lqd sed fH\-‘Ilt{'Q:‘-
cer ¢l desacrollo integral de una persona l]‘,a !'.du.muon
Sexual de fa Primera Infancia. ANV V. Ministerio de Muca-
cidn, Cultura y Deporte de Tapartia, 20031,

Es importante, necesario v deseable yne las familias sean
parte de lo que sucede en la escucla y punluatments: en 1a sala
con sus hijxs, razéa por la cual por 1o general ellas siempre
deben participar de Jas propuestas, sabiendo de anlemane
para que se las cita y/o hace venir a parricipar de actividades
comparridas con Ixs ninxs,

En relacién a la prapuesta presentada, sélo Las convocamos,
8in anoticiarlas acerca de qué hablarfaungs en el encuentro,
poTque nos planteamos la hipétesis —un supuesto, o lal vez un
prejuicio de nuestea parte— de que, si les comunicdbamos con
unterioridad ol tema que wratarfamos, era muy probable que
muchas familias se resistieran al abordaje de la sexualidad con
sus hijxs ¥ no participaran de la reunidn. Todxs nos pregunta-
han para qué Lxs citshamos. Sdlo les deciamos que erd muy im-
portanie: participar ¥ que en lo posible necesitdbamns —en los
¢as0s en «que esto vra factible la presencia de los integrantes
varones de las familias, ya que por lo general silo parlicipaban
las madres en los dilerenles encuentros que realizabamios. Tye
asi como el dia del encueniro con las familias nas sorprendi-
s porque 1o aélo vinieron los inteprantes masculinos de las
fainiling, 5i no yue no faleé ninguna de ellus, cosa poro habilual.
Podriamos decir que comprobamos nuestra hi potesis: tal vez la
incertidumbre. La intriga o las ganas de saber de qut se: trata ha-
¢en que unx participe activamenlte de un encnentio; y derriba
mas todos miestros prejuicios que se nos habiam armado a prio-
ri. Fn esa reumidn les conlamos que queriamos implenentar,
en la sala, propuestas ea refacidn a la Ley de Ldnracidn Sexual
Integral (26.1500. F sileacio invadié el lugar, mieniras las mira-
das e eruzaban en el aire. La atencidn awompafic of momenle
desde: ol principio u fin, pero la tensidn fue disi pacdose a medida
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Posteriormente, les pedimos que se dividieran en pes

quenos yrupos, de 4 6 5 inlegrantes, sepir la cantidad de
familias presentes. Les ofrecimos, a cada grupo, dilerentey
lndgenes (publicidades grificas de distinios productos, fo
tos de sus hijxs jugando en el jardin, lotos ce personas tra.
bajundn o en sicnaciones cotidianas, etc.) con la consiga de

“observar v charlar entre cllxs sobre qué ven. quc creen que
trausinite cada wna de ellas ¥ cudles <e relacionan con la
sexualidad”. Al tievnpo dado, cuando ya habian podida dia

lugfnr sobre 1o propuesto, en Ja puesta en corniin las familias
tuvieron la posibilidad de compartir qué sucedid, quet les
paso, qué sc dijeron, y sobre Loda quié imdgencs selecciond
cada grupo relaciondndolas con la sexualidad. Lxs docentes
pusimos en valor aquellas foros que no fueron consideradas
en relacidn a la sexualidad y volvimos a abrir el debate,

Terminamos Negando a la conclusién de que kxda lo que
hacemos y vivenciamos a diario es parls: de ka1 construccion de
nestra sexualidad, ¥ acordando lo impaortante e es para iys
chiexs recibir todo lipu de informacidn referida a la sexualidad,
resperando sus tiempos, necesidades e inepimiecudes.

Fsto hace que los adultos {familias v docentes' que
acompanamos el proceso de construccidn de la sexualiclid
de Ixs nifixs nos mantengamos atenros a los modos en gue
nos relacionamos con Ixs nifixs, a lo que com partimos o no
con ellxs, alas furmas en que ellxs se relacionsn con Ixs otr
x5 que Ixs rodean, u sus preguntas y u los momentos en que
preguntan sobre alguna cuestion que hace u la sexualidad,
romo por cjemplo:

:Z:cémo Nacen las bobgs?e,
) Fedino era yo wando era behe?,
5‘1’]0( quelfns varones tieren pelos en 1A panzs?
¢RO7 gue py me piedo bafiar can vos, mamd
200 que 8! usa”amo's, 5135 enas usan aras?,
ZQUE es gay?",
“:porGué ella tiene dos mamds? e1c.

o
no

“las nenzs no juegan d ld pelota v (os Aenas
na jiegan con (as muiecds’,
“wos sns i3 mama yyo el papd v 00s damos
un hesa en la bola’,
“mi paga na me deja jogal CoN (35 0535
dae mi hermaia’,
“mi mama tiene novia’,
‘yo tengo dos papds’;
Yseda, te amo’,
“prafe, te extrais’, el

unbicén es importante poder regisirar lo que les decimos
chicxs v lo que hacemaz con ellxs, porque podemos “caer”,
‘quererlo, en la famosa frase “ha lo que yo digo, pero no
yo hago”. Evidenternente el espectro en relacién con la
galidad es muy grande, porque “TOTO" hace a la sexuali-
| y constitnye: las posturas o puntos de vista que se lomen en
prentes sitnaciones. Se podria decir que sexualidad es todo
que se hace, se dice y se calla, se ensefiy, s tuiry, se escucha,
v, todo lo que se vivencia cotidianamende.
Pues bien, el desafin que se presenta es habilitarle es-
wios o las dudas, a la inconsistencia. a la demora, a las

llxs, ya que, como dice Vilery (1980), “Una pregunla nue-
Wil primerao estd ¢n estado de infancia en nasotros: balbu-
gea”, Balhucear implica pregunta, pregunty genuina y per
150 para la pregunra.

En el caso de la propuests presentada, no nos (bamos a
‘enfreatar a pregunras como estas porque estamos hablando
‘de ninxs de 1 ano de edad, quicnes, como ya se sabe, aiin
‘estdn empezando @ incorporar vocabulario v & desarrollar
su lenguaje. Pero si nos ibamos a enfrentar con olras si-
fuaciones que hacen a la construccién de sus sexualidades,
coma por cjemplo:

« La presencia de otrxs: Si unfa nifix demuesira la nece-
sidad constante de la presuncia de o el contacto fisico
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con un adulto (estar a “upa”, ir de la mano, dormie

cowner, erc.|, en esle csza de Ixs docenles, sin pader

—alu— registrar que hay otrxs nifixs en lz sala v qu
1o estd solx, podriamos intervenir explicindole a exx

NIAX juslamente eso, asi como Lambién a Ixs demiy

nifxs lo que al otrx le estd pasando.

* Ll respeto o fxs demndy: gi unsa nifix quicre algo que tene
olrx ¥ se lo quita, o si algunx eard descansando y oorxg

hacen ruido o wlguna otra cosa que impida que el/la
otrx duerma, ete.

* Bl cuidudea de sus cuerpos ¥ el de Las ofres: realizar con Ixy
nifixs distintas practicas de higiene {lavado de manos
antes de comer, cambiwda de pariales, buriarse) que
construyvan hdhitos,

* La puesta de limites (“esto me gusta’s “sio v me pusta: 5)
unda ninx se pone a llorar porque otx "le pegd” o Ix
lushmn., explicarle a quien haya pegado o lastimado que
esi acion al olrx 0o le gusta y lo hace lorar porque le
duele; si nn/a nifx le da un beso o un abrazo a ntrx, o a
sus docentes, conrestarle del misin mady v explicarle
(que eso inedleds gusta; lo mismo si alguien (E()Illpé"'f.e el
Juego o los jugnetes con Ixs demds: ele.

Cun este trabajo que decidimos desarrollar en esta sala
de 1 aflo, conjuntamente entre Ixs chicxs, sus farnilias ¥ quic-
nes trabajiunos en esa institucidn educativa, descubrimos que
vducar en sexnalidad implica (rejconocerse coma sujetos fy
re-conncer a lxs demds), teniendo en cuenta el propin cuer
po ¥ los sentimientos ¥ las emociones que en él hubitan v
conviven, ¥a que son parte de la construccidn de la pmpi;a
subjetividad v ciudadania. Tampoco podemos olvidarnas
de lo silenciado que fuc el tratamiento de la sexnalidad en
nuestras vidas v sobre wodo ¢n nuestra sociedad durante si-
gloa (Valery, 1990),

Dentro del Nivel Inicial [recuentemente existen distin
tas siluaciones en las que Ixs nifixs expresan sns inquictudes
relacionadas a la sexualidad v [a alectividad, sus emociones
¥ senumiantos, por medio, par ejemplo, de man fastaciones

M

‘ubrazan, se besan, se rozan y acarician. se locan
putes partes de su cuerpo y tovan el cuerpo e Ixs
W enajan, se alegran... Alender a estas cuestiones
wees naturalizamos, ces lener en cuenta cuestiones
wen a la sexualidad? Si. lodo esto es parte de la cons-
i de la sexualidad de una persona, pues entonces,
¥ nifixs mds pequefixs, hablar de sexualidad ¢s, en-
cosas, por un lado, poner el cuerpo y, por el ouro,
portancia tiene el lenguaje que los adullos uiilizan
pamente al referitse, por ¢jumplo, a los nombres de
ntas partes de nuestro cuerpo? Es muy importanre
» @ Ixs ninxs empleando wn vocabulario adecuadn a
Il para poder ampliarles sus conocimientas, sin temor
¢ no entiendan, lo cual no quira que se lea cuenle gue
welen utilizar, ademads, “sohrenombres™ como “piw” o

)

SlEMendr,\ esta linca de pensamiento, serfa oportuno
pmover y estimular la simbolizacidn ¥ la crearividad de
g0 Ixs nifixs a parlir de propuestas de juegn simbdlico ¥
Juego dramdlico, donde puedan recrear fruginentlos de
d realidad, como por ejeraplo bafiar, cambiar y alimenti
Jus bebotes. tal como lo hacen con ellxs los adultos que
! jompanan sus procesos de construccion de la sexualidad y
la subjetividad. s el jugge, ¢l cainino que 1xs nifdxs toman
idos los dias para aprender, y que los adultos, deberian
plegir si la inlencidu es apreender de y junto a ellxs. La expre-
D sin juego es wera repelicién, imitacion v se uleja de la
egria del hecho creativo, Por todo esta e quu, desde Lodos
los lenguajes artfsticos {dramatizacion, lieratura, pldstica,
Juegos corporales, musica, et} quu conviven el una sala
de jardin maternal, conviene propouer dichos escenarios de
Juegos dramdticos y olros diferentes donde puedan repre-
sentar diversos roles: vendedor/a, comprador/a, doctor/a,
hijx, hermanx, concinerx, ete,




Pensar-nos en situacion: la sexualidad como problema

Alolargo de este capltulo se fue describiendo, a lravés de 1a
propucsta a mado de ejemplo presentada, Ja forma en que (nos;
[uimos armandofinventando/creandu/improvisando propues-
tas para poder acercarnos a un posible abordaje de ciertas cues-
tiones que hacen a la construeeidn de la sexualidad en nifxs de
edades tempranas. Siulélicamente, la aparicidn de ona Loy de
Pducacion Sexual Integnl hizor que 1xs docentes v las I‘nmhag
tuvieran que problematizar la sexnalidad infantil o la constrie-
vidn de la sexualidad en Ixs nifixs que habitan las salas del Nivel
Inicial. AQué implica la sexualidad como prohlema®

Habitualmemie ol sérmino probleme rdipidamente remite a ina-
gluar o u pensar aspeetos negativos en relacidn a ese término o a
embarcarse en biisquedas de soluciones para resolvar ese problema
que se preseata ;Un problema no podria ser algo positive, activo,
que haga pensar ¥ que sirva para diferenciar eso gue imaginamaos

IR

? ;Por qué un problema es habitualinente algo negalivo?
»ma implica algo a descubrir y/o a inventar, y/o a inven-
a descubrir, mirar 1o que pasa, tal vez sin saber pensatio, ni
lo. Se podria pensar que un problema es aquella realiclad
icla, operante, intempestiva, es decir aquella realidad que
produciendo y que todavia no estd siendo asimilada. Poes
8, ¢gquié realidades respeeto a la sexualidad se sucoden on el
Inicial gue estanos o no pudiendo problemmatizar?

La idea es problematizar la sexuvalidad y no lranslormarla
| problema. Problematizar una situacién nos hace posicio-
tos desde un lugar de investigacidn. Desde este lugar del
| saber v del tener que inventar, crear, producir, repensar.
pblematizar fue donde nos paramaos, ¢l punta de partida, a
Hhora de ireldisuiiar propucstas pedagogicas para abordar la
alidad en la sula de 1 aifio.

La propuesta es tomar las escuelas. en este caso las salas del
| Inicial, como un territorio, un lugar acuvo para investgar
de la cotidianeidad, lo cual nos lleva a estar en alado de inves

aeion permanente, con una “mirada nifia”, es decir con aquellos
08 con los que mira un/a ninx; mirar el mando —y a Ixs
%xs— con alencidn, sorpresa, curiosidad, con ansas de descn-
aquello atn no conecido. S solo se aplicara “lo sabido” ha-
bria un corrimiento de ese estado de invesligacion que se necesi-
A para poder problematizar situaciones. o sea se dejarfa de “leer”
won una mirada curiosa esa realicacl que se estd dando.

~ Teniendo en cuenta esto, tal vez pensar la Educacién Sexual
lnnegml como “temna”, nos aleje © nos obstaculice ala hora de que-
rer problematizaria o pensarla dentro de una simacién ya que la
sexualidad como wma pucede a veces ser reducida a whamines cono-
cidos que “hay que” disculir, y asi perdemnos de vista la singularidad
e cada situacién yla complepdad de elementos que la componen.

Por eso serfa necesario e interesante pensar en situaciones proble

maticas en relacidn a la construccién de la sexualidad. Por ejemplo,
en una sala de 1 afo —o de “deambuladores”, como rambién se la
llama— suele suceder la siguiente situacién: un/a nifx muerde a
olrx. Anle esto, Ixs docenles suclen {relaccionar de diferenies ma-
neras. pero por lo general lo primern que aparcee es: el reto, la cara
de “encjadx” y la impostacidn de la yoz mostrando ese enaojo,
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separar a lxs protagonisteas de tal sitwacidn, "asistir” a quicn
mordiclx, elc. Pera, sedmo convertie ese hecho en una situari
problemérica en relacidn 2 la consmuccién de la sexualidad? O
za s en lugar de {relaccio nar se accionara o inlerviniera ponicy
do palabra que dé sentido a o orurrido para yue “slgo™ pi

con esa ordida, ¥ asl correrse de querer corregir lu uccion del /iy
fifix ue mordid a ot acercdndulxs y no separdndolxs; expli
cdndoles qui: ima mordida puede generar dolor, o molestar, o o
gustar, y que Ll vez eso haga lorar al ourx, quizd de esta maners

s esté problematizando esa siluacion junto con lxs nifxs,

Poner palabra, darle senlido, hacer que algo pase con esa
mordida ¥ que no quede en un mera Teto 0 en suparar & esxs
dos que se mterden, no se trala de corregir sino de ponerle
sentido al acto.

Cotidianamnente el trabajo que se luce en Tas salas con ni
AXs tan pequenxs requiere de una escuchia v una miracla ateniay
a lo que cada wifix haga o necesite. Lo mismo pasa si asume ¢l
compromiso de implemcntar pedagdgicamente la Loy de Tdu
cacidn Sexnal Integral en el Nivel lnicial, va que por lo general
en lax esenelas existe una anticipaciion a dar respuestas v saturar
con aquello que se sabe, o sea con el saber, v no se da lugar para
desplegar, descubrir, investigar aquello yue no se sabe. Eulon-
ces, ante la necesidad de implemencar propucstas en relacion a
la T'ST con nilxs en edades lempranas conjuntamente con sus
larnilias, es importanle estar disponible para que ulgo snceda a
partir del encuentro con otrxs, y no atragantarse con palahras,
sino dejar que la reverberancia ce las palabras haga lo suyn.

Eu relacion a la TSI, s nos quediiramaos finicamente ¢n ¢l
“oqué” y el “audma?” estarfamos dando por hecha que hay una
definicién y una dewerminada forma de hacer v de abordar situa-
ciones que hacen a la sexualicad en la primera infanda. Fn este
caso, el “no entencler” y el “no saber” son un valor. Proldemarizar
fa sexunalidad garantizaria o generaria un “estar en movimnicnia®
permanente, esrar disponible a lo inesperadn, al encuentra con
Lxs viexs, u desarrollar nuestra creatividad para repensar/nos, a
armar interkwucidn con esa realidad adn oo asimilada, con lo
que se ¥a dando a partir de una escucha y una mirada atentas.
con aperturas, es dear amorla.
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CariTiro . / 5
ey, i rosa ni celeste: dpor dénde empezar? |,\\#’ )
Propuestas de actividades parala sala  ™~—-

Jamai LEace v Gasrirra A Ravos

[Qué va'hucer!

Tenemaos que jugar pard crecel...

iQué verdad!

Para jugar hay que desordenar...

{Eyl [Wamos a jugar, que no quede nada, nada en su
Tugar!”

smenzando por 10osotrxs

I aiio pasado se cumplieron 10 afios de convivir con la Ley
Educacidn Sexual Iniegral en las escuelas. Las sensaciones
jue se recogen en los expacios de formacidn doceate son am-
hivalentes. Por un lado, pegsiste la falta de autorizacién de bxs
ocentes, de la propia autorizaciin a hablar de estos Lemas
‘on la sala... pero, por otro lado, se encuentran cada vez mas
docentes comprometidxs con la lemdtica, Docentes que han
“egresado lormadxs con un nuevo Plan de Ustudio del afio
2009 que incluye un Seminario obligatorio sobre Egluc.acmn

Sexuul [ategral ¥ han incorporado los Lincamientos Crurvicula-

ves def Mindsterio de Educacion de la Nucuim Argenting ¥ 1os male-

riales didécticos que el Ministerio ha elaborado: enadernillos

9 D) liera Nada o s Sy de Canricnfntices [2018),

a4




ton actividad e, liminas, revigiy Paa familias, Tambis
ENcuentran mracsirxs que han profindizacde 3 siguen 3
slando por almin espacio de formgign doc;*nlf il
2specifico sobre Ja Lemdtica. o
m embargo, [a mavor ingnietid Surge ucerca de of
abordar Jog cortenidos de EST o o jardin. Sin ‘duda : <.*-'3
vix docente se enfrenis al desafio de poger en Préctica r('rl::m
Lus que sean acordes a [ Ley de Educasicn Sexual Intl: 'Tl;;‘
Plantea fas preguntas de rigor, "epor dicde empezare™ "’gguer;

b

ue cambiar Lodos” j
q odo?”, *1oda Jo 91e veng haciendo hasta ahy

eaia il [ i
St mal?”, | ox grandes camnbipe Comieran con of primer pug

e S ; ;3 :
¥ En €se caming de aprendizajes que e eicia La reflexicy sl
mz( MUSINX es fondamenial, Fg of nejor modo posible de i
tedndose y repluntedndose Buevas manens de mirar I

doc::rfur en el nivel desde fy perspectiva de 13 ES] Acerca d

FXpenencia se pretends: dap cucnla en eziug h‘nc:as. seﬁakf (T.
que fa riqueza Proviene siempre de fy Parcja péda igica ol
pucde escucharse, tonpartir dudag ¥ saberpy, cnnstrug.i;g:r dez':lr”

inarse en cada momento Parda volyer 4 reconstituirse

(T POTET paso importante pg Teconocer los prejuicios solye
It_t sexualidad, que nos viepen ACOMPAiando a 1o farpe cles tc;c!' I :
vida, J.\un @ QUIENes se crefa indg “progresistay” pé,:'- for.ma ion
O por ideologia ¥ con "ung tabeza 1y abiena”: sentarse eucl :::)l

o

“SPACLO escolar a repensar I3 sexualidad infants] iy por lo tantn [,
de Ixs adultxs), resulta Comnovionante. Diariz'lmcntc nuu {t
frents.:mos a nuestros Preconceptos, ttiquetas, Lab jes uvs 1;n
constituyen, y el desafic estd, justamente, ey r;oder asuqnli;'l iy
hacerlos Conscientes para que interfieran Io mepog osible 23.
Ja larea. No se pretende Jy objetividad absoluta frtl?nt.v a .r'l‘n
lller;p‘m?das situaciones pey 81, desde J3 Propia subj('-tis-;ciar.i ;
Aclendonos cargo de la “pro fa pustura”, cuchar ¥
feconocer, con mgs amp[ilf:d, farigdud dae F)F;;f;)il‘;’;:‘:f :
Wi miismo terna, Suele suceder que se consi dera ué ue. :-‘8
.T.!l'_’_du de vivir Ja sexnalidad og “gp* moda adr*cuaqdn :fl <5 .f_"
L’ s::t‘n{aljdad.Snnlawcapensar con otrxs, .'-.;eer r"ode:?‘r
es teoricas, a discusr sentidos pucde hacey- xrorh%c'truo(.'o-
uur:\qtms PTOPIOS caquemas pero, cjcrlamcnl:z .ION n*ialiti'no
Es importanie PRI quien se acereg 4 )y ClmS'_.I"l.‘CCi‘ﬁH- del r‘::l‘

100

8 sexualidad compreuder que no es un Buia
M responsabilidad docente ex ofrecer infor-
WHlica, actualizada, comprensible y pertinente a
® el tema.
mer paso fundamental en el abordaje de la ESI; re-
dultxs. Reconoverse en las propias limitaciones,
Lreencias v, a partir de alli, armar equipa. Despuéds,
Mcticas. Siemnpre hay concenidos Lransmitidos subre
sungue estos mensajes no cstén explicitos,

las planificaciones a Ia luz de los Disefios Curri-
descubrid con grata SUTPTesa que 00 CTa Becesario
0do lo que se venia haciendo. Un buen inicio fue
proyecto, alguna propuesta diddctica ¥ ver edmo
hniquecer sobre lo gue va se habia probado. Asi se
| proyecto que lue revisado bujo la lupa de los conte-
oques de Ia ley.
Mario resaltar que, si bien al comicnzo se decidid
Fwobre un proveco especifico, abordar 1a implemen-
6 la ESI en el Nivel Inicial implica repensar todas las
W ¢ intervenciones (desde el saludo hasta las canciones
ntan, desde los cuentos e historias hasta las actividades
o salida al aire libre o campamentos). Sefiulando rup-
ontinuidades, se ufirma que la Incorporacion parcial de
tontenidos inevitablemente fue obligando a desnatura-
Muchas practicas que estdn plagadas de eslereotipos v que,
s veces, sigiien firmerncnte instaladas en las mstiluciones
vs, Las mds comunes se evidencian, por vjernplo, en el
ulinizado del [enguaje, se sucle decir "los vhi cos” cuan
habla de nenes y nenas o se canvoca a "o padres" para
eunion a la que asisten muchas nadres, padres, algunas
K abuelas o tios. tambicén hermanxs mAayores que se hacen
0 de la crianza en situaciones particulares. Aun cuando se
I expectativa de convocar a la famiia en su conjunto hu-
ow referencia sélo a una porcién de sus integrantes. Fl uso

lenguaje invisibiliza en el masculino universalizante a una

te de las personas a las que se quiere involucrar.
este proceso de revisidn de las matrices personales se

i puesto en evidencia las expectativas diferenciadas en ol




comportuniento hacia neunas y nenes, s sabido. por los @
tos leidos, que a eso se denonina “esterentipos de géne
pero ala hora de ponerse en siluaciin xs docentes se ence
traban adjudicandoles a las nifias determinadas caracteriy
cas par el simple hecho de ser niflus, v vlras diferentes a
VATONEs POT ST varones. Se esperaba que “las nenas sean n niento, la planificacion y la puesta en practica.
tranquilitas y los varones mas movedizos”. Se adjetivaba W0 parte de un proyecto ‘institucional en ESI | (o
las miflas cowo sensibles. pﬁl’)('f‘ﬂﬂ‘i. hermosas cuando traf meden ser leidas como un tado 5(:(.[](,[1(.1‘1[]()3, las
determinada hebilla o una rapa nueva “;Qué linda que est pueden ser reformuladas, presentadas aislada
hoy! ;Qué lindo peinado que lends!”, mientras que en los v o cada unx quiera v pueda, pues de eso se traca.
rones los calificativos hacian refurencia a sn fuerza. valentiy compartir una experiencia de trabajo que fue sa-
coraje. n numerosas situaciones escuchamos decir: “1Qu i, se trata de ponerla en comin con nuestrys lectorcs
grande que estds! jComo estds creciendo! jComé roda la o iy Ideas se wransformen con la impronta que cada unx
mida para tener mds fuerza y correr mads rdpido!” da. Que vuelen, que se multipliquen, gque se repro-

Recordanda estos comenrarios seatimos que adquiri 1 prque nadie mejor que Uno COnnee 4 50 Rripo, nadie
ron valor los espacios de rellexidn sobre auestra practica, o uno sabe acerca de lus necesidades de su comunidad,
Siguiendo a Bourdivu se coulirma que es el habitus por ¢ or gue uno conoce las posibilidades de la iostitucidn
que se repite siempre la misma condocta, acriticamente s b se descinpena.
no se la puede re-visar. Pierre Bourdicu entiende que “FJ
habitus funciona como la interforizacion de las escructuray
a pareir de las coales el grupn social en el que se ha sido
cducado produce sns pensamientos y sus prdaclicas, formard
un conjunto de esguemas priclicos de percepeidn —divisidn
del mundo en calegorias—. apreciacidn —distincién enlre lo
bello ¥ lo feo, lo adecuado y lo inadecnado, lo que vale la
pena ¥ lo que no vale la pena— v evaluacidn —disrincién en-
tre lo bueno ¥ 1o malo— a partir de los cuales se generarin
las précticas —las “elecciones™ de los agenles sociales, De
esta manera, m los sujetos son libres en sus elecciones —el hahi-
Lus es ¢l principio no clegido de todas 1as elecciones—, ni estin
sunplemente determinulos — el habitus es una disposicion, gue
se puede reactivar en conjuntos de relaciones distintos v dar
lugar a un abanico de précticas cistintus™ {{Mecionario Critico de
Cliencias Saciales, 2009),

Por todo esto se planwes que uno de los principales ohjeri-
vos del espacio de reflexion es la deconstruceién de nuestros
hatrtus en orne a la educecidn sexoal infantil.

cambia.,.
1obras y con los piecitos también

i se presenta son ideas/ propuestas/provectos
bemua participado desde distintos lug'ire des-

ppuesta para Sala de 2 afios: “Mirdndonos al espejo™
eion: 2 a 3 meses

( el Capitulo 4 Javier Garefa desarrolla una propuesta
pspecifica para Jardin Maternal, )

Fundamentacidn

“Limpio de los mitos y de los excesos inlerprelalivos y de
enfasis sirmbdlicos ¢l espejo ha sido calalogado encre los re

cursos logisticos y luncionales yue en L€rminos mas precisos
pueden ayudar al nifio o construiese la imagen de sf mismo,
y a apropiarse de la propia idendidad conjuntamente con las
cosas. §i bien el proceso de constitucidn de la identidad pro-
pia estd cn plena formacion (y hay otras aspectos contrales
para que esto ocurta a lo largn de la vida}, la posibilidad del
juego cora el espejo permile amphiar los marcos de referen
cia hacierdn mis ricas v Hexibles las relaciones de los nifios
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!
| ‘ ¥ nifias con el ambicnte, posibiliva otro tipo de comung
cién e intercambio con sus pares {...) El reconocimientyl

sf mismo en el nifo es mds precoz cuando €l vn ol ey

| descubre snimagen en relacidn ide accién), con las o

| los coetdncos y los adultos que se reflejan 1.} El apar

v ¢l desaparceer, el ir ¥ venir, los fendmenos con los o

| les el nifo juega con el espejo. represenlan paso a pas
cousolidacion de una movilidad gue es probablements

trdmite rds constructivo del engroswmiento del sentido |

sl mismo y del otro [uera de si* (Oddo, Aisenswein, 1999)

Para que Ixs nifixs pueclan sitvarse en €l mundo v vinculy
'é\ se con ¢, se consideran sumamente necesarias experiencias
' a bavds del juego hbre y auténome le presentan determinadi
objetos {en este caso los espejos) para gue pucdan explorar!
vincularse con $us pares ¥ consigo misinxs y con ¢l entorno p

Prupésituu

(e

el espefo comao medio e instrumeno.
* Gunerar un clima de placer y dislrute en cada una de la
j propuestas.
j * Propiciar experienciax que despierten en los chicxs su
| curiosidad,

l * Propiciar un clima de respeto en el que cada unx sienta
| Ia libertad de participar o no en las distineas propucstas.
i * Fornenlar la posibilidad de expresidn de los sentimientos
¥ sensacioncs.

. * Acompaliar en lu constitucidn subjeliva sexuada desde
1| wn lugar formativo.

‘ Objetivos
\ Qua Ixs chicxs:
| * Se vineulen con el objeto “espejo” de forma cotidiana.

* Exploren su imagen jugando con espejos.
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medio de experiencias placenceras que despierten su cariosidad

* Fomenlar expentencias de cardcter cognitive utilizando

endian acuidar su propio cuerpo y el de sus pares,
estiguenlas posibilidades que el espejo les ofrece.
Wonozcean Jas distincas partes de su cuerpo.
EOnOZCaD sus sen saciones v senimientos v las puedan

Mer en pdabras.

idos

B cuerpo ysus distintas partes. El limite corporal.

Las diferencias y similitudes (de rosrros, de cuerpos].
Rostros de nifixs y aduléxs de distintas etnias.

# Fl respeto al limile corporal propio y de Ixs olrxs.
Mirar al otrx y ser miradx. La fotogralia come registro.
* Laafectividad. La expresidn de sentimientos v emocionues.

estas diddcticas

En el desarrollo de cada propuesta se presentan distineos
nidos. En algnnos momentos, s mtrodduee algon tpo de
ta para fomenlar la exploracion, y en alros, simplemente
amos, dejando el espacio vacanle para ver qué surge de
k8. s importante estar atentx, con acttud vigilante, disten-
hddx, abicrtx ¥ con nuesteo propio cuerpo disponible a lo que
itja, sin muchas pretensiones de ningin tipo para evitar influir
dc algiin lugar racional, el deseo del/la adultx se hard presen-
¢ y esto es importante porgue, en un plano simbohco, es la red
jue sostiene la escena.

ppuestas de actividades

* Momienlos de juego libre con espejos grancles en los que
Ixs chicxs pueden ver su cuerpo completo reflejado en el
espejo. A partr de alli, con midsica de fondo (y garanti-
zando que huya ngar para que cada vmsx pueda mirarse)
observaremos cdimo s el encuentro con los mismaos.

Variante: A esta misia propuesta le sumamnos distintos ob-

jeros como sombreros, anteojos, antilaces, pelucas, ele., que van
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s, la formacién del nifio serd incompleta y
relacion con €l mismo y con los demas...
Curriculares para la educesiin tnicial. Pro-

tre Rios}.

* Funcitin sinibilica: La pléstica es un lenguaje, s que
icGnico v abstracto gue el oral,

*Funciin comunicatioa: Como todo len gui, pe
expresurse. El/la artista nos "habla” a teee s e
producciones.

* Funcign emofioa: Las aclividades artfsticas s proy
vus, permiten a quien las realiza canalizar seatinmer
expresal emociones,

* Funcion estética: Significa la apreciacion y ¢l gnce de
diversas manifestaciones de la cultura v de labielleza
rodos sus ambitos,

= Funcidn tecnotiytra: Facilita el conocimicento, eeperim
tacidn y manejo de materiales. herramicntas v téeni
diversas. *

* Funcion globalizadera: Peninite la globalizacidn de tody
los micleos de aprendizaje gue integran el eurriculum,

* Funcidn ccoldgica: Sc refiere a dos aspecios. por W
lado, 1a contemplacidn y valorizacion de la nal urale
¥» por otro, la rentilizacién de materiales descartables
resignilicindolos,

un clima propicio para que lis chicxs wxploren
tas partes del cuerpo. '

propuestas que permilan explorar los movi-
pntos, desde la creatividad, la expresion y la comu-

fidar un marco de comodidad para la experimc:uw1
i, lu exploracién e indagacidn del propio cuerpo ¥ e
demds.

Ixs chicxs: -
gploren las distinras parles del cuerpo ¥ reconozcan

i!gunas de sus caracrerisuicas. s
| B\ - X g ] 2100 cién
A partir de fo expuesto, se pucede comprender claramente + Desarrollen y arplicn sus posibilidades de comunica
|y expresién a traviés de su cuerpo.

que la educacidn artistica es generadora del desacrallo armani: : . 3
co ¥y una herramienta 1itil a la hora de plantear contenidos de ¢ Experimenten, exploren e indaguen el propic cuerpo’y
Fducacién Sexual Integral. el de Ixs demiis. ) B

Fiste enlogue para trabajar con las obras de arte se basa en * Puedan desarrollar una van(.:dad d? S s SN]" ld #
el respeto ¥ lacomprension del hecho estético v evita didacizar {cada. unx desde su singularidad, we mpos ¥ .necesm o
el recurso, Entendiendo qure la obra de arte tiene 1o fancitn a travi’s de imdgenes, propuestas disparadoras.
primordial de favorecer el desacrollo de L semsibilidad v po de
fragsuuilir 1N mensaje Gnico que hay que dr’codilirar,/ por lo
tanto adouite miiltiples interpretaciones,

“La creatividad, la imaginacicn, el sentido estélico, la
psicomotricidad. fu coordinucidn viso-manual, la percep-
widn, Ios sentidos, la sensibilidad, el placer y el conocitmivn-
lo som elementos que estdn presentes en diche procesu,
proporciondndole al nifio el equilibrio necesario =ara que
su aprendizaje sca mds significativo,
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» Funciin simbiltica: La pldstica es un lenguaie, anqu
icGnico y abstracto que el oral.

* Funcitin comunicative: Comao todo lenguag, pe
expresurse. El/la artista nos “habla” a tracs de
producciones.

* Funcign emative: |.as actividades artisticas son pro
vas, peqwiiten a quien las realiza canalizar seximie
EXPTEsal emocioncs,

* Funcidn ssistica: Significa la apreciacion y ¢l gree o
diversas manifestaciones de la culturs ¥ de lalellezy
toclos sus dmbiros,

» Funcidn tecnofigica: Facilita el con OCLIICNTO, exXperine
tacidn y manefo de materiales, herramicntas ¥ utenig
diversas.

* Funcisn globalizadora; Permite |a globalizacidn de (o4
los micleos de aprendizaje que integran el currdenlu.

* Funcidn ecoligica: Sc refierc a dos aspeclos, por
lado. la conlemplacicn y valorizacidn de la naurs lex
¥: por otro, [u reutilizacién de materisles descartable
resigniticdndolos,

A partir de lo expuesto, se puede comprender claramente

que la educscién artfstica os generadora del desacrollo Armoni-
co ¥ wna herramienta wtil a fa hora de plantear contenidos de
Fducacién Sexual Integral.

I’ste enluque para trabajar con las obras de arte se basa en

] respeto ¥ Ja comprensidn del hecho estético ¥ evita diductizar
el recurso. Entendiendo que fu obra de arte ticne la funcion
prmordial de lavorecer ol desarrollo de lu sensibilidacl v 0 e
transailir in mensaje inico que hay que decodificar, por lo
tanto admite muilliples interpretaciones. :

“La creatividad, la Inaginacidn, el sentido esteitinn, la
psicomotricidad, la coordinacién viso-manual, la purcep-
cion, los sentidos, la sensibilidad, el placer y ¢l cono gimien-
ur son elementos que estdn presentes en dicho Proceso,
proporciondndole al nifio el equilibrio necesarin pawa que
su aprendizaje sea mds significativo,
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"4 formacién del nifo serd incompleta ¥
i telacidn con él mismo y con los (:lcm;ﬁ...
fs Curriculares pare la educacidn inicial, Pro-

Batie Rios).

un clima prapicio para que Ixs chicxs exploren

ntas partes del cuerpo. '- ;
prgpuestus que prrmitan explorar los movi

. desde 1a creatividad, la expresin y la comu-

; i sara la experimenta:
pedar un marco de comodidad para la ¢ :
, ln exploracién e indagacién del propio cuerpo § el
o dermis.

Due Ixs chicxs: | | o
I xploren las distintas partes del cuerpo y reconozed

algunas de sus caracrerislicas.

% Desarrollen y amplien sus posibilidades de comumnicacion
' Eexprcsién a través de su cuerpo.
.

xperimenten, exploren e indaguen el propio cuerpo y

el de Ixs demds. o
» Puedan desarrollar una variedad de respuestas y se:t:;i:i
{eada unx deade su singulavidad, Hempos y necesidades)

a través de imdgenes, propuestas disparadoras,




|

y

|
|

’| vas, pecmilen a quien [as realiza canalizar sentimient

icdmico ¥ abstraclo gque el oral,
* Funcitin comunicativa: Como todo lenguaje, permi
expresarse. Ll/a artista nos “habla™ a través de
producciones,
* Funcign ematiza; Las actividades artisticas son prove

|| * Funcidn simbdlica: La pléstica es un lengnaje, aungue

eXpresar emociones,
= Funzion estética: Significa la apreciacion y el goce de |y
diversas manifesiaciones de la cultura y de 1a belleza
todos sus dmbicos.
* Funciin teenologica: Facilila el conocimiento, experime

diversas.
los micleos de aprendizaje que integran el curriculum.

lada, 1a contemplacion v valorizacién de la naturalezu

resignificindaolos.

. A partir de lo expucseo, se puede commprender claramente
que la educacidn artistica cs generadora del desarrollo armini-
cn ¥ una herramienta dlil a 1a hora de planicar contenidos de

| Educacidn Sexual Integral.

Este enforue para trabajar con las obras de arle se basa en
clrespeto y la comprensidn del hecho estético v evita didactizar
el recurso. Enlendiendo que la obra de arte riene la funcién
primordial cle favorceer el desarrollo de la sensibilidad ¥ no de
transmitir un meosaje tinico que hay que decodificar, por lo
I tanto admite miiltiples inlerpretaciones,

“La creatividad, la inaginacidn, el sentido cstética, la

l pricomoricidad, la coordinacion viso-manual, la percep-

cion. los sentidos, 1a sensibilidad, ¢l placer v el conodimien-
to son elementos que estdn presentes en dicho procesu,
proporciondndole al nifio el equilibrio necesario para que
su aprendlizaje sea mds significativo.
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tacidn y manejo de materiales, herramienlas y técnicis
’ « Puncign globulizadora; Permite la globalizacién de Lados
‘ » Funcidn ecoldgicu: Se refiere a dos aspectos, por un

¥, por atro, 1a reutilizacion de materiales descartables

s la lormaciou del nifio serd incompleta y
wrd i relacién con él mismo y con los demis...
Wiente: Curriculares para la educaciin inicial, Pro-

e Lntre Rios).

pnerar un clima propicio para que bis chicxs exploren
s distintas partes del cuerpo. .
Qenerar propuestas que permilan explorar los muovi-

mientos, desde la creatividad, la expresidn y la comu
' v 6[1, , .
Brindar un marco de comodidad para la experimenta-
pidn, la exploracion e indagacién del propio cucrpo ¥ el
e los demés.

Objetivos

Que Ixs chicxs:
» Exploren las distintas partes del cuerpo y reconozcan
algunas de sus caracteristicas. o
+ Desarrollen y amplien sus posibilidades de comunicacion
y expresion u través de su cuerpo. |

+ Experimenten, exploren e indaguen el proplo cuerpa y
el de Ixs demés, .

+ Puedan desarrollar una variedad de respuestas ¥ st_:uudos
{cada unx desde su singularidad, dempos ¥ necesidades)
a Lravés da imdgenes, propuestas disparadoras.




Contenidos

Faros conenidos fueron selocdonados del material Eduou
Sevral Iniegral para la Educacidn fnicial. Contenidos y gropses
parer las sadas. Serie Cuadernos ESI claborado por el Ministe
de Mducacion de la Nacidn Argentina

* La identificacién v valoracidn positiva de las diferenci
fisicas de las personas como aspectos inherentes del sof
humano que 1o hacen inico e irrepetible, permmitiénds
les comprender la importancia de la diversidad.

* La idenulicacidn de todas 1as partes externas del cuerp
hummano v agunas de ses caracreristicas,

* Laidentficaciin v valoracidn de las diferencias entre mus
jeres y varones v las que devienen del propio crecimiento

ienlo en el espacino

» El disefin espacial: lineas rectas y curvas

» Bispacio total: dusplazaniientos _

» Fispacio parcial: bajo-mediv-alto. Sin desplazamiento

« Formas e ampliar o reducir los espacios €0 rela-
cidn a otros cuerpos y objetos.

Jidad del moviniento

+ En relucién con el espacio, ¢l tiempuo y la accion
* Direclo mdirecto

+ Liviano-suave

« Pesado-fuerte

« Pausado-lento/sibito-rdpido

« Libre-<contenido

. .-’\pnyu&rcclmzos, fuerzas, pesos

El cuerpo como fuente di: expresion ¥ comunicacitn

Nos estados de dnimo: su manifestacion a través del

lenguaje corporal, el geslo ¥ la actitnd cor p.n'rul. _

+ Fixploracién de las posibilidades d'v expresidn a pariit
de objetos cotidianos, disfraces, mascaras, ’

» Imitacién de personajes reales ¥ el mundn de la fantasia,

* Bl cuerpo y los senlidos

« Los sentidos: el Lacto, el gusto, oido vista y olfato.

~ « El cuerpo como fuente de placer.

* La vor

v del crecimiento de sus compafieros y compaiicras.
* El cuerpo v el movimiento:
* Los desplazamientos
* Diferentes formas de desplazarse
» Caminar, suliar, reptar, caminar en 4 patas
* La exploracion del espacio total
* La expansidn del cuerpo
* La contraccién
* La relajaciéon

Propuestas de aclividudes
Exploracién de los pics

* El cuerpo v sus parres:
[ixploracion de distintas partes del cuerpo: extremida
des, columina vertebral, cuello, cabeza y rostro,
* La piel
* Exploracién de las posibilidades de [as mismas
* Percepcidn de las zonas del cuerpo
* Las parres duras y blandas, Reconocimiento du
los huesos y los misculos,

L
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* Con talco ¥ cartdn corrugado:

Lu sala se dispondrd de manera que ol wrrsy
bra toda la superficic (1xs chicxs cstardn desalygs)
les propondri caminar de distintas manen'axzdurspx;c
arrastrando los pies, pisando fuerle, Luego, abican
palanganas con talco en distintas partes de g sala, |
propondremos meterse dentro de las mismas para ly
go caminar sobre el cartdn. También se pusibilit
gue camninen libremente sobre el cartén. iFs ine
sante sugerirles que tomen distancia del producto
dicha explaracién, que Ixs chicxs puedan obs:rvar es
huellas y lucgo volver u transitar por el espario).

» Con cartén corrugado, nylon, lija, colchonetas y alfopbra

Se dispondri Ia sala distribuyendo Lodos los recursol
en ¢l piso para que los recorrun descalzxs probando céma
o8, ¢OTNO 5e siente, en cada lugar. Luego registraremos en
una grilla como lo sinticron en cada sector, Qué, de In que
hicieron les gustd v qué no.

* Con crema:

La sala se dispondri con varias colchonetas para que
se sienten sobre cflas en parcjus y descalens. Se propon-
drd que cada unx se haga masajitos en los pies, nom-
brando las partes del pie: en la planta, en el cmpwine, en
los duditos, ete. Luego se propone hacerlo al tonpanern
0 comparicrs, aceplandn que alguien pueda decir que
o a la propuesta, verbalizando la importancia de caca
decisién v haciéndola explicita en el grupo, Después re-
gistraremos si sus pies lenen cosquillas, cdmo son sus
dedos ¥ cudntos dedos tienen.

* Su comtorno:

Sc les propondrd a Ixs chivxs hacer huellas con sus
pics ulilizando un marcador sobre cartulina prara que
luego cada unx lo pinte con éleos pasiel. Despiaés com-
pararemus cdmo son los pies de cadu unx regist.dndola
en la grilla.

on de las manos

\Cantar canciones populares sobre las manos y con
movirmientos:

Para mds especificidades sobre este fetua, leer 1a
propuesta de la Prol. Lauwa Garcia {ver (_,a'pftu]o B].
Fsta actividad encuenlra otras yariaules nuuy Interesa-
tes en ol Cuaderuillo de Actividades Educaciin Secual
Intsgral para lu Educacion Iniciad. Contendelos ¥ frropuestas

ara la sules. Serie Cuadernas ESI, Ministerio de Educa-
cidn de la Nacién Argentin
* A mis manos yo las muevo..,
* Saco una manito...
+ 8i vo tengo muchas ganas de aplaudir...
* Este dedito...
* Un dedito s ensucid..,
» Una ararit subid por el balcon...
» Sombras chinas:

Lu sala se dispondrd con una Jdmpara ¢u un exrre-
mo y una tela blanca por delante, Fn principio, pasa clf
la docente para mostrar algunas formas y que elbxs adi-
vinen a qué se purcce. Después clila docente invita a
Ixs nifixs a pasar individualments, para niciar 1n Juego
grupal de adivinar de qué se trala.

» Pxplorack’m con masa de harina y poleaa; :

Se incetiva a lxs chicxs a jugar con la masa, haciendo

distinlas formas (bolitas, chorizos, agujeros), aplastdndala
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::OTI ¢l pufio de la mano y con la palma, En romg ¢
nt.um.\ €OmMo es la masa. Lus prepunias apuriear |l| ;
repistren s0s sensaciones, Y
» Exploracién con arcilla gris o TOja:
[dem anterior,

« Exploracidon con (¢
: cmpera, plasticofa y arenay/
T pera, plasticolu y arena/poratoy/
. R’( o Pt IBTET
b pIor'auéu tictil y visual de los trabajos realizados ¢
fémperas v demds materiales =
= Sthietas
Se les propondrd a Ixs chicxs hacer siluetas con |
; ! - i s
:ﬁla:::n] usal;du ur:, marcador para luego pintarlas C(;n
as de eolores. Se tes pedird identif .
‘ S que identifiquen las par
:-f)sr;lel cucrpo en fas imismas v que las pinten: vestidz-- y
on 0 variante f:lgsnudas. Fista actividad encuentra ulr.a‘-.
ie:l:-"ueu1t;za=, fmuy meeresantes en el Coadernillo de Acti :
; ; & 2 . e Py tyl-
o ”;-s _.dw.faarm Sevieal Indegral pura la Favcacidn Inicial
\.'I. 'mab. 05 ¥ propuestas pava fu salas. Seric Cuadernos r‘;I\
Ministerio de Educacidn de la Nacion g
i ¢ la Nacion Argentina
* Adivinar con el waclae: :
i gulf;gr 1 a:ldn'mur de qué objeto se trala, & traves ol
10. Por r'.\]o.mp!o: polota, cuchara muriceo, mua ;
bebeé, galletitas, etc. Hioo e
. IZ-.\]Jlorac'ldu del gje verlical-equilibrio v sosién
* Pasos y ritmo de tambor y Iriangulos: B
Se les proy i '
- je es[pmpundr{i Catunar por todo el espacin de Iy
wla estnchando el ritmo del mstrumento; cuandes csts

ne, se deberdn detener cu el lugar, Luego se intro-
una variacién: deberdn quedarse como estatuas
piendo ol equilibrio en un salo pie.

con aras: deliniitando el espacio propio

gonsignu va variando: deberdn ir cuminando por el es-
al ritma de la midsica, por Momentos vanxs énnn A TLL T
¢ mamentos cada unx tendrd su aro ¥ nadie podrd en-

Ll aro de otrx. Al principio clfla docente va marcandn los

entos, luego cada unx hace: Lo quicre: si desea compartir lo

i no lo desea, no. Juego de las estatuas.

» Dibujar T silueta de s chicxs en cuerpo ciero pam (qoe ellxs
complecen el rosleo ¥ gue ese TosUo relleje distingas emnocio-
nes “Coma me siento?”, {Ofrecer alterpativas: Johno me
sienty cuando veo a laabuela? 9Céro me sieato enando roe
tengo que ira dormic? Cdmo me sieato cuando me encuen
tror con mis amigxs?, ¢Cudndo me engjo?, ele. {F.s imporiag-
te pensar ullernativas que impliquen dilerentes emociones:
dolor de panza, rabia, risteza, cic, Txilar caer ea la presen-
tacién solo de cnociones “posilivas”, cmpezar & nombrar ¥

validar “otras” emociones que nos hacen humanos.)
« Cambios a lo large del tiermpo:

Se les pedird a las fumilias que cada chiex acerque
fotos de cuando cran behés ¥ una actnal. Compararenios
sirnilitudes ¥ diferencias,

Propondremos observar imagenes de olras perso-
nas, 5 lienen cabello, como son sus Ofos, hoca, narie, etc.
Sefalando scruejanzas ¥ diferencius.




|

Iimportante: el’la docente debe garantizar Proar
cionar imdgenes que reflejen la diversidad de cuepy,

diversidad étnica, de capacidades, de género, de rlge

de edad. (Evitar proponer modelos iinicos de CuEpa
todos delgados, blancos, rubios, “lindos”, con CuBpIOn

simétricos. )
* Ficha personal
Nombre, apellido, edad, peso y altura de cada sieny.
Se reperird en dos o tres etapas del aio.

« Mirdndose en el espujo, cada quien observard los dsta.
lles de su cara; formas, colores, Lamaiio de o), tnea,
nariz, orejus. Se pide que lo pongan en palabras. Que
expresed scrmejanzas y diferencias haciendo hincapi en
que las diferenciag no implican jerarquizaciones valyra-
tivas. Teniendo en claro que diferencia no s sinénime
de desigualdad. Introduciendo 1 nocién de derechus,

* Mirdndose en el espejo, cada unx ohservard diferestes
pusibilidades con las partes e su cara; abrir y cerrar 13
boca, abrir y cerrar lus ojos, cerrar una, mover la nariz,
las cejas. poner cara de...

+ Con marcadores negros y hojas de 10 em x 10 can, go
les propondrd que dibujen su cara poniendo atencign
a cada detalle. Esta propuesta Ia realizarcmos en repe-
tidas ocasiones a lin de ir registrado el proceso de cacla
unx. Esta misma propuesta se realiza con linta ching v
cartulivas de tamafio A4 en posicitn vertical. ’

* Se les propondrd que dibujen su CuCTPO entero en cavt-
lina blanca tamafio A4, con hisopos y tinta china.

* Observaremos obras del pintor Botero v analizaremos
sus caracteristicas: cuerpos redondos, gordoz, Con tinta
china realizaremos nuestros propios trabajos.

» Ohservaremos los colores que Botero utiliza ¢n sus pin-
turay y pondremos color a nuesiras producciones con
tinlas de eolores, hisopos e hisopones.

» Invitarernos a la observacion de algunas obras del pint gr
Modigliani y analizaremos las caracteristicas de las -
mas: caras flacas, estiradas. Con tinta china realizarein os
nuestros propios trabajos,

¢ propondrd la observacién sobre los colores que Mo-
ani utiliza en sus pinturas ¥ pondremos color a
i procducciones con tintas de colores, hisopos e
Hpones.
serviremos obras de la pintora Tarsila Do Amaral ¥
zarzmos las caracteristicas de las mismas, Con rinta
phina realizaremos nuestros propios trabajos.
Dbserveremnas los colores que ella utilizaba en sus pin-
uras ¥ pondremos color. a nuestras producciones con
lintas e hisopotes.
* Generando espectadorxs criticxs: seleccionareinos pro-
- ducciones de Ixs artistas antes nombrados y olrxs en cu
~ yas obras aparezcan nifixs y buscaremos trabajar estas
diferencias que observamos en los cuerpos a través de
ellxs también. Incluyendo, ademds de los anteriores, a
Berni con Juanito Laguna. a Picasso. a Matisse v a De-
gas. Es hnportante incluir las obras y tamhbién informa-
cién sobre elfla autorsa, daros de su bingrafia. videos,
etc. Buscar v seleccionar con cuidado para que haya ar-
tistas, mujeres y varones, en partes proporcouales,

i propucsta para Sala de 4 afios: “La Ciudad y sus lugares”
on: 2 a 3 meses

Fundamentaciéon

La propuesta serd abordada desde las Ciencus Sociales.
| estudio del amhbiente (en nuestro caso, la ciudad) convoca a
istintas disciplinas que paseen sus propios objelos de conoci
piento. Desde 1a mirada que nos aporlan las Clencias Sociales
putendemos que “el ambicnte es diverso y estd en continuo
mmbio y movimicnle. Este cambio no sélo transcurre entre
ol pasado y el presente sino que tiene lugar en la actualidad
y seguird en el futwro. Esta renovacién del ambiente no es
fotal, siempre que algunos aspectos cambian, otros permane-
‘pen. Los conflictos v 1as tensiones forman parle del ambiente.
nos conilietos cambian, otros parcialmente, y en muchas
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oportunidades se convive con ellos sin posibilidad de
uﬁ;lurioncs definitivas™ ( Diseflo Curriciday juxﬁz !(; .Edur.r:":-'"r
ciad, (.‘i-ohit*.mu de la Cindad Auidnoma de Buenos Aires | "
Cuando pensamos en abordar “T.a Ci udud;’ comn m.r'n
la sala de 4 anios, nos inleresa aproximaraos a ela co
hitC_‘ de cambios y translormaciones, de Cc;uﬂirtntcl:"‘
de intereses. Lo piiblico, lox espacios, 1a disu-ib.u;-;r'm .I. |
barrios, las caracleristicas de: cada uno de ellos fu.'i-r'\ -'
verdes (y la distribucidn de los mismos) nada es in x
%udn tiene una explicacidn o una ﬂmcici’n. Isabehliud'ﬁ(\'"
I,-Dcmm:mfiq, educacidn en valores y desafios de lu época '?('u')';"
palu que “la realidad compleja -quv denouu’uamns.s-itllf-“
incluye al menos dos conjuntos de cuestiones: lU.( ue \-;”
en !a realidad social y qué lugar ocupamos en vllla - :fu
posicidn del ojo da cuenta de lo Que Yamos a ﬁxirLf”l (rj
r<~..~m_ha sumameunte importanie introducir esta Cuestidn, 'l
realidad (o la situacidn) no como algo ajcun. 8INo cuumll
en los que Ixs sujelxs estin mn:uxériamen:t: im'olucr"ndlR
porque son parte de ella. Asi es que Ia idea de pﬂl"t.iCipi‘l:i::\

¥ couslruccion de una cindadania demnerdtica es nodal par
nosotras. En este sentido Sicde maniliosra tres conviccioney

sobre el rol que la escuela debe ncupar:

' Fn primer lugar, entiende a la escucla “como cspaci
puhl-lr.'o de construccidn de o prihlico”, segin la ex ml? “ 1
dvf (.'arlus Cullen: “la escrrela es ¢l dmbito de vig:enciFu «iSh;"
pablico o, todavfa mejur expresado, es un dmbito 'doz;dvel :'
bemos constroir un espucio publico [Cullen, 1997) "L-; (.l
cuela es el primer espacio piblico en ¢l cual imvra;'.rlia;) f %
estudiantes: desde las primeras salas del Nivel Inicial se v-m
mr_wstruyenclo representaciones acerca de lo justo v lo m '-us 2
lo igmal v lo diferente, To propio. lo ajeno y lo c-;)m Ja;‘-t' ;O'
eulre ofras midltiples nociones relevantes }-‘mra la irIs«.-rt}il i
de los vstudiantes en el dmbito piblico, Esla ::unvicciéx;.m:
opone i cualquier intenle de despolitizar [a accidn peda :;
gica, pues enteademos que la educacion es pablica en t'ug[
se concibe como aceidn politica. Por eso, la maestea no ;sllu
segunda madre, sino ¢l primer agente pdblico que esi ;;hle -3
un conerato politico con sus alwnmos® (Siede, 20021, ' =
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ndo logar, Siede plantea que “la escucla es un cs-
yocieion cultnral” ya que tiege la responsabilidad
o la construccion de nievas praclivas socialus (su
mirada que la endende como Ta Lransmision de
solidados).

cierto que muchos aspectos del orden social actual
relegilimarse y perpetuamsic a waves de la aceion peda-
, pero Lambidn cs cierta que los docentes muchas veces
unos que la sociedad v las autoridades sean voherentes
s enunciadas y acompaiien la mision que olorgan  la
jola. Algunos consideran gue la escuela nada puede hacer
que la soviedad no cambie sus propias reglas de juego,
disentimmos con este criterio: en una sociedad que no se
satisfecha al espejo, sino que se ve muy lejos de sus horas
pjores y de sus suciios bidsicos, lu escuela no puede esperar a
s se revierca la realidad social para Tuego adeciar su ense-
g, sino que tiene el dexalio de promover cambios enltura-
w. Frente a quicnes caracierizan Ja tarea de 1a vscuela como
pproductora del orden social, entendemos que ella cumple (¥
W cumplidn} lambién wma [uncidn de produccitn de sentidos
evos: allf donde hay escuelas la realidad no yueda como era
ntes. T una sociedad atravesada por exchisiones, discrimina-
plones, mallratos ¥ vielencias de mdltiples lormas, la Larea dela
pscueln os dar barslla contra toda [orma de desconacimiento de
la dignidad humana de cada una”.
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K Finalmente, Siede afitma: “la escuela es espacio g
raccidn enlre géucros y generaciones, un cnenenteo de
tos diversos en funcion de un proyecto coinin centrados
\ I conocimiento, En ese dmbito, los docentes somos repr
tuntes de la sociedad adnlta, poniendo a disposicidn de g
|| ncr-a('i(')r, siguiente aquellos bienes culturales que hemos 4
"' truido histéricamente y a partir de los cuales ellos elabog
i sus nuevos enunciados”. Pero sostiend: que también la esy
es el esc.euari(_) donde se inicia dicha reelaboracidn: Jas nuy
generaciones Unprimen su voz propia. “Se trata de un enaje
tro que sabemos cémo se inicia, pero no necesariument ¢
l qué modo culmina, porque algo ha de nacer en la instane
, misma del intercambio”. ‘
Al Sin embargo, tambicn tiene su enérada desde Ia plisiie
| la educacidn sexual integral, la literatura ¥ la dramatizacian
| El f‘(:culludmi(:nfo de odos estos Icnguajes EXPTeSIVOS ¢ §
| variedad son lm‘a que le permiten al nifix comunicar aspémm
‘ de su experivncia diaria,
' Sabemos que todo ser humano necesita eXpPrusarse y
I“ | comunicarse cou los demds u Lravés de distintos lenguajes
) Lxs nifixs son capaces de crear sus propios simbolos [,';;u'};
proyectar su interiotidad y mostrar cémo perciben al mun
B ;:l)'.; ‘i;: I:lis:vo:rs;s con zju-jmf?mo lamiliar. social ¥ cultural,
' l e "r:r lnin?;d «.‘lrt::»peto'p'nf.xu 1.ndn-nduahdad, no
i e Creadd‘: 3 ].,;; ;r:' : Lu. os que realiza sino por ¢l proceso
‘ : Cre - smos resperando su propio trabajo., sin
| coercién, con libertad, sin imposicidn de cstereotipos aclul
| Loz que dificultan y coarran el desarrollo creativo,
| .Ya desde los dos arios, 1xs pifixs comienzan a EXPresarse a
| traves del lcnlguaje p!a’usf.ic:o. Vigotsky en sus investigaciones ha
rescatado la importancia del signo en of desacrollo individinal
|‘ demostrando experimentalmente que ¢l juego ¥ ¢l graﬁsm(;

son precursores del lenguaje eserito,

N | ‘ R.especlo. del modelado v las consteucciones suceden cosas
| l andlogas, Ia diferencia reside en que alva nifix se Ix enlrenta con
una nueva posibilidad: ef manejo del volumen.

1 ‘ o I'anto unas como otras, estas ucrividades Henen un val or
? ‘l lidico que hacen que al/a nifix le cairsen mucho placer.
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pto por los procesos ¥ los productos. Launto propios
o, deberian cer una consccuencia natural, pero a
psatria la intervencién docenle que, con pautas cla-
s clima favorecedor, debe hacer tomar conciencia
L Sugerimos el trabajo grupal como una herramicula
pntal para el conocimicnto y entendimienta mutuo de
% ninos de la sala.
conmin que se olresca una variedad de maleriales
pldsticas que en muchas ocasiones estiu vaciadas de
oy, Eis priorilasio generar espacios para el juego plis-
 exploracidn, la experimentacidn, la investigacidn con
tales y herramientas que se le presentan al grupe. Es
ental gue cada nnx pueda acercarse a los materiales a
, promovienda ¢l ensayo y error, la modificaciin de los
s para encontrarles “su” modo de expresion evitando los
encionalismos rigidos.
Indagaremos ¢l ambiente en el que estamos inmersxs.
¢ de observaciones e indagaciones que Ixs nifixs irdn
izando sobre las obras de Ixs artistas seleccionadxs, las
nes reales de las cindades, a través del recornido por la
d y por los conncimientos previos ¥ cotidianos de cada
. nos iremos adentrando vy preguntindonas sobre cues-
pnes v aspecras de la ciudad. Tanto en ¢l conocimiento de
is distintas viviendas, personas que la habitan. el transpor-
. como tambicn el mobiliaria de la mista: los seméforos,
arteles, buzanes, bebederos, nimeracidn, ete. Esto se com-
plementari con la bisqueda de inlormacién por parte de b

thicxs y sus familias en sus casas, de material que encuenlren

diarios, revistas, publicidudes, etc.

Por otro lado, trabajaremos las normas de convivencia,
necesarias denrro de un grupo de personas, las cuales aborda-
remos en la sala con mayor intensidad. Teniendo en cuenra
que son necesarias y pautadas dentro de un conjunto social
y fundamentales para la organizacion de las personas denlro
de la ciudad. “Los nifios [...) dentro v [uera de la escucla van
adquiricndo ua conjunta de suberes que les permiten desen
valverse en forma cada vez mids auténoma’ {Pisenis carvicular
para lo Educacion inicial Niws de 4 y 5 anos).
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Luego «ie la. indagacion, con foros, cuadros, libros. video
a través de Internct, de disuntas audades, barrios, mobiliario
empezarem os con la produccitn plistica de las diferentes cuey
Honesfelem entos que dan idenlidad a una ciudad,

Propési Lo

El propdsito de este proyeclo es gue Ixs nifixs tengan w
mayor acercamiento al ambienle y enlramado social que lxs
rodea, complejizéndolo, enriqueciéndolo. prolundizindola y
cuestiondndelo para poder hacer propuestas.

Objetivos

Que Ixs ninxs:

=S¢ acerquen a las obras de los distintns artistas selec
cionados.

* Trabajen en el desarrollo de una mirada estélica sobre [as
imdpenes visuales, reconociendo diferentes maleriales y
herramientas.

* Realicen sus propias praducciones a partic de las pro-
ducciones de Ixs artatas como disparadoras.

= Plahoren producciones tridomensionales.

* 'uedan reconocer los cambios v permanencias de di
lerentes objetos,

* Coustruyan de manera grupal v junte a Ixs docentes,
alpunas normas de convivencia denteo de la sula.

* Reconozcan v respeten las normas de convivencias va
establecidas cor la institucion.

* Recorran la ciudad y conozcan distintos barrios y pue-
dan reconocer similicudes v diferencias

* Puedan cuestionarse sobre algunos modos de transilar y
de estar en Iz cindad.

Contenidos

* La mirada critica: mirar a obrxs, mirar la ciudad, 1.a po-
sibilidad de hacer lugar a la pregunta que aparece.

* El reconocimiento y valoracién de los Lrabajos que desarro-
llan rujeres y varones en diferentes dmbitos, identificando
cambios y permanencias a lo largo del tiempo.

* La escucha: ln necesidad de escucharnos entre todxs.

* El intercambio respetuoso. La valoracidn positiva del
desacuerdo v de las dilerencias,

* La puesta en prdctica de actitudes que promueyan la
solidaridad, la expresidn de la afectividad, el respeto a
la intimidad propia v ajena y el respelo por la vida y la
integridad de si mismos y de Ixs otrxs, La posibilidad de
respetar, ayudar y solidarizarse con Ixs otrxs.

* El reconocimicnto y expresién de los sendmientos,
emociones, alectos y necesidades propios v el recono
cimiento y respeto por los sentimientos, emociones ¥
necesidades de Ixs otrxs.

* El desarrollo de capacidades para tomar decisiones sobre
las propius acciones en forma cada vez mds auldnoma
fortaleciendo su antoestima,

* La exploracién de las posibilidades del juego v de elegir
diferentes objecos, materiales ¢ ideas, brindando igualdad
de nportunidades a nifias y nifios.

* La provduceidn grupal.

* Lay norinas de convivencia.

* La ciudad, sus lugares emblemdticos v otros no tan
conocidos. Disiintas ciudades.

* La ciudad v su accesibilidad, ses apea para todxs? Diversi-
dad e inclusidén. Cuerpos diversos, Capacidades diferentes,
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* La identificactén v valoracién de las diferencias Fis bancos de plazas, carteles de nombres de plazas, faro-

i de: las personas como aspecros inherentes del ser |y les, estaluus, cabina telefdnica, vendedores arnbulantes,
4 mano que lo lufct*n 1inico o irrepetible, Permiticadn py monunenlos, torres, cabina Lelefénica, puentes, erc.}.
. """’T’"-'l?def_l"-‘ unportancia de ia divessidad. Y le proponemas a Ixs chicxs que cada unx dibnje una
| * L valorizacién y o respetu de las propias opinions. y ciudad {o v parte de ella),
|, lalf di: todas las personas por igual, sin distinciones ie * Recorrido por algunos punros de la ciudad: Visita a
H género, cultura, creencias ¥ origen social. Plaza Dorrego, La Boca, Puerto Madero, Chacarita

Retiro, Praduccién de edificios en Puerio Madero v en
La Boca, contrasrando ambos lugures {un barrio des-
habitadoe v de clase alla, y un barrio popular super-
poblado). Es necesario aclarar que este proyvecro fue
realizado en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires ¢n
Argentina, es por eso que se decidid contrastar estos
dos harrios, pero en caso de enconfrarse en olra pacte
del pais se pueden buscar distintos dmbilos para con-
trastar, por ejemplo: 1o rural ¥ lo urbano, las monta-
fias y ¢l campo. Si fuese posible. se afade la experien-
cia directa de trasladarse hacia... En localidades que
cuentan con carupo y lagunas préximas, o campo y
mar, por ejemplo. Es importante hacer preguntas para
que Ixs chicxs puedan cuestionarse sobre lo gue ven:
cCéma es éste barrior ;Qué diferencias liene con el
otro? ;Quiénes se imaginan que viven acd? ;Por qué?

' » Las produceaiones plisticas de distinros artistas.
| *» El plano y la tridimension. (Con una variance: se puede
| inchuir a las lumilias en esla actividad. Se los puedi: inv
“ tar a construir cindades con inareriales descartables, e
‘ nos acompaiten a alguna salida para recorrer distintg
’ burrios, hacer un encuentro de juego en la plaza, etc.., )

|l| Propuestas de actividades

= Indagacidn de saberes previos y de inforinacién traida

de sus hagares. (Qué ez una ciudad? :Qué clementos,
'.l comas liene nna ciudad quee otros lugm'és 1o licnen?

* Con lo indagado en las acrvidades anteriores. localizarse
el las personas, casas, edificios, negocios, teatros, hospi-
tales, restawrantes, supertmercados, bancos, metcados,

' | | p!ams: parques, actopuelto, rio, puerto. museos, zoolo-
. gico, iglesias, nedios de transporte (uren, colectivo |

Ale largo de esla propuesta se les ird proponiendo a Ixs

| Hllh‘.tl!. raxi, biciclets, moto, auto) v mobiliario whba- chicxs realizar distintas producciones artisticas en dis-

no |bocas de suble, paradas de colectivo, quinscos cles tintos planos para poder ir observando ol proceso; en
| diarios y revistas. bebederos, buzones, carteles con loss esre caso, liego de la primera salida, se les proponded la
”" nonbres de las calles, curteles de Lrdnsito, nwmeraciin, producciin de una cudad de a dos.




o

= Viajar en tren, viajar en coleclivo ¥ viajar en ablg
urilizacién de medios de transporte miblico en g Fo,
Luego se buscard poner en comin las similitudess dj.
ferencias de cada uno, si les gustd o no y por gué,

* Debate y reflexidn: en funcidn de lo realizado hasta
el momento se le planteardn al grupo unas preguntay
pzuu ¢l debate: .

¢Qué cosas de la ciudad no me gustan?, ;Qué tendri: que

tener la ciudad para ser mejor?”. A partir de ahf inenog

registrando sus reflexiones e ideas. En este punto, ot pro
puesta tiene que ver con hacer un recorrido caminindo
por las proximidades del jardin, observando atentamente
a partir de tener presente quiénes transitan por aced ysila
ciudad estd preparada para que todxs se sientan comodxs,
introducir la cuestitn de lus personas que utilizan sillss de
ruedas, los cochechitos de belw's, ete. +Gémo se imaginan
una ciudad disefiada por nifixs para nifixs?

+ Elaboracidn de mobiliario urbano en volumen: con crafli
blanco, hisopones, inla china y tintas de colores.

« Elaboracién de edificios en volumen con craft blanco,
hisopones, tinta china y tintas de colores.

* M3z debate ¥ reflexidn: en funcidn de lu recorrida y de
las salidas, introducir la siguiente cuestidn: ":Qué tra-
bajos hacen falta en la codad y quiénes los realizan?”
iColeceidn lilerana "Yo soy Tgual”, Buscar citas en el
capilulo de maleriales didacticos.)

* Producciones de Lxs chicxs en base a lu percepeion de las
distintos artistas: Xul Solar, Torres Garciu, Antonio Segayi,

* Juego dramdlico: paseo por la ciudad: visita a nego-
cios, superiercados, restaurantes, viaje en transportes
piiblicos. donde también se diferencian roles. Es muy
importante que tanto nifios como nifius puedan asumir
distintos roles {en funcién del debate anterior). De este
modo, ¢l juego dramitico se constituye en una oportu-
nidad para reconocer que no hay trabajos o roles que
naturahnente sean para varones o para mujeres . Asi
podemos pensar en proponer que las nenas represenien
trabajos o profesiones que “generalmente” realizan los
varones, o en donde los varones representen trabajos v
profesiones usnalmenre desempreiiados por mujeres,

* Lecrura y narracion de diferentes libros y cuentos alusi-
vos i la ciudad: “Zoowm”, "Vecino/Vecina”, “Los planos
de mi cindad”, “Un Led poco serio”, “Buenos Aires”,
*Y el drbol siguié creciendo”, “El uno y el owro™ Ver
las relerencias en la seccidn de materiales didaclicos.

* Incorporacién, en la biblioteca de la sula, de enci
clopedias, guias turisticas, libros y folos alusivas a la
cindad v sus particularidades.

* Juegos de construceitn, con papel de diario, maderas, blo-
ques Dakis. Annar distintas ciudades, barcos, aviones, e,

10, Hefwacidn Sermal fnbogral ieee bn Eduencldn faiial Ministeria de Fdusaciin,
Presidencia de i Nacidn.
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* Propuesta de elaboracion di pautas yne Ji

buena convivenciu en ol murco de la sula

Recursos:

Cuentos sugeridos para la lecrura:

Malene vuela como ringuiia, Fernindes-Badia, Eduprial
Argentna, 2010

Mi cindad, Cecile Bonbow, Editorial Idelvives, 9010

EL oso gite no {o ere, Frunk Tashlin, Citorial i\ll'agua ra. 2008
Browne, Mditorial Yondo due

Voces en of fargus, Anthony
Cultura Econdmica, 2000

()a'opa.\mtkz'a’ay fuelta, Tom Sc}mmp, Felitorial Uya luna, 2010

La cudud donde vivo, Carlos Higuera, Fditorial Ui T, 9013
Lin taxit poco seriv, Luis Salinas, Editorial Sudmmuicauu, 1491
Lt maraoilluso sombiern de Marta, Satoshi Kitamura, Edicorial
Océano, 2015
Dofla Clemsntina (Queridita t Aclicadora, Gracie
Ediciones Colihue, 1985
Observacién de distintas imdyenes de ciudades, NAV NGAR:
. hnp:.:‘;"u-'ww.laciudaddr-'[osnino.s.t:om
* hrt p;-"'.r"e-gob.san(.afe.gtr\'.a.r.-"u-'eblng\s_sl}’redinfam:ia..-"
* http://www lacittudeibambi ni.org/spagnol v progeto!
aitta litrn )

la Monres,

Una propuesta para Salu de 5 afios: “Retratos ¥ Autorretraios,
Mirar a otrxs y mirarme a nii mismx".
Duracién: 2 meses

Fundamentacién

El arte nos ubre paso. A partir de una aproximacisa des
de el arte, este proyecto nos permite inteoducir con Ixs ggs
grandes del jardin cuestiones relacionadas s la consiitacion
subjeriva de cada wnx. Mirar obras e arle, mirar a orexe,
para luego direccionar la mirada hacia sf DUSMO, N0 S parece
Una propuests sumamente potente,
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mos gue T4 educacion en la Educacién Inicial debe
£0mo base el cultivo de Ias sensibilidades de [xs nifixs pra
W a comacer, a través de sus sentidos. ©] mundeo que lxa
i En esta linea, consideramos que 1a aproximacion y los

iros cou el arte, v, por supuesto. con la creacidn artfstica,
Mpeiian un papel fundamental en la cducacion de b nifixs
6 lus edades miis tempranas, yaque contribuyen a desarrollar
titar s percepcidn y la sensibilidad, Segrin Eisner (2002], los
as e educacion relativos al arte en edad inlantil deben
b en cuenta dos dmbitos de ensefiunza, que consideramos in-
tables, por un lado el de «la creacidne de Lus artes visuales, v
0tro 10 que ¢l denomnina el «dominio criticos, a rraves del que:
en desarrollar capacidades fue permitan Lanto el esparci-
Mito como el conocimicento, y fu experimentacian de las obras
irte. “El rerato en Educacién Infantil: una propuesta didderi-
pbre arte” en htup:/#bibliotecavictual wnl edu,ary.
A pariir de esta propucsta se busca “desenmarcarar” cl
tje visual, lenguaje que el ser humano ha usado des-
105 tiempos mds remotos para trasladar sus ingquictucles,
ilimientos, miedos o esperanzas, Por 1o tanto, serd nodal
I elila docenle pueda ayudar a Ixs nifixs a decodificarlo,
cando los signos y simbolos que [xs arcistas utilizaron,
xtualizdéndolos, pera siempre fomentando ¢ incenti-
#hdo la libre interpretacian y la mirada critica, es decic que
W nifixs puedan hacerse preguntas ante lus distintas obras,
Hue no siempre obtengan una respuesta.

Esta propuesta estd arravesada por los lineamientos curricu-

s que se desprenden de la Ley Nacional 26.150 de Educacién
xual Integral, ya que entendesnos que fu misma ofrece la apor-
dad de trabajar aspectos swmamente importantes, comn la
truccion de la identidad, la valoracién ¥ expresicm de las
Mociones, el conocimiento y cuidade del propio cuerpo v el de:
8 demds, La reflexidn sobre las relaciones interpersonales, las
iones igualitarias entre varones ¥ mujeres.
“Garantizar una educaciéu integral que desarrolle todas las
ensiones de la persona v habilite tanto para ol desempeno
peial y laboral, como para el acceso a estudios superiores” {Ley

26,206, Articulo 11, inciso b).

I
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Objetivos

CJue los ninos y lus ninas

SUS BUINIONES ¥ Sentitnientos ¥ sus modos de: expresicy,

de las personas, comprendiendo la importancia de fy
diversidad,

mensajes culturales estereotipados,

* Reconozcan las diferentes partes de la cara y sus detales
0jos. pestaflus, cejas, nariz, orejas, boca, dientes.

* Se inicien en el reconocimiento de gestos ¥ Muecas gue
pueden hacerse con la cara a través de diferentes Jjuegos,

* Reconozean ¥ expresen emociones y sentimientos de ma
nera gestual, como wiicdo, asombro, felicidad, wistera,

* Expresen sus sentimientos desde la pldstica, por media
deld dibujo, Ia utilizacidn de difercntes colores, ete.

* Aprecien parte del patrimonin cultural  eravés de [a obry ¥
la biografia, teniendo en cuenta el contexto social, de diver-
sos autores como Frida Khalo, 1.ola Mora, Tdvard Munch,
Tenri Matisse, Raquel Torner, y puedan realizarles pre
guntas y cuestionamientos, y exprosar sus opiniones.

* Puedan hacerse preguntas acerca de [os sentimicenios
que bxs distintxs artistas intentaron plasmar en sus obras,

* Experimenten diversas téenicas plasticas: modelacy,
bidimensidn, grabado, entre otras.

* Experimenten por medio de Ia literalura sentimientos
¥y sensaciones que proraueven el pensamiento critico y
reflexivo, Y los puedan expresar siendo respetuosxs e
los sentimientos de olrxs.

Contenidos

» El retrato y el autorretrato como manifestaciones arti <
ticas culturales.

* T'engan oportunidicles para el conocimicnto ¥elrespdn d
s tnismx y de su propio cuerpo, con sus cambios ¥ contge
dacles lunto en su aspecto fisico como en sus necesicides,

« Aprendan a valorar y respetar las diferencias [iieny

* Cucenten con recursos para poder reflexionar sohre Jos

* Valuracidn y respeto por la diversidad.

* Trabeyo reflexivo sobre género.

* Valorecion de los sentimientos v si expresion,

* Enriquecimiento de las distintas formas de cormunicacicn.

* Conocimiento y relacién con el Propio cuerpo y su mao-
vimmienlo.

* Cuerpo y movimiento en el conocimiento y relacidn
con lops olros,

* Exploracién de movimientos EXpresivos.

* Produccién de mensajes: imitacion, interpretacién.

* Apreciacién y praduccion de imdgenes bidinensionales
y tridiiensionales,

* Apreciacidn de textos literarios que s¢ conjugan con la
sexualidad: "Valentin se parece a”, “Micdo”, “No te rfas.
Pepe”, “El cu erpo de Isidoro”, “Un rey y... olro tam-
hién”, "l rey y el rey”, *Uno v el otro”, “Los de arriba ¥
los de abajo”, “Orejas de mariposa”™ Buscar referencias
del libro en el Capitulo 8.

* Apreciacidn de musica v de diferentes sonidos que pue-
dan represenear diversas sensaciones.

Propuestas de actividades

*Juego con espejos: hacer gestos, muecas, poner cara de
alegria, tristeza, surpTesa, miedo, elc.

* Juegos de imitacidn en parejas,

* Digalo con mimica {juegos al estilo de mimos o clown):
expresion de sentimientos sin hablar,

* Juegos corporales ligados & los sentimientos: no puedo
solx, lu intentamns entre algunxs, entre todxs, etc.

* Introduceién v presentacidn del retrato cormn recursn

anlerior a que existiera la [otografla. Para qu¢ se retra-

taba # las personas, quiénes cran retracadxs {Ixs perso-

nas poderosas o que ocupaban cargos importantes o las

personas perlenecientes a la burguesia: Ixs riexs). Ob

servaciin de distintos retratos a lo largo de la histaria

del arte. Observacién de producciones de Frida Kha-

lo, Lole Mora, Edvard Munch v diferentes artistas que
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* Intervenir ol antorretrato de Lola Mora (busto) con
‘diferenLes malteriales.

hayan produddo retratos. Preguntas que nos o gy
“¢A quién retratd estx artista?”, ";Qué pistas me i ety
cuadro?”. Ver qué conclusiones pueden sacar Ixs 1ifiy. )

* Autorretrato. Cuando unx ardsla se pinta a s asmy Muteriales
quiere comunicar algo; “jQuér”, “:Cdmo Ix veros ™
"¢Qué sentimientos quicre expresar?”.

S¢ ofrece una lista con los utilizados en este Proyecto. Esta
o0 serd ampliada en el capitulo sobre materiales didacticos.

0.
| entos

,;"'Valeum. st pareee a”, Gracicla Montes, SM, 2002
I"‘Choco busca una mand”, Keiko Kasza, Norma, 1992
"Miedo", Graciela Cabal, Sudamericana, 2000

“No te rias, Pepe”, Keiko Kasza, Norma, 1997

* Realizacidn du producciones al estilo de: Khalo, Mora,
Matisse, Forner y Munch, entre olrus.

* Realizacién de bocetos en ldpiz, marcador, tinta china
{variacién en el tamaiio de las hojas, de muy pequefias
hasca papel afiche).

* Recrato de un/a comparicerx: Ix miro atenturnente para
poder dibujarlx detallamente.

* Dibujo de i mismo a partir de mirarse en el espejo
utilizando diferentes técnicas.

* Dibujo de dilerentes emociones y sentitientos: tristeza, feli-
cidad, asombro, miedn y representacién de colores de acuer-
do a sentimientos: cdlidos, Hrios; alegifa, wisteza, miedo,

* Escucha de misica ¥ sonidos que representen emociones
v sendrmientos,

* Realizacién de rostro con partes de la cara recortadzs de
revistas, [olos, ete. mediante la lécnica del collage.

* Produccién de busto con arcilla.

« Autorretrato gigante.

* Retrato donde se represente en una mitad una emo cidn
y ¢n la otra, la emocidn contraria, -

"El cuerpo de Isidoro”. Esteban Valentino, Sudameri

cana, 2003

“Un rey y... otro también”, Glena Torres, Atldntida, 2007
“Rey y rey”, Linda De Haan y Stern Nijland, Serres, 2000
“Uno y olra”, Maria Wernicke, Calibroscopio, 2006

“Los de arriba y los de abajo”, Paloma Valdivia, Kalan-
draka, 2004

“Orejas de mariposa”, Luisa Aguilar y André Neves, Kalan-

draka, 2008

Recorrido virtual del Museo Frida Khalo: htcp://museofri
dakahlo.orgmx/esp/ L/el-musen/multimedia,/visita-virtual
Obras y biografias de Frida Khalo:
http://www.nuscolridakahlo.org.mx/esp/ L /frida-kahlof
biografia
http://www.biografiasyvidas.com/biogralia/k/kahlo.hiin
htrps:/fes. wikipedia.org/wiki/Frida_Kahlo

Videos sobre Lola Mora v sus esculturas:

La otra Lola Mora

Obras y biogrufias de Lola Mora:
hutps:/fes.wikipedia.org/wiki/Lola_Mora
http://www_portaldesalta gov.ar/lolamora.htm

Recorrido virtual del Museo Edvard Munch: http:/fwww.
museothyssen.org;/thyssen/visita_virtual_permanente
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Obras v biografias de Edvard ¥Munch:

hutp: Amunchmuseet.no/en/munch

Imdgenes de las obras de Raquel Forner: .
http://www former-higatti.com.ar/desarrollo/0F_piotu s
rf_13.html

Muisica instrumental

Africa: bitps:/fwww. youlube comy/watchPv=05"UFG07 5y
Brasil: hilps://www. youtube.comy/watch?v=Mflwedbh3o
Asia: hitp:/Swww fullvicio.com/instrumentales! 1
Folclore Argentino: hirps:/archive.org/details/MsicaFolklo
relnstrumental

Cavimrot, /7 N\

lpicén de educacidn innsical ¥ educacidu Fsica, |« :

Suinar para construir equipn -
Gaprirra A, Ramos

La fanlasia y la realidad se llevan bien,
son Lal para cual

serd por eso quc la gente

8¢ pregunta dltimamente

Jeudl s ral?

2y cudl es cudl?

Y se mezeld, se mezeld, se mezcld.

Vaya, vaya, cimo todo se mezcld.

Y se mezclé, se mezcld, sc mezeld

¥ hoy es asi. usi es hoy. la vida misma un verdadero
Huco Mman, Salpicant

wuando se alirmaa que 1a TSI es un contenido transversal se hace
fefercencia a que es un contenido que esturd presenle en todas
$ sulas [con diferentes temas espucificos y diferentes niveles de
profundidad) atravesando todas las dreas ¥ los vjes de las planifi-
eaciones. La educacion sexual con su enfoque de género y de de
08 hurnanos va o tefiir las précticas de la salu, 1a disposicion
los rincomes o seclores, las propuestas en el patio, el modo en
que: se planiliquen lax fiestas y los actos escolares, las norificacio-
nes para las Lamilias, las entrevistas familiares ¥ hasla las cartelu-
ras.... () sea que la ESI abarcard tanto el curriculo explicito como
el curriculo oculio: las pricticas escolares colidiunas,

11 Dhsponible cn: hittps:mrww. youmbe coasws rh-AVTIZan YOOI
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“Decidir si la educacién sexual integral debe
ahordada desde una perspectiva transversal o como
capacio curricalar especifico, requiere considerar, ents
otros faclores, 1a erapa de desarrollo de los nifias, nif

v adolescentes, sus necesidades, intereses y derechoy
el nivel educativo y la formacidn y capacitacion de log
docentes para desarrollar esta tarea |.a transversalidad
la existencia de un espacio curricular especifico no const
tuven alternativas excliryentes, Ambas pueden coexistir o
cada establecimiento y en la educacién primaria y secunda

rin, Sin cmbargo, v en relacidn a la ESI, seria recomencda
bl organizar espacios tansversales de forinacion desde Iy
cducaciou inicial ¥ primaria, para Inego considerar 1a aper
tura en la educacidn secundaria de espacios especificos,
que puedan [ormar parte de asignaturas ya existentes en
el curriculo, o de nuevos espacios a incorporar. No deberia
entenderse que la existencia de un espacio especifico impli

ca abandanar la preocupacidn por el abordaje interciscipli

nario de la IS8T [ Lincarnienios Curriculares para la Educacion
Sexual fntegral. Programa Nucional de Educacién Sexual
Integral. Ley Nacional N® 26.150, Argentinay.

Cuando sostenemos que la ESI ex interdisciplinaria es par
que conliamos en ¢l compromiso de cada maestrx que trabaja
con kxs chicxs para que, desde su drea v con sus propias herra-
mientas, plantee actividades que aporten al desarrollo del Dise-
fio Cuwrricular donde la educacidn sexual se plantes de manera
integral. Garantizar |a interdisciplina implica aprender a teabajar
en cquipo, constitiir redes, pensar con otrxs: de adentro v de
aluera del Jardin. Maestrxs de diversas dreas. escucla y familia,
escuela-familia y organizaciones sociales adoncde el Jardin perte
nece. La educacidn integral de las inlandias es un compromiso
social que excede ampliamente a la escuela como institucidn.

“Las iniciativas de desarrollo cwrricular debergn necesariu-
mente enmarcarse en los provectos educalives institucionales
¥ encarnar en provectos de anla, favoreciendo de esta manera
la continuided y sistematizaciin de las acciones, la interdisci-
plinariedad, la intersectorialidud v la participacion de toda la
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ad educativa...” {Lineamisrdos Currirulares para la Edu
Sexual Integral, Programa Nucional de Fducacidn Sexual
. Ley Nacional N™ 26.150. Argentina).

continuacidn, se comparte una propucsta llevada a
por docenres de educacidn musical y de educacion fi-
»&icmin que son dos dreas especificas, con contenidos
tivos propios que no se intenta eclipsar, las prolesoras
lea Miralles y Laura Garefa elahoraron wna propuesla du-
ada: “De la teoria a la préctica... un camino para jugar”,
o dedicado a nifixs de sula de § y 4 anos, sala multie-
Integradxs Ixs nifixs e integradxs Ixs docentes,

- Desde lu educacidn fisica, la profesora Mdnica Miralles se
¢ a este Proyoecto:

YA 103 niTee hay gue abrin=s 13s suertas de Lo escucly,
de Lo wda, de la esperanza, ce lailus'or, de Los sue

fos.. Néstor <ichner. Presentaridn del 2lar ¥acienal
de ACCOr pu los Jererhnsdel WAG, 17/6/05.

A partir de la Ley 26061 de Proteccidn Integral de los
erechos de Nifixs y Adolescenres de Argentina, las politicas
licas posihilitaron el avance y la implementacion de uue-
leyes que propiciaron cambios en la sociedad argentina
, en consecuencia, en la educacion, ¢n todos sus niveles, La
plementacion de la Ley de Educacidn Sexual Integral en
¢l Nivel lnicial implica nievas formas de comunicacidn y de
construccidon de sabueres desde el drea de Educacidn Fisica.

En el ano 2005, sumado a la conformacién del Conse-
Jo T'ederal, el Estado argenlino impulsé una nueva manera
de abordar la infancia, dejando alrds 1as concepciones y po-
liticas arcaicas del sistema tutelar plasmadas en la Ley de
Patronatos. Fstos hechos posibilitaron ¢l incremento de la
participacion cindadana,

La relonnulacidn de los ejes en las pulilicus publicas forta-
lecié los devechos y prorecciones que se encontraban posterga-
dos. Se fueron generando diferences escenarios pura plantear
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terradlicas gue abordaran lus chistintas realidades a 1o lara de
da la Arpentina. Asf surge la Ley Nacional 26.061/05 & Pro-
teccién Integral de los Derechos de Nifios, Nifius v Adobzcen.
tes que protege de manera integral los derechos de: Ias sifiay,
nifos y adolescentes que se encueniren en el territoriode ly
Argenting, garantiza ol cjercicio y disfruue: pleno, efectives per
marnenle de aquellos dercehos reconocidos en el ordenamicento
juridico nacional y en los tratados internacionales,
Histéricamente el personal docente del Nivel Inicial ety

vo integrado por mujeres. A partir de la aplicacidn de iasey
de las dreas de Educacidn Musical v Fducacidn Fisica, en los
Jardines, comenzaron a participar docentes varonces, ¢n ng por

centaje muy baju. Paulatinamente lucron incorporados a log
profesorados del nivel, alumnos varones. Y en los Prolescrados
de Fducacion Fisica, aderniis, Ins planes de estudios incluperon
practicas pedagdgicas obligatorias de [os alumnos v alumnas
en Jardines de Infantes comw parte de la cucriculs. Ta recience
modificacién de los Planes de Estudio de las carreras de Tor
macion docente incorpora, ademds, un Seminarico de ST, 4
partir de esta nueva modalidad se abren nuevas posibilidades
de encuentro v aprendizaje entre nifixs v adultxs,

*Mentes ensefio nlin Ju oostasdn, Incasznde. kn-
sefio pomue busco, poryue indagué, pomue irdage y
me indagn, Invest'ne pad comprobar conizivban?n
intervengo, inteny nico du eclorn y me educe. livestign
R4 CANDCST U0 QU CUN NG CATTDZE0 ¥ DNUS Lidl b EomiL-
niLa- @ novedad.

PIuw Freile. Pedagagia de lo wutonomia,
Sigin ZX, Buanos Aires, 2006,

A la hora de planificar partimos del conucimiento del
nifix, esto signilica conacerlu Lal coma se “presenta™ v no
como quisiéramos qur fuese, conocer y aceptar su mundo _ sy

lenguaje. sus deseos y proveerle los estimulos necesarios prara
su desarrollo global.
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T'radicionalmente, la llegada del nifx al Jardin implica-
e su “cabeza” adquiria impartancia, mientras que su
! " perdia parte de los cuidados ¥ derechos, salvo para
pefiarle como pararse-sentarse, cdmo higicnizarse, cémo
irse ¥ todo aquello relacionado con los buenos maodales:
Lpuerpo disciplinado para vivir en sociedad.

- En el drea de Educacién Fisica, el cuerpo es el protago-
ya que en él esld la base de woda forma de conocimiento
ps el medio a wavés del cual se comunica y se relaciona con
‘medio ambience, Sabemos que Ixs nifixs salen de la confu-
Bn primitiva gracias a los movimientos de su cuerpo que lo
dan a diferenciar su yo en relacidn con el mundao. Seginda-
snte construyen sus estimulos cognitivos {(como estructuras
fmporo-cspaciales! reliriéndose al propio cuerpo comao a sus
esplazinientos. “En este nivel, la ESI promueve hdbitos de
midado del cuerpo, la utilizacién de un vocabulario correcto
sura nombrar las artes externas del cuerpo en general, la iden-
Hiicacion v valoracién de las diferencias fisicas entre mujeres
y varones, ¢l reconocimiento de la intimidad propia ¥ ajena,
i expresion de los alectos ¥ ¢l respeto por los sentimicntos
y necesidades de Ixs otrxs, el desarrollo de las commpelencias
y habilidades psicosociales, el desarrollo de comporlamientos
e autoproteccion, disunguiendo cudndo wna interaccidn fisi-
~¢a con orra persona puede ser adecuada ¥ cudndo no lo es...”
(Lincamientos eurviculares para la Educacicn Sevial Integral en of
Nivel Inicial, Ministerio de [ducacidn, Gobierno de la Cindad
“de Buenaos Aires, Argentina, 2011,

El nivel de conocimiento y la capacidad de representacion
~del cuerpo juegan un rol lundamental en fa conslruccdn de la
- personalidad (descubrimiento v conciencia de si] en la elabora-

cidn v relacién con el mundo de los objetos iorganizacidn de las
percepciones entre los objetos) en la estructuracidn de las rela-
ciones con los otros [aceptacién, comparacidn, colaboracién v
respeto por el otro). Estos aspectos interachian constantemente
¥ una ¢s presupuesto por el otro, lo que implica que cuanto més
hacen Ixs nifixs un buen uso de su cuerpo mas GEeibmente pue-
den aprender del ambiente que Ixs rodea v establecer relaciones
que desarrollen su comprensién, inteligencia ¥ creatvidad.
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“La ESI propone tamhién nuevas formas d: sensar la
organizacidn de los espacios escolares ranto enbe nifias y
niiios, como enlre adultos v nifios-as, el vineul: entre la
escuela ¥ las familias. En este sentido, 1a TSI popicia un
uso igualicario del aula y del patio entre varones y mujeres,
como asi también de los juegos ¥ juguctes en @ medida
en que considera que estos 0o son ‘exclusivamerte de va-
rones” o ‘exchisivamente de mujeres”. Tambiénapunta a
desnaturalizar los modos sociocwltwales de ser o v de
ser nufla, para generar desde la infancia, modos d= pa;-ﬁci-
pacidn més democriticos™ (http://portal educacicn. gov.ar/
inicial/programas/educacion-sexual-en-el-nivel ivicials),

Ein este punto es de destacar la mirada sexista que parte
de considerar que los varones son “naturahnente” mds habi-
lidasos para determinados juegos porque Uenen mis luerza
y resisluncta y las nenas poseen mds flexibilidad, clasticidacl
y moyilidad articular. Se destacan las nifias en el aprendizaje
motor. coordinacivn y cjecucion téenica de los movimientos.

El esquema corporal es la organizacién de las sensaciones
relativas al propio cuerpo en relacidon con los datos del mun-
do externo. La imagen que Ixs nifixs van adquiriendo de su
cuerpo no es una realidad estdtica, sino esencialmente plistica,
que eatd en continua construccidn en relacidén a las alerencias
scnsoriales, propiceepiivas v exteroceptivas. Los mensajes de
aceplacion y rechazo gue provienen de otras personas v fun-
damentlalmente de aguellas que les son més signiﬁcaliva's. Los
tiempos ¥ los ritmos del crecimiento varian cn parte Segin las
personas, en conexion con la historia de cada unx.

Los elementos fundamentales en la formacidn del yo
corporal son, por una parte. la vivencia corporal y 1a repre-
sentacidn (actividad ténica) ¥, por otra, el empedio el vo en
la accidn (actividad cinética), .

El tono muscular permite ¢l mantenimiento del e quilibrio
del cuerpo que es la buse de la actividad motora ¥ regula las
relaciones encre las personas expresdndose en las actitades y en
las imposiciones mimicas. Es decir, que la actividad 3 ¢l tono
muscular estdn escrechamente conectados entre si. La. relacién
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con el emhiente usegura la motricidad y los desplazamientos
'y Jos movimientos del cuerpo permiten la dilerenciacidén con
el munduo exlerior.

Segim Pierre Vayer (7] didlogo orporal, 1495, la funcién
ténica estd predominantemente ligada a la afectividad y la
imagen del cuerpo, condiciona las posibilidades de accidn y
de investigacidn y estd relacionada con el conocimiento del
‘mundo exterior ¥ por ¢llo con la inteligencia.

Tanto la educacién del esquema corporal como la del

movitiento Lienen [undamental importancia en la forma-
citn general de Ixs nifxs, les dan conlianza en sf mismxs
v seguridad en sus posibilidades de hacer. A medida que
‘adquieren mavor dominio de su esquema corporal pueden
_usar mejor su cuerpo, jugar con €l y, en consecuencia, en-
trar cada vez mis en ¢l mundo de sus pares.

T's posible clasificar lus aclividades culturales en;

* psicomnoloras
* COEIILIVAS
* pincelivas
v dividir los comportamientos en:
* hacer
* saber
* sentir

Un buen aprendizaje motor contribuird u lo largo del tem-
po cou una [uncidn destacada que es la habilidad de aprender.
Lu recepeidu de las informaciones a través de todos los canales
sensorizles, el desarrollo de 1a atencidn selectiva, de la anticipa-
cién, de la capacidad de tomar decisiones, de la posibilidad de
gjecucidn y de Ja elecaion vntre muchas respuestas, se mejora y
desarrolla por la educacion motora, Partiendo de una visidn del
sujeta que aprende como integralidad biopsicosocial, tomando
a cada nitix en su globalidad psicofisicy, la educacién motora
tiene, enlre sus metas, la integracion de la persona.

El desarrollo motor, el desarrollo cognitivo ¥ el desarrolio
afectivo, son elementos constantes y necesarios para cualquier
aprendizaje estable, De mado tal que el cuerpo en movimienio
se integra a la actividad dulica con nuevas expericencias donde
unos saheres son sostén de los otros,
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Ast, luego de la actividad fisica y para que s nifxrefl exio-
nen acerca de lo actuado con el cuerpo pn»dran en lasla:

* Hacer relatos en forma individual y/o grupal d: Ta acti-
vidad fisica.

* Graficar alguna de las actividades.

» Referirse a Ias actividades para explicar algunas linciones
del cuerpo: respiracidn, fatiga, ritmo cardfaco. e,

» Conectarse con las emaciones que les pru:dujo la
actividad.

"Porque eduyzares prac’samente prom over
lahumarny construir Sumanidaa®,

_ Fhilippe ¥eirizL, La apidn de educar,
ftica y pedagoolz, Borcclona, Ocsaedro, 2002,

“El juego es, pues, patrimonio privilegiado de la infan-
cia y uno de sus derechos inalienables, pero ademds es una
necesidad que la escuela debe no sélo respetar sino también
favorecer a partir de variadas situaciones que posibiliten su
despliegue. Fsta expansion de las posibilidades hidicas ofre-
cerd oportunidades para ol desarrollo de las capacidades re-
presentalivas, la creatividad, la imaginacion, la comunicacion,
ampliando su capacidad de comprensién del mundo™ {Diseio
Curricwlar para la Educacidn Inicial. Marco general. Gobierno
de la Cindad Auténoma de Buenos Aires, Argentina, 2000,

Para jugar es necesaria una organizacién, hacer acuerdos,
pader comunicar, aceptar ¥ ajustarse a las reglas... Fundamen-
talmente, jugar en el Jardin implica que todxs jueguen recono-
ciende y respelando las diferencias.

Lo que importa en el juego es la sensacidn de placer por
sobre el resultacle, Al jugar Ixs nifixs van transformand o las ca-
racterfsticas del juego, van aportando ideas y esto es lo que va
convirtiendo al aprendizaje en significativo, Es decir qui 2 Ixs ni-
faxs van logrando integrar mecanismos de accion grupal a.toda
sy vida de relacion y a los aprendizajes diarios.

14d

Eun lainteraccién grupal elfla ninx aprende a:

*lograr una organizacion interna para cuplir con las
reglas v consignas

» a organizarse, pensar en olras alternativas para resolver
las situaciones de juego (elaborar nuevos planes/planifi-
caciones)

* pader pensar la estrategia del accionar durante el juego
para que la sensacidn de éxita estd puesta en “lo logra
mos" ¥ 0o en ganamm
Es importante que Ixs chicxs puedan reflexionar acerea de:

* Qué puede hacer cada uax acerca de lo que se ha
r)rgamlddu entre lodxs proponiendo siempre pautas
de jucgo colaborativo,

A quc se complometen cuando aceptan un rol eu el Brupo.

* Qué puede hacer cada unx ¥ qué pueden hacer entre
todxs.

Desde la ESI,

“e] jucgo comnpartido es el que predomina, v paulalina-
menle los nifos aprenderdn a reconocer ¢ incorporar las
ideas de los compafieros en sus propios juegos, a plani
ficar nuevas variantes entre cllos y a cuidar no sélo los
propios elementos de jucgo, sino Lambién los que el gro-
po selecciona. A Lravds del juego comparrido, los nifina
incrementan sus conocimientos ¥ vocabulario, y ganan
en imaginacidn v creatividad. Junto con las oportunida-
des que el jardin propicie para el desarrollo de actitudes
cuoperalivas v solidarias en las actividades cotidianas,
generar;i otras que inchiirdn a la comunidad cercana v
en ocasiones a otras mis lejanas. El valor de la solida-
ridad se aprende a través de peguedas acciones que in-
volucran a todo el grupo o alternativamente a algunos
subgrupos. Paralelamente, estas actividades refuerzun
el valor de la solidaridad ¥ Ja aynda mutua bacia aque-
llos que, sin formar parte del entorna cervano del nifio,
gradualmente pueden amphar sus espacios de accidn,
en tanto les permititd descentrarse de sus necesidades
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hacia la consideracidn de las de los otros... Genprslmente,
en estas secciones (de 4 ¥ 3 afos), el mayor tenpa de jueso
Lanscurre entre los nifios del mismo sexo dai qqae, cn estas
edadles, se produce una visible division enire los juisgos de
las nifas ¥ los de los varones. En ocasiones eolonnan sub

grupas que excluyen a cierlos cormpaieros de sus jusgos, lo
que prodduce una serie de rencillas y conflictosque deben ser
considerados por los docentes. En esta etaju, los nifios ya
estin en condiciones de entender mejor los :endmicnros ¥
lus emociones propias ¥ Ias de los omos nines [anbicn, de
respetar las pantas y normas institucionales ygrupales. Mu-
chas de estas normas serdn consensuadas y discacidas con
los nifios grupahneate, en tanww olras deberin ser acatadas
por ellos dado que involucran su seguridad flsca v psiquica”
([ imewrnienios curriculares para la Educacion Sexial nisgral en ¢l
Nivel Inicial, Ministerio de Educacién, Gohiema de la Ciu-
dad de Buenos Aires, Argentina, 2011].

*Sila tared se canple Qiupdiments
SnEENA 3 Conuivil Imejul, @ predud! ¢n oo
y A transiormar le wondecla sudiol”

Lerner. L'z [19941 Sabiduie nids

Las instituciones educativas s¢ presenlan como espacios
que se oponen & las diferencias y desigualdades, como una
inslancia social que prel.cndc acabar con estas marcas promao-
viendo la ignaldad.

I'n la actualidad la escuela sigue determinando las posihili-
dades dc cada sujetx ¥ debe propiciar modelos de comprensidn
v por sabre todo legitimar el buen trato. Fsto implice eouar e
el universo infantil ¥ establecer vineolos de confanza v segu
ridad y trasmitir a nifixs y familias que Lodxs sormos sujetxs de
derecho, Porque todxs Ixs ninxs tienen:

« DERECH() a una educacion gratuita, laica v sin diseri-
minacidn da género.
* DERFCHO a la salud sexual
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* DERECHO a la identidad
* DERECHO un ambiente saludable, en dalinitiva,
« DERECHOATLATDUCACION SEXUAL INTEGRAL

“L3s conductas motiices representan at ind v duo
zormo una totalidac acluanle, representan un mzdio
e relacian consigu misme, on elmurdo,
ren los otros lzno de signit cacidn

Fiz=r2 Failebas. Jueyos, deportes v socledad,
Lexicn de praxivlogia motrlz, Z0.5,

En las practicas pedagdgivas colidianas el juego les permite
-~ alxs docentes observar lus actiludes ¥ roles que asumen lows nifixs
en Ixs distintas actividades.

Fl1 saber jugar leva implicito el disfrure en la relacidn con
xs ourxs ¥ el poder enfrentar los nuevos desalios y conllictos
-~ que implica jugar. De ahi que el saber jugar se pueda encaadrar
~ en la concepcidn de salud,

) Para jugar hay que: querer hacerlo. saber hacerla, poder
-~ hacerlo.

ITay nifixs que no quieren jugar, 0o saben jugar, no pueden
- jugar,

" Saber, querer y poder jugar 1o aprenden desde sus pri
meros pasos en la Educacion Inicial. Es parle de la tarea
 docente propiciar la reflexién y los diferentes modos de re-
- solver situaciones de juego.

Cnando no participan esponudneamente, evidencian alguna
dificultad. Tambicn la actitud v el tono muscular podrian eviden-
- giar alguna forma de maltrato. Hay que estar atentxs a esle indicio.
Es necesario un didlogo intenso y la interiorizacion por parte de Lxs
- maestexs sobre las formas de intervencidn ande: estos casos.

El saber jugar dehe estar centrado en la participacidn, en e
disfrute, en comparrir y aprender durante el juego, enfrenran-
do las dificultades y conflictos del mismeo sin que nadie quede
afuera, lis importanie que Ixs nifixs en los espacios de juego
pucdan encontrarse a sl mismos, a Ixs otrxs, ¥ un lugar en el
- grupa. Esto les avudard a valorarse y a cuidar y cuidanse.

140




*Uno de los rasgos que caracteriza en ests edades un
saludable sentido del si inismo ox ol sentimientode iniciariva
que, segin el psicdlogo suuiul Eric Erikson [200) correla-
c-iona con el sentimiento de aulonomia, represatativo de la.
etapa anterior, Segiin dicho autor: en esle purisdo s inicia
can mayor intensidad el reconocimiento del satido inoral
de los comportamicentos ¥ actitudes, dado quese stala la
‘conciencia moral’. Lxs nifixs ya han conquistalo su auto-
nomia v en eslas elapus wman iniciativas que les afirmardn
e la consuruceidn de su identidad. El (:tlmplejOpmcnso de
identificacidn, que acompmla loda la vida del xu"(th), CSrA
conformado por aspectos vinculados con la adeyisicidn de:
la identidad sexual, de la internalizacidn de normas, valores
sociales y pautas de Ja propia cultura, de la acepiacién de si
misto, ol desarrollo de la autoestima, el establerimiento de
vinculos alectivos y la comprension de las relaciones con los
otros" [Lincamientos curvicularey para b Educaciin Sevval Inte-
g?’d( en el Nvvel Inicial. Ministerio de Educacion, Cobivrno de
la Ciudad de Buenos Aires, Argentina, 2011}

Propuesta desarrollada en los espacios de educacién fisica:
“cuidar y cuidarse”

Destinatarixs
Sala multiedad de 3 v 4 afos

Fundamentacion

La Fducacidn Fisica oma a su cargo la ensefianza de los
saberrs corporales, hidicos y inotores para que cada sujetx con-
quiste su disponibilidad en el conocinienta en relacidn ron su
propic cuerpo, con el medio fisico y con el medio social,

Objetivos:
Que Ixs nifixa:
* Reconerzcan y verbalicen las diferentes partes del rueTpo, las
posibiliclades de cada una, sux emociones v sentie nientos.
* Duseerollen paulas de cuidado propius v para. Ixs otrxs,
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Contenidos:
« El cuerpo, sus partes duras y blandas. Su cuidado.
» Diferencias y simmiliudes corporales entre las personas.,
» Conacimicnlo del propio cuerpo v su movimiento,
» Cuidado de la salud.
» Cuerpo y movimiento en relacion cou el espacio.
» Cuerpo ¥ movimiento en la relacidn con los otros.
* Respeto por la diversidad.
* Respeto por la propia imtimidad y la de Ixs demas.

Actividades:

1) [in la sala:
Cada nifix expresa oral y gréficamente cdmo es de
acuerdo a sus caracterfsticas fisicas: color de cahello,
du ojos, altura, peso, contextura lisica, sexo. (rganos
sexuales externos femenina y masculino, incorpora.
cién de los "nambres téenicos” para referirse a ellos
coma parte del cuerpo. Es importante el modo como
el 1a docenle abre a la expresion de los "nombres vul-
gares” para referirse a las parres del cuerpo. Las partes
intiinas son libidinizadas desde la palabra y el contacto
y este primer contacro corporal lo realiza la figura de
sostén {generalmente la madre, que es quien malerna,
aunque en nuevas configuraciones familiares esla Larea
puede estar u cargo de un varén). Fsro se reuliza en el
dmbito privado-fatniliar cuando en ¢l momento de la
higicne, por ejemplo, se hace el cambiado de panales,
el baiio, el juego con el cuerpo. Ks muy importante no
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desestimar los nombres con que cada lamilia ha desig-
nado a las partes intimas. Se dard lugar a i expresion
de lns modos como vada fumilia ha nombrady Jas partes
del enerpo y validando esus palabras se erefiardn los
LETIinos téenicos para designarlas.

2} Eu el espacio de la clase de Educacion Fisica
En formua individual, recorser su cuerpo conuna pelota.
de tenis, desde la cabeza a los pies, en posiciin de pic ¥
sentaclx. Luego ¢l cuerpo de un comparierx, Cambio de
companerx. Se promoverd la conformacion e parejas
mixtas y del mismo sexo en forma equitative

Otra alternativa es hacerlo con un rodilly,

En parejas delinear eu ¢l suclo, con tiza, el cuerpo
del compafierx y luego cambiar de rol, quiea dibuja es
dibujadx al ladn. Después recorrer ¢l espacio para com-
parar el propio enemo con el de Lxs demnds. Verhalizar
diferencias. simililudes, sltura-tamaio, grosor, Es muy
importante el tema del espacin, sujeto cuerpnespacio es
una unidad indivisible {el sujeto es un cuerpo en el espa
¢in) POt A0 en esta secuencia se seniala el lugar donde se
[levaron a cabo las acuvidades.

En oura olase se repite la aclividad, delineando ol
CUEIPO COT HOLHS.

3) En [a sala:
Describir las diferencias y similitudes entre los cuerpos
dibujados,
4} I'n el patio:
En parejus envolver el cuerpo con tiras de papel jrollos
de papel higiénico) en posicién de pic y acostados.
Desplazamientos caminando en parejus soste-
niendo globoes, pelotas grandes, de espuma, carto-
nes, hojas de pupel de diario, con distintas partes del
cuerpo: palmas de la mano, dorso de la mano, [reate,
panza, espalda, con uno ¥ otro hombro, antebrazo,
codao, ghiteons,
En tadas las actividades van cambiando de compa-
fierx hasta que todxs hayan trabajado con tod=s.

5] In la sala:

lLeciura de 2uentos. “Miedo™ de Graciela Cabal, “El
club de los perfectos™ de Graciela Moutes, “Los mayo-
res me dan micdo”™ de Virgine Dumont.

Lectura de cuenlos: escondidos debajo de una man-
ta, dentro de un Winel de tela, en un refugio de cartdn
creado por elos, en una casita de madera, si existicra en
el dmhiro escolar, etc. Sentados en ronda, cormemtar los
cuentns ¥ verbalizar las emociomes que produjo cada uno.

St distribnirdn disrintos disfraces que aporlarin Ixs
nifixs v se agregaran otros clemenlos como: zapatos de
laco, abanicos, pinturas de labios y ojos, cascos de cons
truccidn, esteloscopios, maletin de medicina, collares,
aros, sombreros, boinas. pafuelos, polleras, vestidos,
pantalones, corbatas, cajas de herramientas, etc. Con-
signa: Juegn libre. Es importante la mirada atenta del/
la docente para estimular a cambiar los roles, a probar
nuevas allernativas a partir de las conduclas esperadas
socialinente para nifias y varones.

6) ko el patio:

Danza con telas.

Dramarizaciones con disfraces de diferentes esce-
nas de los cuentos.

Dramauatizaciones sobre diferentes  situaciones
puntuales ocurridas en la sala pura trabajar resolu-
cidn de conflictos,

Reunidén con familias: Convocaloria a una jornada
de ESI para la presentacion del Proyecto Insttucional
de ESI a las faunilias.

7} En SUM o espacio cerrado:

Se invita & madres, padres o cualquier familiar adulto
que pueda participar de la reunidn. Fl/la macestrx pre-
sternita al/la profesory de edncacidn fisica y de educacion
musical y comenta que en esa jornada Lrabajardn en for-
ma cogjunta. Se proponen las siguientes acuvidades:
Lxs pariicipantes se encuentran sentadxs en
ronda, cada nino acompaiadx de un adulex. El/la
docente entrega una maraca a un/a adultx, quien se
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Lnsenar miisica en tiempos de la Loy de
Educacién Sexual Integral

[aura Groia

Si evocamnus recucrdos de los caminos wradicionale; en
¢l aprendizaje de la nuisica, enconrramos clases dandis lo
habitual era tocar el bombo, la flauta, cantar alguna chara-
rera con el coro y agitar. al compads de algnna musica cecu
tada en el piano, una especie de cliauchas secas que hucian
lag veces de maracas. Pero sin una sola alusion concretaa la
sexualidad en ese recarrido,

El contexto polilico, social y cultwal actual es dilerente v
nos lene a nosolrxs, docentes, a quienes POCO © nuncy nes ha-
blaron de sexo en la clase de niisica, como sus actores-acizices
principales, somos Ixs encargadxs de transmitir el saber v el
amor por la miisica. Pero ahora lenvinos que agregar algf.L'nos
temas mds para garantizar la ESL

Dexde la aplicacién de la Ley de Educacidn Sexunal Inte-
gral. nuesira larca se amplia y gana terreno, terreno que no
sienpre lenemnos ganas de trabajar, Son temas complejos,
nos ponen en una siluacidn incémoda, La sexualidad nos awa-
viesa, queramos o no. es parte del ser humano ¥ no podemos
desprendernos de ella, aungue practiquemos ¢l celibato, est4
presente en la vida en todxs nosolrxs.

In épocas anteriores, las canciones que se cantaban
habitualmente eran sobre una chica que se vnamora de un
varon —heleronormatividad—, donde ella es sumisa y ver-
gouzosa —como el estercotipo indica que “toda mujer debe
ser” -y €1, en cambio, ¢s valiente v aguerrido —como “tado
vardn debe ser” . Pueden recordar “arroz con leche”, “es
taba la Catalina”, “la farolera”, entre olras. Fatereotipos que
van perdiendo sentido, muy de a poco. Gracias a la Ley de
LSI, en Argentina, se genera un nuevo enfoque, que permi-
te des-cstercotipar a las personas v ampliar sus posibilida des
die sur. Dejar de penalizar al diferente, al que no encuadra
eu los dos casilleros binarios: vardn-mujer... Y la musica es
nuestra mejor altada.
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En el articulo 5% Tos objetivos de la Fducacién Sexual
Integral, 1a ley plantea dos ternas centrales en la educacion en
el nivel inicial:

“d- Prevenir loda [orma de violencia v abuso sexual.

- Promover la modificacién de los pacrones socioculeu-
rales estereotipados con el objeto de eliminar pricticas
basadas en el prejuicio de superioridad de cualquicra de
los géneros” (Segundo pdrrafo, art. 38 - Constituciin de la
Ciudad Autinoma de Buenas Aires)

Sin embargo denlro de los cancioneros habituales que cir-
culan por los jardines, estos estereotipos se refuerzan, Tis impor-
fanle proponerse gue los temas abordados en las canciones y
demis actividades puedan encuadrarse en un mensaje de paz,
solidaridad, amor y verdad pero esto no podri logranie si no su
ayuda a constrinr una real equidad enlre los sexos. Esle proceso
comienza desde muy temprane, desde el nivel inicial. No son te
mas trillados para una sociedad que consume musica que habla
de sexo, pedolilia y violeucia, como norma, natwalizdndolos,

Coma apuntd Philip Broeil, hace apenas 25 anos que se
gomenzo a tomar inlerés por ks lornaciones de identidad en
forno a la wdsica: °Y la reciente leoria gay v leshiana ha en-
fatizado el grado de presién alrededor de Ia representacion y
formance de cualquier identidad fuera de la heterosexual,
ca, masculina ¥ de clase media® (Brete, 1994: 370

Lha




Iis vilido preguntarse: jQué se intenta enseiar o nsmilir
con la miisica? Cada quien tendrd sus propias respuctas pero
es signilicalivo ¢l aporte que puede hacer la puisica a k sfectiva
irnplementacidn de la ESI en todos los niveles del Sistma Edu
calivo. A avés de La mudsica s puede commnicar todo, lambién
de una manera subliminal donde vayan lentamente peaneando
mensajes que reproducen la dominacion, que colonizan s men-
Les de Ixs nifixs ¥ que sirven para reproducir ¢l sistemna periareal .
Esun gran desafio generar otra propuesta posible v estdan nues-
tras manos, en nuesira creatividad, en nuestro potendil como
arlistas. Ks bien sabido de Ja cscasez de materiales apropiados
Para ensefiar con eske nuevo enfogque. S bien esco constiuyve un
graq obstidculo, también es la posibilidad de generar los propios
cancioneros. Dentro de lo existente se encuuntrun algunas perlas
que vale destacar, Si bien en otras dreas del arle s poghle en-
contrar algunos libros que presentan nifixs con dos madves o dos
padres, esta apertura aiin no llegd a la misica. Pareciera que lu
sexualidad no se presenta en este formato,

Propuesta: conocernos para cuidarnos

Destinatarixa:
Sala multicdad de 3 y 4 afos

Objetivos: (seleccionados y adaptados del Diseito Currs
mday para la Educacidn Inicial (2000) v del Disedo Curricular
e EST en Educacién Inicial (2011), ambos confeccionados por
el Ministerio de Educacién de la Ciudad de Buenos Aires,
Argentina ).

Que Ixs nifixs puedan

* Conocerse a s mismxs, v valorarse,

* Reconocer y expresar sentimientos v afectos,

* Evilar reproducir, promaver, generar v/'o reforzar pre-
juicios v estereolipos sexuales.

* Generar una concepcidn integral de la sexualid ad con
inregracion de los aspectos flsicos. emucionales, Latele-
tuales v sociales relativos a la sexualidad.

* Cuidar v promocionar la salud,
* Desarrollar d gusto por 1a miisica v el placer por el
movimiento.

Contenidos:

* La exploracidn, la imitacién, la cormunicacién y la evo-
cacidn sonora y de movimiento.

* La escucha sonora y musical,

» Ll reconocimiento de sonidos y nudsicas.

* ] descubrimiento de los apoyos del cuerpo.

* Fl movimient en el tieinpo y en el espacio.

* Reconocimiento de las diferencias, valor del juego
compartido,

* Actiludes de solidaridad. cooperacién, autonomia,
fortaleza del Lrabajo con los olros. como enrigueci-
miento personal y gropal,

* Deconstrucddn de estereotipos de géncro.

Actividades:

* Contar 0 evocar el cuento: "La Cenicienla” u otro
similar. Los “cuentos de hadas™ o 1os cuentos de prin-
cesas suclen presentar modelos estereotipados de fe-
mineidad y masculinidad. Son cuentos tradicionales
con los cuales se Lrabaja en el jardin para ayudar a
desarrollar una mirada erftica sobre ¢llos. Son his-
lorias que estdn muy arraigadas en el imaginario so-
cial, muchas veces reforzadas por la cullura filmica
impucsta por Disney y que cvocan a la s Herna
infancia. Por tuda esto es que se considera oportunn
incluirlas para revisarlas en un espacio de ESL.

*Retomando la aclividad de dramalizacién realizada
en el espacio ce educacidn fisica y a partit de la lec-
Lura del cuenlo, conversar con kxs chicxs sobre cudles
son los roles que realizan los hombres y las mujeres
€l Sus CASAS, &0 3US enlornos mas cercanos, qué ha
cen varones ¥ mujeres en la televisidn,

*A continuacidn plantear la posibilidad de que estns
pudieran ser dferentes,
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* Lectura del cuenro: “Dorotea y Miguel™ de Kei:y Kasza
iNorma, 2008),

* Conversar con Ixs chiexs sobre qué cosas pween ser
iguales y dilerentes entre las personas. Rewmar lo
trabajado en la clase de educacién fisica, seialar las
diferencias biolGgicas ¥ desde alli plantear las diferen-
cias en las tareas asignadas sovialmente: aclividades,
profesiones, trabajos.

* Para terminar la secuencia se cnseria la cancdn "Me
miro en ¢l espejo” de TTugo Midén v Carlos Gisnan con
el objetivo de trabajar sobre el autoconocimients para el
logro de I autoestima y el reconocimiento y valoracién
de las dilerencias. Se canla, se dramatiza, se danza, se
reproduce frente al espejo lo que indica la carcién, Se
grafica generando el propio retrato.

“Me miro en ¢l espejo”
(Hugo Middn y Carlos Gianni)

Me miro en el espejo
Me quiero convcer
Saber qué cara tengo
Y de qué color la piel

Me miro en el espejo
Me quiero descobrir
Contar las pocas pucas
Que [levo en mi nariz

Me miro en el espejo
Me quiero como soy
Qué importa si soy Haco
O petiso y panzin

Asi say yo, asi, soy ¥o
Mucho gusto en conocerme
Y encantado de quien soy.
Porque asi sov o, asl, soy yo
Mucho gusto en conocenine
Y encantado de quicn soy.

Tal vez podria lener
1.a mirada mnds cordial
Kl abrazo mds abierto

Y el ombligo en espiral,

Pero asi soy yo, asi, sy yo
Mucho gusto en conocerme
Y encantado de quien sov
Porque asi sy yo. asi, sov yo
Muchao guslo en conocerme
Y encanlado de quien soy.



Cavirnn 7. 77,00
Ni cigiienas, ni repollos. Lxs nifixs legan '.\-.3’ !
con familias ™ -7

ANDREA FERNANDEZ

Planiticacion in stitucional para
Ja participaciin fumiliar en la TSI

- Por qué pensar la ESI en el Nivel Inicial junto a las familias...

In este primer nivel de la educacién formal, trabajumaos
~#diario con nenas y nenes que estan atravesanclo su primera
infancia. Iste camino tiene que ser transirado junto a docen
88 y la familia.
Cada dia, al abrir la puerta de los Jardines, 1xs chicxs
nos estan esperando Lomadxs de la mnano de algin adulex.
tenemos que saber que ese adullx necesita saber qué pasa,
¢ hacemos, de qué modo podrd/ podremos incluirlo en esle
mpo espacio de aprendizaje ¥ desarrollo.
~ Por ello, es importante pensar ¢cdmo posicionarnos ins
litucionalmente frente a la implementacién de la Ley de
ES], cdmo hacerla contenido real ¥ cotidiano mas alld de
Dyectos o recortes especilicos y. especialmente, qué ex-
periencias compartidas con las [amilias podremos poner en
'g0, desde el juego, para garantizar la real implementa
Mén de 1a CSI en los Jardines.
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CAFILLO 7. /7
Ni ciglieiias, ni repollos. Lxs nifixs Hegan \,#/ ;
con familias S

Anprea FrrRVANDEL

Planificacién insticucional para
la participacidn familiar en la ES|

Por qué pensar la ESI en el Nivel Inicial junto a Ias familias...

Eu este primer nivel de la educacidn formal, Lrabajamos
diario con nenas y uenes que estdn alravesando su primera

ancia. Este camino tenc que ser transitado junto a docen-
s ¥ la familia.
Cada dia, al abrir la puerla de los Jardines, 1xs chicxs
Nos cstdn esperando tomadxs de la mano de algin adultx.
¥ tenemos que sabur que ese adultx necesita saber gqué pasa,
¢ hacernos, de qué modo podrd/pudremas incluirlo en esce
1po espacio de aprendizaje v desarrollo.
Por ello, ¢s importante pensar cdmo posicionaraos ius-
itucionalmente frente a la implementacion de la Ley de
ES], cémo hacerla contenido real ¥ cotidiann més alla de

byectos © recortes especificos y, especialinente, qué ex-
periencias comparlidas con las familias podremos poner en
Mego, desde el juego, para garantizar la real im plementa

hn de la FST en los Jardines,
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Cdmo empezar a pensar-nos...

Parece casi obvio decir que Ixs macstrxs somos wjctxs de
este Liempo ¥ esta cultura.

Sin embargo, reconocernos parte de esle entranado gue
005 instala dentro de una logica binaria, heteronorrativa, pa-
triarcal, quu nos configura desde que nacemos con -1 género
determinadao por la sola portacidn de determinados genitales,
no es un dato menor,

Pensarnos sujetxs producidos ¥ productorxs, sujetss cupaces
de sitvarnos en un tiempo histdrico politico que nos alterga, nos
arma v, 51 no estamos atentxs, nos condena o la norma esta-
blecida, al pensamicnlo binario, ¢s una excelenle unitacién a
deshacer lo hecho, a darnos permiso, a volver a siluanos frente
a nosolTxs MmIsxs v a auestra tacea pedagdgica,

Cémo empezar la tared... o de cHomo Ixs macstrxs
nos miramos a través de la ESI...

Definir los ejes o caminos por los que Lransitard el aconte
cer diario en los Jardines exige un posicionamiento, qne, como
equipo docente, es necesario acordar para poder ponerlo en
juego con Ixs nenxs ¥ las familias a lo largo del afia escalar.

Por ello, el primer gran desafio a planificar serd hacia o
interior del equipo docente ¥ no docente de cada Institucion.
Pensar en nchinr al personal de servicio y a Ixs docentes es
peciales pone a la ESL en el lugar de contenido transversal, la
saca del mero proyeclo de cada sala para ponerla a rodar en
cada momento, en cada intervencién, en el modo de saludar,
de acompabar al bafio, servir la merienda, en cada pequernia in-
teraccion que acontezca durante la jornada escolar.

Cuando esta instancia ha podido ser recormida y o] equipo
ha podido apropiarse de un posiciomarmicnle comparlide, llega
el mamento de ver cémo y para qué socializar eslos acuerdos
con las fanilias de la comunidad educativa. -

Lina posibilidad es incluir la ESI en los gjes o proyectos
anuales gue enmarcardn la tarea y, de ese modo, tracsmitirlo
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a las familias. Fs interesante, como estraregia, presentar a cada
familia ¢l modo de trabajo al comienzo del ano lectivo, Armar
un escrito con "los grandes senderos” por los que se transitard
en ceda momento, cada div, siendo eslos andamiados por una
diddctica ladica y un fuerte compromiso pedagdgico que darin
cucnta del hacer como ensenaates.

Se puede enunciar del siguiente modo:

"Fducacién sexual y de género”, Contamos con una Ley
de Educacién Sexual Integral v es compromiso de la educacidn
poneérla al ulcance de tadxs, conocer, reconocer v reconocerse
sujetos de derechos desde la infancia. Diferencias de género,
discursos sutiles que emmascaran praclicus discrimminalorias, na-
turalizacién social de estereolipos en juegos v jugueles... para
TeVisar y revisarnos, para cambiar y cambiarnos.

Dicho esto, como ensedantes, tendremos que ir dando se-
fiales, imprimiendo huellas en el andar de cada experiencia de
aprendizaje propuesta a Ixs nifixs y sus familias,

Y, sin dudas, o5 aqui, en ¢l hacer, ¢l decir, en la eleccidn de
las sedales que se dan a las lamnilias donde pondremos en juego
aquello que se trabajé al inlerior del equipo.

Unas buenas primeras sefiales podrian ser pensar cdmo nos
presentamos, quiénes somos, cémo nos nombramos... Dice Ali-
¢ia Ferndndez: “[l sistema educativo acostumbra mostrar y des-
mentir 1o que muestra... Juan y su amigo no podian explicar que
la sefiorita Patricia es maestra y por ello su ser mujer ¥ el uso de
su sexualidad debe ser desmentido... Fntonces serfa més o me-
nos asi: Yemos que lu senorila os casada, los hijos nos muestran
que por lo menos alguna vez usd su sexualidad, pero debemos
hacer de cuenta que eso 10 lo subeinos. Vamos a llamarla “setio-
rita” y pongdmosle un delantal blanco para que nos sea mas [dcil
olvidar su cuerpo femenino”.., {Alicia Ferndndez, 1992},

Seguramente muchxs pensardn que siempre las maes
tras hemos sido llamadas seferifa, que es asi, que para qué
cambiar, que hasta es lindo que Ixs nenxs nos digan “;Hola,
Sefio)”. Y es en este punta donde hay que reconocer que es-
tamos perdiendo una batalla frente a lo instituido. Algo de
este sistema patriarcal que ofrece privilegios naturalizados a
los varones nos ha ganado...
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Y sien el primmer encuentro con la comuanidad ng presen-
tamos con nuestro nombre, algo de nuestra historia, puestro
vecorrido profesional?

Seguir en tarea... o qué elegir para mirar las familiax:
Jentes, lupas o caleidoscopios

Segundo momenta de reflexion y eleccidn: a quiénes y
OO vamos a couvoar a este primer encuentro del :io. gRe-
unién de madres? ;Reunidn de padres? ;Tncuentr: con las
familias? Aunque parezca una pregunia que convida a una
respuesta unfvoca, rengamos en cucenla que, hasra no hace
muchos afios, la escuela citaba a reunidn de madres poniendo
comuo algo del orden del deber ser que fueran las mujeres las
encargadas naturales de ocuparse de las cuestiones de Lxs hi-
jx8. Y esto no es un dalo ingenuo ni menor,

Desde los comienzos del sigls pasado, los discursns jurfdi
cos y médicos fueron acompaiiando los tiempos de la confor-
wmacion del Fstado, Poniendo a circular en la cotidiancidad de
los hogares un determinado rol, con caracteristicas bien deti-
pidas para varones ¥y mujeres, Yarones encargados de la vida
politica y de Lomnar las armas para defender la Patdia (servicio
mililar obligalorio), mujeres bajn 1a porestad del padre y luego
del marido, abocadas al hogar ¥ la crianza de 1a prole,

Dice Adriana Valobra: "La historiografia de las mujeres
ha sido especialmente aguda en demaostrar que después de la
Revolucidn de Mayo desde diversas instituciones, comenzé un
procesa de "maternalizacidn” de las mujeres. Sin embargo, o
mamento en el que esas tendencias se cristalizan en términos
normativos es duranle ¢f proceso de constitucion del Estado
racional enlre fines del siglo XIX y primeras décadas del XX
cuando corporaciones coma la médica y juridica se convirtie
ron en brazos del Estado misino. Asi se sancionaron leyes tales
wmo el Cddigo Civil v la ley de Matrimonio Civil.

Fl ohjetivo de esa maternalizacién lue ajustar las sUgucstas
funciones naturales con ciertos imperativos soviales, s propala-
1o eseas ideas desde campos diversos (medicina y educac ¥, por
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ejemplo; que ntentaban gercer una influencia. efectiva sobre las

mujeres v encawzar a aquellas cuyas prdcticas no se adaptaban a
esos modelos (Ben en Gil Lozano et al, 2000), Ll fin dltimo era
instalar un "modelo social saluclable” de génern: padre proveedor y

madre “paridora y cuidadora de la reserva porencial de Ia espueaie™.

Ello “no implicaba algo obvio, que las mujeres podian ser madres,
sino que sélo debian ser madres™ (Nard, 2004). Eu un molde betero-
sexual, arravesado por el interds de aumenlar selectivamente la na

talidad v mejorar la calidad de la espedie, la maternidad fue el dnico
destino socialnente consensuado para la mujer (Miranda y Vallejo,
2005). Asimnisino, €l marco regulador de esa maternidad era el ma-
trimonio y colocaba a las mujeres en condiciones de subordinaciin
al esposo, como antes la habia tenido para con ¢l padre. Estas ideas
daban por sentado que las mujeres no conformarian el eleclorado
pues su funcién social las adscribia al espacio domestico en el que
procreaban y eriaban. Para muchos, era impensable que las muje-
res volaran v, menos aun, que gobernaran..,” (Valobra, 2014,

Tener eslas voces en cuenta, ayuda a desnaturalizar, a pen-
sar y pensarse, a desandar caminos que ya no llevan a un verda-
dero encuentro con las familias de Ixs aprendienies.

También habrd que revisar las tradiciones y costumbres
tan arraigadas en nuestro Nivel Inicial respecto de las familias.
Solemos juzgarlus desde la mirada de aquel “paraiso perdido™.
Al decir de Isabelino Siede, “suele mentarse a la familia en un

- tono nostdlgico de matiz tanguero: ‘familias eran las de antey’,
‘se ha perdido la familia’, ‘estos chicos no tienen familia’, ‘adon-
de iremos a parar con estas familias’... (Siede, 2013).

Casi sin querer v antes del primer encuentro, se teade a

‘considerar ese pasado de la institucion lamilia como ideal ¥ me
jor que las diversus situaciones actuales.

~ Lxa chiexs llegan con familias, con sus familias, portadoras
de historias, de saberes, de ansiedades ¥ de diversas constitncio-
nes. Sin dudas algo que interpela a los equipos docentes en la
“actualidad es la diversidad familiar.

F=zabido que ha quedadn arrés, felizmente, la familia que a mu-
chxs de nosotrxs nos ensefiaron a lipificar como “bien constituida”.
Familias de lu modernidad, nucleares, donde conviven dos gene-
raciones, manud, papd y Ixs hijxs, sean estxs biologicos o adoptivxs.,
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Fata conformacion familiar ha sido una modalidsd impuesta
por el Estado nacional, promoviéndola v privilegifadola desde
las instiluciones. Familia tipo, entonces, duranle un kpo tempo
se ha dado en llamar a la familia conlormada poruna pareja
heterosexual, con una pareja de hijxs, biolégicos vidoptivos.

Hoyv pueblan los Jardines familias constituids de diver-
sas maneras. Mencionaremos algunas: monopar:atales, ho-
moparentales, ensambladas, abuelxs en funciones parentales
v todas aquellas conformaciones familiares sostecidas por el
afecto, el deseo, las necesidades...

Monaparentales se denomina a aguellas familise en la que
Ixs hijos viven con unx de sus progenitorxs. Madre que crian
solas a sus hijxs, mujeres adolescentes que Lienen a sus hijxs a
temprana edad. mujeres de mayor edad que sin tener pareja
deciden ser madres por algtin método de fertilizac.én asistida.
Todavfa es menos frecuente que los varones elijan este camino,
aun asi algunos conforman familiss monoparentales,

Homaopareniales, de reciente reconocimicnto lcga,] en nuostro
pais, con la sancién en el ano 2010, de la Ley de Matrimonio
Igualitario. Todavia soportan criticas y miradas esquivas de al-
gunos sectores de la sociedad y sus instituciones.

Conformada por dos hombres o dos mujeres que asumen la
maternidad v paternidad de unx o mds nifxs, concebidxs por inse-
minacién artificial, por adopcidn o porque algunx sea progenitorx
bioldgicx. No hay nada que nos dé sefiales de que este tipo de or-
ganizadion no pucda cumphir las funciones que tene una famnilia,
sin cimbargo. desde una ldgica heleronormaliva y patriarcal, se
suele enjuiciar esta conformacién familiar bajo el supuesto de que
solamente un vardn puede cumplir el rol paterno ¥ que solo una
mujer podrd desarrollar exitosamente la funcién de maternar.

Otra postal familiar que hasta no hace mucho parecfa ex-
trafis ¥ hoy es parte de la coridianeidad de la vida urbana son
las familius snsambladay, compuestas por miembros de dos o
mas lumilias, que de acuerdo a las circunslancias sostienen
o no lazos con ellas. El ejemplo mds conocido puede ser ¢l
de un padre o una madre, separadxs o viudxs, e se unen
con otrx, que a su vez pueden o no tener hijxs ¥ cc:n quienes
pueden tener hijxs en comiin, Este tipo de familias deja verla

-
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inestahilidad del contrato conyugal y lo perdurable del vincu-
lo filial. Mujeres y varones, dentro de esta organizacién de los
vinculos familiares, crian y acompanan en la cotidianidad de
la convivencia a nifnxs que no son sus hijxs bioldgicxs.

Sabemos que, al abrir la puerta al primer encuentro con
las familias, esta realidad diversa de la que hablamos irrumpe
frente a nosotrxs. All, la FSI nos convocu a respelar y alojar a
todas las familias de Ixs chicxs. Mas alld de opiniones y juicios
personales de Ixy integrantes del equipo.

Caleidoscopio en mano... Vamos por fichas de inscripcion,
entrevistas, notas y notitas

En este punto, unx podria preguntarse con cierta inco-
modidad, ;todo tendremos que someler a revision? ;Serd
que la ESI ha venido a sumar contenidos § actividades o a
interpelarmos como sujetxs generizadxs? Es posible que a
cada pregunta Lengamos que responder con un si,

Ya en las fichas de inscripcidn, al pedir los daros del alum-
nx y de sus progenitores, el sisterna habilita al lado del DNI un
casillero para completar con M o I, ya que pregunta por ¢l sexo

y nos da dos opciones...
Frente a los datos de Ixs adultxs la ficha pide nombre del

re, edad, ocupacion, ele. En segundo lugar [zcasual el or
den?) nombre de la madre, edad, ocupacién, ete.

El discurso pedagdgico se muestra atravesado por una fuer-
impronta heteronormativa y patriarcal. Nos toca encontrar
fisuras, las pequenas grietas por donde comenzar a instalar
voces, otras planillas, una verdadera perspectiva de géne-
y una plena inclusién de la diversidad.

Pasada la inscripcion, el primer encuentro, en algunos Jar-
es de Infantes se hacen entrevistas individuales con la fami-
de cada nenx. Y mds alld del contexto y de la utilidad o no
le algunas preguntas para conocer/saber quién es esx nifix, lo
mportante serd pensar que si se quiere indagar sobre periodo
pstacional, parto, primeros hitos del desarrollo, podriamos ver
tenemos que preguntar sobre embarazo, parto, puerperio,
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Esta conlormacidn familiar ha sido una modalide! impuesta
por el Estado nacional, promoviéndola v privilegifudola desde
las instituciones. Familia tipo, entonces, durante un lopo tiempo
se ha dacdo en lamar a la familia conformada porwna pareja
heterosexual, con una pareja de hijxs, biolégicos o woptivos.

Hoy pueblan los Jardines familias constituida de diver-
sas maneras. Mencionaremos algunas: monoparatales, ho-
moparentales, ensambladas, abuelxs en funciones parentales
v todas aquellas conformaciones familiares sosteridas por cl
afecto, el deseo. las necesidades...

Monoparentales se denomina a aquellas familias en la que
Ixs hijos viven con unx de sus progenitorxs. Madres que crian
solas a sus hijxs, mujeres adolescentes que tienen asus hijxs a
temprana edad, mujeres de mayor edad que sin tener pareja
deciden ser madres por algiin método de fertilizacitn asistida,
Todavia es menos frecuente que Tos varones elijan este camino,
ann ast algunos conlornnan familias monoparentales,

Hemoparendales, de reciente reconocimiento legal en nuestro
pais, con la sancién en el afo 2010, de la Ley de Matrimonio
Igualitario. Todavia soportan criticas y miradas esquivas de al-
gunos sectores de la sociedad v sus instituciones,

Conformada por dos hombres o dos mujeres que asumen la
maternidad y paternidad de unx o mds nifixs, concehidxs por inge-
minacién artificial, por adopeion o porque algunx sea progenitorx
hioldgicx. Ne hay nada que nos dé senales de que este tpo de or-
ganizacon no pueda canplir las funciones que tiene una familia,
sin cibargo, desde wna ldgica heleronormativa y patriarcal, se
suele enjuiciar esta conformacién familiar bajo el supuesto de que
solamente un varén puede cumplir el rol paterno y que solo una
mujer podrd desarrollar exitosamente la funcidn de maternar,

Otra postal familiar que hasta no hace mucho parecia ex-
trafia y hoy es parte de [a cotidiancidad de la vida usbana son
las familias ensambladas, compuesias por miembros de dos o
mas familias, que de acuerdo a las circunstancias sostienen
o no lazos con ellas. El ejemplo mds conocido puede ser el
de un padre o una madre, separadxs o viudxs, qQue se unen
con ouX, que a su vez pueden o no tener hijxs y con quienes
pueden tener hijxs en comiin, Fste tipo de familias cleja ver la
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inestabilidad del contrato conyugal y lo perdurable del vincu-
lo filial. Mujeres y varones, dentro de esta organizacién de los
vinculos familiares, crian y acompanian en la cotidianidad dc
la convivencia a nifixs que no san sus hijxs bioldgicxs.

Sabemos que, al abrir la puerta al primer encuentro con
las familias, esta realidad diversa de la que hablamos irrumpe
frente a nosotrxs. AllY, la ESI nos convoca a respetar v alojar a
todas las familias de Ixs chicxs. Mds alld de opiniones y juicios
personales de Ixs integrantes del equipo.

Caleidoscopio en mano... Yamos por fichas de inseripcitn,
entrevistas, notas y notitas

En este punto, unx podria preguntarse con cierta inco-
modidad, ;todo Llendremos que someler a revisién? :Serd
que la ESI ha venido a sumar contenidos ¥ actividades o a
interpelarnos como sujerxs generizadxs? Es posible que a
cada pregunta tengamos que responder con un si,

Ya en las fichas de inscripcién, al pedir los datos del alum-
nx y de sus progenitores, el sistema habilita al lado del DNI un
casillero para completar con M o F, ya quu pregunta por el sexo
¥ nos da dos opriones..

Frente a los datos de Ixs adulixs la ficha pide nombre del
padre, edad, ocupacién, etc. En segundo lugar {¢casual el or-
den?) nombre de la madre, edad, ocupacidn, etc.

El discurso pedagégico se muestra atravesado por una fuer-
te impronta heteronormativa y patriarcal. Nos toca encontrar
l_.l fisuras, las pequenas grietas por donde comenzar a instalar
otras voces, otras planillas, una verdadera perspectiva de géne-
ro y una plena inclusién de la diversidad.

Pasada la inscripcidn, el primer encuentro, en algunos Jar-
dines de Infantes se hacen entrevistas individuales con la fami-
lin de cada nenx. Y mds allé del contexto y de la utilidad o no
algunas preguntas para conocer/saber quién es esx nifix, lo
portante serd pensar que si se quiere indagar sobre periodo
ional, parto, primeros hitos del desarrollo, podriamos ver
tencmos que preguntar sobre embarazo, parto, puerperio,
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los primeros meses con mamd,.. Insisto, mas alld de que estas
averiguaciones sean de verdadera utilidad, tenemos qu: tener
muy en cuenta qué. como y a quicn vamos & preguntar.

Algunos ejemplos:

A una pareja copaternante no lendria sentido pregmtarle
por el emharazao, excepto que hubieran acompaniado a lanami
bioldgica durante dicho perfodo..,

A una parcja comaternante, serfa hasta una muestrace des-
conocimicnto, preguntarle por la funcién paterna..,

Roles, funciones, lugures simbdlicos... un aspecto més para
retomar al pensar las familias v sus conformaciones,

Ante las tradicionales entrevistas a las familias. No hiy que
buscar recetas ni exrensos formulatios preformateados,

Cada equipo tomard un tiempo para revisar los ingamaos
que ulilizd hasta ahora y mirarlos crfticamente. No hay yn lis-
tado de preguntas que puedan hacerse a varias decenas de fa-
uilias, igualilas, ordenadas, come si las familias comparieran
modos, historias, realidades y suciios...

Tal vez, la mejor recela sea pensur en una propuesra de
encuentro ¥ charla casi artesanal. abierta, con espacio para
el silencio, Ta reflexion, lo por decir v 1o que las familiag pre-
ficren callar. Un Jardin que esté dispuesto a alojar a todxs
ticne que resultar confiable y respetuoso de cada unx v del
conjunto. Pensar la construccidn de los vinculos con las fa
inilias como una tarea central.

Algunas voces que sirven coma cjemplo:

“l.a primera vez que tuve una eutrevisla en ¢l Jardin
i casa ¥ mi familia eran un caos.., acababa de separarme,
habia vuells a casu de mis padres, la nena se hacia pis de
noche, Horaba por odo... Yo sentia que a medida que avan
zaban las preguntas, jse iban haciendo una idea terrible de
nosotrxs| Nada de lo que conlestaba cra bueno...”

“Parece a propdsito. cuando te empiczan a preguntar
senlis que vas g contar rodo 1o gue tu chiquito no pued.e, no
sabe, no hace... Te parece que hiciste todo mal, es peox que
eslar en un juicio oral y piiblico.,,”

1titi

Otra opein podrefa ser armar un “pedido” a las familias
para conocer algunas cosas de: su hijx. Enviarlo por escrito, ¥
evilar asi, en los primeros tictnpos que Ixs adnltxs s sientan in-
terpelachxs, juzgadxs en un cara a cara que, ral vez, genere mas
ausiedad que confianza y bienestar.

A mado dr cjemplo:

Familiz:

Mecesitamos del tiempo de ustedes para yue /espordan
algunas pregunlas sobre s hijx, son valivsus aportes
sobre restiones Que ROSoTnds desconacernas y hacen 3
{3 histariz de cado unx,.,

Conocerix mds nos va A permitic acampadai by mejor,
FLOMOES e ccrmriiin?

;JOuE le gusta hacer soIx?

ZEN qué cosas newesild ayuda?

QUE situacivnes s enojan v cuales (e producen placer?
sCdma se relzuiona con adultos v pares?

sHan notado algana diticultad en el lerguaje, 1o COM-
prension en su desarrollo motriz?

;Ldme se ponen fos Winites on casa2;(éma tedctiona?
;Qué desean gue sea el Jardin para su hijx?

JAlguna akra cosa yue deseen contarnas?

Esta idea tiene sentido por eslar disefada ¥ puesla en acto
en un contexto determinado. Leido ¥ pensado en ¢l marco de
les ejes institucionales y la comunidad de familias. No es una
“planilla estindar”, ni lo intenta,

Cada equipo docente podrd pensar, arnar creativamenie
su madalidad de acercamiento a la historia de Ixs nifixs y sus
familias. Posiblemente, junto al cambio ¥ al movimiento de
los contornos sociales, esta modalidad tenga que ser revisada
y modificada con cierta frecuencia. La mejor recela es no te-
ner recetas ni recursos instiluidos para siempre.

Para pensar en todas esas planiflas y actividades “insti-
tuidas™ que se quedan en los Jardines porque.., “siempre sce
hizo asi™...
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Sixta Martinez complic el servicio militar en un cuarlel
de Sevilla.

En medio del patin de ese cuartel, habfa un banguifo.
Junto al banquite, un soldada hacia guardia. Nadie sabia
por qué se hacka (3 guandia del banquito.

La Quardia se haclz porque se hacia, noche y dia,
{odas [as noches, todos (o5 dias, ¥ de generaciaon en
generacidn los oflclales transmitian la arden y (as
soldavos obedeclan. Nadle aunca dudad, nadae RUNLR
pregunld, 51 3sl se habia hecho, por algo seria.

Yasisigold skendo hasta que atauien, na sé que general o
wronel, Quise conecer 43 orden aniginal. Hubo que ravolver
4 fondo Los archivos, ¥ después de rmucho hurgar, se supa. ..

Hadla trelnta v un afias, des meses v cuatro dfas,
an oficial habla mandade montar guardiz junto al
barquito, gue estaba reclén pintado, para que a na-
die se (e pcurfiera sentarse sabre pintura fresea.

Eduarda Galeana, £! (ibro de lps abrazos

Por dltimo, en este alin cuestionador, nos qupdan las
infaltables "notas y notitas”, vehfculo de comunicacidn im-
prescindible cu ¢l Nivel Inicial.

Fxisten comunicaciones que forman parte del acervo cul-
tural de los Jardines ¥ sus cocentes, tanto en su contenido
como a quién fueron dirigidas histdricamente...

Repaso mi propia biogratia escolar, la de mis hijas, la de
hijxs de amigxs... [.as primeras "notilas™ que mandé como
maestra, las que sigo viendo circular...

Se repiten algunos motivos v, lamativamente, Ixs destina-

arixs.

Mamis: Rewvisen la cabecita de (0S henes,
hay visitantes en la Salita,

Sres, Padres: [es recordamos Que sean puntuales
en &l herario de entrada y salida.
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Pongamos atencién no sélo a meldloras y diminutivos,
como si por estar en el Nivel Inicial se debiera infantilizar
el lenguaje para dirigirnos a Ixs adultxs, sino a Ixs deslinata-
rixs de cada mensaje.

En el primer ejemplo, deteccién y prevencién de la pedi-
culosis, casi siempre se le pide a “las mamis” que se ocupen...
¢Pura ingenuidad discursiva? ;Usos y costumbres? jManda-
tos de género? ;Serd esta Larca parte del trabajo de maternar
sostenido por el instinto malerno?

Veamos lo que dice el Dr. Mario Schasliann'” sobre el
“instinto materno”;

“Podemos ser instinrivos cuando somos muy chigui-
Los. Gnando las mujeres que acaban de ser madres des-
cubren las primceras piedras de 1a crianza, se encuentran
que no lenen instinlo que las salve de lo embarradas
que estdn en ese momento. Cuando la teta no les fun-
ciona, cuando sienten odio por el bebé que no para de
lorar, cuando no saben qué les pasa. Los programas de
psicoprofilaxis para el parto deberfan ensedar sobre los
hijos, lo que cambiard en la vida al tenerlos. El primer
afio os cemplicado, la mujer no deja de ser puérpera.
se modifica la relucion de pareja, es fundamental que
la mujer vuelva a Lrabajar para mantener su autonomfa
econdmica. Pero esta informacidn no se divulga, porque
no es agradable. Y en un punlo se censura. Nadie se
atreve a advertirle que va a senlir aburrimicnto, sole-
dad, que por momentos se va a querer sacar de enciina
al bebé. La lactancia, por ejemplo, es uno de los dispa-
radores de culpa mids grandes para las mujeres madres.
Dar dos afias el pecho al behé, como propone la Organi-
zacién Mundial de la Salud, na es saludable para las mu
jeres. Pero, sin embargo, se machaca con ese discurso,
v se lo dirige a todas las muivrv\i cuanda en realidad ha
sn']n pensado para las que criun sus hijos en condiciones

12 D Mario Sehastimo, ohstetra, profesor adjuote del Depatauente de Tocogine
colagia del Institurn Universicaio di 1a Escuela de Mediciss del Huspital Tebiznn
de Buenos Aires,
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de extrema pobreza: se les podria regalar la leche ar fgr-
mula pero, como ¢l agua que utilizarian para prepiarla
seguramente cstd contaminada, ingisten con T4 cuetidn
de la leche materna. La lactancia bay que armngizar-
la con la mujer-madre-companara-trabajadora. er no
pucde ser un mandato culpabilicador”™.

Voces que invilan a estar atentxs y tener en claro qué seiales
ac dan a ninxs ¥ familias,

Si nos descuidamos, si dejamos de tener presence a vigilan-
cia epistemnaldgica, podremos quedar enredadxs en los hiles quee
(ejen lagicas binarias ¥ distribuciones de roles y lareas desce un
oirada heleronormaliva, donde el vardén contindga wmiendo los
pequedios y conslantes privilegios de su condicidn y las mujeres
sigucn siendo encargadas full time de los aspectos relativos a la
crianga, sin dejar de ser trabajadoras...

Sostenidos por cambios epocales, por las nuevas leves
que contemplan ampliaciones de derechos, por Tas huchas dde
muchxs, por las nuevas voces que hablan, cscriben, dicen al
respectn de la necesidad de desnaturalizar lo obvio, de micar
las costumbres con nuevos ojos, algunas cosas en relacién a
varones, inujeres v familias se van mocdificando...

Muchxs nos encontramos a diario con nuevas v variadas
maneras de criar, acompanar, ser ¥ estar en familia.

Y, entonces, nog pandremaos A pensar como y para qué KS|
vn el Nivel Inicial y junto a las farnilias,

——
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Los gjos cue arliculardn la larca ylas
clanilicationes inslituciv walzs:
* Conodi nienlo y cuidadu delooeipe.
 Desanvllu de winper lamientus de = cle volecion.
= Conocimiento y exploracor del contexc
® Desar ollo ce wompslznciz: v habilicsdes psw
socialzs,

Déjame que te cuente...

Cuando al inicio del ciclo lectivo, se comunica a las fa
milias las propuestas para transitar el afio escolar, ze incliye
la ESI. Sin embargo, se puede decir que es una declaracién

de principios, un modo de senalar dénde se para el quipo

dOC{.‘lllC. Puro CONVENTATNDR (U ot esta solo no alcanza
para contar gqué, cémo, para qué se pondrd a rodar en cada
espacio la Educacién Sexual Integral.

Cuatro grandes ejes de los que podemos
enunciar contenidos;

* La construccion de valores de convivenaa vinenlados
al cuidado de simisimo y de Ixs olxs en las relaciones
interpersonales y la relacién con el propiv cuerpo y el
de Ixs demds.

* La identificacién y valoracidn de las diferencias flsicas
de las personas comao aspectns inherentes del ser hu-
mano que lo hacen dnico e irrepetible, permitiéndoles
comprender la inportancia de la diversidad.

* El desarrollo y valoracidn de la nocidn del concepto de
intimidad ¥ la valoracidn del respeto y cuidado de fa in-
timidad propia v de Ixs ourxs.

» Il conocimiento y la apropiacidn de pautas que generen
cuidado ¥ proteccidn, yinculo afectiva v de confianza con
el propio cuerpo como estraregia para prevenir posibles
abusos v que ademas periican identificar y comunicar a
personas adultas de conlianza anle estas situaciones,



* Lu exploracidn de Jas posibilidades del juego v de d:gir
diferentes objetos, materiales e ideas, brindando ipeal
dad de oportunidades a nifas y ninos.

* El reconucimiento y valoracion de los trabajos que dzsa-
rrollan mujeres v varones en diferentes dmbitos, id:nti-
ficando cambios y permanencius a lo largo del riempo.

* El conocimiento de las distintas formas de aorganizaién
familiar y sus dindmicas v la valoracidn y el respets de
los modos de vida diferentes a los propios.

* La valorizacion y respeto de las propias opiniones y las
de tadas las personas por igual, sin distinciones de géne-
ro, cultura, creencias y origen social,

*El reconocimiento vy expresidn de los sentimientos,
emociones, afectos y necesidades propios v el recono-
cimiento y respeto por los sentimicntos, emociones v
necesidades de Ixs otrxs.

» La puesta en préctica de actitudes que promuevan la
solidaridad, 1a expresion de la afectiviclad, el respeto a
la intimidad propia y ajena v el respeto por la vida v la
integridad de st mismos v de Ies otrxs.

Bosquejando planificaciones, pensando
actividades compartidas...

La planificacién facilita la tarea porque ayuda a prever, a
organizar, a anticipar, Poder disefar la planificacién es orga
nizar previamente las tareas, decidir posibles acciones desde
la rellexidn y [a eleccidn dentro del maren que brinda el can-
texto concrelo, es dejar enlrar a la creutividad en el escenario
diddctico, es darse permiso para salir de los estercotipos, pre-
vel recursos y materiales. Sise entiende la planilicacion cowne
un boceto previo & las acciones habrd que pensarla como una
wama flexible, abierta, modificable,

St se piensa la planificacion como un instrumento <o
municativo tendrd sentido dejarla escrita, plasmar todas lay
ideas en un papel, y as{ poder repensar, reformular, corregir,
madificar... El disefio de la planificacién serd vilido si puede
reflejar decisiones anticipadas, recoger las modilicacionus cque
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se realicen en la puesta en acto, ser comunicable a todxs Ixs
actorxs institucionales, maatener la coherencia entre todos
sus cornponentes.

PROPUESTA A MODO DE EJEMPLO
“CONOCER PARA CUIDAR,., CUIDAR PARA ESTAR BIEN”

cPor qué pensar en trabajar educacion sexual y de género
en el marco de los [esiejos por el Dia del nifio y de la nifia?

Porque ser nifix es una construccidn, un derecho, una im-
periosa necesidad de nuestras infancias...

Porque ser nifix es un tiempo ¥ un espacio para la construccion
subjetiva, para ser cuidado y andamiado en la posibilidad de elegir,
de disfrular, de aprender sobre unx mismx ¥ sobre Ixs otrxs...

Porque ser nifix v constriirse sujero implica conocer y co-
nocerse, respetar y respetarse, valorar al otrx y valorarse.,..

Frente a los cambios de época sabemnos que nosotros, los
de entonces, va no somos los mismos, que han cambiado los
paradigmas sociales, culturales y econdmicos, que a fuerza de
errores y dolores como sociedad hemos aprendido que:
~ Las pricticas cotidianas que violentan o enmascaran cierta
discriminacion de género deben ser desocultadas, habladas ¥
nsadas para poder cambiar..,

Los cuerpos ¥ los sentimientos de las infancias no pueden
deben ser vulnerados ni violentados, ignorados ni sormetidos.

Somos Ixs adultxs, familias y maestrxs los responsables de
rir el juego, de dar claras sefiales que permitan a Ixs niixs
arse, poncer «n palabras 1o que les pasa, lo que sienten, lo
les molesta, lo gue no les gusta..,

ué nos proponemos Ixs adulexs?

La posibilidad de una construccién colectiva que nos permi

desenmuscarur, desocultar algunas prdcticas arraigadas en el
tecer escolar que, sin estar planificadas, transmiten saberes

roducen visiones acerca de la sexualidad v el género.
_ yelg
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Colores, juegos v juguetes, espacios y lenguaje "de nems v
de varones™...

La posibilidad de hablar, re pensar y encontrar acuerlos
para intervenit en aquellas sicuaciones donde lo inespendo
irmrumpe, donde aquello que hacen, dicen, cuentan, muetran
Ixs nifxs nos interpela y nos exige un posicionamiento,

;Qué nos proponemos para Ixs nifixs?

I.a posibilidad de conocer su cuerpo, adquiriendo ssbe-
res hdsicos sobre la dimensidn anarémica ¥ fisiolégica de la
sexualidad pertinente para su edad,

La posibilidad de conocer y desarrallar hihitos de cuidado
del cuerpo y de la salud en general.

La posibilidad de vivenciar nuilliples experiencias que
apunten al conocimiento y respeto de si mismx y de su cuer-
po. atendiendo cambios y diferencias, como asi lambién sus
necesidades, sus emnciones, sus sentimientos ¥ sus mados
de expresion.

cQué nos proponemos con las familias?

Socializarlo producido propiciando una construceién com-
partida que apunre al respeto por la diversidad, por el derecho
de Ixs ninxs a decir que no a lo que les molesta, por mirarnos
cotidianamente desde una perspectiva de género,

Poner en juego la responsabilidad compartida de andamiar
el crecimiento v desarrollo de nuestras infuncias en un marco de
conocimiento, respeto, valoracién de lo propio vy lo colectivo,

Abrir un espacio de produccién creativa junto a Ixs nenxs,
atendiendo la diversidad y la perspectiva de género.

CONTENIDOS:

* ldentilicacién v valoracién de las diferencias fisicas de
las personas como aspectos inherentes del ser humano
que lo hacen unico e irrepetible, permitiéndoles com
prender la importancia de Ia diversidad,
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* [dentihcacion de todas las partes externas del coerpo
humano v algunas de sus caraclerislicas.

* Exploracién de las posibilidades del juego y de elegir di-
ferentes objetos, materiales e ideas, brindando igualdad
de oportunidades a nifas y nifios.

* Valoracion de la nocién del concepto de intimidad y del
respeto ¥ cuidado de la intimidad propia v de Ixs otrxs

De apertura y sensibilizacion:

Se presentirdn indgenes de uiiixs, en diversus siluaciones
y con marcados cambios posturales y de crecimiento.

Se propondra a Ixs integrantes del grupo mirarlas dete
nidamente identificanda un posible orden cronolégico de
las mismas.

Referenciar ala propia biografia destacando cambios, per-
mancncias, anmento de posibilidades v compelencias motoras,

subjetivas y de aulonomia.

De desarrolio;

Jugar a encontrar las diferencias en 1a ldmina diddcrica,
“Fljuego de las diterencias FSI17.

Dilgar en papeles grandes la silueta de nenas y varones;

- nombrar las diferentes partes del coerpo. Trabajar sobre los

- pombres adecuados de las mismas y poder poner en pulabras
los “nombres familiares" con que se mencionan las partes ind-
“mas en cada contexto familiar.

-+ Jugar con el diccionario para averiguar qué quieren decir.

* Trabajar sobre la idea de intimo, privado, piiblico.

* Pensar entre todxs qué cosas le hacen bien a nuestro
COCTPO ¥ QUE CORES TIOY gustan.

* Conleccionar una cartelera con dibujos ¥ texto para
“hacerlo piblico™.

» A partir de lo que “nos gusta”, trabajar sobre lo que “no
nos gusea”.

* Buscar modos de hacer publico lo que “no nos gusta™
Se propondrd armar pequenas escenas teatrales o con
titeres,

* Presentar el cuento "Decir que si, decir que no”,



* Jugar a los secretos. Contamos secreros a NUestry amjrx.

* iQué es un secrelo? ¢Es piblico o privado?

» Confeccionar una lista de secretos lindos.

* cHay secretos feos? :Qué hacemas con esos secrelosque
moleslan?

+ Presentar fotos de vidrieras de jugueterias orientand: 1a
vbservacidn hacia los colores de las mismas, JQué nos
dicen? ;Cudles predominan? Quién lo ha decidido asi?
<Qué hay cn cllas?

+ (Todxs podemos jugar a lo que mds nos gusta?

* Con las salas de cinco se armard nuna corla enlrevista
con preguntas a los miembros de lu familia respectude
a qué jugaban de pequenixs, si los dejaban jugar a otra
cosa, por qué sf ¥ por qué no.

Para las familias:
Seleccionar canciones y/o cuencos tradicionales (0 noj que

tengan una fuerle impronta al respecto de 1a desigualdad de gé
nero y les pudiremos que las cambien, reinventen, resigoiliquen,

Como ejemplo: La Farolera, Arroz con leche, La paloma

blanca... Cenicienta, Blancanicves.

De cierre:
Exposicién de afiches. Lextos, conclusiones de las encucestas,

opiniones de Ixs chicxs.

Muestra de las pequefias escenas en las que muestren lo

que les gusta v lo que no,

Ias fumilias expondrdn, del modo que quieran, puedan lo

trabajado en casa frente a la propucata del Jardin.
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Una experiencia y cimo se construyd

Comenzamos o drotaad e onda grupo sobre ogquells que nes
Jguoio, of ser “sujelxs de deceche’ y comenzamaes a indogar sebre
tado aquell que nos difsrencis y vas RECE JRICAS,

Diferencios Hsicos, areilales, color de iig piel, oiture, 15 diversoy
discopocidades, Qustas, desrns, Hilérsses.

Nos ocugomas del canocimien s de owesivo caenss, Jo diong-
mas, 's noMEramas, 1o pUSImes £ Juedo. Se Nead i o g s soies
de siuetas de voranes vimuienes fladelamas, micemios folos, nos
rOCCNOCITIAS COR DS Cambias que implive w crecimien i,

Fartiznao ac! cuento “Los 5y las Na* comenzymos o dere forma
¢ 15551 ¥ 103 0a ¢e carda Wi Na g serminio s e guivno, 0o 0 gue me
toquen s R0 me Guste, 1a 0 Xas gulies, Ao oy griies, ST que me
cuidan, ajugar, @ sor cudando, &l cii,.

COMCRZOMOS 0 PEOSUY @0 Jaets ¥ (aoeies, se hiciean or-
quEAes encuesras @ 10s (amlion, ficimss fueqos de roles, Trobgio-
W0S con 02as d0 VA a4 de iopuelenos, loy colores v e) géner.
Aoy colares do mujfrres y e varanes? tn el camipo de obordgrio
perspectiva de adnesa {roingomas con ps familios combicnds fo
letra de conclones aogivisaoles coma Ly Farelerg”, "Armoz con
feene®, "L palome Dleoca ™, Tronsformumes & cuente de 8lenco-
Rleves, presentanaola como vop heroing cupoz oe derse 50 lugor
¥ de defenoer sus decechos,

A0 Ol ar M SemGRo, conYOcemss g /as familics en ¢ marco dc
las festejos pur @) Vo de (xs mifs ¢ compartimes io trehoicado,

Late enovenidro foe planteoda con un fanncte de progroma pe-
cladictive: Ve austy, no (e susts”, en i cuoi e) gnmer Blaque cstuve
destinade o vno entrevista realizads gor xs ohics e las solas de
oo fios entrevistodss fersn uac dovente que o5 abogode, una
merai irghgysdors sociel, ong ghueslo ardisto, vn papa comunicadar
saciol) prequatanda sobre e cuidar v groteger of cucrgo, (o Nibertod
e eiegir 15 Que nos gustn, dedir 1o Que No A0S QUsta 1 (a importancio
e (o privacided y = respste por 0 intimidod. Lyego se canword a
contaria nueyo versidn dol YAmoz con fcodc Y y o contar sog pasiiye
version d= “Supcrbioncanicwes®. El dinguc Snonge Ap0iod i oue o
¥ mirias pudieron decir sus SIy sus MO También se oooid lo palobw o
Ios oduitas, Finalmentc s2inwEd @ recontr i Muestra or prooideno
nes de grondes ¥ ohicxs,




1as voces de (3s famillas que quedaron sonando..,
5 58 fnconTrd wn sik-

“Porecio un dota menory, sin embergu, aform gue empezonan o
@ hoblar gcd de jo intime v lo privads, Bovti no nos defo ertror al Enmmi’.}-s;‘:.‘.h“wr
boie pero tampoce sotra cuondo estamos nesatroes,” Toa. » Froba P, por ?,:"a‘, -

*Coma abuelo no sabic moy bien s/ quena venir o /e a ver los syodabe. o ",,',,"-.u. .
ung muestre ae educocion sexuel en ef Jardin de mis nietos, me Cacanal,,,

dobo uro sensgeidn coro. Me voy contento ¥ emocionode, estos
pibas van o ser mds fibres, més respetuoses de elfos mismes y de
lo gue quicran hocer...”

"Esta estd bueno perp... s rero. Mo me digon que no... Que
los pibcs desde tan chiquitos hoblen de todos estos cosas como
hoblan de juger en la ploze... 25 rors...”
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Un siiew, a- ta, bwtw Wi, se (e

Produciendo en familia: : Segend ,“‘.g’,:‘-“ « espefo
14— - eAies auith eve (o waks inte-
. ) . o F"‘l hoen T del pacic. Esle fo g
Glancanicves, versidn de Yioicta v sy fomilia: A Pordid: T pure ha s\‘um wat

Inbedi aeak adin | Blameanioves,

.‘MM“‘L“‘S Sv radrasTra  mvy f"i';l:-.,.ll.
Seadin Vis'atn ..- Tenia bronea. 3 gy e : y
J S4 afe rvy acfuTa, 7 18 qut Pubee hambre, Se dasmay.
&‘: _ich;‘ﬁ‘f&h‘:q&wku Erkoncey opamdd Blamcanizvel,
a matar & la joven, pao [e ¥ad o & dre un BRID mu”
a princAla, (o Jead Una, Qfaincde. . £l mochaohe se

dasperTe 4 (o WuiTe o
Tmtf un petade. Despon s,

e & biscar ~ fa
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PRESENTAMWDS A MOD0 DE ENEMRLS
g verside de fo fomilio de Ciro:

Maneanieves en rRoligad ory wha Renyna gue a=leobo Junto o fus
supos en & tovague ¥ 20 las grandes (howrrs de 'a Potegonia eantm
las soldodas de) mghaoe Gencrol Race,

ENl teei sivte mpudantos, siete indincitos que lo ocompnsvion
&R 5us harollas,

Sllas se escondion Octrds e lus dicholes o picdros glaoniss v
cuaacte Jos saidodos [dan 0 oXaegr 0 08 indios, el {0t 0 1S wilieo-
tog diieril iban 0 ig ocfonss oF su poebio,

Perove tio, e Ceocrel acu v encorgd 5 un 500000 goe fys-
e a Luscer o Jancanioves y que fo metora con eon manzone
enverenGi,

i spidode Nege of @asque, I wio o Blancenioves y v pivesid
URE eonsang, ENT gue tenlir machy hombre porque kahis comi-
Aot el dia por of bosqus, comis io manzana y cays ol piso,

ourecio que hobia mucrin

Cuendo el spideda vie fo fus v hobio poscds o M vellg Glan-
Canieves se orr2pintid v cumenzd o florer. Entooces v hesd v
CAMma oy grée de megio Slencooisyes desorrtd.

Flamar hizo gue eilo wolwern o lo wide y ol sofdoda se e o vivir
a0 foy iRaias y o luchar can dloncsnieves y ios sicte nolesitos,

Intances cporeoid Shinglio v \os hizo reir o todns, cievios o Sooo
e era on humds, .

Intences todos se pusienm i uifgr o Daft Punk para fesiviorqoe
Hloncanizves estaba bies,

“CONOCER, ELEGIR, DISFRUTAR,
JUGAR CON OTRXS"

¢Por qué pensar en trabajar educacién sexual y de gé-
nero en el marco de las elecciones vinculadas a los juegos y
juguetes? '

Porque ser ninx y construirse sujeto implica conocer y
conocerse, respelar y r«:spefﬂrse. valorar al otrx ¥ valorarse...
Aprendiendo que la sexualidad, la genitalidad, el género, vl
couerpo y el deseo sou construcciones que 0o sc hacen de una
¥es y pard siempre sifo que "nos vamos construyendo sujets
de nuesiros tiempo sexuadxs, generalizadxs, portadorxs de
una genilalidad.
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¢Qué nos proponemos para [xs nifxs?

[.& posibilidad de participar de mdltiples experiencias que
apunten al conocimicnlo v respeto de <l mismo v de su cuerpo,
atendienda cambios y diferencias como asi también sus necesi-
dades, sus emociones, sus seatimienros y susmaodos de expresion.

La puosibilidad de elegir juegos y juguetes, roles, tarcas, ha-
ceres, dejando a un lado lo establecida, las normatizaciones v
las reglas impuestas socialmente. “[l juego de ficcidn va a per-
mitir & los nifixs entrar en lo imposible, hacer de quien no es,
mientras tanta constroye y su consiruye sujetx de su tiempo.”

{Qué nos proponemos para Ixs adultxs?

La posibilidad de recuperar la capacidad Idica. [l juego
junto a otrxs.

El reconncer log atravesamientos heteronormalivos que han
ido delineando juegos, juguctes, modos de diverlirse, maneras
de ser varones o mujeres en cada acla de la vida cotidiana.

Desandar estereolipos de género para recuperar la capaci
dad de sujelxs productorxs.

Por ello, planificamos este formato para festejar.

Para encuadrar las propuestas que se hardn a Ixs nifixs v
las familias tomaremos los ejes vertebradores de los proyectos

Institucionales,

* Juegos y juguetes, prejuicias y mandalos... Elegir, decidir,
transformar lo establecido. ..

« Kl jugar, pricuca subjetivante, vehiculo de aprendizajes,
trabajo de las inlancias...




A modo de ejemplo: Jornada de juegos no sexistas para Lxs

nenxs y sus [amilias

182

juegos o sexistas: Un derecho de Ixs aiftxs, una responsabilidad
para el Jardin

£o el maecy de Ley de Educneidn Sexval integral tenemos o
doble responsobilided de hobititor espaciasfticmpes/expenencius
guie goronticen un juega placenitero, no sexisto, Ao genenzeds por
los estervotipos dominentes

Lo ES! podrernas snlonces pensarla coms UA IRstrumento mos,
que paied cuestionor ko mapaditonn peca sin convertinse en eflo,
que deperders de (o Glentos y prodentes Que SCOMOS pors tomor
csta finen y geneear alao diferente.

5i fo ESI a5 povedud, deleno Ssoror ef aispositiva existente &n
provecho de un dispusitivo del futur, escapor ac las dimensiores
de saher y de poder estobiecidas i frazar cominas de oreacion,

Se s ocurme pensor Que S Bn lugar de cuestionar, interpelor lo
maanteric, nos converticnos en elo, segulrd o dispasitive educocin
siends fiel servidor ifel podder de dumo p de las estercotipes que cond)-
clongn elecciones y desans, priclions y subfetividoacs

Podric pensorse o ! perspeciivie de génera on o escueln
cameo unc novedad #n funlo la escaelo, ifstdricomente, aports a
las desiguaidodes de gEnero.

lguoimente, pensonda en & dispositiva educacion, s¢ nos ocw-
e que oiguras peguedes (surss, aapgue o lieguen o conzertirse
£0 0N NUewd dispositiva, se poeden i produciendo... son las fisuros
por las que andomos hociendo rguilibnio...

Puede lo b=y e E30 y si neceson implementocion tonerung plena
vigcacio en ¢l hacer cotidione, pory ser mds ihres, mds compromet-
s, mds respetuasas de Iirs decisiones p deseos propios i de vs otns,

Et juego: un derecho de los niiias, otra responsabilidad
paiz el jardfn

Sobemas que ios nifas y fos nifos joegan slempre, salxs o cn
L0, CaN PErmiso o Sin €1, &n I pleze, en ¢aso, en la escucle, ok
fo sale de espera del médico.

Juegen can juguetes, con piedritas, con M imeginocién. Juegan,
en fanita £s of jucgs ura prictice sigmificante que s foce sujeixs de
eshi cUNtUr, que les permite expresarse, recrear diversas preocugo-
cianies del mundo odults, comprerder, crtices, Soportar..

£l juego es placentera, divertido; cun coonda ae vaya 0Compa-
e par signas de regociio, es evalvade posithamente par quicn
la reahizo.

€l juevio ey espantancs ¥ volusitads, ro es obiigotonio, sion e
menir eleipifo por quize o proctico.

Vadtver 0 poner la mivodo y b alencion sobre of joege oo vy-
denguor el desomelio de la infoneiv ex der oportunidndes e jurqs,

(ue Ixs pidxs puedon jugar depeode del significadn gue ixs
OdyiIixs e otorgucn a o3 eoiivilag,

Reconacer gl jucga camo clirve de! desarrallo integral detw ser
prrd nuestro alvel no séla el mmarca que orienta la aesion sdycative,
sino ! mismo ticmpe unn respunsghilidod.

Lo responsebilidad de garantizur e juego, hocer qus ixs nifixs
jaegoen, que sigan Juguadn, que jyequen de distintas maneras y o
disiintos jueges.

. Rescetar, erngueces y olguns veces instalar 1o cupocidod pora
Jumar serd puestro pncipol abjefi,

La posibiiidad de enconiror expacios reguiares de jieqo d=n-
{ro de los instituciones educuiives coiobore en el crmins de fo
efectivizacidn acl dereche ol juego e {as infoncias,

Convaecando a [as famitlas:

O3 die b5 FAMNIAS & el ARGV

Seamas MuChys 0 SPORDS URKS POCYS...

Vivemos £0 wio ouse & wIImas reporiioxs en viris, .,

Conune mamd y un paod, cor dos popds, con das s, con uny.solit: ..
Con todas Mrs virirdiiges v formotos...

{Tencmas UNA FAMILIA| Y poresojun gran motivo para CELEBRAR!
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ano un desalio colidiano gque baga a chicxs v grandes protago-
Inwitamas ¢ tovixs 3 “eRcontromes o jugar e ef Fanque’, o jugor mistas de o U"“}i’“ Y h““'::-l”f'-‘s de su cultura. '

sin competi. 0 jUaor sor e s0i0 pigasr d= Roreris, ¢ jQar jucgas paro No existe “el modo”, o sea, un solo modo posible de

hacerlo, de andar el camino que se hace necesario, casi

todxs, 0 Jugar Sin 0RADIN0S 0F DST SCXG, i POr QERCID, G UV jUnies,
4 SCr SUJCtas ¥ SUJCt0s protagonistos de b ucD cspocic Que fos mprescindible para alojar las infancias ¥ sus familias en
los Jardines.

olhergue sin viclenoia y on licertad.

¥ os! fue como jugemas al futbol on parcias

Con unio picrno de coda unx atads al ars...

También csquiomns on gl prsto...

Y ie hahliidod o dependio on o I fueean, 0i 08l sexn,

Fdel géncro...

Liegd el momont 4o SLmor enans e box sali..

Elins, i, eiles... ol Que tova, 100D, LOrgue M sueere es .

s fold ponier goiitas e ef paneinto.

M ey 1o compai o, CRINES F ines (8 canienon

oo s fmiiias...

s SXREERCIOS (O s pos PoTenon QUP seguimos
AdAN00 @) CarniG en gue la ey e ESIp e necsseno impienen -
(EEEEN DEnso wo 2Neon vigension B e) Bace: colidiand, e e
(ntis GRres, eads comorproeiaxs, mes respeieoss de ey gdecisio-
(185§ OESens propios p de ixy siess,

ESEEy sxperiencins COmporiidos rey SORNIMGR QIE SeNUimos
andando el coming en gue o ley de ES0y su necesasio impiemen-
trrisn Henvo wun plenn wgencio vo »! hocer cotidiono, pora ==r
mdis TBres, mos COrrprome oxs, mas respriussos de iy decisio-
nes y desess propins y de ley atrrs,

Un cierre que intenta seguir abriendo.,.

La idea o8 no cerrar poertas v caminos con verdades ab-
solutas, sino nvilar a un lrabajo que convoyque a Ixs docentes
del Nivel luicial a tender puenles, a embarcarse junilxs cn an-
damiar a aquellxs que pueblan las salas, en la construccidn de
ui dempo ¥ un espacio gue merezca ser vivido y habitaco. Un
lugar para que Ixs chicxs construyan su cuerpo, su sexualidad,
su género ¥ sus deseos con libertad, en paz y acompafadxs por
sus familias. Un lugar y tiempo donde las familias puedan ser
parte, alojadas con respecn

Tender puentes, abrir caminos, para lograr que la ESEno
SEd UM TReT (‘.pi!-:udin aisladder prara cumplhir con lu normativa,
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WHTULO 8. N
[Los materiales en la educacidn sexual
en el Nivel Inicial  “—-

CGanrtrria AL Ravios

“Pedacito de mnar, que ine consucla,
pedacito de mar besando arena,
toda tu inmensidad dejando huella...
Aviddame a mirar.,,”"*

Consideramos necesaria sostener la importancia de rescatar
realidad social ¢u la gue estdn mnersxs Ixs nifixs como par-
de las herramientas diddcticas mds valiosas para abordar la
I en la sala. Sabiendo que trabajar con lo que va surgiendo
una alternativa valiosa como puerta de entrada a la ESI, las
tuaciones que se presentan en las diversas familias como la
gada de un hermanito, la separacidn de la pareja parental,
fallecimicnto de un ser querido, el casamiento de un fami-
© amigo son situaciones propicias para retlexionar sobre
en el marco de la ESL
Los medios de comunicacidn inundan a diario nuestra
con temdticas de actualidad a las que Ixs nifxs son per-
bles y es posible ofrecerles un espacio en la ronda matinal
ra. compartir informaciones y sensaciones sobre las noticias,
nchas noticias transformadas en espectdculo pueden gene
inquictudes que 8 no son analizadas, puestas en palabras

Do Kz, *Eisedacoe 2 mniza®.
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con la a.yu'da de un/x adultx referente generan incertidumhre
¥ s0n cumentos lulsos para construir milos en torno a lu se-
xualidad. Desde informaciones acerea de la vids privt'lda (ft
personas del especticulo o de la politica hasta hechas ;ie Vit
lencia cowmo diferentes casos de [eminicidios Uegan. a oidos
de wa niixs sin posibilidad de ser reflexionados, No est'u-ﬁ
de miis que el jardin aportara un espacio de escucha y ciel;m’-
a estos temas que hacen a la realidad social muchas veces 1n
comprensible que nos rodea, o
’ Tafmhién reconocemos la inportancia que los maceriales
dld.é?ucm tienen para Ixs docentes a la hora de plantear las
Hr_‘f.l'i-'lFllldt.‘h‘ en la sala, Recordando que el CURTRO sv;cuadu §e°
d.csphegu en el jardin a toda hora y que toda intervencidn E;l-
cierrd una “pedagogia invisible de la sexualidad” dc.-sh:n;mnos
%u Importancia de repensar jurgos no sexistas, de seh-c';inm;
Juguetes no sexistas, especialiente [a posihilicad de r.-hspr :.a
gueles sexuados que no silo permiten abarcar Ja di.versingl‘ad {'n
términos de sexo, también de edud, étnicas ¥ capadidacles |

En este apartado e recurre al arte como modo de presen-
tur temdticas de ESI dada la valiosa oporrunidad que nog pre
senta porque “Fl artista descubre en el mundo que le rod ;-npn'e~
dedr, en su materia prima) relaciones, orden, armonia.. !“;tu
no puede lograrse por medio de la mente conciente, e,SQL-lCHIH-
tizadora, planificadora. El arte no es un esfucrzo de Ja voluntad
sino un don de la gracia... siempre que las gentes son sinceras y
hbref puede surgir ¢l arte” (Read, Herbert, Educacidn )mr el r;.rh{'
1958} Lxs nifixs aprenden desde teruprana edad a "apreci'n":
¢l mundo que los rodea si son suficientemente esrimulaf;: s
parg hacerlo. Fs importante ayudar a desarrollar -::apacidad:-:.-

L83

de bisqueda va que esponlineamente invesligan sobre lo que
veo ayen y sienren, descubren ¥ desarrollun criterios propios
de ypreciacién, Fste proveso de aprender a crear y apreciar, de
difscenciar 1o que consideran bello de lo gue les resulta lvo, lo
que les produce placer o desagrado, os sumamente importante
en ¢l desarrolla coguitivo del ninx eu edad preescolur.

“en ¢l nivel inicial el lenguaje en sus diferentes manifestacio-
nes, adquiere una enorme relevancia ya que en estos prime-
ros aiios ‘se aprende’ a hablar ¥ por 1o taulo se enriquece la
comunicacién, se desarrolla el pensamiento ¥ se posibililan
los vinculos sociules. Cada nifio va areando senridos y sig-
nificaciones que se irdn desarrollando en la medida en que
gl hablar y escuchar sean una forma de entender, imaginar,
sentir...” (Educacion sevual § lisrolura. Propuestas de trabajo.
Ministerio de Educacion, CABA, Argentina, 2007).

Por medio del arie, aprende & comunicar sus ideas y
gentimientos a rravés de un lenguaje visual muchas veces
#ntes que haherse acercado a las lecriones bésicas de leclo-
escritura. A través de la educacidon artistica se desacrolla: la
gercepcién, la expresién, la discriminacidn, lu motricidad

na y grucsa, la creatividad, cl trabajo individual, la concen-
fracidn a la hora de seguir consignas, el trabajo en equipo,
la autoestima y muchas mds habilidades que le serdn muy
fitiles en su desarrollo escolar e intelectual.

Sabiendao que la ubra de arte es un hecho estético en si
misma, no la vamos a transformar en un manual o en una
mina que presente literalmente el mensaje que queremos
transmitir. La obra de arte nos abre milriples puertas, tie-
pe la poderosa funcién de conectarnos con el mundo de
los sentidos: sentir, ver, oler, tocar, escuchar... se muesira
elante de nosotrxs y nos abre un hermoso camino que
108 conecta con los afectos, es un modo de acercarnos a
lus emociones aun antes de poder verbalizarlas... porque,
oo expresa Ricardo Marifio: “Las grandes obras litera-

s no enseiian nada, al menos no directamente, y, al con-
W rio, crean encrucijadas que provocan més preguntas que
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grado de placer-displacer que nos promueve, Fsimpor-
tante que elfla docente se encuentre sensibilizadx con el
recurso para poder presentarlo con pasion.,

Tomemas por ¢jemplo un libro dbum, el gusto por
la lectura de las imdgenes que me permiten leer mds alla
de las palabras y reescribir otro texto junto al/a autor/a,
el modo como el/la doceante se relacione con el objeto
libro, cémo lo presente al grupo va a constituir un meta-
mensaje sobre el contenido a trabajar,

La posibilidad que se dio esx docente de distoucar
la pelicula antes de proyectarla, of clima de expectaliva
que genere en torno a elfella annque muchxs chicxs ya
la hayan vislo, es parle de “educar la mirada”,

b) Adecuacidn a los destinatarixs
Al seleccionar el recurso, para que se transforme en re-
curso diddctico, pensar en la adecuacién del mismo al
grupo, teniendo en cuenta su desarrollo madurativo y
aug intereses. La literatura infantil tiene la caracteristica
peculiar de estar eserita pensando en sus leclorxs, para
un piiblico especilico, es nnportante respetar esto para
evitar que Ixs lectorxs-oyentes no comprendan la obra y
se [rustren o se aburran.

¢} Relacién con los contenidos a trabajar
Evaluar qué contenidos del Disefio Curricular se pueden
plantear con el recurso elegido. s importante cener en
cuenta este punto para coordinar el debate en el sentido
en que me propongn plantear el contenido elegida. El
cing, luy artes plasticas, la musica, la liceralura despier-
lan emociones, generan mecanismos de idendficacidn
a partir de los cuales poder poner palabras a los afectos
pero esto puede hacer virar el debate en algin senrido
no previsto. Es importante focalizar el debate,

d) Los 3 enfoques
Teniendo en cuenta que la educacidn sexual debe ser in-
tegral ¥ que la integralidad s¢ garantiza presentando los
contenidos desde el enfogue de géneru, desde la perspec
liva du derechaos humanos y desde el cuidado del cuerpo
es muy importante visualizar qué enfogques se presentan

respuestas” [Educacion sexual y lileratura. Propuesias de traba-
o, Ministerio de Educacidn, Ciudad Autonoma de Buenos
Aires, Argentina, 2007),

Cuando se hace referencia a las artes recordamos las inte-
resantes posibilidades que nos ofrecen la fotografia, las artes
plasticas, los textos literanios, la miisica, el teatro v el cine.

Julia Kristeva se ha empeniada en mostrar cémo el cine ¥
la literatara son el lugar favorito pura la reformulacién de
los fantasmas, esa creacidn intima de representciones liga-
das a los deseos inconscientes (en el seatido que Frend le
atribuye al término).., Si el cine es el aliado naturul de la
inferpretacion es porque ofrece una primera instancia de
simbolizacion y representacion a las pulsiones; pero ello no
elude ¢l rabajo de formularlos, comentarlos, traducirlos. De
lo que se trata es de alcanzar con ¢l verbo las vibraciones del
deseo..." (Rossi, Maria José, £{ cine comio lexto, Lopia, 2007).

:Como encontrar los “buenos” materiales?

En este apartado nos permitimos sugerir algunos recursos
diddcticos con los que, a menudo, trabajamos en el Jardin ¥ que
nos dieron mucho placer a la hora de presentarlos en la sala,
por eso lo compartimos con ustedes.

Algunos tips para tener en cuenta a la hora de elegir mate-
riales o recursos:

a} Sengibilizacidn personal

Si pensamos el recurso como una obra estética, es
fundamental relacionarnos con él. Tomarnos unos
minulos para comtactar con el recurso y percibir el
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en ¢l material, No pasa buscar un material que funciona:
cowo "reenrso didactico perlectn™ pues esto es inexislen-
te. Lo imporiante de descuburir qué enfoque contempla es
poder reponer en el resto de las actividudes los enfoques
faltaates. Como me refiero a la obra de arte como hecho
estético no le estoy pidiendo que sea “educativa™ per se:
un recurso diddctico sienpre es una bueua ¢xensa con la
que desarrollar una buena clase, por lo tanlo son aéla he-
rramientas que [avorecerdn el aprendizaje. Lus mejores
herramientas no opacan ¢ buen trabajo del/la docenle,

Algunas sugerencias

a) Materiales literarios
Los mismos “cuenlos de siempre” revisados desde los en
foques de la educacién sexual integral, Teidos desde ba pers-
pectiva de género, de derechos y del enidada de la salud son
sienpre una huena opcidn. Esue: listado no pretencle ser ex-
lausiivo, solo una gufa que se amplia dia a dia ¥ que queda
sujeta a la creatividad y hiisqueda personad de cada docente.

La LESI ofrece una excelente oportunidad para repensar
los tradicionales cuentos de hadus desde una perspeciiva de
género, muchos de los cuales [uvron llevados a la pantalla
grande par [ianey, Los estereotipos asignados a nifias ¥ nifoy
se reproducen con mucha clarvidad en cuentos tales como L a

e

Ceniciers”, “Caperucita Roja v el lobo [eroz”, *La sirenita”,
"La Belh Durniente”, entre otros. Sin embaigo, nuevas versio-
nes de e cucnlos clisicos pueden enconurarse en diferentes co-
leccionesde cuenlos no sexistas. A modo de los cuentos de hadas
pero coninteresanles varaciones, se recomienda la coleccién es-
crita por Marfa Victoria Percyra Rozas con titulos tan sugerentes
como: N quiere sey grincesa. quiers sey capitana; No guiero ser prin
eesa, quien ser matemdiica; Nv quicry ser frinessa, ipriern ser presidenta
de la Libreria de Mujeres Editoras, Buenos Aires, 2014.

[n 2015/2016 la Tdirorial Sudestada presenid varias
coleccioves que pueden ser muy dtiles. La coleccidn "Anti-
princesas” incluye tres titnlos interesantes: Fida Kaklo, Fuana
Azurduy y Violelu Parra.

La coleccidn “Antiliéroes” presenta, entre otros titulos, uno
sobre Julio Cortazar, ¥ la coleccidn Avenurer@s se inicia con
Abuelas d« Plaza d2 Mayo.

eHay alge mds aburrido que ser una princssa rose? de Raquel
Diaz Reguena (Thule Tdiciones, Espadia, 2010). Conlenidos
posibles a ser trabajados: estereotipos de género; mandatos
socioculturales para las nifias, orras formas posibles de ser va-
ron y de ser mujer

"I ¥ 1‘!_"“‘!!; ni

M e S

Princesas, Qlvidadas o descemocidas. Philippe Lechermeier y Ré
Dautremer. Luis Vives, Espada, 2014 Contenidos posibles
ser trabajados: esterentipos de género, Mandatos sociocultiurles
las nisias, valores-disvalores del ser princesa,
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Feleonas, mentirasasy haraganas. Didi Graw, Del Eclips, 2009.
Contenidos posibles a ser trabajados: estereotipos de género:
mandatos socioculturales paru las nifias, valores-disvalores del
ser princesa; relaciones.

Una coleccién editada por Librerfa de Mujeres Editoras
(Buenns Airces, 2009) aborda Ia divisién sexual del trabajo,
nuevas ocupaciones desarrolladas por muferes, trabujos qire
siempre fueron considerados mascwdinos: Mimamd o taxista, Vi
memnd & electyicisia, Mimamd conduce of subte, Mi mam &1 crujana.

Algunos titulos sobre fainilias, identidad ¥y roles: familiayio.
Mar Cerdd. Comna negra, Barcelona, 2014. Coutenidos posibles
a ser trabajados: diversas formas de amar, estructiras familia
res, personas y roles en familia.

Coleccidn “Esta es mi familia" de Libresa de Mujeres
Editoras, Bucnos Aires, 2010, con titulos tan sugerenloes
como: Ef vigje e tren, Un gato miedoso, La mds chiquita, :Se
pegaron lus fideos!, Mi vestidn de tunares, Un lobo no nmuy feroz.
Contenidos posibles u gey trabajados: diversas formas de
amar, estructwras familiares, personas, roles ¥ responsahili
dades de la vida ¢n familia,

Anita v sus dos mamds. Dario Terndndes, Editorial Molinos
de Viento, Bucnos Aires, 2015, Contenidos posiblus & ser teaba.
Jjados: diversas formas de amar, Eimilias lesbopareniales. .

Famdlias, la mia, la tuya. la de los demds Gracicla Repuin.
Planeta, Buenos Aires, 2006, Contenidos posibles a ser tra.
bajados: identidad, diferencias de origen, la perienencia a
un grupo familiur o de crianzs, las diferencias de roles v de
géncro, dilerentes estructuras familiares.

Tres con tango. Peter Parnelt ¥ Justin Richardson. Serres, Fis
pafia, 2003, Contenidos posibles a ser trabajadaos; diversas formas
de amar, familias homopagenrales, paternidades responsalies,

Valenttn se parsce @ de Graciela Montes, SM, Bucnos Aires,
2002, Contenidos posilles a ser trabajaclos: la identidad, 1a familia,
la infancia, los caracteres heredados, las caructeristicas personales,

l.os de arriba ¥ Ios de ubajo de Paloma Valdivia, Contenidoy
posibles a ser trabajados: la identidad, Ia farnilia, la infancia, los
caracteres heredados, las caracterfsticas personales,
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Choco encuentra une mamd. Keiko Kasza. Norma, Colom-
bia, 1998. Contenidos posibles a ser trabajudos: identidad,
el autoconocimiento, la amistad, las diferencias, el amor. lu
adopciiin, los orfgenes,

Tomnasito cumple dos de Graciels Cabal, Alfaguara. Con-
tenidos posibles a ser trabajados: Preparativos que hace la
familia para un cumpleafios, crecimiento, cmociones: la ale-
gria, el festejo.

Las vacaiones de Tomasito de Graciela Cabal, Alfaguara.
Contenidos posibles a ser trabajados: preparativos que hace
la familia cuando planea vacaciones, roles, lareas de cada
miembro, emociones: la alegria, las expectativas, los vinjes.

£l Libro de los cordos. Anthony Braowne. FCE, Espafia, 2014,
Contenidos posibles a ser trabajados: distribucién de tareas de
acuerdo al género.

Rey y Rey de Linda De Haun ¥ Stern Nijland. Ediciones
- Serres, Barcelona, 2004. Contenidos posibles a ser trabajados:
- diferentes maodos de amar. 1 felicidad,

Algunos titnlos sobre identidad, derechos, valores:

Orgjus de maripose de Luisa Aguilar y André Neves. Ka-
landraka Fdiciones Andalucia, 2008. Contenidos posibles a
ser trabajudos: estereotipos, diferencias corporales, respeto
por las difvrencias, no discriminacién; sentimientos ¥ emo-
ciones. Necesidad de ser amado.




Friconus, mendirosay y haraganas. Didi Grau. Dl Eclipse, 2001,
Conrenidos pusibles a ser trubajados:; estercotipos de género;
mandatos sociocwlinrules para las nisias, valores-disvalores de)
S&t priicesa; refaciones,

Una coleccidn editady por Libreria de Mujeves Editaras
(Buenos Aires, 2009) ahorda 1a divisién sexual del trabajo,
nuevas ocupaciones desarrolladas por mujeres, trabajos gue
siempre fueron considerados masculings: 14 mamdd ei tavista, Mg
Mamd es electyicista, Mi mpmd condure el suble, Mi mamd o A,

Algunos tilidos sobre Familias, identidad ¥ roles: Famifiariy.
Mar Cord4. Comanegra, Barcelons, 2014. Contenidos posibles
A ser trubajados: diversas formas de amar. estnuwturas familig-
res, personas v roles en familia,

Coleccidon “Fsta es mj familia” de Libperfa de Mujeres
Editoras. Bucnos Aires, 2010. con Utwos tan sugerenies
como: £l miaje en tren, Uin dafo micduso, Ta mas chiquita, ;8¢

pegaron los fideos!, Mi vestidy de lunares, U lobo g muy feroz.
Contenidos posibles a ser trabafados: diversas lormas de
amar, estructurss lamiliares, Personas, roles ¥ responsabili.
dades de la vida ey faniljy

Antla y sus dos mamds, Dar,, Ferndndez. Editorial Molinos
de Viento, Buenos Aires, 2015, Contenid 08 posibles a ser (rabu-

Familias, la miy, L tuya, la de los demds. Graciela Repiin.
Planeta, Buenos Aires, 2000. Contenidos posibles a SOr (ra-
bajados: identidad, diferencias de origen, fa pertenencia 4
w2 grupn familiar o de crisnea, lus diferencias de roles y de
género, diferentes estructuras familiares,

Tres com tango. Peter Pappell ¥ Justin Richardsoy, Serres, Es-
pRAa, 2005. Contenidos posibles a sep trabajados: diversas formas
de amar, familing bomoparenales, Palernidades responsables,

Valenttn se parece g de Gradela Monges, SM, Buenos Aires,
2002, Contenidos postbles a sep trabajades: Ju identidad, la familia,
lainfancia, s caracremes heredados, fas taracteristicas personales,

L0 de arriba y fox de @baje de Paloma Valdivia Conteniclos
posibles a ser trabajados: 1a ident dad, la farmilia, Ia infanciu, los
caracteres heredados. las taracteristicas persopales.
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Chocs encuentra una mamd. Keike Kasza, Norma, Colom-
bia, 1993, Contenidos posibles a ser trabajados: identidad,
el antoconocimiento, la amistad, las diferencias, el amor, la
adopeién, lox origenes.

Tomasito cumple dos de Graciela Cabal, AMaguara. Con-
tenidos posibles a ser trabajados: preparativos que hace la
familia para un cumpleafios, crecimiento, emociones: la ale-
gt1a, el fesrejo.

f.a2 vacaciones de Tomasita de Craciela Cabal, Alfaguara,
Contenidos posibles a ser trabajados: preparativos que hace
la familia cuando planea vacaciones, roles, tareas de cada
miembro, emociones: la alegrfa, lus expectativas, los vigjes.

£l Libro de los cerdos, Anthon ¥ Browne. FCE, Espuna, 2014,
Contenidog Posibles a ser trabajados: distribucidn de tareas de
acuerdo al génern,

Rey ¥ Rey de Linda De IMaan ¥ Stern Nijland, Ediciones
Serres, Barcelona, 2004, Contenidos posibles a ser trabajados;
diferentes modos de amur, la felicidad.

Algunes litulos sobre identidad, derechos, valores:

Orsjas de mariposa de Luisa Apuilar y André Neves. Ka.
landraka Ediciones Andalucia, 2008, Contenidos posibles a
ser trabajados: vstereotipos, diferenciss corporales, respeto
por las diferencius, no discriminacién; sentimientos y emo-
ciones, Necesidad de ser amado.
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Estela, grita muy fuerte. Isabel Olid y Martina Vanda.
http:/fwww.asociacionrana.aorg/ gritamuyiuerie/estela-grita
ruy-fuerre-libro.huunl# Conde: mdm pnsﬂ:n]es a ser lrabajados; he-
rramientas de autocuidado, cuidado de sf mismo, derecho a
decir NO), abuzgo sexual infanal.

Ll dia e campo de Don Chancho. Keiko Kasza, Norma, Co-
lowmbia, 2008. Contenidos posibles a ser trabajados: conflanza en
sl nismos, construcann de la identidad. Disponible en internet:
Cuento plegado: "El diu de campo de don chancho™ (K, Kasza).
Gulfa de andlisis disponible en: hetp://exposicionesvirluales.com/
so_images:"901%/EldiadecamnpodeDonChancho.pdf

Tengn rabia, Fstay trizte. Téngn mivda, Fstoy aburride. Me siento
{mwmfwn‘/z Brian Moses. Albatros.

Yarios titlos para trabajar las emodiones ¥ s expresidn de
las emeociones,

Observaciones:

Es importante garantizar 1a posibilidad de sentir y expre
sar sentimientos variados para unos v otras. Muchas veces re-
conacermos nna miracda sexista sohre esre tema en algunos
cuentos: los ninos pueden enojarse v tener bronca, las nenas
tambidn peero no deben manifestarla. No os “femenino” eno-
jarse demasiado... las nenas “deben ser” conciliadoras adn
cuandoe “deban” oculltar el dolor ¥ el enojo.
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[.a5 i pucden senur celos ¥ leys mitios no tanto, porque
eset sentimiento los hace parecer “una nenila”™ En el andlisis
posterior & la lectura podrefamos pregunlarnos y pregunlarles
a Ixx chicw: rcambiaria el cuento si el personaje fuese de olro
sexo?, slendrla otro final posible?, qué sucederia?

Mieds Graciela Cabal, Sudamericana, Buenos Aires, 1947,
Contenids posibles a ser trabajados: identidad. relacién con
Ixs otrxs, walores: cuidado hacia Ixs otrxs, solidaridad, amistad,
expresién de sentimientos, vineulos,

Nate v, Fge. Keiko Kasza Norma, Colombiza, 2006, Conreni-
dos posibles a ser trabajadas: aprendizaje, laidentidad, antoconoc-
micnto: cualidades personales, los valores: amnistad, la solidaridad.

£l medr poderoso. Keiko Kasza. Norma, Colombia, 20035
Contenidos posibles a ser trabajados: relaciones vinculares, la
amistad, lacompetencia, el poder la cooperacidn, la resolucién
pacifica de conflictos.

Il cuerpo de Isidero. Esteban Valentino, Sudamericana,
Buenos Aires, 2003. Contenidos posihles a ser trabajados: cui-
dado del cuerpo, de la intimidad, auloestimy, conocimiento
de si mismo, los valores; pacimiento de un/a hermanx. Ver-
sidn animada disponible en YouTube: “De cuento en cuento:
El cuerpo-de Isidoro - Canal Pakapaka™.

La pegrieiia nifia gronde. Uri Orlev y Jacky Gleich. Norma,
Colombia, 1999. Contenidos posibles a ser Lrabajados: dere-
c¢hos de Ixs nifixs, pautas de crecimiento, responsabilidades de
nifixs ¥ adultxs; necesidades de cuidado v proteccidn.
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ffugo timme hambre. Silvia Schujer. Norma, Colombia,
2006, Conlenidos posibles a ser Lrabujados: marginaliclad, el
cuidado de la salud, los derechos de los nifixs, la amistad,
la. sohdaridad, la discriminacién, la identidad, las diferencias
de origen, la igualdad de oporcunidades: pedido de ayuda en
caso de vulneracidn de derechos,

Algunos titulos para irabajar pautas de convivencia:

Nadiz quiere jugar commigs. Gabriela Keselman. SM, Co-
lombia, 2011. Contenidos pusibles a ser trabajados: relacion
con los compaferos ¥ amigos. La amistad y compaiierismo;
la convivencia y el juego, respeto por los propios sentimien
tos ¥ los de los otros; respeto por las diferencias; normas de
convivencia en ¢l aula que permitan incluir esas diferencias;
respetar al otro sin agredirlo; implicancias que tene en losg
olros sentirse maltratados por nuestras diferencias fisicas: sen-
Limientos que despierta en quicn se siente ofendido.

Lt elub de los frerfectos. Graciela Montes. Colihue, Buenos
Aires, 1989. Contenidos posibles a ser Lrubajados: relaciones
en el grupo de 1a sala; formas saludables de vincuolarse con
los otras; respeto por las diferencias v toma de decisiones
grupales o lndividuales.

heepy//fwrsw.educ.ar/silins/ educar/recursos/verrid=122086

https://www.educ.ary/silios/cducar/recursos/verfid=124607
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Los tres astronautas. Umberto Eco, Ediciones de la Flor,
Buenos Aires, 2006, Contenidos posibles a ser trabajados:
discriminacidn, respeto, convivencia armonica, respeto por
las diferencias, resolucién pacifica de conflictos,

Dos titulos de Brian Moisés y Mike Gaordon de Fdiciones
Albatros: (Jueme tmporio. Afrender u respeiny v To lo kugn. Aprender
& ser vesponsadles. Conlemidos posibles a ser trabajados: respelo
por las normas. la unportancia de las pautay de convivencia, ol
cuidado de Ixs ourxs, asumic Lareas como parte del crecimiente.

Observaciones:

Es importante, al momento de plantearnos el trabajo de con-
vivencia en el Jardin de Infantes, acompaniar en el desarrollo de lo
que Piaget denomina moral heterdnoma. Pntendidndola coma la
adhesion de Ixs sujetxs a actuar comforma u las normas por respe-
4 las normas en funcion de la comprension cabal de la impor-
laneia que ellas Genen para vivie en sociedad. Es necesario evitar
Lu culpabilizacion por haber transgredido. No es con una postura
moralizante como vamos a ensenar el respeto por las mismas, sing
haciendo participes a Ixs ninxs de la construccidn de las pautas de
convivencia v de las consecuencias de su incumplimiento,

Como habran podido apreciar, los agrupamientos son
relativos ya que las temndlicas s¢ inlerrrelacionan en todos
los materiales.

b) Mutcriales audiovisuales

1. Videos

* Sobre Derechos
A continuacién, una seleccién de macerial disponible
en YouTube:
Derechos torcidos (1Tugo Midon - Carlos Gianni)
Zamdw freeseite: Los derechos de oy néitos. Canal Pakapaka
Equidad de género
fpualded de Género. Audaluna v Sarir

* Sobre los afectos
E{ chico gue pusta de m& Hugo Middn
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Secretos personadey, Hugo Middén y Carlos Gianni

Vida [amiliar: roles y tareas de cada unx:

La Familia Ferndndez. Hugo Midén,

El valor de la amistad:

Canricuénticos: "Quiero para mi™ (huayno)

Serie amigos: amor en la calesita

Amigos: Amor en la Calesita. Canal Pakapaka

Las partes del cuerpo:

Me miro en of cspejo, TTugo Middéu v Carlos Gianni
Cantcudnlicns: "Cumbia del monstruo™ en vive con Tm-
parche Ensarmuble de Pereusion

La Bacalla del Movimiento. Rondas y Canciones Infuntiles
Muisica para sofiar: Aguacero - Canal Pakapaka

ILos sonidos del cuerpo. Mariana Ingold v Osvaldo Faloruso
Aceptate comao sos, Mariana Iupold

Planeta sonoro. Mariana Ingold v Osvaldo Fatoruso
Pautas de autonomia;

Control di: esfinteres:

Misimalilos [: Quicro pis, Canal Pakapaka

Dejar el chupele:

Minimalites I: El chupete. Canal Pakapaka

Nace un hermanito

Serie amigos: Me bafio solilo

Serie amigos: Sand estd creciendo

Amigos: Santi Istd Creciendo. Canal Pakapaka

Jugar para crecer;

Cantivucnticos; “Nada en su lugar”™ en vivo con Emparche
Ensamble ¢k Perensidn

2El cine en el jardin: ensefiando a mirar

ITemos seleccionado especialmente peliculas que respon-
dem ul cine de animacidn, no porque Ixs nifixs no tengan acceso
dotros géneros en su dmbito familiar sino porque las peliculus
de animacion, si hien no son exclusives para nifxs, estdn a su
alcance a un costo accesible por diferentes medios, Lxs nifixs
won frecuencia consumen peliculas v poder re-visarlas con el
apympanamiento de la mirada de un adullo en un maren for
wativo conduce a “educar s mirada”, Al revisitar las peliculas
cunocidas desde wn lugar di entretenimiento v aportarle una
miriacla eritica sobre determinados temas las trasformamos on
ne excelente reenrso diddctico.

El cine de animacién, més conocido coma "dibujo animado”
vs una técnica audiovisual donde las imdgenes se producen wua
por wna mediante dibujos que al provectarse: consecutivamente
generan Ia ilusién gue los dibujos tienen movimiento propio, De
esle mado se otorga vida a los personajes porque forman parte
de la historia, por eso a este yénera se lo considera el heredero
de lu historieta o el comic. Aunqgue las pelfeulas no bayan sido
pensadas espectalmente para la escucla son muy eiles para lu
ensefianz siguiendo las adecuaciones diddcticas necesarias. El
lenguaje audiovisual es sumamente rico ¥ dlractivo para retener
la atencién pero es importante el trabajo posterior de elabo
racion que se realiza con ol material, faciliando la ampliacién
del vocabulario en forma oral, Ja narracién de nuevos cuentos
© historias con los mismos pursonajes, la argumenlaciin sobre
deteriminadas sirmaciones problemiticas, 1a descripeidn de prer-
sonajes. A partir de allf se pueden proponer variadas actividades,
Juegos diddcticos de participacidn colectiva, dramatizaciones de
situaciones que aparceen en la pelicula con otros finales posibles,
creaciones pldsticas en plano o en el espacio con materiales des
cartahles, masas, etc. Cantar las canciones con los temas musica
les que escucharon, armar corcografias sencillas con esas cancio
nes y todo lo que a menudo planteamos en el Jardin.

Es inuy importance avudar a diferenciar las situaciones de
ficcion y la realidad de Ixs aifios sin afectar su imaginacién,
Muchos de estos personajes se Lranslorman en merchandising
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gue son consumidos en diferentes formatos ¥ que hacen al
munda inlantil. Es una excelente oportunidad de contribuir a
su formacién audiovisual desde esta etapa.

A

Shret - Shrek 2 - Shrek 3 - Shrek 4
Ficha técnica
Pais: LEUU
Ano: 2001

vencro: Annnacién, aventwras
Duracidn: 92 minucos
Direccidn: Andrew Adamson, Yicky Jenson
Contenidos posibles a ser trabajados: diferentes estrue-
turas familiares, sceptacidn de las diferencias, modelo
tinico de belleza, roles de género, pautas de crianza: ma
ternidades-paternidades. concepto de amor, elecciones
¥ SUS CONSCCULTICias.
Coraline y la pueria scerela
Ficha téenica
Pais: EEUU
Ario: 2004
Género: Animacion, aventuras
Duracién: 100 minulos
Direceicn: Henry Selick
Contenidos posibles a ser teabajaclos: relaciones familia-
res, lantusias infanciles de abandono, Ios miedos en la
infuncia; emociones en relacién a la familia, expresion
de senlinuentos

Happy Feet
Ficha técnica
Pais: Avsmahia-EEUL

Afio: 2006

Género: Animacidn-aventuras

Duracidn: 100 minutos

Direccidn: George Miller

contenidos posibles a ser trabajados: laidentidad, la acep-
‘acidn de los otros, el amor la amistad, los propios deseos;
as capacidades diferenres, aceptacidn de las diferencias.

Rugraty, aventuras en paniales
Ficha Lécnica

Pais: EEUU

Ano: 1948

(Género: Animacidn, aventuras

Duracién: 79 minutos

Direccion; Norton Yirgien, Igor Kovalyoy

Contenidos posihles a ser trabajados: diversos tipos de
faunilias, pautas de crecimiento y crianza, cambios en el
cuerpo ¥ pautas de autonomia, el valor de la amistad y
del juego compartido.

Los Simpson: la pelicula

Ficha técnica

Paix: EEL ()

Afio: 2007

Género: Antmacion, avenLuras

Duracién: 87 minutos

Direccidn: David Silverman

Contenidos posibles a ser trabajados: diversas estructu-
ruy familiares, roles, estereotipos de género, responsa-
bilidades faniliares scordes a la edad v capacidades de
cada miembro.

4,05 tncreibles

Ficha técnica

YPais: EEULU

Adio: 2004

Género: Animaddn, ayventuras
Duracién: 115 minutos
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Direceion: Brad Bird

Contenidoa posibles a ser trabajados: diversas cstructu-
ras familiares, roles, estereotipos de género: (EspoOnSa-
bilidades [amiliares acorde a la edad ¥ capacidades de
cada miembro: pautas de cuidado ¥ tweas domésticas:
la identidad, las dilerentes capacidades.

La famitia det futuro

Ficha técnica

Pais; EEUU

Afio: 2007

Género: Animacidn, aventuras

Duracién: 91 minutos

Direccién: Stephen Anderson

Contenidos posibles a ser trabajados: Diversas estrucru-
ras familiares: la adopcidu, roles, estereotipos de género;
responsabilidades familiares acorde a la edad y capacida-
des de cada miembro; pautas de cuidado; la importancia
de reconstruir la propia historia; la identidad.

Valiente

Ficha técnica

Pais: EELU

Adio: 2009

Género: Animacidn, aventuras
Duracién: 100 minutos
Direccién: Henry Selick
Contenidos posibles a ser trabajados: estercotipos de
género, aventuras para las ninas; diferentes modos de
ser nifin en diferentes culturas; mandatos familiares.

Mudan

Ficha técnica

Pafs: EEUU

Ano: 1998

(énero; Animacidn, aventuras

Duracién: 88 minutos

Direccién: Barry Cook y Tony Bancroft

Contenidos posibles a ser trabajados: estereotipos de
género, aventuras para las nifiay; diferentes modos de
ser nifig; diferentes modos de ger nifia en diferentes
culluras; mandatos familiares.

Intensamente

Ficha técnica

Pais: LEUU

Afio; 2015

Género: Animacion, aventuras

Duracidén: M4 minutos

Direccién: Pete Docter, Ronnie Del Carmen
Contenidos posibles a ser trabajados: los sentimientos,
la expresién de los afectos, la familia y la amistad como
valores importantes en la primera infancia; miedos en la
infancia, figuras de sostén,

El vigje de Chihiro

Ficha técnica

Pais: Japén

Afio: 2001

Género: Animacion, aventuras

Duracidn: 125 minutos

Direccidn: Hayao Miyazalki

Contenidos posibles a ser trabajados; relaciones familia-
res, los suefios, la bisqueda de aventuras, el coraje y el
temor; expresién de afectos, habilidades sociales para
enfrentar los conflictos.

Observaciones:

Es interesante presentar producciones de variadas proce-
dencias v no sélo del cine industrial de Hollywood. En esa linea
es destacable la tarea realizada por el director japonés Havao
Miyazaki. Con 4 nominaciones a los Premios Oscar y 2 estatui-
llas logradas, este director es destacado por la belleza pldstica
de su animacidn. Gran parte de su obra ha estado enfocada en
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Ixs nifixs con mensajes anlibeélicos y veologistas. Plantea temas
complejos como el progreso. ef individualisme, ls solidaridad,
la responsabilidad y el compromiso con Ixs otrxs. Para nuestra
turea especifica de ESI rescatarnos dos grandes aportes:
I} el tugar no hegemdonico que ofrecc a las nisns
2} el modo de dibujar nifios-nifias que no s COrrespon-
de: con los modelos occidentales de representacion de
cuerpos infantiles como adultos en miniatura,

Para la tareu de FSI en ¢l Jardin, se sugieren las siguientes
peliculas: Conan ef wisio del fuduro (1978), Mi vecing ?f}!qo (19.88}1,
Nikt, lu aprendiz de bruja (1988), La princese Mononoke 11997, £
castdln amdnlonte (2004), Prmyo en el arantilads 12009},

Hemos llegado hasts aqui, en un hermoso recorrido
compartido. Ahora quisicra reservar estas. l.ineas para un
agradecimiento a todxs Ixs colegas que pm‘ncxparo'u porque
nos permitieron compartir sus proyectos, en espoecial a (_.'.ra~
viela Germano, Micaela Garabato, Maria Sacanell, Carolina
Cupelli y a todxs aquellxs que no dejan de construir a diario
una escuela emancipadora, anttcapitalista y antipatriarcal
doude los enerpos bailen al son de su propio deseo y puedan
entrelazarse para ser felices... Para lodxs ellxs este poema
de una preciosa artista argentina.
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Cancién de Caminantes

Porque el camine es drido ¥ desalivnca,
porque tenemos miedo de andar 3 tientas,
porque esperando a solas poco se alcanza,
valen mds dos temores Qui una csperanza,

Dame la mano y vamos ¥id,
dame la mano ¥ vamos ya,

Si por delicadezu perds mi vida
yuiero ganar la tuya por decidida.
Porque el silencio es cruel, peligroso ¢l viaje,
Yo te dov mi cancidn, (4 me dus coraje,
Dame la mana y vamos ¥,

. dame la mano ¥ vamos ya.

Anitno nos daremos a cada paso,
dnimo compartiendo la sed v el vaso,
dnimo que aunyue hayaros envejecido
siempre el dolor parece recién nacido,
Damw 1a mano ¥ vamos va,
dame la mano v vamos Vil
Purque la vida os poca, la muerte, mucha,
porque no hay guerra pero sigue la lucha,
siempre nos separaron los que dominan
pern sabemos que hoy eso se termina,
Dawne la inano v vamos ¥a,
dame la mano y vamos ya,

https:ieteas. com: muarin-elens waldy | 0574Rs
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