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PROLOGO

Todo libro ha de ser necesario. En un momento como el actual, en el que los ojos apenas se posan un instante en un tema antes de
saltar a otro mas escandaloso, mas llamativo, los libros han de recuperar el ritmo lento, la necesidad de trascendencia imprescindible para que la
reflexion y el aprendizaje brinden un minimo de sentido a la sociedad moderna. Actuar de otra manera seria, a estas alturas, imperdonable.

Todo libro ha de completar a los anteriores. El conocimiento objetivo avanza con demasiada rapidez como para limitarse a recoger las
fuentes clasicas, la ya domadas, y no interpretar las nuevas. Vivimos saturados de datos, de imagenes, indefensos ante hechos que no
sabemos cdmo descifrar.

Todo libro ha de revelar una verdad oculta. Oculta por olvidada, o por censurada, por desconocida o por novedosa. Hay demasiadas obras
banales publicadas ya como para aumentar de manera indefinida la lista.

Feminismo para principiantes cumple las tres exigencias. Podria no hacerlo. éQuién se plantea, a estas alturas, que el feminismo sea
necesario? éQue haya algo mas que afiadir a lo dicho por mujeres extraordinarias como Simone de Beauvoir, Clara Campoamor o Kate Millett?
¢Que se puedan revisar las mentiras sociales, los habitos instaurados en un entorno paternalista y misdgino? Sin embargo, las falacias viriles
contintian, y una de ellas, no la menor, insiste en que no queda nada por conseguir, en que vivimos en el mejor de los mundos posibles, con
la reconciliacion entre las exigencias de libertad y los encantos de la femineidad.

Quien defienda, sea cual sea su motivacidn, que la igualdad de géneros es un hecho, se equivoca por completo. Ni en términos de
poder, ni de visibilidad, ni de remuneracién econémica, ni en lo que respecta a la seguridad, a la salud, al grado y la intensidad de trabajo se ha
conseguido el suefio de la equidad, un suefio que comenzd a esbozarse hace ya tres siglos. No hemos dejado atras el problema que la
fertilidad, la constitucién fisica, la explotacidon sexual y la belleza provoca. Las medias verdades han sustituido a la realidad. Los logros a medias
(el sufragio, las leyes de igualdad, la presencia social) se han tomado como universales. Y sobre todo ello pesa un silencio, una ignorancia que
nadie se molesta en desvelar.

Todo libro ha de hacer pedazos el silencio. Creo, sinceramente, que Nuria Varela lo consigue. Tras la ruptura del silencio llega la
indignacién, la rabia, los propdsitos de enmienda. Los libros solos no sirven para nada; los principiantes no aportan nada al mundo si no
abandonan esa bisofiez.

Todo buen libro ha de encontrar un buen lector. Muchos lectores. Lectores valientes. Ojala los encuentre.

EspiDO FREIRE,
diciembre de 2004
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¢QUE ES EL FEMINISMO?

La metafora de las gafas violetas

Me declaro en contra de todo poder cimentado en prejuicios aunque sean antiguos.

MARY WOLLSTONECRAFT

El feminismo es un impertinente —como llama la Real Academia Espafiola a todo aquello que molesta de palabra o de obra—. Es muy facil
hacer la prueba. Basta con mencionarlo. Se dice feminismo y cual palabra magica, inmediatamente, nuestros interlocutores tuercen el gesto,
muestran desagrado, se ponen a la defensiva o, directamente, comienza la refriega.

éPor qué? Porque el feminismo cuestiona el orden establecido. Y el orden establecido esta muy bien establecido para quienes lo
establecieron, es decir, para quienes se benefician de él.

El feminismo fue muy impertinente cuando nacié. Corria el siglo xvi11 y los revolucionarios e ilustrados franceses —también las francesas—,
comenzaban a defender las ideas de «igualdad, libertad y fraternidad». Por primera vez en la historia, se cuestionaban politicamente los
privilegios de cuna y aparecia el principio de igualdad. Sin embargo, ellas, las que defendieron que esos derechos incluian a todos los seres
humanos —también a las humanas—, terminaron en la guillotina mientras que ellos siguieron pensando que el nuevo orden establecido
significaba que las libertades y los derechos solo correspondian a los varones. Todas las libertades y todos los derechos (politicos, sociales,
economicos...). Asi, aunque existen precedentes feministas antes del siglo xviir, podemos establecer que, como dice Amelia Valcarcel, «el

feminismo es un hijo no querido de la Tustracién».! Es en ese momento cuando se comienzan a hacer las preguntas impertinentes: éPor qué
estan excluidas las mujeres? éPor qué los derechos sdlo corresponden a la mitad del mundo, a los varones? ¢Ddnde esta el origen de esta
discriminacion? ¢Qué podemos hacer para combatirla? Preguntas que no hemos dejado de hacer.

El feminismo es un discurso politico que se basa en la justicia. El feminismo es una teoria y practica politica articulada por mujeres que tras
analizar la realidad en la que viven toman conciencia de las discriminaciones que sufren por la Unica razdn de ser mujeres y deciden organizarse
para acabar con ellas, para cambiar la sociedad. Partiendo de esa realidad, el feminismo se articula como filosofia politica y, al mismo tiempo,
como movimiento social. Con tres siglos de historia a sus espaldas, ha habido épocas en las que ha sido mas teoria politica y otras, como el
sufragismo, donde el énfasis estuvo puesto en el movimiento social.

Pero ademas de impertinente, o precisamente por serlo, el feminismo es un desconocido. «Del feminismo siempre se dice que es recién
nacido y que ya esta muerto», dice Amelia Valcarcel. Ambas cuestiones son falsas. El trabajo feminista de los Gltimos afios ha proporcionado
material suficiente como para rastrear la historia escondida y silenciada y recuperar los textos y las aportaciones del feminismo durante todo
este tiempo. Ha sido tan beligerante el ocultamiento del trabajo feminista a lo largo de la historia que sabemos que este libro, con el paso del
tiempo, se quedara viejo no sélo por las nuevas aportaciones, cambios, éxitos sociales o nuevas corrientes que iran apareciendo, sino porque
el trabajo de recuperacidon de nuestra historia afiadira a la genealogia del feminismo nombres, acciones y textos desconocidos hasta ahora.

Sobre la segunda afirmacion, que «ya esta muerto», mucho nos tememos que corresponde mas a un deseo de quienes lo dicen que a
una realidad. Todo lo contrario. A estas alturas de la historia lo que parece incorrecto es hablar de feminismo y no de feminismos, en plural,
haciendo asi hincapié en las diferentes corrientes que surgen en todo el mundo. De hecho, podemos hablar de sufragismo y feminismo de la
igualdad o de la diferencia, pero también de ecofeminismo, feminismo institucional, ciberfeminismo..., y podriamos detenernos tanto en el
feminismo latinoamericano como en el africano, en el asidtico o en el afroamericano. Como se cantaba en las revoluciones centroamericanas del
siglo xx: «Porque esto ya comenzo y nadie lo va a parar» Y es que uno de los perfies que diferencian al feminismo de otras corrientes de
pensamiento politico es que esta constituido por el hacer y pensar de millones de mujeres que se agrupan o van por libre y estan diseminadas
por todo el mundo. El feminismo es un movimiento no dirigido y escasamente, por no decir nada, jerarquizado.

Ademas de ser una teoria polttica y una practica social, el feminismo es mucho més.2 El discurso, la reflexion y la practica feminista
conllevan también una ética y una forma de estar en el mundo. La toma de conciencia feminista cambia, inevitablemente, la vida de cada una
de las mujeres que se acercan a €él. Como dice Viviana Erazo: «Para millones de mujeres [el feminismo] ha sido una conmocion intransferible
desde la propia biografia y circunstancias, y para la humanidad, la mas grande contribucion colectiva de las mujeres. Removid conciencias,

replanted individualidades y revoluciond, sobre todo en ellas, una manera de estar en el mundo.»3

Angeles Mastretta explica esta aventura personal con trasfondo poético en su libro El cielo de los leones: «Las puertas que bajan del cielo
se abren sdlo por dentro. Para cruzarlas, es necesario haber ido antes al otro lado con la imaginacion y los deseos. [...] Una buena dosis de la
esencia de este valor imprescindible tiene que ver, aunque no lo sepa o no quiera aceptarlo un grupo grande de mujeres, con las teorias y la
practica de una corriente del pensamiento y de la accién politica que se llama feminismo. Saber estar a solas con la parte de nosotros que nos
conoce voces que nunca imaginamos, suefios que nunca aceptamos, paz que nunca liega, es un privilegio de la estirpe de los milagros. Yo
creo que ese privilegio, a mi'y a otras mujeres, nos los dio el feminismo que corria por el aire en los primeros afios setenta. Al igual que nos dio
la posibilidad vy las fuerzas para saber estar con otros sin perder la indole de nuestras convicciones. Entonces, como ahora, yo queria ir al paraiso
del amor y sus desfalcos, pero también queria volver de ahi dueia de mi, de mis pies y mis brazos, mi desafuero y mi cabeza. Y pocos de esos



deseos hubieran sido posibles sin la voz, terca y generosa, del feminismo. No sélo de su existencia, sino de su complicidad y de su apoyo.»4
La disputa sobre el feminismo comienza con su propia definicidon. Por un lado, como dice Victoria Sau: «Atareadas en hacer feminismo, las

mujeres feministas no se han preocupado demasiado en definirlo.»> Y por otro lado, sabido es que quien tiene el poder es quien da nombre a
las cosas. Por ello, el feminismo desde sus origenes ha ido acuiiando nuevos términos que histdrica y sistematicamente han sido rechazados
por la «autoridad», por el «poder», en este caso, por la Real Academia Espaiiola (RAE), cuya «autoridad» hace décadas que esta cuestionada
por el feminismo. Asi, dice el Diccionario de la RAE ien su vigésima segunda edicion del afio 2001!: «Feminismo: doctrina social favorable a la
mujer, a quien concede capacidad y derechos reservados antes a los hombres. Movimiento que exige para las mujeres iguales derechos que
para los hombres.» Tres siglos y los académicos alin no se han enterado de que exactamente eso es lo que no es el feminismo. La base sobre
la que se ha construido toda la doctrina feminista en sus diferentes modalidades es precisamente la de establecer que las mujeres son actoras
de su propia vida y el hombre ni es el modelo al que equipararse ni es el neutro por el que se puede utilizar sin rubor varén como sinénimo de
persona. ¢Pensara la Academia que las mujeres no tenemos derecho al aborto, por ejemplo, puesto que los hombres no pueden abortar?
Siguiendo a Victoria Sau, «el feminismo es un movimiento social y politico que se inicia formalmente a finales del siglo xvii y que supone la
toma de conciencia de las mujeres como grupo o colectivo humano, de la opresidon, dominacion y explotacion de que han sido y son objeto
por parte del colectivo de varones en el seno del patriarcado bajo sus distintas fases historicas de modelo de produccion, lo cual las mueve a la

accion para la liberaciéon de su sexo con todas las transformaciones de la sociedad que aquélla requiera».6

En la definicion se hace hincapié en el primer paso para entrar en el feminismo: «la toma de conciencia». Imposible solucionar un
problema si antes éste no se reconoce. De hecho, para Ana de Miguel, «como ponen de relieve las recientes historias de las mujeres, éstas
han tenido casi siempre un importante protagonismo en las revueltas y movimientos sociales. Sin embargo, si la participacion de las mujeres no

es consciente de la discriminacion sexual, no puede considerarse feminista».” Por eso nos gusta utilizar la metéfora de las gafas violetas que ya

dejoé por escrito Gemma Lienas en su libro El diario violeta de Carlota, 8 un estupendo manual para jovenes. El violeta es el color del feminismo.
Nadie sabe muy bien por qué. La leyenda cuenta que se adopt6 en honor a las 129 mujeres que murieron en una fabrica textil de Estados
Unidos en 1908 cuando el empresarlo ante la huelga de las trabajadoras, prendié fuego a la empresa con todas las mujeres dentro. Esta es la
version mas aceptada sobre los origenes de la celebraciéon del 8 de marzo como Dia Internacional de las Mujeres. En esa misma leyenda se
relata que las telas sobre las que estaban trabajando las obreras eran de color violeta. Las mas poéticas aseguran que era el humo que salia de
la fabrica, y se podia ver a kildmetros de distancia, el que tenia ese color. El incendio de la fabrica textil Cotton de Nueva York y el color de las
telas forman parte de la mitologia del feminismo mas que de su historia, pero tanto el color como la fecha son compartidos por las feministas
de todo el mundo.

Dice la Real Academia en su tercera acepcion de impertinente: «Anteojos con manija, usados por las sefioras.» Asi que, trayéndonos los
impertinentes a la moda del siglo xx1, la idea es comparar el feminismo con una gafas violetas porque tomar conciencia de la discriminacion de
las mujeres supone una manera distinta de ver el mundo. Supone darse cuenta de las mentiras, grandes y pequefias, en las que esta
cimentada nuestra historia, nuestra cultura, nuestra sociedad, nuestra economia, los grandes proyectos y los detalles cotidianos. Supone ver
los micromachismos —como llama el psicoterapeuta Luis Bonino a las pequefias maniobras que realizan los varones cotidianamente para
mantener su poder sobre las mujeres—, y la estafa que supone cobrar menos que los hombres. Ser consciente de que estamos
infrarrepresentadas en la politica, que no tenemos poder real, y ver cdmo la mujer es cosificada dia a dia en la publicidad. Supone conocer que
la medicina —tanto la investigacion como el desarrollo de la industria farmacéutica—, es una disciplina hecha a la medida de los varones y que
las mujeres seguimos pariendo acostadas en los hospitales para comodidad de los ginecélogos, una profesién en Espafia copada por varones.
Supone saber que, segun Naciones Unidas, una de cada tres mujeres en el mundo ha padecido malos tratos o abusos y que en Espafia son
mas de un centenar las mujeres asesinadas cada afio por sus companeros, maridos, novios o amantes. Supone, en definitiva, ser conscientes
de que nos han robado nuestros derechos y debemos afanarnos en recuperarlos si queremos vivir con dignidad y libertad al tiempo que
construimos una sociedad justa y realmente democratica. Es tener conciencia de género, eso que a veces parece una condena porque te
obliga a estar en una batalla continua pero consigue que entiendas por qué ocurren las cosas y te da fuerza para vivir cada dia. Porque el
feminismo hace sentir el aliento de nuestras abuelas, que son todas las mujeres que desde el origen de la historia han pensado, dicho y escrito
libremente, en contra del poder establecido y a costa, muchas veces, de jugarse la vida y, casi siempre, de perder la «reputacion». De todas
las mujeres que con su hacer han abierto los caminos por los que hoy transitamos y a las que estamos profundamente agradecidas.

En eso consiste la capacidad emancipadora del feminismo. El feminismo es como un motor que va transformando las relaciones entre los
hombres y las mujeres y su impacto se deja sentir en todas las areas del conocimiento. El feminismo es capaz de percibir las «trampas» de los
discursos que adrede confunden lo masculino con lo universal, como explica Mary Nash. Esa es la revolucién feminista. No es una teoria més. El
feminismo es una conciencia critica que resalta las tensiones y contradicciones que encierran esos discursos.

Asegura Amelia Valcarcel que el feminismo «compromete demasiadas expectativas y demasiadas voluntades operantes. Incide en todas
las instancias y temas relevantes, desde los procesos productivos a los retos medioambientales. Es una transvaloracion de tal calibre que no
podemos conocer todas sus consecuencias, cada uno de sus efectos puntuales, ya sea la baja tasa de natalidad, la despenalizacion social de la
homofilia, la transformacién industrial, la organizacion del trabajo...». Y afiade: «Nada nos han regalado y nada les debemos. [...] Ya que

hemos llegado a divisar primero, y a pisar después, la piel de la libertad, no nos vamos.»>

Ese es el espiritu del feminismo: una teoria de la justicia que ha ido cambiando el mundo y trabaja dia a dia para conseguir que los seres
humanos sean lo que quieran ser y vivan como quieran vivir, sin un destino marcado por el sexo con el que hayan nacido. «Educar seres
humanos valientes, duefios de su destino, tendria que ser la busqueda y el propdsito primero de nuestra sociedad. Pero no siempre lo es.
Empefiarse en la formacion de mujeres cuyo privilegio, al parejo del de los hombres, sea no temerle a la vida y por lo mismo, estar siempre
dispuestas a comprenderla y aceptarla con entereza es un anhelo esencial. Creo que este anhelo estuvo y sigue estando en el corazén del
feminismo. No sélo como una teoria que busca mujeres audaces, sino como una practica que pretende de los hombres el fundamental acto
de valor que hay en aceptar a las mujeres como seres humanos libres, duefias de su destino, aptas para ganarse la vida y para gozarla sin que

su condicién sexual se lo impida.»10

El feminismo es la linterna que muestra las sombras de todas las grandes ideas gestadas y desarrolladas sin las mujeres y en ocasiones a
costa de ellas: democracia, desarrollo econémico, bienestar, justicia, familia, religion...

Las feministas empufiamos esa linterna con orgullo por ser la herencia de millones de mujeres que partiendo de la sumision forzada y
mientras eran atacadas, ridiculizadas y vilipendiadas, supieron construir una cultura, una ética y una ideologia nuevas y revolucionarias para
enriquecer y democratizar el mundo.

La llevamos con orgullo porque su luz es la justicia que ilumina las habitaciones oscurecidas por la intolerancia, los prejuicios y los abusos.
La llevamos con orgullo porque su luz nos da la libertad y la dignidad que hace ya demasiado tiempo nos robaron en detrimento de un mundo
que sin nosotras no puede considerarse humano.



2
LA PRIMERA OLA

Comienza la polémica

No conozco casi nada que sea de sentido comin. Cada cosa que se dice que es de sentido comun ha sido producto de
esfuerzos y luchas de alguna gente por ella.

AMELIA VALCARCEL

Al siglo xvii1 se le conoce como el siglo de la Ilustracion, el «Siglo de las luces»... y de las sombras. La Ilustracion y la Revolucion francesa
alumbraron el feminismo, pero también su primera derrota. La vida de las primeras feministas es un buen ejemplo de ello. En 1791, Olimpia de
Gouges escribia la «Declaracion de los Derechos de la Mujer y de la Ciudadana». En su articulo X la escritora francesa declaraba: «La mujer
tiene el derecho a ser llevada al cadalso y, del mismo modo, el derecho a subir a la tribuna...» Y eso fue exactamente lo que le pasd. Olimpia
fue guillotinada en 1793, aunque nunca subid a ninguna tribuna y no porque no lo hubiera intentado. Un afio antes, era la inglesa Mary
Wollstonecraft quien escribia Vindicacion de los derechos de la mujer, considerada la obra fundacional del feminismo. Wollstonecraft moria
también simbdlicamente: a causa de una infeccion tras haber dado a luz a una nina.

Y ELJOVEN CURA DIJO: «LA MENTE NO TIENE SEXO»

Antes del nacimiento del feminismo, las mujeres ya habian denunciado la situacion en la que vivian por ser mujeres y las carencias que
tenian que soportar Esas quejas y denuncias no se consideran feministas puesto que no cuestionaban el origen de esa subordinacion
femenina. Tampoco se habia articulado siquiera un pensamiento destinado a recuperar los derechos arrebatados a las mujeres.

A partir del Renacimiento, que es cuando se transmite el ideal del «hombre renacentista» —que lejos de ser un ideal humano, sdlo se
trataba de un ideal masculino—, se abre un debate sobre la naturaleza y los deberes de los sexos. Un precedente importante es la obra de
Christine de Pizan La ciudad de las damas, escrita en 1405.

Christine de Pizan es una mujer absolutamente inusual para su época. Nacid en Venecia en 1364 aunque, cuando tan sblo tenia cuatro
afos, su familia se trasladd a Francia y alli se educd y vivid hasta su muerte. Es la primera mujer escritora reconocida, dotada ademas de gran
capacidad polémica lo que le permitid terciar en los debates literarios del momento. Christine de Pizan roturd un terreno que transitaran,

ademas de las misticas, las humanistas del Renacimiento y destacadas poetisas.11 En pleno siglo x1v, esta mujer, hija de un astrdnomo, casada
cuando tenia quince afios con un hombre diez afios mayor que ella, se queda viuda cuando apenas habia cumplido los veinticinco afos y al
cargo de sus tres hijos, su madre anciana y una sobrina sin recursos.

En La ciudad de las damas, reflexiona sobre cdmo seria esa ciudad donde no habria ni las guerras ni el caos promovidos por el hombre.
Christine asegura que su obra nacid tras haberse hecho una serie de preguntas clave. Asi, relata en el primer capitulo de su Ciudad, cémo
ojeando un librito muy ofensivo contra las mujeres se puso a pensar: «Me preguntaba cuales podrian ser las razones que llevan a tantos
hombres, clérigos y laicos, a vituperar a las mujeres, criticdndolas bien de palabra, bien en escritos y tratados. No es que sea cosa de un
hombre o dos [...] sino que no hay texto que esté exento de misoginia. Al contrario, filbsofos, poetas, moralistas, todos —y la lista seria
demasiado larga—, parecen hablar con la misma voz [...]. Si creemos a esos autores, la mujer seria una vasija que contiene el poso de todos

los vicios y males.»12 La autora decide fiarse mas de su experiencia que de los escritos masculinos y con esa idea escribe La ciudad de las
damas. En ella, defiende la imagen positiva del cuerpo femenino, algo insdlito en su época, y asegura que otra hubiera sido la historia de las
mujeres si no hubiesen sido educadas por hombres. Sorprendentemente, elogia la vida independiente y escribe: «Huid, damas mias, huid del

insensato amor con que os apremian. Huid de la enloquecida pasion, cuyos juegos placenteros siempre terminan en perjuicio vuestro.»13

En sus libros, fundamentalmente politicos, de instruccion moral, civil y juridica e histéricos, Christine abordé temas como la violacién o el
acceso de las mujeres al conocimiento. Ya en su época, se la considerd como la primera mujer que se atrevid a rebatir los argumentos
misdginos en defensa de los derechos de las mujeres. De Pizan fallecio a los sesenta y seis afios en la abadia de Passy. La ciudad de las damas
se adjudico a Boccaccio hasta 1786, cuando otra mujer, Louise de Kéralio, recuperé para Christine de Pizan la autoria de su libro.

La historia no enterré a esta mujer excepcional pero si lo hizo con muchas otras. En ese debate sobre los sexos que arranca en el
Renacimiento se enfrentan dos discursos: el de la inferioridad y el de la excelencia. Nunca llegan a ponerse de acuerdo, pero ninguno duda de
que las mujeres han de estar bajo la autoridad masculina. Por eso alin no hablamos de feminismo. De toda esa disputa, la historia apenas ha
respetado los textos femeninos o aquellos que defendian a las mujeres, pero si ha llegado hasta nuestros dias la reaccion a ellos, como sefiala
Ana de Miguel, con obras tan espeluznantemente misdginas como Las mujeres sabias de Moliere o La culta latiniparla de Quevedo.

Es en medio de esa polémica sobre los sexos cuando aparecen los escritos de Poulain de la Barre. Este fildsofo, como sefiala Rosa

Cobo,14 siendo un joven cura de 26 anos, publica en 1671 un libro polémico y radicaimente moderno titulado La igualdad de los sexos.

Siguiendo a Cristina Sémchez,15 Poullain de la Barre es un fildsofo cartesiano que por sus ideas merece ser considerado un adelantado del
discurso de la Ilustracidon. «En sus obras —subraya Sanchez—, aplica los criterios de racionalidad a las relaciones entre los sexos. Anticipandose a



las ideas principales de la Ilustracion, critica especialmente el arraigo de los prejuicios y propugna el acceso al saber de las mujeres como
remedio a la desigualdad y como parte del camino hacia el progreso y que responde a los intereses de la verdad.»

Poulain de la Barre publicd otros dos textos sobre el mismo tema en los dos afnos siguientes: La educacion de las damas para la conducta
del espiritu en las ciencias y las costumbres y La excelencia de los hombres contra la igualdad de los sexos. En el primero, su intencidén era
mostrar como se puede combatir la desigualdad sexual a través de la educacion, y en el segundo, quiso desmontar racionalmente las

argumentaciones de los partidarios de la inferioridad de las mujeres.16 De la Barre hizo célebre la frase «la mente no tiene sexo» e inaugurd
una de las principales reivindicaciones del feminismo tanto en su primera ola como en la sequnda: el derecho a la educacion.

Pero no sblo eso. El que fuera uno de los fundadores de la sociologia también defendia algo ain mucho mas moderno, una idea parecida
a la que siglos mas tarde se desarrollaria con el nombre de discriminacion positiva. Poullain de la Barre parte de la idea de que a las mujeres
como colectivo social, histéricamente se les ha arrebatado todo lo que era suyo asi que el fildsofo escribe: «Ademas de varias leyes que fueran

ventajosas para las mujeres, prohibiria totalmente que se les hiciese entrar en religion a su pesar.»17

Los CUADERNOS DE QUEJAS

No lo hemos estudiado en el colegio, pero aquellos grandes principios con los que la Ilustracion y la Revolucion francesa cambiaron la
historia —libertad, igualdad y fraternidad—, no tuvieron nada que ver con las mujeres. Todo lo contrario, las francesas y todas las europeas
salieron de aquella gran revuelta peor de lo que entraron.

Los ultimos afios del siglo xvii1 y los primeros del xix sefialan la transicion de la edad moderna a la contemporanea. Las caracteristicas de
este periodo historico son el desarrollo cientifico y técnico y sus fundamentos fueron tres: el racionalsmo —toda realidad puede ser
cientificamente analizada segun principios racionales—; el empirismo —la experiencia de los hechos produce su conocimiento—; y el utilitarismo
—el grado de verdad de una teoria reside en su valor practico.

Al mundo que anunciaban tedricamente los fildsofos de la Ilustracién se llega gracias a dos procesos revolucionarios. Por un lado, las
revoluciones politicas que derribaran el absolutismo y caminaran por un primitivo embridn de democracia y la revolucidn industrial, que
transformara los métodos tradicionales de produccidén en formas de produccion masiva. Asi, el 4 de julio de 1776, Thomas Jefferson redacta la
Declaracion de Independencia de Estados Unidos, que en realidad consiste en la primera formulacion de los derechos del hombre: vida,
libertad y busqueda de la felicidad. En Francia, en pleno proceso revolucionario, el 28 de agosto de 1789, se proclama la Declaracion de los
Derechos del Hombre: reconocimiento de la propiedad como inviolable y sagrada; derecho de resistencia a la opresion; seguridad e igualdad
juridica y libertad personal garantizada.

En ambos casos, no hay un uso sexista del lenguaje. Realmente, cuando escribieron «hombre» no querian decir ser humano o persona,
se referian exclusivamente a los varones. Ninguno de esos derechos fue reconocido para las mujeres.

Las revoluciones fueron posbles porque, ademas de una serie de razones econdmicas objetivas —malas cosechas, hambrunas,
fluctuaciones demograficas y econdmicas, alza de los precios...—, comenzaba una nueva forma de pensar. Por primera vez en la historia se
defiende el principio de igualdad y ciudadania.

Sin embargo, Rousseau, uno de los tedricos principales de la Ilustracion, un fildsofo radical que pretende desenmascarar cualquier poder
ilegitimo, que ni siquiera admite la fuerza como criterio de desigualdad, que apela a la libertad como un tipo de bien que nadie esta autorizado
a enajenar y que defiende la idea de distribuir el poder igualitariamente entre todos los individuos, afirma que, por el contrario, la sujecion y

exclusion de las mujeres es deseable. Es mas, construye el nuevo modelo de familia moderna y el nuevo ideal de feminidad. 18

El ejemplo de Rousseau es probablemente el mejor para identificar lo ocurrido en aquella época. Todo el cambio libertario y politico que
supone la Revolucion francesa, sus fildsofos, sus politicos, sus declaraciones de derechos, por un lado traen como consecuencia inevitable el
nacimiento del feminismo y por otro, su absoluto rechazo y represion violenta. Como sefiala Ana de Miguel: «Las mujeres de la Revolucion
francesa observaron con estupor como el nuevo estado revolucionario no encontraba contradiccion alguna en pregonar a los cuatro vientos la

igualdad universal y dejar sin derechos civiles y politicos a todas las mujeres.»19

Asi, el nacimiento del feminismo fue inevitable porque hubiese sido un milagro que ante el desarrollo de las nuevas aseveraciones politicas
—todos los ciudadanos nacen libres e iguales ante la ley— y el comienzo de la incipiente democracia, las mujeres no se hubiesen preguntado
por qué ellas eran excluidas de la ciudadania y de todo lo que ésta significaba, desde el derecho a recibir educacién hasta el derecho a la
propiedad.

Porque las mujeres no eran simples espectadoras como pudiéramos imaginar tras la lectura de los libros de historia. El feminismo ya nacié
siendo teoria y practica. Ademas de los escritos de Olimpia de Gouges y Mary Wollstonecraft, muchas mujeres en aquella época comenzaban a
vivir de forma distinta, cuestionando su reclusion obligatoria en la esfera doméstica. Las propias tedricas, De Gouges y Wollstonecraf, eran
mujeres que no acababan de encajar en su época por la forma de vida que tuvieron. Pero junto a ellas, en la Francia del siglo xvii1, las mujeres
fueron activas en todos los campos y crearon los salones literarios y politicos donde se gestaba buena parte de la cultura y la politica del
momento. Esos salones que nacen en Paris se extienden en los afios siguientes a Londres y Berlin. Ademas, también abrieron los clubes
literarios y politicos que fueron sociedades que adquiririan una gran relevancia en el proceso revolucionario, especialmente la Confederacion de
Amigas de la Verdad creada por Etta Palm y la Asociacién de Mujeres Republicanas Revolucionarias. En ambos clubes se discutian los principios

ilustrados apoyando activamente los derechos de las mujeres en la esfera poll’tica.20

Otra de las formas en las que las mujeres participaron en la politica de este momento fue a través de Los Cuadernos de Quejas. Fueron
redactados en 1789 para hacer llegar a los Estados Generales (una especie de Parlamento de la época que a los pocos dias se constituyo en
Asamblea Nacional), las quejas de los tres estamentos: clero, nobleza y tercer estado (el pueblo). La apertura en mayo de 1789 de los
Estados Generales que no se reunian desde 1614, precipitd la Revolucidn. Las mujeres quedaron excluidas de la Asamblea General y entonces
se volcaron en los Cuadernos de Quejas donde hicieron oir sus voces por escrito, desde las nobles hasta las religiosas pasando por las mujeres

del pueblo. Esos Cuadernos «suponian un testimonio colectivo de las esperanzas de cambio de las mujeres».21

¢QUE QUERIAN LAS MUJERES DEL SIGLO XVIII?

¢Qué pedian vy reivindicaban las mujeres del siglo xviir? Fundamentalmente, derecho a la educacion, derecho al trabajo, derechos

matrimoniales y respecto a los hijos y derecho al voto.22 Mary Nash afiade que también quedaban reflejados en los Cuadernos de Quejas de
las mujeres su deseo de que la prostitucion fuese abolida asi como los malos tratos y los abusos dentro del matrimonio. También formulaban la
necesidad de una mayor proteccion de los intereses personales y econémicos de las mujeres en el matrimonio y la famila y se hacian
planteamientos politicos nitidos como el que recoge El Cuaderno de Quejas y Reclamaciones de la andnima Madame B. B. del Pais de Caux:

Se podria responder que estando demostrado, y con razén, que un noble no puede representar a un plebeyo, ni éste a un noble,



del mismo modo un hombre no podria, con mayor equidad, representar a una mujer, puesto que los representantes deben tener

absolutamente los mismos intereses que los representados: las mujeres no podrian pues, estar representadas mas que por mujeres.23

Los Cuadernos de Quejas de las mujeres no fueron tenidos en cuenta. En agosto de 1789, la Asamblea Nacional proclamaba la
Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano.
Frente a este texto, dos anos mas tarde, Olimpia de Gouges publicd la réplica feminista: la «Declaracién de los Derechos de la Mujer y de

la Ciudadana>>,24 que constituyd una de las formulaciones politicas mas claras en defensa de ese derecho a la ciudadania femenina. Con su
Declaracion, Olimpia denunciaba que la revolucidn habia denegado los derechos politicos a las mujeres y, por lo tanto, que los revolucionarios
mentian cuando se les llenaba la boca de principios «universales» como la igualdad y la libertad pero no digerian mujeres libres e iguales.
Olimpia, sin duda, no encajaba en su época. Segun Oliva Blanco, tenia todo a favor para escandalizar a la opinidn publica de su tiempo. Y
fue castigada. A una mujer que tiene mas de cuatro mil paginas de escritos revolucionarios que abarcan obras de teatro, panfletos, libelos,
novelas autobiograficas, textos filoséficos, satiricos, utdpicos... se le acusd de que no sabia leer ni escribir. Olimpia enviudé siendo muy joven,
circunstancia que parece no sinti6 mucho ya que se referia al matrimonio como «la tumba del amor y de la confianza». Fue apasionada
defensora del divorcio y la union libre, anticipandose asi a las saint-simonianas en mas de cincuenta afios y ciento cincuenta afios antes de que

Simone de Beauvoir planteara una postura similar.2°

Tras la muerte de su esposo, renuncia al apellido de su marido, se hace llamar Olimpia de Gouges y se traslada a Paris. Tenia 22 afios y
era inteligente, indomable, bella, experta a menudo en provocar al sexo masculino y apasionada en la defensa de los asuntos mas
comprometidos: «Desde la prision por deudas hasta la esclavitud de los negros pasando por los derechos femeninos (divorcio, matemidad, la
masiva entrada forzada en la religion de muchas mujeres). Nada queda fuera de su interés y alzara la voz en defensa de los oprimidos con

empecinamiento y generosidad.»26 Todo ello no le abrid las puertas de la Asamblea de Paris ni siquiera las de la Comedia Francesa, donde
peled con todas sus fuerzas para que sus obras de teatro fueran representadas sin conseguirlo. Eso si, numerosos libros se hicieron eco tanto
de su belleza como de las dudas sobre su «virtud», lo que le hizo aparecer tanto en el «Homenaje a las mujeres mas bonitas y virtuosas de
Paris» como una mujer honesta, como tratada como una prostituta en el «Pequefio Diccionario de los Grandes Hombres» o en la «Lista de

prostitutas de Paris».2/
Cuando Olimpia se decidié a escribir, recibié una carta de su padre que merece ser reproducida parcialmente:

No esperéis, sefiora, que me muestre de acuerdo con vos sobre este punto. Silas personas de vuestro sexo pretenden convertirse
en razonables y profundas en sus obras, éen qué nos convertiriamos nosotros los hombres, hoy en dia tan ligeros y superficiales? Adids a
la superioridad de la que nos sentimos tan orgullosos. Las mujeres dictarian las leyes. Esta revolucion seria peligrosa. Asi pues, deseo que
las Damas no se pongan el birrete de Doctor y que conserven su frivolidad hasta en los escritos. En tanto que carezcan de sentido
comun seran adorables. Las mujeres sabias de Moliere son modelos ridiculos. Las que siguen sus pasos son el azote de la sociedad. Las

mujeres pueden escribir, pero conviene para la felicidad del mundo que no tengan pretensiones.28

Parece que los temores del padre de Olimpia de Gouges eran idénticos a los que tenian la mayoria de los revolucionarios franceses. Pero
nada amilanaba a las francesas. Como destaca Mary Nash, las mujeres participaron en el proceso revolucionario de forma muy activa. La marcha
sobre Versalles que realizaron alrededor de 6.000 parisinas el 5 y el 6 de octubre de 1789 en busca del rey y de la reina fue un detonante
revolucionario. Las mujeres consiguieron el traslado de ambos a Paris. Poco después, se presenté una peticidn de las damas dirigida a la
Asamblea Nacional que denunciaba la «aristocracia masculina» y en ella se proponia la abolicidn de los privilegios del sexo masculino, tal cual se
estaba haciendo con los privilegios de los nobles sobre el pueblo. Entre 1789 y 1793 quedaron censados cincuenta y seis clubes republicanos
femeninos activos en la emision de peticiones y con expresion publica de una voz en femenino que reclamaba la presencia de las mujeres en la

vida poll’tica.29

Tampoco todos los ilustrados fueron incoherentes. En 1790, Condorcet publica: «Sobre la admision de las mujeres al derecho de
ciudadania.» Este autor, que fue diputado de la Asamblea Legislativa y de la Convencidon, no tenia dudas: los principios democraticos
significaban que los derechos politicos eran para todas las personas. Ademas de sus sdlidas argumentaciones politicas, Condorcet también llegd
a ironizar burlandose de los prejuicios y estereotipos que manejaban sus contemporaneos: «éPor qué unos seres expuestos a embarazos y a
indisposiciones pasajeras no podrian ejercer derechos de los que nunca se pensd privar a la gente que tiene gota todos los inviernos o que se

resfria facimente?»30

A pesar de todo ello, la Constitucion de 1791, cuyo preambulo era la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789,
afirmaba la distincion entre dos categorias de ciudadanos: activos —varones mayores de 25 afos independientes y con propiedades—, y
pasivos —hombres sin propiedades y todas las mujeres, sin excepcion.

LA HIENA CON FALDAS

Aunque el ideal de la Ilustracion era la naturaleza dominada por la razdn y como consecuencia se defendian la critica, la libertad y la
tolerancia como sustitutos de la tradicidon e incluso uno de los ejes tedricos fundamentales fue la idea de emancipacion, la vida de las mujeres
no cambio.

Es en ese escenario en el que aparece el texto de Mary Wollstonecraft, Vindicacion de los derechos de la mujer. Wollstonecraft nacio en
Inglaterra en 1759. Era la segunda de cuatro hermanos de una familia que no carecia de recursos hasta que se arruiné por el despilfarro del
padre, aficionado a los caballos y la bebida. Mary crecid protegiendo a su madre de las palizas de su padre. Edward Wollstonecraft ejercid sobre
su mujer y el resto de la familia, durante anos, violencia verbal y fisica.

Ni Mary ni su hermana recibieron una buena educacion, aunque como destaca Clara Obligado: «Tan escaso era el interés de los
Wollstonecraft por educar a sus hijas que las libraron también de la educacion tradicional de las mujeres, consistente en una recua de

conocimientos domésticos y sociales que la muchacha consideraba tediosos y esttilpidos.»31 Asi, Obligado nos presenta a Wollstonecraft como
una cria aislada y fantasiosa que solo desea emanciparse pero sin pasar por el matrimonio, algo casi milagroso en su época. En las cartas que

escribia con 15 afos, ya se ve a si misma como «una vieja solterona» e insiste en su voluntad de no casarse jamés.32 Mary lo consigue con
empleos propios de las mujeres de su época. Entre sus 19 y 28 afios, Mary Wollstonecraft fue dama de compafiia, maestra en una escuela
para sefioritas establecida con sus hermanas y su gran amiga Frances Blood vy, finalmente, institutriz de una familia aristocratica. Es decir,

experimentd todos y cada uno de los sucesivos personajes que las reglas de la decencia de su época le tenian reservados.33

Tras la muerte de su madre, ademas, ejercita la rebeldia: aleja a su hermana que acababa de dar a luz de los malos tratos de su marido y
se la lleva a vivir consigo y con una amiga. Un acto insélito e incluso escandaloso en su época. Tanto como que las mujeres vivieran solas, sin
padres, maridos, hermanos ni ninguna autoridad masculina. Fue con la fuga de su hermana Eliza, planeada por Mary, como comienza la leyenda



de Mary Wollstonecraft. Explica Isabel Burdiel que «aquel desafio, sin embargo, no se planted exclusivamente en el ambito personal. Poco a
poco, fue tomando cuerpo también como un desafio intelectual que trataba de dar forma, a través de la reflexion y de la palabra, a aquel
cumulo de experiencias. Lo caracteristico de Mary Wollstonecraft —y lo que la convirtié en lo que llegd a ser—, fue su capacidad e insistencia

en pensarse a si misma intentando trascenderse; es decir, buscando una explicacion publica (social) a sus experiencias privadas».34

Wollstonecraft comienza a escribir cuando recibe una oferta que no puede rechazar: un libro sobre la educacién femenina. Por ese
encargo nace Pensamientos acerca de la educacion de las nifias, donde ya deja clara su defensa de las mujeres. Pero su gran amiga Frances
Blood estaba muy enferma en Lisboa y Mary —«en uno de esos grandes gestos que casi siempre le jugaron malas pasadas», dice Isabel Burdiel
—, abandono la escuela para estar con ella hasta su muerte. Al volver, sus hermanas se habian cargado de deudas y habian llevado el negocio
a la ruina. Mary tuvo que aceptar un trabajo de institutriz en Irlanda, pero no lo pudo soportar por mucho tiempo. Once meses le durd el
empleo. Mary ya se habia acostumbrado a la libertad de su escuela. Volvid a Londres con 28 afios y el mismo editor de su primer libro, Joseph
Johnson, le ofrecid casa y trabajo como escritora y traductora a tiempo completo en su editorial, que era el corazén de la intelectualidad mas
interesante y critica del Londres de su época. Alli se instala Mary, trabaja, lee, estudia y se dedica plenamente a su formacion y a la vida politica
e intelectual.

Poco antes de que se tomara La Bastilla, escribié Vindicacién de los derechos del hombre, un texto emocionado y emocionante hecho en
menos de 30 dias que la convirtid, de pronto, en una mujer famosa y, subraya Burdiel, insdlita para la época. Tras ese éxito rotundo e
inesperado, Mary tuvo la osadia de escribir otro libro, continuacion del primero, donde se reivindicaran los derechos de la mujer. Asi nacié
Vindicacion de los derechos de la mujer, en el que abogaba por el igualitarismo entre los sexos, la independencia econdmica y la necesidad de

la participacion politica y representacion parlamentaria.35
Wollstonecraft tenia 33 anos cuando publicd Vindicacidon. En la dedicatoria, sefiala la autora «... abogo por mi sexo y no por mi misma.

Desde hace tiempo he considerado la independencia como la gran bendicién de la vida, la base de toda virtud».36 Asi, Vindicacién recoge los
debates de su época e inicia ya los caminos del feminismo del siglo xix. No es tanto una obra de reivindicacidn de unos derechos politicos
concretos como de reivindicacién moral de la individualidad de las mujeres y de la capacidad de elecciéon de su propio destino. Sefiala Rosa
Cobo que el texto, redactado en seis semanas durante el aflo 1792, presenta una sdlida argumentacion en la defensa de la igualdad de la
especie y como consecuencia, de la igualdad entre los géneros; la lucha radical contra los prejuicios; la exigencia de una educacién igual para

nifos y nifias, y la reclamacién de la ciudadania para las mujeres.37

Una vez publicada Vindicacion, los conservadores le lanzaron su odio apodandola «la hiena con faldas», aunque eso no evitd que se
convirtiera en la mujer mas célebre del momento en Europa. Tenia Wollstonecraft un sdlido anclaje. «La vitalidad de sus ideas venia de sus
experiencias personales. La preocupacion por la opresion de las mujeres estaba firmemente arraigada en su propia vida, en la que su condicion

de mujer fue un gran obstaculo para su desarrollo vital y profesional.»38

Y fue asi como Mary Wollstonecraft pasd su vida sufriendo entre sus ideas y la realidad que la rodeaba. En plena revolucion, viajo a Paris y
alli se encontrd siendo extranjera y mujer. «El Terror aumenté el peligro en las calles y los ciudadanos, aunque a su lado habian combatido
muchas mujeres, no eran proclives al cambio en sus alcobas. Asi, muchas lideres murieron en la guillotina y, finalmente, se decretd la expulsion

de los extranjeros.»39 En ese momento, cuando se decreta la expulsién, Mary vivia una historia de amor con un aventurero y hombre de
negocios americano, Gilbert Imlay, con quien tendra una hija. Se encuentra, una vez mas, entre dos fuegos. Ella que siempre ha defendido
sus ideas contrarias al matrimonio, tampoco quiere que su hija sufra por ser ilegitima.

Mary regresa a Inglaterra. En ese momento, intenta suicidarse. Isabel Burdiel relata como ocurrid en las aguas del londinense rio Tamesis,
en una tarde lluviosa, cuando Wollstonecraft tenia 36 afos y un desamor tan intenso que le habia arrebatado el sentido comun del que habia
hecho gala hasta conocer a Gibert Imlay. Tanto la habia abandonado la sensatez —afortunadamente en este caso—, que sdlo se le ocurrid
que para no flotar, nada mejor que caminar durante un buen rato para que asi se le empapara la ropa. El célculo le salid mal y fueron
precisamente esos ropajes que llevaban las mujeres de finales del siglo xv1i1 los que la salvaron de la muerte pues aunque tragé mucha agua, la

mantuvieron a flote el tiempo suficiente para que la rescataran unos pescadores.40

Fue un paréntesis de afo y medio. Tras la apasionada y turbulenta ruptura con Gibert Imlay, Mary comienza una nueva relacion con
Wiliam Godwin, fildsofo radical y uno de los precursores del anarquismo. Ambos defienden el amor libre hasta que Mary vuelve a quedar
embarazada y se enfrenta al horror de tener otra hija natural. La pareja renuncia a sus convicciones y se casa, lo que les convierte en el centro
de las criticas por la incoherencia entre sus ideas y sus actos. Mary muere en 1797, a los 38 afos, diez dias después de dar a luz a quien seria
conocida como Mary Shelley, la famosa autora de Frankenstein, libro mucho mas leido y reconocido que la Vindicacién de su madre.

La vida de Mary Wollstonecraft concluyéd de un mal llamado fiebres puerperales «un mal que era, casi invariablemente, producto de la
escasa atencion médica de entonces al oficio mas viejo del mundo por lo que a las mujeres se refiere y que consiste, como es sabido, en dar a
luz. Fue un caso comun, situado entre los primeros por lo que respecta a los indices de mortalidad femenina del siglo xviii: una placenta mal
expulsada y a duras penas extraida por un médico que —siguiendo las costumbres en uso—, no consideraba necesario, ni de sentido comun,

lavarse las manos previamente».41 Wollstonecraft tuvo una digna heredera que también debid de sufrir lo suyo. La propia Mary Shelley, que
empefio casi toda su vida adulta en huir del escandalo y lograr el olvido, supo de las dificultades para una mujer brillante, como lo habia sido su
madre y ella misma. Asi, cuando tuvo que enfrentarse a la educacion de su Unico hijo superviviente, el futuro sir Percy F Shelley, lo hizo bajo
la advocacion de: «Oh, Dios, enséfiale a pensar como los demas.» Parece que sus ruegos fueron oidos porque sir Percy se encargd de destruir

los papeles mas comprometedores de su madre y de su abuela.*?

Pero Vindicacion de los derechos de la mujer no nacia sola. Como sefiala Amelia Valcarcel, estaba avalada por el difuso sentimiento
igualitarista que fluia en el conjunto social y Wollstonecraft «inaugura la critica de la condicién femenina. Supone que bastantes de los rasgos
de temperamento y conducta que son considerados propios de las mujeres son en realidad producto de su situacidon de falta de recursos y

libertad».43 Siguiendo a Valcarcel, la novedad tedrica de Wollstonecraft era que, por primera vez, lamaba priviegio al poder que siempre
habian ejercido los hombres sobre las mujeres de forma «natural», es decir, como si fuera un mandato de la naturaleza.

Wollstonecraft es radicalmente modermna puesto que pone el embridn de dos conceptos que el feminismo ain maneja en el siglo xxi: la
idea de género —lo considerado como «natural» en las mujeres es en realidad fruto de la represion y el aprendizaje social o como diria afios

después Simone de Beauvoir «no se nace mujer, llega una a serlo»—, 44 y la idea de la discriminacion positiva puesto que asegura la autora
inglesa: «Y si se decide que naturalmente las mujeres son mas débiles e inferiores que los hombres épor qué no establecer mecanismos de

caracter social o politico para compensar su supuesta inferioridad natural?»4°> Decia la escritora inglesa Virginia Woolf, ya en 1929, que hubo
algo en el apasionado experimento vital e intelectual de Mary Wollstonecraft que la hizo abrirse camino «hasta llegar al mismo meollo de la

vida>>.46

UNA SANGRIENTA REPRESION

A modo de resumen, «el debate feminista ilustrado afirmé la igualdad entre hombres y mujeres, critico la supremacia masculina, identificé
los mecanismos sociales y culturales que influian en la construccion de la subordinacion femenina y elabord estrategias para conseguir la



emancipacion de las mujeres. Los textos fundacionales del feminismo ilustrado avanzaron haciendo énfasis en la idea acerca de la cual las
relaciones de poder masculino sobre las mujeres ya no se podian atribuir a un designio divino, ni a la naturaleza, sino que eran el resultado de
una construccion social. [...] Al apelar al reconocimiento de los derechos de las mujeres como tales, situaron las demandas feministas en la

l6gica de los derechos».4’
Sin embargo, el poder masculino reacciond con safa. En 1793, las mujeres son excluidas de los derechos politicos recién estrenados. En
octubre se ordena que se disuelvan los clubes femeninos. No pueden reunirse en la calle mas de cinco mujeres. En noviembre es guillotinada

Olimpia de Gouges.48 Muchas mujeres son encarceladas. En 1795, se prohibe a las mujeres asistir a las asambleas politicas. Aquellas que se
habian significado politicamente, dio igual desde qué ideologia, fueron llevadas a la guillotina o al exilio.

Quince afos mas tarde, el Cddigo de Napoledn, imitado después por toda Europa, convierte de nuevo el matrimonio en un contrato
desigual, exigiendo en su articulo 321 la obediencia de la mujer al marido y concediéndole el divorcio sdlo en el caso de que éste llevara a su
concubina al domicilio conyugal.

Con el Cédigo de Napole6on —explica Amelia Valcarcel—, la minoria de edad perpetua de las mujeres quedaba consagrada: «Eran
consideradas hijas 0 madres en poder de sus padres, esposos e incluso hijos. No tenian derecho a administrar su propiedad, fijar o abandonar
su domicilio, ejercer la patria potestad, mantener una profesibn o emplearse sin permiso, rechazar a su padre o marido violentos. La
obediencia, el respeto, la abnegacion y el sacrificio quedaban fijados como sus virtudes obligatorias. El nuevo derecho penal fij6 para ellas
delitos especificos que, como el adulterio y el aborto, consagraban que sus cuerpos no les pertenecian. A todo efecto ninguna mujer era

duefia de si misma, todas carecian de lo que la ciudadania aseguraba, la libertad.»*9
Las mujeres entraron en el siglo xix atadas de pies y manos pero con una experiencia politica propia a su espalda que ya no permitiria que

las cosas volviesen a ser exactamente igual que antes puesto que la lucha habia empezado.50 «Sin capacidad de ciudadania y fuera del
sistema normal educativo, quedaron las mujeres fuera del ambito completo de los derechos y bienes liberales. Por ello, el obtenerlos, el

conseguir el voto y la entrada en las instituciones de alta educacion se convirtieron en los objetivos del sufragismo.»51
El sufragismo continuard con la lucha que las mujeres del siglo xviir inauguraron, y que a muchas les costo incluso la vida, sin llegar a
disfrutar ningtn derecho.



3
LA SEGUNDA OLA

Del sufragismo a Simone de Beauvoir

DecipimMos: Que todas las leyes que impidan que la mujer ocupe en la sociedad la posicion que su conciencia le dicte, o
que la sitien en una posicidn inferior a la del hombre, son contrarias al gran precepto de la naturaleza y, por lo tanto, no
tienen ni fuerza ni autoridad.

DECLARACION DE SENTIMIENTOS
Seneca Falls, Nueva York,

19y 20 de julio de 1848

Los mejores purasangres de Inglaterra corrian en el hipédromo de Epsom Downs el 4 de junio de 1913. Ese dia se celebraba, como se
venia haciendo desde 1780, el Derby Day, una gran prueba hipica anual en la que se concentraba lo mas destacado de la sociedad inglesa. En
medio del espectaculo y la fiesta que se vivia en las gradas, una joven se lanzé a la pista y trato de sujetar por las riendas el caballo del Rey. No
lo consiguid, el animal la arrolld y quedd gravemente herida. Cuatro dias después, fallecia. La joven era Emily Wilding Davison, una combativa
sufragista que se convertia en martir al perder la vida por sus ideas: el derecho al voto de las mujeres.

El funeral de Emily W. Davison constituyd un gran acto feminista en las calles de Londres. Las sufragistas inglesas llevaban ya sesenta afios
de lucha por el derecho al voto, sin ningln resultado. Antes, habian comenzado las norteamericanas. La segunda mitad del siglo xix y principios
del xx supuso una gran prueba de la capacidad, estrategia y, sobre todo, paciencia, de las feministas. Esta vez si, consiguieron su primera gran
victoria.

¢DE DONDE SALEN LOS SUFRAGISTAS?

A las mujeres estadounidenses del siglo xix no las sacaron de casa sus propios problemas, sino un injusticia que se desarrollaba a su
alrededor y que, por lo visto, percibian mejor que su propia realidad: la esclavitud. Las mujeres, que ya habian luchado junto a los hombres por
la independencia de su pais, hasta entonces una colonia inglesa, se organizaron para terminar con la situacion de los esclavos. Esta actividad les
aportd experiencia en la lucha civil, en la oratoria, en los asuntos politicos y sociales, y, por otro lado, les sirvid de «linterna» para ver cémo la
opresidon de los esclavos era muy similar a su propia opresion. Las hermanas Sarah y Angelina Grimké, nacidas en una familia propietaria de
esclavos de Carolina del Sur, fueron de las primeras activistas en el movimiento de abolicion de la esclavitud que luego aplicaron su critica social

a la condicion de la mujer.52
Como anécdota —o quiza no por casualidad—, la primera novela antiesclavista del continente americano es una obra de Harriet Beecher
Stowe, escritora estadounidense que en 1851 publica por entregas la conocida La cabaiia del tio Tom.

Paralelamente, Estados Unidos estaba inmerso en otro proceso: el movimiento de reforma moral.>3 La Reforma protestante, iniciada por
Lutero en la Europa del siglo xvi1 frente a la Iglesia catdlica, defendia la libertad de cada creyente para interpretar personalmente las sagradas
escrituras, y afirmaba que lo importante era la conciencia de cada individuo. La Reforma prendié de distinta manera por Centroeuropa y tuvo
especial importancia en Inglaterra bajo el nombre de puritanismo. Su fuerza, ya a mediados del siglo xvi1, dio lugar a algunas sectas que, como
los cudqueros, desafiaron a la iglesia oficial.

Las practicas politicas protestantes —evangelistas, pero sobre todo las cuaqueras—, permitian la presencia de las mujeres en las tareas de
la iglesia. Las mujeres podian intervenir publicamente en la oracion y hablaban ante toda la congregacion.

La nueva iglesia llegd al Nuevo Continente. Los cuaqueros, por ejemplo, fundaron su propia colonia en Pensilvania, en 1682. Y, como al
contrario que el catolicismo, defendian la interpretacion individual de los textos sagrados, favorecian que las mujeres aprendieran a leer y
escribir. Este motivo fue fundamental para que en Estados Unidos el analfabetismo femenino fuera mucho menor que en Europa y para que
se crearan colegios universitarios femeninos. Con la educacién se desarrolld una clase media de mujeres educadas que fueron el nucleo y

dieron cuerpo al feminismo norteamericano del xix. >4
Con todas estas condiciones —explica Maria Salas—, ya existian las bases para un movimiento de mujeres real. Lo que hacia falta era un

impulso que le diese vida, una cabeza y un programa.55 Quiza también necesitasen una ultima injusticia. Todas esas circunstancias se dieron
en el Congreso Antiesclavista Mundial celebrado en Londres en 1840. De la delegacidon norteamericana formaban parte cuatro mujeres que, sin
embargo, no fueron bien recibidas en Inglaterra. Todo lo contrario. El Congreso, escandalizado por su presencia, no las reconocid como
delegadas e impidié que participaran. Las cuatro mujeres tuvieron que seguir las sesiones tras unas cortinas.

Efectivamente, el Congreso fue el detonante. Las delegadas regresaron de Londres a Estados Unidos humilladas, indignadas y decididas a
centrar su actividad en el reconocimiento de sus propios derechos, los derechos de las mujeres. Especial empefo pusieron en ello Lucretia
Mott y Elizabeth Cady Stanton.

Lucretia Mott era una cuaquera que fundd la primera sociedad femenina contra la esclavitud y cuya casa se utilizaba como refugio en el



camino de huida de los esclavos. Tenia unos 20 afios mas que Elizabeth Cady Stanton, quien fue en cierto modo su discipula, convirtiéndose
con el tiempo en la intelectual mas destacada del movimiento americano.>®

LA DECLARACION DE SENTIMIENTOS

Si los afios pueden tener apelidos, 1848 ha pasado a la historia como un afo «revolucionario». Tomd su nombre la revoluciéon que se
desarrolld en Francia, la revolucion de 1848, y ademas es la fecha en la que Marx y Engels publicaron su célebre Manifiesto comunista. Pero en
la mayoria de los libros de historia, le falta el segundo apellido. En verano, 1848 también vio nacer la Declaracién de Seneca Falls o Declaracién

de Sentimientos,57 el texto fundacional del sufragismo norteamericano.

Ocurrié en un pueblecito al oeste del estado de Nueva York. En una capilla metodista, Elizabeth Cady Stanton convocé a cien personas
—mas del doble de mujeres que de hombres—, de distintas asociaciones y organizaciones politicas del ambito liberal —fundamentalmente
comprometidas todas con la lucha abolicionista—, a una reunion. Elizabeth Cady Stanton era hija de un juez y estaba casada con un abogado.
Tenia ya experiencia en hablar en publico por sus actividades en contra de la esclavitud y, ademas, habian pasado ya ocho anos tras el
vergonzoso episodio del Congreso Antiesclavista Mundial de Londres. Tiempo suficiente para haber madurado la rabia y la humillacién y para
haber tomado decisiones.

La reunion se anuncio publicamente en el periddico local:

Convencion sobre los derechos de la mujer. EI miércoles y jueves, 19 y 20 de julio a las 10.00 horas de la mafiana, se celebrara en la
capilla metodista, Seneca Falls, estado de Nueva York, una convencidn para discutir los derechos y la condicién social, civil y religiosa de la
mujer. El primer dia se celebrard una sesidn exclusivamente para mujeres, a las que se invita cordialmente. El publico en general esta

invitado a la sesion del seqgundo dia, cuando Lucretia Mott de Filadelfia, y otras damas y caballeros, se dirigiran a los presentes.58

Parece que en total, entre los invitados y el publico que acudié tras leer el periddico, se congregaron alrededor de 300 personas. La
reunion, como decia el anuncio, se habia convocado para estudiar las condiciones y derechos sociales, civiles y religiosos de la mujer. Cuando
ésta termind, después de los dos dias de conversaciones, redactaron un texto cuyo modelo es la Declaracién de Independencia de Estados
Unidos. Era la Declaracion de Seneca Falls, que ellas llamaron «Declaracion de Sentimientos». Este acontecimiento marcd un hito en el
feminismo internacional al quedar consensuado uno de los primeros programas politicos feministas. La Convencidon fue el primer foro publico y

colectivo de las mujeres.59

El texto fue aprobado por unanimidad y firmado por las sesenta y ocho mujeres y los treinta y dos hombres convocados, salvo una
clausula, la que reclamaba el derecho al voto. En ese momento, aln no era una reivindicacion clara para todas. Como «hijas de la libertad», las
mujeres de Seneca Falls se apropiaron de los discursos politicos del momento en la cultura norteamericana para legitimar su filosofia feminista.
Por eso, la Declaracién fue calcada de la Declaracidon de Independencia americana, porque al hacerlo asi daban legitimidad politica a sus

reivindicaciones y entroncaban con la filosofia que ya estaba asentada en la cultura politica de su pal's.60

Explica Alicia Miyares que la Declaracién de Seneca Falls se enfrentaba a las restricciones politicas: no poder votar, ni presentarse a
elecciones, ni ocupar cargos publicos, ni afiliarse a organizaciones politicas o asistir a reuniones politicas. Iba también contra las restricciones
econdmicas: la prohibicion de tener propiedades, puesto que los bienes eran transferidos al marido; la prohibicion de dedicarse al comercio,
tener negocios propios o abrir cuentas corrientes. En definitiva, la Declaracion se expresaba —y de forma muy rotunda—, en contra de la

negacion de derechos civiles y juridicos para las mujeres.61

Asi, en 1848, cuando el recién nacido Manifiesto Comunista proclama que la historia de la humanidad es la historia de la lucha de clases,
las reunidas en Seneca Falls se encargan de sefalar que ésa era sdlo parte de la historia. Ellas eran el primer movimiento politico de mujeres.
Ellas eran las que convocaban, las que se reunian y reclamaban derechos para si mismas. Las mujeres se convertian en sujeto de la accién
politica.

A partir de esa fecha, las mujeres de Estados Unidos empezaron a luchar de forma organizada a favor de sus derechos, tratando de
conseguir una enmienda a la Constitucidn que les diera acceso al voto. Como les habia ocurrido a las francesas durante la revolucion de 1789,
las sufragistas también fueron traicionadas. Después de todo su trabajo en contra de la esclavitud, la recompensa fue que en 1866 el Partido
Republicano, al presentar la Decimocuarta Enmienda a la Constitucion que por fin concedia el voto a los esclavos, negaba explicitamente el
voto a las mujeres. La enmienda solo era para los esclavos varones liberados. Pero aln sufrieron otra traicion. Mas dolorosa si cabe. Ni siquiera
el movimiento antiesclavista quiso apoyar el voto para las mujeres, temeroso de perder el priviegio que acababa de conseguir.

Elizabeth Cady Stanton y Susan B. Anthony llegaron al convencimiento de que la lucha por los derechos de la mujer dependia solo de las
mujeres y en 1868 fundaron la Asociacion Nacional pro Sufragio de la Mujer (NWSA). En 1869, sufrieron una escision liderada por Lucy Stone y
formada por quienes consideraban excesivos los planteamientos de la NWSA. Nacia la Asociacion Americana pro Sufragio de la Mujer (AWSA),

la parte mas conservadora del movimiento. Ellas se dedicaron al voto a través de camparias graduales, estado por estado.®2 Y ese mismo ano,
en 1869, Wyoming se convertia en el primer estado que reconocia el derecho del voto a las mujeres. i21 afios después de la declaracidon de
Seneca Falls!

Los avances fueron lentos y ante las dificultades, de nuevo, las dos alas del sufragismo norteamericano volvieron a unirse en 1890 vy, con
la llegada del nuevo siglo, se radicalizaron. En 1910 organizan desfiles monstruo en Nueva York y Washington. Todas, las mas moderadas y las
mas radicales, desarrollaron una actividad frenética hasta conseguir en 1918 que el presidente Wilson anunciara su apoyo al sufragismo y un dia
después, la Cdmara de Representantes aprobaba la Decimonovena Enmienda. AlUn tard6 en entrar en vigor. Por fin, en agosto de 1920, el
voto femenino fue posible en Estados Unidos.

El sufragismo fue un movimiento épico donde las mujeres demostraron su capacidad y su paciencia. De todas las mujeres que se
reunieron en Seneca Falls, sdlo Charlotte Woodward, entonces una modistilla de diecinueve afios, vivid lo suficiente como para poder votar en
las elecciones presidenciales de 1920. «El sufragismo fue un movimiento de agitaciéon internacional —sefiala Amelia Valcarcel—, presente en
todas las sociedades industriales, que tomo dos objetivos concretos —el derecho al voto y los derechos educativos— y consiguié ambos en un

periodo de ochenta afos, lo que supone itres generaciones militantes empenadas en el mismo proyecto!»63
Ese afan de aprender crecid hasta alcanzar proporciones gigantescas, dando lugar a anécdotas tan conmovedoras y pintorescas como la
de la bolsa verde de Mary Lyon, quien recorrid6 Nueva Inglaterra recogiendo donativos de cinco, tres o incluso un ddlar, con el fin de poder

instituir en América un centro universitario femenino.®4 Cuando sus amistades escribian a Mary Lyon reprochandole que no era propio de una
sefiorita viajar sola recogiendo dinero para comenzar su Universidad de Mujeres, ella contestaba: «éQué hago que esté mal hecho? Mi corazdn

esta enfermo. Mi alma esta dolorida. Estoy realizando un gran trabajo. No puedo retroceder.»%°

Al movimiento sufragista le debe la politica democratica, al menos, dos grandes aportaciones —explica Valcarcel—. Una es la palabra
solidaridad. Otra, los métodos de lucha civica actuales. La palabra solidaridad fue elegida para sustituir a fraternidad, que en realidad significaba
hermano varén, lo que tenia demasiadas connotaciones masculinas. La otra aln es mas importante. El sufragismo se vio obligado a intervenir



en politica desde fuera, llamando la atencion sobre su causa y con vocacion de no violencia. Asi que tuvo que ensayar y probar nuevas formas
de protesta. Y acertd. El sufragismo se inventd las manifestaciones, la interrupcion de oradores mediante preguntas sistematicas, la huelga de
hambre, el autoencadenamiento, la tirada de panfletos reivindicativos... Todos éstos fueron sus métodos habituales. El sufragismo innovo las
formas de agitacién e inventd la lucha pacifica que luego siguieron movimiento politicos posteriores como el sindicalismo y el movimiento en pro
de los Derechos Civiles.

LA PROTESTA SUICIDA DE EMILY W. DAVISON

A las sufragistas inglesas se les acabd la paciencia antes que a las norteamericanas. La primera peticion de voto para las mujeres
presentada al Parlamento britanico estd fechada en agosto de 1832. Tres décadas mas tarde, en junio de 1866, Emily Davies y Elizabeth
Garret Anderson elevan otra nueva «Ladies Petition» firmada por 1.499 mujeres, que es presentada a la Camara de los Comunes por los
diputados John Stuart Mill y Henry Fawcett. Al ser rechazada, se crea un movimiento permanente: la Sociedad Nacional pro Sufragio de la

Mujer, liderada por Lidia Becker. 66 Al afio siguiente, 1867, cuando se esta debatiendo una segunda reforma de la ley electoral para
incrementar el nimero de varones adultos con derecho al sufragio, el mismo Mill presenta una enmienda para que se sustituya la palabra
«hombre» por «persona», lo que daria el voto a aquellas mujeres que cumpliesen los mismos requisitos que se les pedian a los hombres. Fue
rechazada.

Las sufragistas inglesas tuvieron dos grandes aliados: John Stuart Mill y Jacob Brigt. Este Gltimo era un parlamentario que insistente e
infatigablemente presentd una y otra vez propuestas en la Camara Baja para conseguir el derecho politico de las mujeres. En 1867 Jacob Brigt
asegurd que «si los mitines carecen de efecto, si la expresidn precisa y casi universal de la opinién no tiene influencia ni en la Administracion ni
en el Parlamento, inevitablemente las mujeres buscaran otros sistemas para asegurarse estos derechos que les son constantemente

rehusados».5”

Brigt no se equivocd. Aunque las sufragistas inglesas aguantaron casi cuarenta afos mas defendiendo el feminismo por medios legales.
Hasta 1903, cuando, cansadas de que no se les hiciera caso, pasaron a la lucha directa. Describe Maria Salas que la tactica que emplearon fue
interrumpir los discursos de los ministros y presentarse en todas las reuniones del partido liberal para plantear sus demandas. La policia las
expulsaba de los actos y les imponia multas que ellas no pagaban, asi que iban a la carcel. Alli, eran consideradas presas comunes y no politicas
como reivindicaban.

Aun en la carcel, no desistieron. Iniciaron una huelga de hambre en prisidon. Gladstone, el primer ministro en aquel momento, ordené que
las alimentaran a la fuerza. Comenzo entonces una espiral de violencia entre las feministas y la policia inglesa. En julio de 1902, lady Pankhurst,
presidenta de la National Union of Women Suffrage, fue condenada a tres afos de trabajos forzados, pero las sufragistas lograron su evasion

de la carcel.68

El presidente Wilson la invitd a Estados Unidos. Se habia convertido en una figura casi legendaria, aunque no se libré de volver a prisidn
en cuanto regresé a Inglaterra. En esos afios, las sufragistas también lievaron a cabo una serie de actos violentos contra diversos edificios
publicos, aunque nunca realizaron ningln atentado personal, ni nadie resulté herido como consecuencia de sus protestas. La Unica pérdida se
registrd en sus propias filas, con la muerte de Emily W. Davidson en el hipddromo de Epson. Como hemos dicho, el funeral de Emily W.
Davidson fue un grandioso acto feminista, segln relatan las historiadoras. Describe Maria Salas que entre las decenas de carrozas que seguian
el féretro de la joven desfild una vacia con las cortinas bajadas. Era la de lady Pankhurst que no pudo acudir porque, de nuevo, estaba
arrestada.

Sin embargo, ni siquiera el sacrificio de la joven Davidson fue suficiente ni puso fin a la lucha. Tuvo que estallar la Primera Guerra Mundial.
El rey Jorge V amnistié a todas las sufragistas y encargé a lady Pankhurst el reclutamiento y la organizacion de las mujeres para sustituir a los
hombres que debian alistarse. «Un buen ejemplo del pragmatismo inglés», sefala Salas.

Por fin, el 28 de mayo de 1917 fue aprobada la ley de sufragio femenino por 364 votos a favor y 22 en contra, casi como
contraprestacion a los servicios prestados durante la guerra, idespués de 2.588 peticiones presentadas en el Parlamento! De todas formas, las
inglesas tuvieron que esperar aln otros diez anos a que las condiciones para su derecho al voto fueran idénticas a las de los varones ya que en
la primera ley se decia que podian votar las mujeres mayores de 30 afios. Diez afios mas tarde, todas las mayores de 21, la misma edad que los
varones, podian votar y ser votadas.

De la épica de las sufragistas inglesas dan cuenta los recuerdos de Ida Alexa Ross Wylie, quien dejé escrito:

Ante mi asombro, he visto que las mujeres, a pesar de la falta de entrenamiento y del hecho de que durante siglos no se podia
hablar de las piernas de una mujer respetable, podian, en un momento dado, correr mas que cualquier policia londinense. [...] Su
capacidad para improvisar, para guardar el secreto y ser leales, su iconoclasta desprecio de las clases sociales y del orden establecido,
fueron una revelacion para todos, pero especialmente para ellas mismas [...].

Durante dos afios de locas y a veces peligrosas aventuras, trabajé y luché hombro con hombro con mujeres sensatas, vigorosas,
felices, que reian a carcajadas en vez de reirse por lo bajo, que caminaban libremente en vez de contenerse, que podian ayunar mas que
Gandhi y salir del trance con una sonrisa y una broma. Dormi sobre el duro suelo entre viejas duquesas, robustas cocineras y jovenes
dependientas. A menudo estabamos fatigadas, contusionadas o asustadas. Pero éramos tan felices como nunca lo habiamos sido.
Compartiamos con jubilo una vida que nunca habiamos conocido. La mayoria de mis compafieras de lucha eran esposas y madres. Y
ocurrieron cosas insblitas en su vida doméstica. Los esposos llegaban a su casa, por la noche, con una nueva ansiedad... Los hijos
cambiaron rapidamente su actitud de condescendencia afectuosa hacia la «pobre y querida mama» por una de admirado asombro. Al
disiparse la humareda de amor maternal —ya que la madre estaba demasiado ocupada para poder preocuparse por ellos mas que de vez

en cuando—, los hijos descubrieron que les era simpatica, que «era un gran tipo». Que tenia agallas....69

ELDERECHO ALVOTO, UNA ESTRATEGIA DE FUTURO

Las sufragistas no reivindicaban sélo el derecho al voto, al sufragio universal. Se las conoce por ese nombre porque fue en el voto donde
pusieron todo el énfasis. Confiaban en que una vez conseguido éste, seria posible alcanzar la igualdad en un sentido muy amplio. Las feministas
de esta época reivindicaron el derecho al libre acceso a los estudios superiores y a todas las profesiones, los derechos civiles, compartir la patria
potestad de los hijos y administrar sus propios bienes. Denunciaban que sus esposos fueran los administradores de los bienes conyugales,
incluso de lo que ellas ganaban con su trabajo. En la practica, cualquier marido podia «alquilar» a su esposa para un empleo y cobrarlo y
administrarlo él. También reivindicaban igual salario para igual trabajo.

Ademas, bajo el sufragismo se podian unir todas puesto que fuese cual fuese su situacion econdmica, social o sus opiniones politicas, la
reivindicacion del derecho al voto era comun. La conciencia feminista estaba extendida: en cualquier caso, todas estaban excluidas por ser
mujeres.



Y es que en el siglo xix se da una gran paradoja. Por un lado, las mujeres quedan divididas. Con la llegada del capitalismo, las mujeres se
incorporan al trabajo industrial dado que eran una mano de obra mas barata y menos reivindicativa que los hombres. Sin embargo, en la
burguesia —la clase social adinerada del momento y que cada dia tenia mas poder—, las mujeres se quedaban encerradas en su casa. No se les
permitia trabajar y cada dia eran mas cosificadas. Simplemente simbolizaban el poder de sus maridos. Cuanto mas hermosas mejor. Casadas,
carecian de derechos; solteras, eran castigadas y rechazadas socialmente. Pero a pesar de esta separacion cada vez mayor en distintas clases y
por lo tanto con distintos roles, y distintas exigencias, las mujeres comienzan a organizarse. Con el sufragismo, «el feminismo aparece, por
primera vez, como un movimiento social de caracter internacional, con una identidad auténoma tedrica y organizativa. Ademas, ocupara un

lugar importante en el seno de los otros grandes movimientos sociales, los diferentes socialismos y el anarquismo».70

«¢{ACASO NO SOY UNA MUJER?»

Sojourner Truth es un gran ejemplo de las diversas voces de mujeres distintas que se van uniendo al sufragismo. Cristina Sanchez

recuerda su vida y sus discursos.”! Sojourner hizo honor a su nombre —literalmente, «Verdad Viajera»— y pregono alli donde pudo algunas
«verdades» que cuestionaban alin mas los discursos que justificaban la exclusion de las mujeres. Sojourner Truth era una esclava liberada del
estado de Nueva York. No sabia leer ni escribir, pues estaba prohibido y castigado con la muerte para los esclavos, pero fue la Unica mujer
negra que consiguid asistir a la Primera Convencion Nacional de Derechos de la Mujer, en Worcester, en 1850. Al afio siguiente, pronuncié un
discurso en la Convencidon de Akron y con él enfoco por primera vez los problemas que tenian las mujeres negras, asfixiadas entre la doble
exclusion: la de la raza y la del género.

Creo que con esa unidn de negros del Sur y de mujeres del Norte, todos ellos hablando de derechos, los hombres blancos estaran
en un aprieto bastante pronto. Pero ¢de qué estan hablando todos aqui?

Ese hombre de alli dice que las mujeres necesitan ayuda al subirse a los carruajes, al cruzar las zanjas y que deben tener el mejor
sitio en todas partes. iPero a mi nadie me ayuda con los carruajes, ni a pasar sobre los charcos, ni me dejan un sitio mejor! ¢Y acaso no
soy yo una mujer? iMiradme! iMirad mi brazo! He arado y plantado y cosechado, y ningin hombre podia superarme! {Y acaso no soy yo
una mujer? [...] He tenido trece hijos, y los vi vender a casi todos como esclavos, y cuando lloraba con el dolor de una madre, inadie,

sino Jeslis me escuchaba! ¢Y acaso no soy yo una mujer?72

El discurso de Sojourner Truth abria el camino para el desarrollo del feminismo de las mujeres negras y demostraba que las supuestas
debilidades naturales de las mujeres o sus incapacidades para segin qué trabajos o responsabilidades sdlo eran disquisiciones absurdas e
interesadas.

Las nadies aparecian en la escena publica. Las mujeres silenciadas iban recuperando la voz. El sufragismo engordaba dia a dia y los Gltimos
afos del siglo xix y principios del xx fueron un continuo pensar y repensar, hacer estrategias y modificarlas sobre la marcha para un feminismo
que se consolidaba y al que llegaban mujeres diversas que lo engrandecian.

Sefala Sanchez que Truth hacia su reivindicacién apelando a criterios universalistas, esto es, no abria la puerta de la diferencia, sino la de
la igualdad. Extendian la reivindicacién a la raza, y mas concretamente, al punto estratégico en que en ese momento historico se
entrecruzaban la raza y el género: los derechos de las mujeres negras. Reivindica su identidad no como negra, sino como mujer, como lo que

no era reconocido.73

JOHN STUART MILL: EL MARIDO DE LA FEMINISTA

Quiza parezca irrespetuoso presentar asi a uno de los grandes pensadores del siglo xix. Todo lo contrario, es un homenaje a un hombre
que esperd veinte afos para casarse con Harriet Taylor, la mujer que amaba y junto a la que construyd una relacion de amor y respeto
rebosante de pasion, carifio, complicidad y confianza entre iguales. Pero no solo eso. Harriet Taylor y John Stuart Mil pusieron las bases de la
teoria politica en la que crecid y se movid el sufragismo.

El feminismo respeta a John Stuart Mill especialmente por su libro La sujecion de la mujer —publicado en 1869— y también por su trabajo
politico como diputado en la Camara de los Comunes (el parlamento inglés). Mill no consiguié ninguna de sus iniciativas, tuvo que soportar la
sorna de sus comparieros diputados e incluso en el periddico Times se escribid con ironia que Mill intentaba realizar «una gran reforma social»
mediante el cambio de una simple palabra cuando éste pretendid cambiar «hombre» por «persona» en la reforma electoral que se discutia en

ese momento.”4 Sin embargo, llevar la peticidn del voto al parlamento fue muy importante para las sufragistas y para que la cuestion llegara a
la opinién publica. Como ejemplo del agradecimiento feminista a la obra de Mill y la repercusidn que ésta tuvo entre las mujeres de su época,
nada mejor que la carta que Elizabeth Cady Stanton, lider de las sufragistas norteamericanas, le escribid tras leer La sujecion de la mujer:

Terminé el libro con una paz y una alegria que nunca antes habia sentido. Se trata, en efecto, de la primera respuesta de un
hombre que se muestra capaz de ver y sentir todos los sutiles matices y grados de los agravios hechos a la mujer, y el nlcleo de su

debilidad y degradacién.75
Pero no solo Elizabeth Cady Stanton se deslumbré por la lectura del libro de Mill, feministas de todo el mundo se sintieron impresionadas:

El ensayo de Mill, La sujecion de la mujer, publicado en 1869, fue la biblia de las feministas. Es dificil exagerar la enorme impresion
que causo en la mentalidad de las mujeres cultas de todo el mundo. En el mismo afio en que se publicd en Inglaterra y Norteamérica,
Australia y Nueva Zelanda, también aparecié traducido en Francia, Alemania, Austria, Suecia y Dinamarca. En 1870 fue publicado en
polaco e italiano, y también las estudiantes de San Petersburgo hablaban de él con entusiasmo. Hacia 1883, la traduccién sueca dio lugar
a un debate entre un grupo de mujeres de Helsinki que fundaron el movimiento femenino finlandés tan pronto como terminaron de leer
el libro. Desde toda Europa llegaron testimonios impresionantes del impacto inmediato y profundo que ejercié el opusculo de Mill; su
publicacién coincidid con la fundacion de movimientos feministas no sélo en Finlandia, sino también en Francia y Alemania y muy

posiblemente en otros pal’ses.76

Ademas de respeto intelectual y politico, el feminismo guarda especial carifio a Mill por su vida privada. Era un romantico que se enamord



completamente de Harriet Taylor y juntos formaron una pareja sorprendente, provocadora para su época. John Stuart y Harriet Taylor se
conocieron en el verano de 1830. Harriet tenia 23 afios y John Stuart 25. Ella se habia casado a los 18 con John Taylor, un hombre de
negocios interesado en la politica radical y al que Harriet queria y respetaba aunque no estaba —ni ella lo consideraba— a su nivel intelectual.
Harriet era una mujer de grandes cualidades, inteligencia y belleza. Y lo que parece indiscutible es que deslumbrd a Mill y Mill la deslumbré a
ella. Cuando se conocieron, ella era madre de dos hijos y al afio naceria Helen, la pequefia. Harriet era hija de un cirujano acomodado y habia
recibido una buena educacidn. En aquella época colaboraba en la revista Monthly Repository, una publicacién politica y radical en consonancia
con su grupo de amigos y su circulo mas préximo. Neus Campillo nos presenta a una Harriet que antes de conocer a Mill mostraba ser una

madre feliz y buena esposa aun con distintos gustos a su marido y con ideologia feminista y anticonvencional.””

Cuando Mill conoce a Harriet, éste se encuentra en medio de una fuerte depresidon. Mill era un hombre extrafio con el que su padre,
James Mil, habia experimentado desde que era muy pequeno educandole de manera extraordinariamente precoz. De hecho, le traté y le
educod como si nunca hubiese sido un nifio. «No guardo memoria del momento en que empecé a aprender griego. Me han dicho que fue

cuando tenia tres afios.»’8
Mill llama a su propia depresidn «una crisis en mi historia mental» y parece que fue provocada por la falta de interés sobre lo que hasta

entonces habia sido el centro de su vida, «ser un reformador del mundo». Cuando esto dejé de interesarle, se derrumbé.79 Esa depresion,
sin embargo, no le habia paralizado. Mantenia una intensa actividad intelectual y completaba su formacion visitando y conociendo a fondo a los
pensadores mas destacados de su época, buena parte de ellos, amigos de su padre. Sus males melancoélicos desaparecieron cuando conocid a
Harriet y juntos protagonizaron una relacion apasionada que rompié todos los tdpicos, componiendo una serie de libros y escritos esenciales en
la historia del pensamiento. Dos personas con una enorme complicidad intelectual y personal y, ademas, una gran pasidon que no encajaba de
ninguna manera en los ideales romanticos de la época en los que las mujeres sblo eran receptoras pasivas del amor. Dos apasionados que
renuncian a las relaciones sexuales por respeto al marido de Harriet y a las convenciones del momento, puesto que no existia divorcio en la
Inglaterra de mediados del siglo x1x, en plena época de puritanismo victoriano. Dos personas, una mujer y un hombre, que se tratan de igual a
igual en una época en la que las mujeres comenzaban la pelea por sus derechos politicos y empezaban a sofiar con los derechos civiles.
Aunque la época no daba para pasiones dentro de los limites de lo respetable, por la correspondencia que se conserva, ésta, aunque
contenida, debid de ser arrolladora y supuso una gran crisis en el matrimonio de Harriet. Para resolverla, la pareja —parece que no sin largas

discusiones— decidid separarse durante seis meses.80 Harriet se mudé a Paris y Mill también. Seis meses felices que Harriet resolvié con un

acuerdo con su esposo: conservar su vida familiar con ély sus hijos y mantener también la relacion de amistad con mil, 81

Tanto su marido como Mill aceptaron la solucién de Harriet. Ella evidenciaba con su propia vida, con sus sentimientos y deseos, que las
normas y las leyes que la sociedad habia creado para las mujeres eran sdlo diques de contencion ante su libertad. Esas mismas mujeres no se
parecian a la caricatura que la sociedad les habia dibujado sobre lo que debia de ser una mujer. A Harriet, culta e inteligente, no le bastaba
con tener un marido, una casa y unos hijos, queria una vida propia y buscé la rendija del dique para conseguirla.

La situacion era extraia y se convirtidé en objeto de murmuraciones de todo tipo que ni Harriet ni Mill dejaron que enturbiaran su especial
amistad. La desaprobacion fue general, pero ellos prefirieron romper con las actividades sociales e incluso con los amigos que criticaban sus
vidas antes que con su relacion.

Mill fue, ademas, un hombre consecuente. Lejos de aprovecharse de las leyes del momento que le regalaban toneladas de privilegios por
ser varon, reniega de ellas. Asi, el 6 de marzo de 1851, después de veinte afios de amistad, Harriet Taylor y John Stuart Mil van a casarse.
Con ese motivo él escribid la siguiente declaracion:

Estando a punto —si tengo la dicha de obtener su consentimiento—, de entrar en relacién de matrimonio con la Gnica mujer con la
que, de las que he conocido, podria haber yo entrado en ese estado; y siendo todo el caracter de la relacion matrimonial tal y como la
ley establece, algo que tanto ella como yo conscientemente desaprobamos, entre otras razones porque la ley confiere sobre una de las
partes contratantes poder legal y control sobre la persona, la propiedad y la libertad de accidn de la otra parte, sin tener en cuenta los
deseos y la voluntad de ésta, yo, careciendo de los medios para despojarme legalmente a mi mismo de esos poderes odiosos, siento que
es mi deber hacer que conste mi protesta formal contra la actual ley del matrimonio en lo concerniente al conferimiento de dichos
poderes; y prometo solemnemente no hacer nunca uso de ellos en ningln caso o bajo ninguna circunstancia. Y en la eventualidad de
que llegara a realizarse el matrimonio entre Mrs. Taylor y yo, declaro que es mi voluntad e intencidn, asi como la condicién del enlace
entre nosotros, el que ella retenga en todo aspecto la misma absoluta libertad de accion y la libertad de disponer de si misma y de todo
lo que pertenece o pueda pertenecer en algin momento a ella, como si tal matrimonio no hubiera tenido lugar. Y de manera absoluta

renuncio y repudio toda pretensidn de haber adquirido cualesquiera derechos por virtud de dicho matrimonio.82

De esa union extraordinaria quedd una obra extraordinaria. En 1832 publican Los ensayos sobre el matrimonio y el divorcio. En ellos
indagan en una nueva manera de entender y vivir las relaciones de pareja que no supongan la esclavitud de la mujer, sino un contrato entre
iguales. Como queda reflejado en la carta previa a su propio matrimonio, fueron consecuentes en su vida con las ideas que quedaron reflejadas
en los ensayos. .

Su matrimonio se produjo dos afos después de la muerte de John Taylor, el marido de Harriet. Este murié por un cancer y Harriet le
cuidd hasta el final. En la correspondencia quedd reflejado el respeto —mutuo—, con el que Harriet Taylor también habia conseguido vivir ese
primer matrimonio.

Harriet fallecid en noviembre de 1858. A partir de la muerte de su esposa, fue su hija, Helen, a quien Mill consideraba también hija suya,
la que le ayudo en su trabajo intelectual. Helen era digna heredera de su madre en ideas sociales y polticas y especialmente respecto a los
derechos de las mujeres.

Mil, respetuoso en cuanto a las aportaciones que tanto Harriet como Helen hacian a su obra, se encargd de resefiar ese trabajo en su
autobiografia e incluso en las introducciones de los propios textos. La sujecidn de la mujer fue escrito en 1861, pero Mil lo publico en 1869.
En su autobiografia explica sobre este libro:

Fue escrito por sugerencia de mi hija para dejar constancia de las que eran mis opiniones sobre esta gran cuestion, expresadas de la
manera mas completa y conclusiva de que fuese capaz. [...] Tal y como fue hecho publico en ultima instancia, contiene importantes
ideas de mi hija y pasajes de sus propios escritos que enriquecen la obra. Pero lo que en el libro esta compuesto por mi y contiene los
pasajes mas eficaces y profundos pertenece a mi esposa y proviene del repertorio de ideas que nos era comuln a los dos y que fue el

resultado de nuestras innumerables conversaciones y discusiones sobre un asunto que tanto ocupd nuestra atencién.83

La trascendencia de La sujecidn de la mujer fue excepcional. Se convirtié en el libro de referencia, algo asi como la muisica de fondo de
todo el sufragismo. Su tesis principal, que Mil desarrollard no sélo con argumentos racionales, sino también apelando a la emocién —pues,
como él mismo explica, los prejuicios son dificimente desmontables desde la logica—, es la afirmacion nitida de las mujeres como individuos
libres.

Para los Mil, el matrimonio, tal como estaba regulado, era una forma de prostitucidn —«acto de entregar su persona por pan»— vy



defienden el cambio de la ley de matrimonio, el divorcio y la necesidad de que las mujeres recibieran una educacidn que permitiera su
independencia econdmica y que sdlo por amor decidieran la relacion con un hombre.

El Gnico punto sobre el que discrepan es sobre el derecho de las mujeres al trabajo. Para Mill no era deseable cargar el mercado laboral
con un numero doble de competidores. Esta controvertida afirmacién de Mill fue muy discutida por Harriet Taylor. Para ella, las mujeres no
deberian sufrir ningln limite en sus actividades. Harriet defiende que, si hubiera igualdad, no harian falta leyes sobre el matrimonio puesto que

las mujeres se formarian para trabajar en lo que gustasen.84

Frente al argumento que se esgrimia en aquella época, a saber, que con la entrada de las mujeres en el mercado laboral bajarian los
salarios, Harriet defiende que aunque asi fuera y la pareja ganara menos que lo que podria ganar sélo el hombre, aln asi, se produciria un
cambio notable en el matrimonio: la mujer pasaria de sirvienta a socia. Para Harriet Taylor, la desigualdad de las mujeres es un prejuicio debido
a la costumbre y mantenido por la ley del mas fuerte —en sintonia con lo ya explicado por Poulain de la Barre y Mary Wollstonecraft—, pero
Harriet afadia que, ademas, el sexo y el ambito emocional hacen que la dominacion del hombre sobre la mujer sea distinta a todas las

demés.8>

Quiza sea el desarrollo de esta idea en La sujecidon de la mujer lo que proporciona la novedad y el punto de vista original a esta obra, «los
sutiles matices» de los que le habla Elizabeth Cady Stanton a John Stuart Mil en su carta. Asi, ademas de subrayar la dificultad que tiene
acabar con esta desigualdad por la relacion intima y sentimental que se da entre hombres y mujeres, Mill sefiala que el caso de las mujeres es
diferente al de cualquier otra clase sometida, lo que hace muy dificil una rebelién colectiva de éstas contra los varones. La peculiaridad, segin
Mil, consiste en que sus amos no quieren sdlo sus servicios 0 su obediencia, quieren ademas sus sentimientos: «no una esclava forzada, sino
voluntaria». Para lograr este objetivo han encaminado toda la fuerza de la educacion a esclavizar su espiritu:

Asi, todas las mujeres son educadas desde su nifiez en la creencia de que el ideal de su caracter es absolutamente opuesto al del
hombre: se les ensefia a no tener iniciativa y a no conducirse segin su voluntad consciente, sino a someterse y a consentir en la
voluntad de los demas. Todos los principios del buen comportamiento les dicen que el deber de la mujer es vivir para los demas; y el
sentimentalismo corriente, que su naturaleza asi lo requiere: debe negarse completamente a si misma y no vivir mas que para sus

afectos.86

Para los Mil, los seres humanos son libres e iguales. Desde ese punto de vista su trabajo se esfuerza en criticar y desarticular todas las
formas de dominio de las mujeres por parte de los hombres.

APARECEN MAS MUJERES RARAS: LAS OBRERAS

Harriet Taylor y John Stuart Mill recogieron la herencia del feminismo de la primera ola, pero las voces de Mary Wollstonecraft, Olimpia de
Gouges o Condorcet también provocaron una tremenda reaccién. No fueron sélo la guillotina, el exilio y el Cédigo napolednico. Para acallar las

demandas de libertad de las mujeres se construyé «el monumental edificio de la misoginia romantica», en palabras de Amelia Valcarcel.87 Para
levantarlo, las principales cabezas del siglo xix teorizaron sobre porqué las mujeres debian estar excluidas. Asi que a todo lo dicho por Rousseau,
se sumaron las teorias de Hegel, Schopenhauer, Kierkegaard, Nietzsche... que ademas influyeron en todos los campos del saber que
paraddjicamente estaban comenzando una nueva época bajo la guia de la «razdn».

Tanto se habian empefiado en construir en sus teorias —y probablemente en sus deseos— princesas domésticas, débiles, obedientes,
pasivas y mujeres-madre que cuando las obreras comenzaron a reivindicar sus derechos, igual que ocurrid con las mujeres negras, que habian
sido esclavas y trabajado y vivido como tales, no se sabia muy bien qué hacer con ellas.

Como sefiala Cristina Sanchez, las trabajadoras representaban una anomalia que no se sabia como tratar. Son un problema puesto que
compatibilizan la feminidad y el trabajo asalariado y participan tanto en la reproduccion y el ambito privado como en la produccion industrial, es
decir, en el ambito publico. Con ellas nacen nuevos interrogantes: éPodia ser compatible el trabajo asalariado con las mujeres? éHabia que
poner limites? ¢Qué tipo de trabajador era una mujer? ¢Debia obtener el mismo salario que un hombre? A todas estas preguntas tendrian que

darle respuesta tanto los miséginos, como los legisladores, como las propias feministas.88

FLORA TRISTAN: REPORTERA DE LA MISERIA

Una de las primeras en responder a esas cuestiones fue Flora Tristan. «Todas las desgracias del mundo provienen del olvido y el desprecio

gue hasta hoy se ha hecho de los derechos naturales e imprescriptibles del ser mujer.» 89 Asi de rotunda hablaba y escribia esta francesa,
autodidacta y de origenes peruanos. Aunque tradicionalmente a Flora Tristan se la ha enmarcado en el primer socialismo, el socialismo utépico,

es una mujer de transicion entre el feminismo ilustrado y el feminismo de clase.90

feministas, las feministas socialistas, explica su situacion de conflicto:

Flora Tristan, precursora y avanzadila de las nuevas

Tengo casi al mundo entero en contra mia. A los hombres porque exijo la emancipacion de la mujer; a los propietarios, porque exijo
la emancipacion de los asalariados. 2!

Tristan era hija de una parisina y de un noble peruano. El matrimonio de sus padres, celebrado en Bilbao, no tenia validez legal en Francia
y éstos nunca se preocuparon por regu-larizarlo. Asi, la muerte repentina del padre dejo a la familia en la ruina y a Flora como hija ilegitima. La
gran herencia correspondié a Pio, hermano de Mariano Tristan, que vivia en Arequipa, Perd. Flora tenia diecisiete afios cuando entro a trabajar
como iluminadora en el taller de André Chazal. Un afo después, su madre la obliga a casarse con el patrén movida por la penuria econémica en
la que vivian. «Mi madre me obligd a casarme con un hombre al que yo no podia ni amar ni apreciar. A esa unién debo todos mis males; pero

como después mi madre no dejé de manifestarme su mas vivo pesar, la perdoné.»92

Las consecuencias de ese matrimonio para Flora fueron tremendas durante toda su vida. Sufrié agresiones de su marido, tanto en forma
de maltratos psiquicos como fisicos y sexuales. En la Francia de aquella época el divorcio no era legal asi que Flora se separa —se esconde—, de
su marido y trabaja como doncella, dama de compafiia, traductora, nifera... desde 1826 hasta 1831. Sélo su hija Aline —la que seria madre del
pintor Paul Gauguin—, viajara con Flora en algunas ocasiones puesto que Alexandre, el mayor, muere cuando tenia ocho afos y su marido,

apoyado por la justicia, consigue la custodia del otro hijo varén, Ernest.?3
Nada amilano a Flora Tristan. Ni siquiera la brutalidad de Chazal que llegd al extremo de intentar violar a su propia hija y de atentar contra



la vida de Flora, atacandola con la intencidn de asesinarla en plena calle. En sus cuarenta y un afios de vida, Flora Tristan pasd veinte meses en
un viaje a Perl y cuatro estancias en Gran Bretafna, desde donde viajé también a Italia y a Suiza. Sus recorridos por Pert y Gran Bretafia le
proporcionan el material para dos de sus obras mas importantes, Peregrinaciones de una paria (1838) y Paseos en Londres (1840). En el
prefacio de Peregrinaciones de una paria, Flora explica parte de su vida:

Tenia veinte afos cuando me separé de mi marido. [...] Hacia seis afios, en 1833, que duraba esta separacion. Supe durante esos
seis anos de aislamiento todo lo que esta condenada a sufrir la mujer que se separa de su marido por medio de una sociedad que, por la
mas aberrante de las contradicciones, ha conservado viejos prejuicios contra las mujeres en esta situacion. [...] Al separarme volvi a tomar
el nombre de mi padre. Bien acogida en todas partes como viuda o como soltera, siempre era rechazada cuando la verdad llegaba a ser
descubierta. Joven, atrac-tiva y gozando en apariencia de una sombra de independencia, eran causas suficientes para envenenar las
conversaciones y para que me repudiase una sociedad que soporta el peso de las cadenas que se ha forjado, y que no perdona a
ninguno de sus miembros que trata de liberarse de ellas.

La actividad politica de Flora Tristan y su compromiso con los movimientos obrero y feminista propician su obra Unidn Obrera (1843). Fue
Flora Tristan una de las primeras reporteras de la miseria: denuncid y abogd por la abolicidon de la esclavitud en los continentes africano y
americano y denuncié la situacion de los colectivos sociales pobres britanicos, en pleno desarrollo del incipiente capitalismo, asegurando que
era peor, por infrahumano, al sistema esclavista. Flora supo mirar y denunciar todas las formas de explotacion, de exclusidon, de sumision y de

miseria, y en sus trabajos habla de las prisiones, los prostibulos, los asios...9%

Flora, como sus antecesoras en el feminismo, une vida, obra y denuncia. En su novela Méphis expresa que todo cuanto ahoga a la mujer
o la reduce a sacrificarse es condenable y critica el corsé como artilugio que convierte a la mujer en «una mufiequita». Flora pone en practica
sus teorias y no lleva corsé, adelantandose una vez mas a su época, pues hasta 1912 no desaparecera en un desfile de modas esta prenda

que «mejoraba la figura femenina» eso si, a costa de dificultar la respiracic’m.95

En Unién Obrera, Flora propone ideas para mejorar «la situacién de miseria e ignorancia de los trabajadores»: la union universal de los
obreros y las obreras —de hecho, se la considera precursora del internacionalismo— o la construccion de edificios que ella lama «Palacios de la
Unidn Obrera» que casi parecen un embrion del estado del bienestar: «En ellos se educaria a los nifios de ambos sexos, desde los 6 a los 18

afnos, y se acogeria a los obreros lisiados o heridos y a los ancianos...»® Flora Tristan habla y escribe en masculino y en femenino —«a los
obreros y a las obreras»— y en Unidn Obrera lo explica en su capftulo titulado «Por qué menciono a las mujeres». En él describe la horrible
situacion en la que vivian las trabajadoras —aporta informacion de primera mano, la Flora reportera aparece a lo largo de todo el capitulo—, y
asegura que si no se educa a las mujeres es porque econdémicamente es muy rentable para la sociedad:

En lugar de enviarla a la escuela, se la guardara en casa con preferencia sobre sus hermanos, porque se le saca mejor partido en las
tareas de la casa, ya sea para acunar a los nifos, hacer recados, cuidar la comida, etc. A los doce afios se la coloca de aprendiza: alli

continuara siendo explotada por la patrona y a menudo también maltratada como cuando estaba en casa de sus padres.g7

Flora Tristan defiende que «en la vida de los obreros la mujer lo es todo»28 y por eso les insta a que hagan suya la lucha por la igualdad:

A vosotros obreros, que sois las victimas de la desigualdad de hecho y de la injusticia, a vosotros os toca establecer, al fin, sobre la
tierra el reino de la justicia y de la igualdad absoluta entre el hombre y la mujer.99

FEMINISMO Y MARXISMO: UN MATRIMONIO MALAVENIDO

Hay socialistas que se oponen a la emancipacion de la mujer con la misma obstinacion que los capitalistas al socialismo. Todo socialista
reconoce la dependencia del trabajador con respecto al capitalista [...] pero ese mismo socialista frecuentemente no reconoce la

dependencia de las mujeres con respecto a los hombres porque esta cuestion atarie a su propio yo.100

Son palabras de August Bebel, el hombre que procurd desarrollar las tesis marxistas sobre la «cuestion femenina». Con el socialismo se
inaugura una nueva corriente de pensamiento dentro del feminismo. Y a mediados del siglo xix comenzé a imponerse en el movimiento obrero
el socialismo de inspiracion marxista. La atraccidn inicial entre marxismo y feminismo fue mutua. Ambas son teorias criticas, que contemplan la
realidad con disgusto y que todo lo que tocan, lo politizan. Por ejemplo, cuando el marxismo habla de clase social o plusvalia esta politizando la
realidad y poniendo las bases del sindicalismo internacional. El feminismo igual: cuando habla de acoso sexual o feminizacion de la pobreza esta
haciendo polttica.

El feminismo, en cuanto nace el marxismo, establece relacién con él porque es la primera teoria critica de la historia que contempla las
relaciones humanas en clave de dominacion y subordinacion, lo mismo que el feminismo... con una diferencia. El marxismo no tiene ninguna
capacidad explicativa para analizar otro sistema de dominacion: el patriarcado, la dominacion de los hombres sobre las mujeres. De ahi que se

sientan préximos y, al mismo tiempo, polemicen constantemente.101

Asi, tanto Marx como Engels describen la opresion de la mujer como una explotacion econémica. A Marx, la emancipacion de las mujeres
no le lleva ni tiempo ni espacio en su obra y, cuando lo trata, tan sdlo es un apéndice de la emancipacion del proletariado. Engels si lo intento
y fruto de sus esfuerzos es la obra El origen de la familia, la propiedad privada y el Estado. En ella, Engels sefiald que el origen de la sujeciéon de
las mujeres no estaria en causas bioldgicas, la capacidad reproductora o la constitucion fisica, sino sociales. En concreto, en la aparicion de la
propiedad privada y la exclusion de las mujeres de la esfera de la produccion social. Segln este andlisis, la emancipaciéon de las mujeres ira

ligada a su independencia econémica. 102

Bebel estimuld mas que Marx y Engels la igualdad de derechos y el sufragio femenino aunque no llegd a dar el paso definitivo sobre la
libertad de las mujeres. Aseguraba que en la futura sociedad socialista, las mujeres realizarian tareas adaptadas a sus capacidades, pero insistia
mucho en que serian distintas de las de los hombres. Y es que Bebel tampoco se distanciaba demasiado de la idea aceptada socialmente sobre
lo que eran y debian ser las mujeres y defendia que éstas estaban adaptadas por naturaleza a la maternidad y la crianza de los hijos y que, de

hecho, las mujeres eran impulsivas y emocional y fisicamente no eran aptas para el trabajo manual pesado, que destruia su «feminidad».103

Asi que quien realmente puso las bases para un movimiento socialista femenino fue la alemana Clara Zetkin (1854-1933) quien dirigid la
revista femenina Igualdad y organizd una Conferencia Internacional de Mujeres en 1907 que se mantiene viva hasta hoy —aunque en 1978
cambid el nombre por el de Internacional Socialista de Mujeres—. En aquella primera conferencia liderada por Zetkin se reunieron 58 delegadas
de paises europeos pero también de otras regiones del mundo como India o Japdn.



Zetkin fue una activa militante comunista que tuvo mucha mas importancia en la practica que en la teoria feminista. Escribié sobre todo

conferencias y panfletos, ya que su intencion era persuadir a las masas, hacer una tarea de educacién y proselitismo.104

Explica Ana de Miguel que para Zetkin, los problemas de la proletaria no tenian nada que ver con sus maridos ni con los hombres de su
misma clase social, los obreros. Los problemas de las mujeres proletarias solo tenian que ver con el sistema capitalista y la explotacion
econdmica. Sin embargo, la activista socialista defiende el apoyo a las reivindicaciones del movimiento feminista burgués, especialmente el
derecho al voto. Y para ella, la aportacién fundamental que hace el marxismo a las mujeres es defender que éstas deben entrar en el sistema
de produccion. Pero, como ya admitia Bebel, esto no era ni mucho menos compartido en las filas del movimiento obrero. De hecho, Clara
Zetkin tuvo problemas incluso dentro de su propio partido como demuestra una regafiina de Lenin que no tiene desperdicio:

Clara, ain no he acabado de enumerar la lista de vuestras fallas. Me han dicho que en las veladas de lecturas y discusidon con las
obreras se examinan preferentemente los problemas sexuales y del matrimonio. Como si éste fuera el objetivo de la atencidn principal en
la educacion politica y en el trabajo educativo. No pude dar crédito a esto cuando llegd a mis oidos. El primer estado de la dictadura
proletaria lucha contra los revolucionarios de todo el mundo... iY mientras tanto comunistas activas examinan los problemas sexuales y la

cuestion de las formas de matrimonio en el presente, en el pasado y en el porvenir!105

Fue Heidi Hartmann quien describié la relacion entre marxismo y feminismo como un matrimonio mal avenido,106 pero son muchas las
autoras que hablan de ello. De hecho, a pesar de la buena voluntad de Bebel, el divorcio entre sufragismo y socialismo en Europa a finales del
siglo xix era patente. Es cierto que tenian reivindicaciones comunes —educacién, mejoras en el trabajo, igualdad de salarios, derecho al
sufragio—, pero las estrategias politicas eran muy distintas. Todo ello, a pesar de los esfuerzos y la sagacidad de Zetkin para integrar a las

mujeres dentro del partido con la Internacional Socialista de Mujeres.107

Quedaba claro que la «cuestion de la mujer» era mas compleja que lo que los marxistas clésicos habian sefialado. Sélo diciendo que la
mujer estaba oprimida y que la causa de esa opresidon era el sistema capitalista, como hacian Marx y Engels, ni se solucionaba nada, ni se
llegaba al centro del problema y, ademas, las socialistas tenian dudas de fidelidad entre la ortodoxia de su partido y los intereses especificos de

las mujeres.lo8

Asi se desarrolld un feminismo de clase, socialista y comunista, junto al feminismo de las sufragistas y en ocasiones frente a él. Cuando las
feministas socialistas tratan de empujar a sus camaradas a llevar sus promesas a la practica, entonces sufren las ambivalencias y los conflictos.
En ciertos momentos, incluso, las mujeres socialistas no se atreven a insistir demasiado en sus objetivos feministas por temor a perjudicar la
causa socialista. Las mujeres continuaban siendo «la causa aplazada». Ahora, también por los marxistas para quienes lo importante era la
revolucidon del proletariado y no la de las mujeres. Daban por hecho que, conseguida la primera, conseguida la segunda. Muchas mujeres
sospechaban que no seria asi tras tantas traiciones acumuladas ya a esas alturas. La historia les daria la razén.

ALEJANDRA KOLLONTAI: LA MUJER NUEVA

Fue Alejandra Kollontai quien dio un paso mas alld dentro del marxismo y sus ideas se acercaron mucho a lo que seria el feminismo radical
de los afios setenta.

Aungue mi corazéon no aguante la pena de perder el amor de Kollontai, tengo otras tareas en la vida mas importantes que la
felicidad familiar. Quiero luchar por la liberacion de la clase obrera, por los derechos de las mujeres, por el pueblo ruso. 109

Es la carta que Alejandra Kollontai le escribe a su amiga Zoia desde el tren que la aleja de su noble y rica familia rusa, de su marido —su
primo, ingeniero joven y sin fortuna con el que se habia casado por amor—, y de su hijo, rumbo a Zurich para proseguir sus estudios marxistas
en la universidad de la ciudad suiza. Kollontai habia nacido en 1872 y cuando inicia ese primer viaje tiene 26 afios. Ya no pararia. De vuelta a
San Petersburgo ingresd en el partido socialdemdcrata, en la faccidbn menchevique, ilegal en aquellos momentos. Kollontai trabajaria como
escritora y propagandista a favor de la clase obrera pero también ella comprobé el poco interés del partido por la liberacion de las mujeres. Asi
que, como sefiala Ana de Miguel, asumio la doble misibn que marcaria su vida: luchar contra el potente movimiento feminista de su época
intentando atraer a las feministas al partido y, al mismo tiempo, contra la indiferencia de la clase obrera y sus dirigentes por la opresion

especffica de las mujeres.110

Kollontai abri6 en 1907 el primer Circulo de Obreras y al afio siguiente tuvo que huir de Rusia. Hasta 1917 vive exiliada en Europa y
Estados Unidos; cuando regresa a Rusia, forma parte del primer gobierno de Lenin como comisaria del Pueblo para la Asistencia Publica. Tres
anos después, se une a Oposicion Obrera, mostrando asi sus discrepancias con la nueva politica econdmica de Lenin. A partir de 1922 es
enviada a la delegacion diplomatica de Oslo. Desde entonces, no deja de recorrer embajadas. La fuerza de Kollontai era tal que a pesar de
sufrir una apoplejia en 1942, durante tres afos dirigio la delegacion diplomatica de Oslo en silla de ruedas. Kollontai murié en 1952 en Moscd,
pero unos anos antes llego a ser candidata al Premio Nobel de la Paz por sus esfuerzos para poner fin a la guerra ruso-finlandesa.

Lo mas significativo de su discurso fue hacer suya la idea de Marx de que para construir un mundo mejor, ademas de cambiar la
economia, tenia que surgir el hombre nuevo. Asi, defendid el amor libre, igual salario para las mujeres, la legalizaciéon del aborto y la socializacion
del trabajo doméstico y del cuidado de los nifios, pero, sobre todo, sefiald la necesidad de cambiar la vida intima y sexual de las mujeres. Para
Kollontai, era necesaria la mujer nueva que, ademas de independiente econdmicamente, también tenia que serlo psicologica y
sentimentalmente.

Por estas razones, para muchas expertas como Ana de Miguel, Alejandra Kollontai fue quien articuld de forma mas racional y sistematica
feminismo y marxismo. Porque Kollontai no se limitd a incluir a la mujer en la revolucion socialista, sino que definid qué tipo de revolucion
necesitaban las mujeres. Para ella, abolir la propiedad privada y que las mujeres se incorporaran al trabajo fuera de casa no era suficiente ni
mucho menos. La revolucidon que necesitaban las mujeres era la revolucion de la vida cotidiana, de las costumbres y, sobre todo, de las
relaciones entre los sexos. Rotunda, para Kollontai no tiene sentido hablar de un «aplazamiento» de la liberacion de la mujer, en todo caso,
habria que hablar de un aplazamiento de la revolucién. Con estas ideas, claro esta, Kollontai tuvo muchos enfrentamientos con sus camaradas

varones que negaban la necesidad de una lucha especifica de las mujeres.111 Como anécdota, en el local donde se iba a celebrar la primera
asamblea de mujeres que Kollontai convocd, aparecid el siguiente cartel: «La asamblea sélo para mujeres se suspende, mafiana asamblea sdlo

para hombres.»112

EMMA GOLDMAN: MUJERES LIBRES



La arrestaron tan a menudo que cada vez que hablaba en publico llevaba consigo un libro para leer en la carcel. Era Emma Goldman y su
delito doble: ser anarquista y feminista, orgullosa representante de las mujeres que se autodesignaban «mujeres libres». Y eso que no fue el
anarquismo un movimiento que teorizara sobre los derechos de las mujeres: incluso su maximo representante, Pierre J. Proudhom defendid
posturas antiigualitaristas. Sin embargo, dentro del anarquismo fueron muchas las «mujeres libres» que como Goldman trabajaron y
defendieron la igualdad. Consideraban que la libertad era el principio de todo y que las relaciones entre los sexos tenian que ser absolutamente
libres. Siempre se mantuvieron en tierra de nadie. Por un lado, como estaban en contra de la autoridad y del estado, quitaban importancia a la
reivindicacion de las sufragistas sobre el derecho al voto, y por otro, para ellas, la propuesta comunista —que el estado regulara la procreacion,

la educacion y el cuidado de los nifios—, era una idea, cuanto menos, peligrosa.113

Goldman habia nacido en 1869 en un gueto de la Rusia zarista, murié en 1940 en Canada y fue enterrada en Chicago. Escapd de su pais
hacia Estados Unidos huyendo de «la pesadila de mi infancia» —como se referia a su padre y a los golpes que le propinaba—. También
abandond en esa huida un matrimonio que su padre le habia amafiado cuando tenia 15 afios. A esa edad, Goldman ya llevaba dos afios
trabajando en una fabrica donde se habia sumado al feminismo de las mujeres revolucionarias que alli conocié. En Estados Unidos encontrd
trabajo en otra fabrica, se volvid a casar —y divorciar al poco tiempo—, con un compafiero inmigrante y comenzd a interesarse por el
anarquismo. A partir de entonces, en sus discursos y escritos, Emma siempre unira anarquismo y feminismo.

El desarrollo de la mujer, su libertad, su independencia, deben surgir de ella misma y es ella quien debera llevarlos a cabo. Primero,
afirmandose como personalidad y no como una mercancia sexual. Segundo, rechazando el derecho que cualquiera pretenda ejercer
sobre su cuerpo; negandose a engendrar hijos, a menos que sea ella quien los desee; negandose a ser la sierva de Dios, del estado, de la

sociedad, de la famiia...114

El 28 de marzo de 1915, ante una audiencia mixta de seiscientas personas en el Sunrise Club de Nueva York, Goldman explic, por

primera vez en toda América, como se debia usar un anticonceptivo.115 Relata Amparo Villar que fue arrestada de inmediato y, después de
un juicio tormentoso y sensacional, se le dio a elegir entre pasar quince dias en un taller penitenciario o pagar una multa de cien délares. Eligio
la carcel y la sala entera la aplaudio. Desde los medios de comunicacidon se escribieron cosas como: «Emma Goldman fue enviada a prision por
sostener que las mujeres no siempre deben mantener la boca cerrada y su Utero abierto.»

Goldman mantenia que, para las mujeres, el cambio no vendria de reformas como el derecho al voto. Para ella, lo importante era una
revolucién que surgiera de las propias mujeres, no tanto de la conquista del poder como de la «liberacion» del peso de los prejuicios, las
tradiciones y las costumbres. Su feminismo estaba mucho mas proximo al de la década de los setenta que al de sus propias contemporaneas
ya que su andlisis sobre la condicidn oprimida de las mujeres se centraba en el problema sexual. Para Goldman, éste era el arma mas
importante que la sociedad esgrimia contra la mujer Emma fue encarcelada durante dos afios y deportada tras la Primera Guerra Mundial por
sus denuncias del conflicto bélico y dedicé el resto de su vida a combatir por el anarquismo, primero en Rusia contra los bolcheviques y
después en Espaia, durante la Guerra Civil.

MORIR DE EXITO: ELVACIO DE ENTREGUERRAS

Las inglesas consiguieron el voto tras la Primera Guerra Mundial (1914-1917). En ese mismo afio, 1917, comienza la Revolucién rusa.
Cuando acabd la guerra se produjo el desmoronamiento del Imperio austro-hingaro (Alemania, Austria, Checoslovaquia y Polonia), lo que trajo
reformas muy progresistas, el voto femenino entre ellas. En realidad, todo el orden europeo se descalabré antes de la Segunda Guerra Mundial
(1939-1945). Cuando ésta concluyd, en la mayoria de las naciones desarrolladas y en aquélas donde se habian dado los procesos de
descolonizacion, el voto de las mujeres era una realidad.

Pero el periodo de entreguerras ya esta marcado por la decadencia del feminismo. Conseguidos los objetivos, derecho al voto y a la
educacién superior, muchas mujeres abandonaron la militancia. Otras continuaron trabajando, fundamentalmente en los problemas econémicos
y las reformas de las leyes de la infancia y la maternidad. Como explica Alicia Miyares, las feministas no pudieron competir con los partidos
politicos en un sistema tan institucionalizado. Ademas, con el triunfo del bolchevismo en la revolucion de Rusia y Europa Central, el «miedo
rojo» se extendié entre las clases medias de muchos paises y las feministas se vieron afectadas, acusadas de ser subversivas.

A todo esto hay que sumarle que la natalidad estaba descendiendo desde los primeros afios del siglo xx. De esa caida, en los paises
industrializados, se culpabilizd a la independencia cada vez mayor de las mujeres. A las feministas se las acusaba de socavar los cimientos de la

nacion y destruir a la familia.1 16 El hecho fue que durante décadas, al feminismo se le dio por muerto. La segunda ola estaba concluyendo.
Fue Simone de Beauvoir, concretamente en su libro El segundo sexo, quien puso la base tedrica para una nueva etapa.

SIMONE DE BEAUVOIR: «NO SE NACE MUJER, SE LLEGA A SERLO>»

El segundo sexo hizo feminista a la mismisima Simone de Beauvoir Cuando la filosofa francesa publico este libro, en 1949, ni se
consideraba feminista, ni albergaba ninguna intencion politica ni reivindicativa con él. A esas alturas de su vida —Simone de Beauvoir tenia 41
anos—, ya era una mujer conocida y reconocida tanto como fildsofa como por escritora.

Nacida en Paris en 1908, habia sido una joven brilante —su padre solia decir de ella que «tenia la inteligencia de un hombre»—.117 Esa
inteligencia le hizo acabar sus estudios con precocidad y poder independizarse muy joven de su familia. Cuando Simone tenia 21 afos y estaba
preparando sus Ultimos examenes —se licencié en Filosofia en la Sorbona—, conocié a Sartre, el padre del existencialismo, que era apenas tres

anos mayor que ella y también estaba estudiando para el examen de fin de carrera que habia suspendido el afio anterior. 118 gimone y Sartre
desde entonces mantendran una relacion peculiar —que le valid no pocas criticas a Simone, incluso desde algunos sectores del feminismo, que

la consideraban supeditada a é—. Esa relacion durd hasta la muerte del filbsofo aunque nunca se casaron ni vivieron bajo el mismo techo.119
Explica la propia Simone en su autobiografia que, hablando con mujeres que habian cumplido los 40 afios, todas tenian el sentimiento de
haber vivido como «seres relativos», lo que le hizo pensar en las dificultades, las trampas y los obstaculos que la mayoria de las mujeres
encuentran en su camino. Asi, cuando cumpli6 los 40 y sintid ganas de escribir sobre ella misma, antes de hacerlo, se planted la pregunta de
«équé ha supuesto para mi el hecho de ser mujer?» Al principio, se respondid que nada: «Nunca habia tenido sentimientos de inferioridad por
ser mujer. [...] La feminidad nunca habia sido una carga para mi.» Simone reconoce que al hablarlo con Sartre, éste le indicé que no habia sido

educada como un hombre, lo que le hizo volver a plantearse la cuestic')n.120

De ese «replanteamiento» nace El segundo sexo, un libro que consta de dos tomos —el primero titulado «Los hechos y los mitos» y el
segundo «La experiencia vivida»—, y que constituye uno de los textos clasicos del feminismo. AlUn mas. Para Celia Amords, buena parte del
feminismo de la segunda mitad del siglo xx, o todo, puede ser considerado comentarios o notas a pie de pagina de El segundo sexo y para



Teresa Lopez Pardina este famoso ensayo marca un hito en la historia de la teoria feminista. No sélo porque vuelve a poner en pie el
feminismo después de la Segunda Guerra Mundial, sino porque es el estudio mas completo de cuantos se han escrito sobre la condicién de la

mujer.121

Efectivamente, cuando Simone de Beauvoir escribe El segundo sexo el feminismo estaba desarticulado, parecia que no tenia ya razon de
ser, una vez conseguidos los objetivos del sufragismo. Explica Amelia Valcarcel que por eso nunca se sabe dénde colocar esta obra, si como
colofén del sufragismo o como pionera de la tercera ola del feminismo. Quizas ahi reside su éxito. Simone de Beauvoir no escribe para un

publico militante, su libro no es una obra de consignas, sino «un trabajo explicativo sin pausas».122 Simone comparte con las sufragistas una
gran paciencia, pero lejos de reivindicar como habia hecho el feminismo hasta entonces, la fildsofa explica y... convence. Aunque no
inmediatamente. El ensayo no fue demasiado reconocido en Francia hasta que, traducido al inglés, las feministas norteamericanas se
entusiasmaron con él. En poco tiempo se vendieron dos millones de ejemplares y se tradujo a otros dieciséis idiomas. Convencié hasta a la
propia Beauvoir, que cuando escribid el libro hablaba de las mujeres como «ellas» pero que en los afios siguientes, segun fue recibiendo cartas

de lectoras de todo el mundo dandole las gracias y contandole sus experiencias, cambié de idea.123 Asi fue cémo El segundo sexo hizo
feminista a su propia autora.

Pero équé dice El segundo sexo? En este libro se recoge buena parte de los temas que el feminismo trabajara desde entonces y hasta la
actualidad. Simone expone la teoria de que la mujer siempre ha sido considerada la otra con relacién al hombre sin que ello suponga una
reciprocidad, como ocurre en el resto de los casos. Por ejemplo, si para un pueblo los otros son los «extranjeros», para esos «extranjeros», los
otros seran quienes les llaman asi. Es decir, el sentimiento de los otros es reciproco. Con la mujer no ocurre eso. El hombre en ningun caso es
el otro. Todo lo contrario, el hombre es el centro del mundo, es la medida y la autoridad —esta idea sera la que el feminismo posterior llame
androcentrismo: el vardon como medida de todas las cosas—. Beauvoir utiliza la categoria de otra para describir cual es la posicion de la mujer en
un mundo masculino porque es un mundo donde son los hombres los detentadores del poder y los creadores de la cultura. Esa categoria es

universal puesto que estd en todas las culturas. Las mujeres son consideradas otras por los varones sin connotacién de reciprocidad.124 El
segundo sexo ve el mundo dominado por los varones como generador de mala fe, donde las libertades —las de las mujeres al menos— no

tienen su opor‘cunidad.125
Simone de Beauvoir llega a la conclusion de que la mujer ha de ser ratificada por el varon a cada momento, el varén es lo esencial y la

mujer siempre esta en relacidon de asimetria con é1.126 v desarrolia el concepto de la heterodesignacion ya que considera que las mujeres
comparten una situacion comun: los varones les imponen que no asuman su existencia como sujetos, sino que se identifiquen con la

proyeccidén que en ellas hacen de sus deseos.127 Pero Ia filésofa no se queda ahi. Todo el primer volumen del ensayo es una investigacion
sobre estos conceptos. Y con ella, también inaugura una forma de trabajar que sera caracteristica del feminismo de la tercera ola, el caracter
interdisciplinar del mismo. El feminismo posterior ya no se dedicara sdlo a la reivindicacion sino que indagara en todas las ciencias y disciplinas de
la cultura y el conocimiento como hizo Simone de Beauvoir Para llegar a las conclusiones del primer volumen, la fildsofa estudia las ciencias
naturales y humanas: biologia, psicologia, materialismo histérico..., y luego hace un recorrido por la historia de Occidente y por los mitos de la
cultura. Su conclusidn es que no hay nada bioldgico ni natural que explique esa subordinacion de las mujeres, lo que ha ocurrido es que la
cultura —desde la Edad del Bronce— dio mas valor a quien arriesgaba la vida —que es lo que hacian los hombres en las guerras y conquistas de

nuevos territorios— que a quienes la daban —que es lo que hacian las mujeres con su poder de concebir. 128
Después de este trabajo de andlisis e investigacion del primer volumen, el segundo se inicia con la famosa frase «No se nace mujer, se

llega a serlo». Porque para la fildsofa «se trata de saber lo que la humanidad ha hecho con la hembra humana».129 Esta es la base sobre la
que el feminismo posterior construird la teoria del género. Desde Poulain de la Barre hasta Wollstonecraft o Harriet Taylor ya habian hecho
hincapié en que no hay nada bioldgico que justifique la discriminacion de las mujeres y que una cosa era el sexo —diferencias bioldgicas— y
otra lo que la cultura decia que tenian que ser y como comportarse un hombre y una mujer. Ninguno lo habia expuesto de manera tan
profunda, sencilla y resumida como lo haria Beauvoir: «No se nace mujer, se llega a serlo.» La fildsofa insiste en separar naturaleza de cultura y
profundiza en la idea de que el género es una construccion social —aunque ella alin no utilice la palabra género.

Para Valcarcel, la excepcionalidad de Beauvoir surge de su potencia filoséfica: una combinacion exitosa de existencialismo, hegelianismo y

filosofia de la sospecha130

declararse mujer sujeta a todos y los mismos lazos y cadenas que humillan a las demas.!3! En la segunda parte, La experiencia vivida, se
muestra como viven las mujeres su papel de otras desde la infancia hasta la vejez; cdmo se sienten vivir «a partir de lo que otros han hecho
de ellas». Al final de Hacia la libertad, se citan las vias para alcanzar la liberacidn. Los primeros requisitos, segiin Beauvoir, son la independencia

econdmica y la lucha colectiva. Lo fundamental, antes que ninguna otra cosa, haber sido educada para la autonomia. 132

Quiza lo mas fascinante de Simone de Beauvoir tras haber escrito El segundo sexo sea su propio descubrimiento al verse como un
eslabén mas dentro de la larga cadena de la tradicion feminista. De hecho, el primer tomo se abre con dos citas. La primera corresponde a
Pitagoras: «Hay un principio bueno que ha creado el orden, la luz y el hombre, y un principio malo que ha creado el caos, las tinieblas y la
mujer»; y la sequnda... a Poulain de la Barre: «Todo cuanto ha sido escrito por los hombres acerca de las mujeres debe considerarse
sospechoso, pues ellos son juez y parte a la vez.»

El poso de El segundo sexo cala a lo largo de los afios cincuenta y se convierte en un libro muy leido por la nueva generacion feminista, la
constituida por las hijas, ya universitarias, de las mujeres que obtienen después de la Segunda Guerra Mundial el voto y los derechos

educativos. 133 Hijas universitarias que seran quienes inicien la tercera ola del feminismo.

y por lo que Beauvoir pasa a la historia y serd siempre digna de alabanza es precisamente por su valentia al



4
LA TERCERA OLA

Del feminismo radical al ciberfeminismo

Los mismos problemas que mutan sin desaparecer.

DIANA BELLESI

Los Angeles (EE.UU.), 1951. Laura Brown prepara un pastel de cumpleafios para su marido. No le estd quedando muy apetecible. A
punto de terminar, recibe la visita de su vecina Kitty.

—Todo el mundo puede hacerlo —le dice Kitty, guapa y bien arreglada, como siempre—. ¢Por qué lo ves todo tan dificil?

Laura cambia de conversacién y pregunta a Kitty por su esposo, ésta le responde que esta bien y afiade suspirando:

—Esos chicos son fenomenales.

—Y que lo digas. Al volver de la guerra creo que se lo merecian, lo habian pasado tan mal... —dice Laura.

—¢Qué? éQué se merecian? —pregunta Kitty.

—A nosotras, supongo... Y todo esto. —Mientras contesta, Laura mira a su alrededor. Sus ojos recorren una cocina amplia, moderna y
soleada, equipada con todo tipo de electrodomésticos.

Laura Brown es una de las protagonistas de la pelicula Las horas.134 En el largometraje, tras aquella conversacidén en la cocina de su casa,
Laura planea suicidarse, pero no se atreve. Tiene un niio pequefio, Richard, y esta embarazada.

Al final de la pelicula, ese nifio es un hombre enfermo que resuelve acabar con su propia vida. Laura viaja a Nueva York, donde vivia
Richard, nada mas enterarse de su muerte. All, esta vez en casa de Clarissa Vaughan, la editora de los libros de su hijo, las dos mujeres hablan:

—Es natural que me sienta indigna, que me sienta como algo sin valor. TG sobrevives y ellos no —dice Laura, como para si misma,
mirando una foto de su hijo.

—¢éHa leido los poemas? —le pregunta Clarissa refiriéndose a los libros que Richard habia publicado.

—Si, y también la novela. La gente dice que la novela es muy dura. Me hizo morir en la novela. Ya sé por qué lo hizo. Me dolid, no puedo
decir que no me doliera, pero sé por qué lo hizo.

—Usted dejé a Richard cuando era un nifio —le reprocha Clarissa.

—Dejé a mis dos hijos. Les abandoné. Es lo peor que puede hacer una madre. —Laura decide confiarse a Clarissa—. Hay momentos en
que estas perdida y crees que lo mejor es suicidarte. Una vez fui a un hotel. Esa misma noche tracé un plan. Planeé dejar a mi familia cuando
naciese mi segundo hijo y eso hice. Me levanté una mafana, hice el desayuno, fui a la parada del autobus y subi a él. Habia dejado una nota.
Consegui un empleo en una biblioteca en Canada. Quiza seria maravilloso decir que te arrepientes. Seria facil, pero ¢tendria sentido? éAcaso
puedes arrepentirte, cuando no hay alternativa? No pude soportarlo. Y ya esta. Nadie va a perdonarme. Era la muerte. Yo elegi la vida.

EL PROBLEMA QUE NO TIENE NOMBRE

En ese breve didlogo, Laura Brown consigue transmitir lo que era la vida de las mujeres en Norteamérica durante los afios cincuenta. El
fascismo y el estallido de la Segunda Guerra Mundial redujeron de forma dramatica, a pesar de los grandes logros de las sufragistas, la presencia
y el reconocimiento del movimiento de las mujeres. Practicamente desaparecieron, el movimiento y su historia. En 1969, la capilla metodista

de Seneca Falls era un puesto de gasolina sefialado con un rétulo junto a la carretera. 135 1 55 mujeres se movilizaron masivamente durante la
contienda, pero una vez la guerra termind, se tuvieron que replegar a casa. Hitler habia sido vencido, pero el discurso nazi sobre las mujeres,
las célebres tres K alemanas (kinder, Kirche, Kirchen, que significan nifos, iglesia, cocina, traducidas en Espana por las tres C: casa, calceta y
cocina), se extendio practicamente por todo el mundo.

De nuevo reinaba la domesticidad obligatoria. Parece que los soldados tras la dura guerra quisieron hacer realidad el mito del reposo del
guerrero y consiguieron vivir aquello con lo que sofiaban durante las sangrientas batallas: casas grandes con mujeres amorosas pendientes de
sus deseos y de un montdn de hijos que tanto se necesitaban en todos los paises después de los millones de muertos. También habia que
revitalizar la economia. Se echd a las mujeres de los trabajos que habian tenido, su lugar lo ocuparon los varones y se desarrollaron
electrodomésticos y bienes de consumo. Consumo, mucho consumo que necesitaba a muchas mujeres dispuestas a comprar. Todas perfectas
amas de casa.

«Era la muerte», decia Laura Brown. Efectivamente, habia un grave problema y fue Betty Friedan quien lo detectd, investigd,
desentrafié y puso nombre. La tercera ola del feminismo comienza nombrando «el problema que no tiene nombre». No tenia nombre pero
estaba arrastrando a miles de mujeres a una profunda insatisfaccion consigo mismas y con su vida. Todo eso se traducia en problemas
personales y patologias autodestructivas: ansiedad, depresién, alcoholismo... El problema que no tenia nombre hasta que Friedan se lo puso
era el motivo por el que Laura Brown, embarazada, madre de un nifio pequefio, casada, joven, formada, guapa, y con una casa hermosa y
amplia, sin problemas econdmicos, abandono todo aquello. «Era la muerte. Yo elegi la vida.»



LA MISTICA DE LA FEMINIDAD

Betty Friedan fue una joven brillante que desde nifia supo lo que era ser «diferente». Nacid en 1921, en Peoria (EE.UU.), en una familia
judia. Cuando comenzd sus estudios universitarios escribié: «En Smith no sélo sacaba sobresalientes, sino que las demdas muchachas —supongo
que también habrian sufrido por ser demasiado inteligentes “para ser chicas” en sus institutos— me aceptaban. En mi pueblo yo era un ser
solitario, muy a mi pesar.» La muchacha «diferente» se gradud en psicologia social con las mejores notas, con experiencia de liderazgo entre
sus compaiieras y con un premio literario universitario por sus editoriales en el periddico. Pero tras aquel extraordinario comienzo, renuncié a
una beca de investigacion y eligié ponerse a trabajar y formar una familia.

Pasd sus estrecheces, pero todo iba mas o menos bien hasta que, recuerda: «En el quinto mes de embarazo, me anunciaron que me
despedian del trabajo del periddico sindical. No me dieron ninguna razén. Finalmente, un compafiero me explicé que no estaban dispuestos a
dejar que me tomara otro permiso de matemidad, como habia hecho la primera vez. Estaba furiosa. No era justo. Pero Jule, nuestro jefe de
redaccion me dijo: “Tuya es la culpa, por haberte quedado embarazada otra vez.” Entonces no habia una expresion para designar la

discriminacion por razén de sexo, ninguna ley para evitarla,» 136
Expulsada del mundo laboral, Betty comenzo a trabajar por libre, desde su casa: «Me embarqué en una carrera clandestina y no

reconocida como escritora freelance.»13” Betty reconoce en su autobiografia que su vida se parecia bastante a lo que habia sofiado...
aunque comenzd a detectar algunos sintomas: «Lo que de verdad queria era ser una ama de casa feliz y realizada, afincada en un barrio
residencial y muy pronto madre de tres hijos. Pero recuerdo que un domingo que salimos de excursidon en familia con algin grupo de feligreses
y luego, otra vez, en el aparcamiento de un supermercado, senti un ataque de panico repentino, inexplicable y aterrador Aquello era peor

que el asma.»138 También, con la distancia de los afios, Betty analiza su matrimonio: «Habia llegado a un punto en el que dependia casi por
completo de Carl [su marido] para relacionarme con otros adultos y gozar de su apoyo. Y ademas, tenia que escribir aquellos articulos a la
fuerza, para contribuir a pagar nuestros gastos. Debi mostrarme menos indulgente con los negocios de Carl —pues teniamos un montén de
pagos pendientes— y también con que no viniera a casa a cenar Creo recordar una impresion de horror, de miedo indecible; me sentia

aturdida, hasta que una noche me pegd. Y después llord, aquella primera vez.»139

Betty Friedan era el prototipo de la mujer norteamericana de su época, la década de los cincuenta. Pero una serie de circunstancias la
empujaron a profundizar tanto en sus sensaciones como en el mundo que la rodeaba. Asi, ante una reunion de antiguas alumnas de la
universidad, los organizadores pidieron a Betty que realizara un cuestionario. Era 1957. A partir de ahi, una serie de cabreos consecutivos
llevaron a la publicacion de su primer libro. Betty aceptd realizar el cuestionario por varias razones: por un lado, se sentia culpable de no haber
hecho las grandes cosas que todo el mundo esperaba de ella tras su brillante expediente académico. Al final, su curriculum decia: renuncié a
una beca en psicologia, fue expulsada de su trabajo por estar embarazada y se dedica a escribir articulos superficiales para revistas femeninas.
Pero ademas, hacia escasas semanas que habia leido un libro recién publicado y que habia suscitado amplio debate, Modern Women. The Lost
Sex, de Marynia Farnham y Ferdinand Lundberg. Estos dos psicoanalistas freudianos sostenian la siguiente tesis con respecto a las mujeres

norteamericanas: «Estas tenian un nivel educativo demasiado alto, lo que les impedia adaptarse a su rol como mujeres.»140 Poco mas o
menos decian que de aquellos barrios residenciales ideales, en los que entre nueve de la mafiana y cinco de la tarde no se movia nada que
midiera mas de un metro de alto, empezaba a surgir un rumor de desasosiego, de descontento y de ira. Si las amas de casa estadounidenses
de los barrios residenciales no se sentian «felices» cuidando de sus hijos y utilizando los electrodomésticos con los que sofiaban otras mujeres,
el problema debia de residir en su educacion.

«Aquello me puso furiosa», recuerda Friedan: «Por supuesto, habia aceptado sin cuestionarlo todo aquel rollo freudiano sobre el papel de
las mujeres. Al fin y al cabo éacaso no habia renunciado también yo a mi carrera para realizarme como esposa y madre? Pero la idea de que

educar a las mujeres tenia consecuencias negativas para ellas mismas y sus familias sobrepasaba los limites.» 141 Betty decidid entonces hacer
el cuestionario y luego aprovecharlo para escribir un reportaje, oponiéndose a las tesis de aquel libro y demostrar que la educaciéon no era la
causa de la frustracién de las mujeres. Pero una vez realizado, las respuestas que le enviaron doscientas mujeres suscitaban ain mas preguntas
que las que ella les habia hecho: «Las mujeres que aparentemente valoraban mas su educacion, que se mostraban mas alegres y positivas con
respecto a su vida, eran las que no encajaban exactamente en el “rol de las mujeres”, en el sentido en que se definia entonces —esposa,
madre, ama de casa, entregada a su marido, a sus hijos, al hogar—. Las que manifestaban dedicarse Unicamente a ello estaban deprimidas o
totalmente frustradas. Tal vez el problema que impedia que las mujeres estadounidenses “se adaptaran a su rol como mujeres” no fuera la
educacion, sino aquella obtusa definicion del “rol” de las mujeres. El “problema femenino”, como se le llamaba entonces. Las mujeres acudian al
médico aquejadas de enfermedades extrafias, sin diagnostico; y los facultativos no daban con el motivo o el remedio de su “sindrome de fatiga

crénica”.» 142

Betty decidid entonces escribir el articulo y con él llegd el segundo gran cabreo. Por primera vez en su vida de freelance, ninguna revista
quiso publicarselo. A grandes males, grandes remedios: si nadie queria publicar su reportaje, escribiria un libro. El contenido quedé definido una
mafiana de abril de 1959, cuando Betty escuchd a una madre de cuatro hijos, que estaba tomando café con otras madres, en tono de
resignada desesperacion: «Es el problema. Soy la esposa de Jim y la mama de Janey, especialista en poner pafiales y monos de nieve, en servir
comidas, en hacer de chéfer éPero yo quién soy como persona? Es como si el mundo siguiera adelante sin mi.» Asi fue como Friedan

identifico lo que mas tarde llamaria «el problema que no tiene nombre», 143

Segln Betty Friedan, en aquella época se achacaba a las mujeres la responsabilidad de todo tipo de «problemas»: que los nifios se
hicieran pis en la cama, que sus maridos tuvieran Ulcera, que el fregadero no reluciera, que las camisas no estuvieran bien planchadas, incluso
que ellas no tuvieran orgasmos. «Si una mujer tenia un problema en las décadas de 1950 y 1960 sabia que algo debia de ir mal en su
matrimonio, o que algo le pasaba a ella. ¢Qué clase de mujer era si no se sentia misteriosamente realizada sacando brillo al suelo de la cocina?»

Friedan se planted escribir el libro en un afio, pero tardd cinco. Ella misma estaba inmersa en la mistica de la feminidad. Y le costé muy
caro sali. En su autobiografia, Betty cuenta que sufrid malos tratos psiquicos vy fisicos por parte de su marido y que tardd muchos, demasiados
afos, en divorciarse. Practicamente, lo hizo cuando pensaba que le quedarian marcas en la cara para toda la vida de las palizas que recibia. De
hecho, reconoce que tiene alguna cicatriz.

Pero en los cinco anos que tardd en escribir el libro aprendié y reflexiond todo lo que habia alrededor de aquel vacio vital que bautizé con
el titulo de su libro: «La mistica de la feminidad. éQué hacia que la mistica pareciera inevitable, absolutamente irreversible y que cada mujer
pensara que estaba sola ante “el problema que no tiene nombre”, sin darse cuenta jamas de que habia otras mujeres a las que no les producia

el menor orgasmo sacar brillo al suelo del cuarto de estar?» 144

La mistica de la feminidad se publicé en 1963 y como le habia ocurrido a Simone de Beauvoir, el libro cambid la vida de miles de mujeres
en todo el mundo y, al mismo tiempo, la vida de su propia autora. Recibid «un reguero de cartas, que luego se convirtid en un auténtico mar,
que procedia de mujeres que estaban hartas de sentirse “como un electrodoméstico” o “descerebradas”, o “con una depresién mortal”. [...]

Cuando tuve el primer ejemplar del libro en mis manos, lo Unico que sabia era que, de repente, era capaz de volars, 145

El libro se convirtid en un best-seller. Friedan habia dado en el clavo:

La mistica de la feminidad afirma que el valor mas alto y la Unica mision de las mujeres es la realizacion de su propia feminidad.
Asegura que esta feminidad es tan misteriosa e intuitiva y tan préxima a la creacién y al origen de la vida que la ciencia creada por el



hombre tal vez nunca llegue a entenderla. Pero por muy especial y diferente que sea, no es en manera alguna inferior a la naturaleza del
hombre; incluso puede que sea, en algunos aspectos, superior. El error, afirma esta mistica, la raiz de los problemas de la mujer en el
pasado, estriba en que las mujeres envidiaban a los hombres, intentaban ser iguales que ellos, en vez de aceptar su propia naturaleza,
que sdlo puede encontrar su total realizacion en la pasividad sexual, en el sometimiento al hombre y en consagrarse amorosamente a la

crianza de los hijos.146

El libro se centraba sdlo en las mujeres priviegiadas de la clase media de Estados Unidos, no daba una tedrica explicativa ni del patriarcado
ni del privilegio masculino y tampoco presentaba estrategias alternativas de vida, pero en todo el mundo, a través de sucesivas traducciones,
se convirtid en un clasico del feminismo. Su importancia estuvo en descifrar con lucidez el rol opresivo y asfixiante que se habia impuesto a las
mujeres de medio mundo y analizar el malestar y el descontento femenino. Friedan afirmaba de forma clara que la nueva mistica convertia el
modelo ama-de-casa-madre-de-familia, en obligatorio para itodas! las mujeres.

No era un libro complejo, tenia un lenguaje claro y analizaba la vida cotidiana, su propia vida. Friedan escrutaba todo lo que le parecia
significativo, incluso las revistas femeninas o las heroinas de Holywood. Por eso faciité a milones de amas de casa, en distintos paises,
referentes comunes con otras mujeres y les permitid identificar su situacion de opresion como experiencia ya no personal, sino colectiva. La
mistica de la feminidad fue un revulsivo en un nuevo proceso de concienciacion feminista al crear una identidad colectiva capaz de generar un

movimiento social liberador. 147
Ademas, para Friedan, el problema era politico: «la mistica de la feminidad, que en realidad era la reaccion patriarcal contra el sufragismo y
la incorporacion de las mujeres a la esfera publica durante la Segunda Guerra Mundial, identifica mujer con madre y esposa, con lo que cercena

toda posibilidad de realizacion personal y culpabiliza a todas aquellas que no son felices viviendo solamente para los demas».148

ACCIONES, NO PALABRERIA

«Mi “segundo libro” de verdad fue el movimiento de mujeres que hizo posible la aparicion de nuevos modelos.»14° No le falta razén a
Betty Friedan cuando explica asi lo que fue su vida a partir de La mistica de la feminidad. Metida en un continuo ajetreo de ir y venir dando
conferencias por Estados Unidos, Europa e incluso paises como Iran, también fue requerida para organizar lo que seria el comienzo del mas
amplio movimiento de mujeres que conoceria la historia. Ella contribuyd a poner la primera piedra creando la Organizacion Nacional para las
Mujeres cuyas siglas (NOW) en inglés, significan «ahora, ya».

La mistica de la feminidad habia contribuido a la conciencia de las mujeres de su propia opresion, pero no veian cuales eran los caminos
para ir cambiando las cosas. Asi que un pufiado de mujeres creé —basandose sobre todo en la amistad y en las continuas decepciones— lo
que Friedan llama una «organizacion clandestina». Muchas de aquellas mujeres trabajaban en la Administracion, precisamente encargandose de
los nuevos organismos publicos a favor de las mujeres. Algunas de estas funcionarias habian comprendido que eran sélo un medio para callarles
la boca, pero detras no habia ningun tipo de voluntad politica para cambiar la realidad. Cuando a Franklin Roosevelt, Jr. le preguntaron en una
rueda de prensa en la Casa Blanca, en 1965, lo que pensaba hacer con respecto a la discriminacion por razén de sexo, contestd: «iAh, ya!

iDiscriminacion sexual! Supongo que tendremos que empefiarnos en que los chicos puedan ser conejitos de PIayboy.»150

No sabemos si los «conejitos» de Playboy fueron el detonante, pero unos meses mas tarde arrancaba una nueva Revolucidén, con
mayusculas. El movimiento de mujeres nacid en una comida que se celebrd el 29 de junio de 1966. Aquel dia, en dos mesas contiguas, quince
mujeres que hablaban en voz baja y con gran animacion y agitacion, se pasaban notas escritas en las serviletas de papel. Se cred durante la
tercera conferencia anual de las distintas comisiones sobre el estatus de las mujeres que se celebraba en Washington.

Estabamos preparando el terreno para una de las revoluciones sociales mas profundas del siglo xx. Teniamos que darnos mucha prisa,
porque la mayoria habiamos reservado avidn para aquella misma tarde. Habia que hacer la cena y preparar a los nifios para ir al colegio el
lunes. Decidimos que el nombre del movimiento de mujeres moderno seria National Organization for Women. No se trataba de enfrentar
a las mujeres contra los hombres; los hombres formarian parte de la organizacion, aunque serian las mujeres las que llevarian la voz

cantante. 151

Friedan, quien seria su primera presidenta, escribid la frase fundacional de la Declaracion de Principios de NOW en una servilleta de papel.
«Acometer las acciones necesarias para que se incluya a las mujeres en la corriente general de la sociedad norteamericana ya, ejerciendo
todos los privilegios y responsabilidades que de ella se derivan, en una asociacion auténticamente igualitaria con los hombres.» «Acciones, no

palabreria», repetiria Friedan. 152

NOW empezd oficialmente el 29 de octubre de 1966 con unos trescientos afiiados. Entre sus miembros se contaban dos monjas,
mujeres sindicalistas, empresarias y algunos hombres. «Habia un sentimiento de estar haciendo historia que todos percibiamos cuando pusimos
aquello en marcha. Las mujeres llevabamos muchos afios haciendo labor de voluntariado, colaborando en la organizacion y el apoyo a las causas
contra el fascismo, o en la lucha contra la pobreza, organizando cosas para todo el mundo menos para nosotras mismas. [...] La palabra

“liberacion” estaba en el aire, y hubiera sido sorprendente que las mujeres no se la hubiesen aplicado a si mismas.» 123

En la Declaracion de Principios de NOW sblo el aborto se quedd fuera de las reivindicaciones que queria Friedan. «Me recomendaron que
no lo incluyera porque resultaba excesivamente polémico (no lo planteamos hasta el segundo afo de NOW)», recuerda. La declaracién
reivindicaba la igualdad de oportunidades y que se pusiera fin a la discriminacion de las mujeres y de otros grupos marginados frente al empleo,
que en las instituciones de educacién superior dejaran de existir las cuotas de acceso para mujeres, que hubiera igual nimero de mujeres que
de hombres en las comisiones y las direcciones de los partidos politicos, que se pusiera fin a la falsa imagen que de la mujer daban los medios

de comunicacion y a las politicas y practicas proteccionistas que negaban oportunidades a las mujeres.154

Friedan asegura que la ideologia de las personas que iniciaron el movimiento de las mujeres no era ni sexual ni politica. Trabajaban bajo la
idea de igualdad, de democracia: «No se trataba en absoluto de un grupo oprimido que se hace con el poder y se dedica a oprimir a sus
antiguos opresores. Aquello era una revolucion y un concepto totalmente nuevo. Un movimiento de mujeres que luchaba por la igualdad en

una asociacion auténticamente igualitaria con los hombres.» 122
Betty Friedan hizo su propia revolucion y en 1969 se divorcié: «Al fin, reuni el coraje para divorciarme de Carl. Tan importantes
acontecimientos tenian lugar en mi vida publica, en tanto que en mi vida privada mi marido no dejaba de pegarme. Ya no podia seguir siendo

la mujer de dos cabezas.»196 A esas alturas, se habia hecho una mujer pragmatica y sus consignas nacian a pie de obra: «Si no hay
guarderias, lo demas es palabreria.» «Si las mujeres necesitan leyes de proteccion [en el trabajo], también se deben aplicar a los hombres.
Después de todo, los hombres también se lesionan la espalda y tienen hernias por levantar pesos. Partiendo de esto, las leyes debian tener en
cuenta la salud y no el sexo. En lugar de proteger a las mujeres, lo que hacian esas leyes era mantenerlas alejadas de los buenos puestos de

trabajo.»157



La autora de La mistica de la feminidad ya ha dejado escrito cudl le gustaria que fuese su epitafio: «Contribuy6 a construir un mundo en

el que las mujeres estan satisfechas de ser mujeres y se sienten libres de poder amar de verdad a los hombres.»158
No le falta razén. Ademas de escribir La mistica de la feminidad, y contribuir a fundar NOW, Friedan y su organizacién han llegado a ser las
maximas representantes del feminismo liberal. NOW se constituyd en una de las organizaciones feministas mas poderosas de EE. UU. En el afio

2003 ya tenia 500.000 afiliadas. 159 El feminismo liberal se caracteriza por definir la situacion de las mujeres como una desigualdad —y no una
opresidn o una explotacion—. Por ello, defienden que hay que reformar el sistema hasta lograr la igualdad entre los sexos. Las liberales
definieron el problema principal de las mujeres como su exclusion de la esfera publica, y propugnaron reformas relacionadas con la inclusion de
las mismas en el mercado laboral. También, desde el principio tuvieron una seccion destinada a formar y promover a las mujeres para ocupar
cargos politicos.

Muy poco tiempo después de crearse NOW, la influencia del feminismo radical empujé a las mas jovenes a sumarse a él y a abandonar a
las liberales. Pero afios después, cuando le llegd el declive al feminismo radical, el liberal se habia reciclado y asi cobré un importante
protagonismo hasta llegar a convertirse en la voz del feminismo como movimiento politico. Fue, sin embargo, al feminismo radical, caracterizado
por su aversion al liberalismo, a quien correspondio el verdadero protagonismo en las décadas de los sesenta y setenta.

«lY ESTO ERA TODO?»

La pregunta que se hacian las amas de casa era idéntica a la que se hacian las militantes de los nuevos movimientos sociales. Los afios
sesenta fueron intensos en cuanto a agitacion politica. El «suefio americano» se habia convertido en pesadilla tras el asesinato del presidente
Kennedy y las protestas juveniles se generalizaron a raiz de la guerra de Vietnam. El sistema tenia contradicciones profundas, era sexista,
racista, clasista e imperialista aunque se presentara como el mejor de los posibles.

Todo esto motivd la formacién de la Nueva Izquierda y el resurgir de diversos movimientos sociales radicales como el movimiento
antirracista, el estudiantil, el pacifista y el feminista, claro. A todos les unia su caracter contracultural. No eran reformistas, no estaban
interesados en la politica de los grandes partidos, querian nuevas formas de vida. Muchas mujeres entraron a formar parte de este movimiento

de emancipack’)n.160 Pero, una vez mas, aparecieron las contradicciones en esa Nueva Izquierda. Robin Morgan escribié lo que hacian en
aquellas revolucionarias reuniones:

Como quiera que creiamos estar metidas en la lucha por construir una nueva sociedad, fue para nosotras un lento despertar y una
deprimente constatacion descubrir que realizabamos el mismo trabajo en el Movimiento que fuera de él: pasando a maquina los discursos
de los varones, haciendo café pero no poltica, siendo auxiliares de los hombres, cuya poltica, supuestamente, reemplazaria al viejo
orden.

Lidia Sargent parafraseaba a Betty Friedan: «Después de limpiar y decorar las oficinas, preparar las cenas de los activistas, fotocopiar
panfletos, contestar teléfonos, etc., no podian dejar de preguntarse: ¢Y esto era todo?» Ademads, las mujeres se enfrentaban a su
invisibilizacién como lideres, a que los debates estuviesen dominados por los hombres y a que sus voces no fuesen escuchadas. La opresién
solo se analizaba teniendo en cuenta la clase social. El sexismo o era objeto de bromas o no entraba en los debates tedricos. Asi las cosas,
aunque las mujeres sentian que las cuestiones que afectaban de manera mas directa a sus vidas (la sexualidad, el reparto de las tareas

domésticas, la opresion...) debian pasar a formar parte de la discusion politica, no lo conseguian.161
En palabras de Ana de Miguel, «puesto que el hombre nuevo se hacia esperar demasiado, la mujer nueva —de la que tanto hablaba
Kollontai a principios de siglo— optd por tomar las riendas. La primera decision politica del feminismo fue la de organizarse de forma auténoma,

separarse de los varones. Asi se constituyd el Movimiento de Liberacidon de la Mujer».162

FEMINISMO RADICAL

Fueron tan espectaculares en sus acciones publicas de protesta como en su destreza intelectual o en su nueva manera de hacer poltica.
El feminismo radical se desarrolld entre 1967 y 1975 y puso patas arriba tanto la teoria como la practica feminista y, de paso, la sociedad, que
era lo que pretendian. Las radicales consiguieron la famosa revolucion de las mujeres del siglo xx cambiando el dia a dia, desde la calle hasta los
dormitorios.

Estas jovenes feministas llegaban tremendamente preparadas y armadas de herramientas como el marxismo, el psicoanalisis, el
anticolonialismo o las teorias de la Escuela de Frankfurt. El feminismo radical tuvo dos obras fundamentales: Politica sexual de Kate Millett,
publicada en 1969, y La dialéctica del sexo de Sulamith Firestone, editada al afio siguiente. Fue Sulamith Firestone quien formuld el feminismo
como un proyecto radical —como explica Celia Amords—, en el sentido marxista de «radical». Radical significa tomar las cosas por la raiz y, por

lo tanto, irian a la raiz misma de la opresién.163

En estas obras se definieron conceptos fundamentales para el andlisis feminista como el de patriarcado, género y casta sexual. El
patriarcado se define como un sistema de dominacidn sexual que es, ademas, el sistema basico de dominaciéon sobre el que se levantan el
resto de las dominaciones, como la de clase y raza. El patriarcado es un sistema de dominacion masculina que determina la opresién y
subordinacion de las mujeres. El género expresa la construccion social de la feminidad y la casta sexual se refiere a la experiencia comun de
opresion vivida por todas las mujeres.

El interés por la sexualidad es lo que diferencia al feminismo radical tanto de la primera y segunda ola como de las feministas liberales de
NOW. Para las radicales, no se trata solo de ganar el espacio publico (igualdad en el trabajo, la educacion o los derechos civiles y politicos) sino
también es necesario transformar el espacio privado. Son herederas de la «revolucidn sexual» de los afios sesenta, pero desde una actitud
critica. Ya no son las puritanas del siglo x1x, pero tampoco se dejan engafar por la retérica de una revolucidon sexual que «traia carne fresca al

mercado del sexo patriarcal>>.164

Con el eslogan de «lo personal es politico», las radicales identificaron como centros de la dominacion areas de la vida que hasta entonces
se consideraban «privadas» y revolucionaron la teoria poltica al analizar las relaciones de poder que estructuran la famila y la sexualidad.
Consideraban que los varones, todos los varones y no sdlo una elite, reciben beneficios econémicos, sexuales y psicoldgicos del sistema

patriarcal.165 Asi, problemas tan enraizados y silenciados en la sociedad que ain hoy no se han solucionado como la violencia de género,
fueron puestos encima de la mesa por las radicales. Si lo personal es politico, las leyes no se pueden quedar a la puerta de casa.

Ademas de revolucionar la teoria politica y feminista, las radicales hicieron tres aportaciones, como minimo, igual de importantes: las
grandes protestas publicas, el desarrollo de los grupos de autoconciencia y —menos espectaculares pero enormemente beneficiosos para las
mujeres— la creacion de centros alternativos de ayuda y autoayuda. Las feministas no solo crearon espacios propios para estudiar y



organizarse, también desarrollaron una salud y ginecologia fuera de las normas del patriarcado, animando a las mujeres a conocer su propio

cuerpo, y fundaron guarderias, centros para mujeres maltratadas, centros de defensa personal...166

El primer acto que convirtié el Movimiento de Liberacion de la Mujer en noticia en Estados Unidos fue en septiembre de 1968, cuando un
grupo radical realizd una marcha de protesta contra la celebracion del concurso de Miss América. En la manifestacion contra la presentacion de
la mujer como objeto sexual estereotipado, las feministas tiraron cosméticos, zapatos de tacdn alto y sujetadores en lo que llamaban un
«basurero de la libertad». Querian romper con el tradicional modelo de feminidad y reivindicar la diversidad de las mujeres y de sus cuerpos.

En Gran Bretafia, dos afos después, en noviembre de 1970, el Movimiento de Liberacion de la Mujer ocupd las primeras paginas de las
noticias nacionales cuando las activistas invadieron la celebracion del concurso de Miss Mundo, con sacos de harina, tomates y bombas fétidas,
entonando la consigna «No somos hermosas, no somos feas, estamos enfadadas».

Ese mismo afo, las francesas en otro acto cargado de simbolismo y de audacia por lo que suponia de ruptura del poder patriarcal,
atrajeron todas las miradas. Depositaron una corona en uno de los monumentos nacionales mas emblematicos de Paris, la tumba del soldado
desconocido situada en el Arco de Triunfo... en honor a su esposa desconocida.

Otra campana espectacular fue la desarrollada en Gran Bretafia y Alemania del oeste en 1977 y en Italia en 1978. En los tres paises se
organizaron movilizaciones denominadas «Reclamar la noche», que consistieron en marchas nocturnas con antorchas para reivindicar espacios
seguros de noche para las mujeres, asi como su derecho a la libre movilidad.

Explica Mary Nash, tras relatar todos estos actos, que esta forma de desobediencia civil se convirtié en la nueva modalidad de protesta
feminista. Su objetivo era obvio, querian sacar a la luz todos los mecanismos que ayudaban a mantener la opresidn femenina y que hasta
entonces estaban ocultos porque se consideraban «naturales» y, desde luego, nada dafinos para las mujeres. Ademas, las radicales querian
extender sus andlisis y con estos actos conseguian sensibilizar a toda la poblacion sobre sus reivindicaciones.

El feminismo radical nacié6 en Estados Unidos, pero las protestas se extendieron por todo el mundo. Especialmente, en los temas mas
dificiles de cambiar como eran los derechos sexuales y reproductivos. Entre las movilizaciones mas destacadas estuvieron aquéllas en las que las
mujeres se autoinculpaban de actuaciones que eran juzgadas como delitos y que ellas estaban convencidas de que, lejos de poder ser
sancionadas, eran derechos arrebatados. Asi, en 1971, se publicd en Francia el «Manifiesto de las 343 Salopes» donde otras tantas mujeres
ratificaban una confesidn abierta: «Yo he abortado.» En la declaracion firmaban mujeres de renombre como Simone de Beauvoir o la actriz
Catherine Deneuve, cuando aln existia la penalizacién del aborto por ley.

En 1973 se realizd un acto parecido en Alemania occidental. También Espafa se sumod a este tipo de protestas. Una de las primeras fue
el acto masivo de desobediencia civi, que tuvo una enorme repercusion en los medios, en el que, al igual que las francesas, un montén de
mujeres espafiolas firmaban una confesion: «Yo también soy adultera.» El objetivo, la despenalizacién del adulterio y el fin del trato juridico
discriminatorio para las mujeres.

Estas movilizaciones tuvieron un fuerte impacto en la opinidn publica. Las feministas consiguieron convertir en politico aquello que tenia
que ver con la subordinacion de las mujeres y hasta entonces era considerado «natural». Todo era nuevo, tanto las formas de protesta como
las ideas. Por eso las movilizaciones, aparentemente realizadas de forma espontanea y seguidas masivamente en tantos paises, estaban
cuidadosamente planificadas y eran tremendamente simbdlicas y subversivas. Todo iba encaminado a acabar con esa posicion de subalternas

que tenian las mujeres en la sociedad. 167

Pero si las movilizaciones consiguieron cambiar opiniones y puntos de vista en la opinién publica, los grupos de autoconciencia cambiaron
realmente a las mujeres. La mayoria de las historiadoras considera que la formacion y el desarrollo internacional de los miles de grupos de
autoconciencia en los paises europeos, latinoamericanos y en Estados Unidos fue una nueva forma politica y de organizacién de la practica
feminista y una de las aportaciones mas significativas del movimiento feminista radical.

En 1967 se crea en Chicago el primer grupo independiente y en la misma época el New York Radical Women, fundado por Sulamith
Firestone y Pam Allen. Se trataba de que cada mujer participante explicara como sentia ella su propia opresion. Se pretendia propiciar «la

reinterpretacién politica de la propia vida y poner las bases para su transformaciéns». 168 Los grupos fomentaban la autoestima de las mujeres,
de cada una de las mujeres; daban valor a la palabra de la mujer, tantos siglos silenciada y despreciada, y a las palabras de las mujeres
individualmente. En ellos, cada mujer se iba reconociendo como persona con identidad propia. Era importante lo que cada una sentia, lo que
cada una pensaba. No se trataba de cémo debian ser, sino de cémo eran realmente.

Como dice Mary Nash, ese proceso fue decisivo para crear el camino de liberacidn, independencia y autonomia personal y, por tanto,
colectiva. A través de estos grupos de discusion, las reflexiones tedricas sobre la politica sexual se convirtieron en practica feminista,
desafiando la idea predominante acerca de que las relaciones entre hombres y mujeres eran de indole natural. No se hablaba de normas, sino
de las realidades cotidianas de las mujeres y de cdmo ellas vivian las relaciones de pareja. Al contar, explicar y debatir esas experiencias
personales, las mujeres pusieron en evidencia que se trataba de relaciones politicas de poder.

«A diferencia del feminismo histérico, que cuestiond las practicas de poder formal discriminatorio, de instituciones y de gobiernos, el
Movimiento de Liberacion de la Mujer identificd al varon como el opresor, que por tanto, estaba en casa. Este enfoque significaba que se
entendia que el ejercicio del predominio masculino patriarcal se ubicaba en el hogar y a través de relaciones estrechas y afectivas de la mujer

con su opresor. Se trataba del marido o el padre al cual las mujeres se sentian unidas con lazos amorosos y afectivos.» 169

La rebelidon fue compleja porque al ponerse las gafas violetas, todos esos andlisis significaban cambios en las relaciones familiares y de
pareja. Por eso los grupos también fueron una red de apoyo para las mujeres que comenzaron a cambiar su «rob», a cambiar sus familias y sus
parejas, a sentirse libres y ejercer como tales. Y en muchos casos eso implicaba, mas que cambios, rupturas. Las radicales hicieron todo al
mismo tiempo: desarrollar la teoria que dejaba en evidencia las relaciones de poder entre hombres y mujeres, ponerle nombre a la raiz de la
desigualdad, sacarlo a la luz publica y manifestarse subversivamente contra el orden establecido; crear los medios para que cada mujer hiciera
un proceso personal de liberacidn, apoyarla y, ademas, proveer los recursos materiales (guarderias, casas de acogida...) que esa libertad recién
estrenada necesitaba.

Esas mujeres liberadas no se olvidaron de su cuerpo. La libertad sexual fue el centro del debate. Se desvinculd la maternidad y la
procreacion de la practica sexual y ahi se abrié el camino decisivo para las mujeres. El matrimonio se identific6 nuevamente como fuente de
opresion, pero no ya como lo habian hecho feministas anteriores —desde Mary Wollstonecraft, las sufragistas o Harriet Taylor—, cuestionando
las leyes que lo regian, sino como una opresion cotidiana, de tu a tu entre marido y mujer. El poder masculino fue desafiado en su propia casa.
La libertad sexual y la autonomia de las mujeres en las relaciones de pareja fue una de las luchas principales. Estas aportaciones en el terreno
de la sexualidad y los derechos reproductivos tuvieron un impacto social duradero y modificaron realmente los valores y las practicas publicas y
personales en la sociedad. El Movimiento de Liberaciéon de la Mujer consiguié romper el tabl sobre la sexualidad femenina y tradujo en derecho

irrenunciable el placer sexual de las mujeres, negado hasta entonces. 170

La mayoria de las mujeres vivian en paises donde los medios de planificacion familiar y los métodos anticonceptivos eran penalizados por la
ley. Apenas circulaba informacion sobre educacion sexual. La demanda del derecho a la maternidad libre también quedo expresada en términos
de maternidad deseada como pone de manifiesto esta consigna del feminismo francés: «Es mucho mas bonito vivir cuando uno es deseado.»
Ademas, la mayoria de las mujeres sdlo tenia conocimientos rudimentarios sobre el funcionamiento de la sexualidad femenina. Los patrones
culturales tradicionales conllevaban una mutilacién sexual simbdlica de las mujeres al negar su sexualidad y anestesiar cualquier expresién de
placer sexual femenino por considerarse antinatural y pecaminosa. El descubrimiento y la publicidad dada al orgasmo a través del clitoris

respecto al vaginal fue una ruptura extraordinaria en la practica sexual. 171
Politica sexual de Kate Millett fue uno de los libros que mas contribuy6 intelectuaimente a todo este cambio real en la vida de las mujeres
y, como consecuencia, de toda la sociedad. Cuando se publicd, en 1970, el periddico New York Times comentd: «De lectura sumamente



placentera, brillantemente concebido, irresistiblemente persuasivo, da testimonio de un manejo de la historia y de la literatura que deja sin

aliento.»172 Efectivamente, Politica sexual, tiene un comienzo arrollador e impactante que es soélo el anuncio de una serie de teorias
deslumbrantes tanto por la claridad de sus planteamientos como por la forma en la que estan expuestas. De hecho, a pesar de los afios
transcurridos desde su publicacion, Politica sexual no ha perdido fuelle y continGia «dejando sin aliento» en la actualidad.

El libro fue la tesis doctoral de Kate Millett, que leyd en la Universidad de Oxford en 1969. Fue la primera tesis doctoral sobre género que
se hizo en el mundo y, cuando se publicd, se convirtid en un best-seller. Millett habia nacido en Minnesota en 1934, en una familia catdlica de
origen irlandés. Al afio siguiente de graduarse en Oxford, en 1959, inicid su actividad como escultora, pintora y fotografa y se trasladd a Tokio
donde fue profesora de inglés al tiempo que estudiaba escultura. En Tokio conocid a su marido, Fumio Yosimura, también escultor —con
quien estuvo casada veinte afios, desde 1965 hasta 1985—, y al que dedicd este libro. Milett regresd a Estados Unidos en 1963 vy alli se

implicé en el Movimiento de Liberacion de la Mujer desde sus comienzos. 1”3
La intencion de Politica sexual era combatir los prejuicios patriarcales arraigados incluso entre la izquierda e impulsar lineas de actuacion

mas radicales y renovadoras. 174 La propia Millett considera que la parte mas importante de su libro es el capitulo 2, titulado «Teoria de la
politica sexual». En él afirma que «el sexo es una categoria social impregnada de polftica»,175 y afiade:

Un examen objetivo de nuestras costumbres sexuales pone de manifiesto que constituyen y han constituido, en el transcurso de la
historia, un claro ejemplo de relacion de dominio y subordinacién. [...] Se ha alcanzado una ingeniosisima forma de «colonizacién interior»,
mas resisten-te que cualquier tipo de segregacion. Aun cuando hoy dia resulte casi imperceptible, el dominio sexual es tal vez la ideologia
mas profundamente arraigada en nuestra cultura, por cristalizar en ella el concepto mas elemental de poder. Ello se debe al caracter
patriarcal de nuestra sociedad y de todas las civilizaciones historicas. Recordemos que el ejército, la industria, la tecnologia, las
universidades, la ciencia, la poltica y las finanzas —en una palabra, todas las vias del poder; incluida la fuerza coercitiva de la policia—, se
encuentran por completo en manos masculinas. Y como la esencia de la politica radica en el poder, el impacto de ese priviegio es
infalible. Por otra parte, la autoridad que todavia se atribuye a Dios y a sus ministros, asi como los valores, la ética, la filosofia y el arte de
nuestra cultura —su auténtica civilizacion, como observd T. S. Eliot—, son también de fabricacidbn masculina. [...] La supremacia
masculina, al igual que los demas credos politicos, no radica en la fuerza fisica, sino en la aceptacion de un sistema de valores cuya indole
no es bioldgica. La robustez fisica no actlia como factor de las relaciones politicas. La civilizacion siempre ha sabido idear métodos (la
técnica, las armas, el saber) capaces de suplir la fuerza fisica, y ésta ha dejado de desempefiar una funcién necesaria en el mundo
contemporaneo. De hecho, con elevada frecuencia el esfuerzo fisico se encuentra vinculado a la clase social, puesto que los individuos

pertenecientes a los estratos inferiores realizan las tareas mas pesadas, sean o no fornidos.17©
Millett no ahorra criticas a nadie. Explica la situacién econdmica de las mujeres:

Uno de los instrumentos mas eficaces del gobierno patriarcal es el dominio econdmico que ejerce sobre las mujeres. [...] Ya que en
las sociedades patriarcales la mujer siempre ha trabajado, realizando con frecuencia las tareas mas rutinarias o pesadas, el problema central

no gira en tomno al trabajo femenino, sino a su retribucion econémica.1””
Y a continuacion, escribe sobre el sindicalismo:

Aunque las reformas (laborales) beneficiaron por igual a los hombres, las mujeres y los nifios, los varones fueron los Unicos
favorecidos por el movimiento sindicalista. Los sindicatos eran, para la mujer asalariada, una necesidad mucho mas apremiante que el voto.
Sin embargo, el movimiento sindicalista demostré (y sigue demostrando) un interés infimo por ella. Por ello, las mujeres representaban
una mano de obra desorganizada y escandalosamente barata, a la que se podia explotar con mayor faciidad que a los hombres, y

despedir, dejar en paro o denegar trabajo siempre que resultase conveniente. La situacion no ha cambiado mucho desde entonces. 178

También cuestiona Millett, paso a paso, las teorias freudianas e inaugura la irreverencia sistematica a los «dioses» del conocimiento. Antes
que ella, lo habian hecho otras feministas como Wollstonecraft con Rousseau, por ejemplo, pero Millett no deja titere con cabeza. Ella es la
primera que lleva las relaciones de poder entre hombres y mujeres a una tesis doctoral, pero ademas, es tremendamente impertinente y pone
nombre a las grandes mentiras o a las grandes exclusiones que todavia hoy los nifios y las nifias estudian en el colegio: son las «falacias viriles»,
dice Millett. Amparo Moreno lo explica como experiencia personal en su introduccion a la edicion espafiola de Politica sexual.

Obligado es que reconozca mi deuda con Kate Millett en la reduccidon de esa inseguridad femenina que nos invade en la medida en
que nos adentramos en un sistema escolar construido historicamente para ensalzar el predominio viril a base de menospreciar a las
mujeres, por tanto, en una actitud irreverente hacia los padres del saber académico. [...] Probablemente, los primeros y decisivos pasos
en la critica al orden androcéntrico [...] se lo debo a sus reflexiones sobre las falacias viriles.

Y LAS AGUAS SE DESBORDARON

A partir de 1975, el feminismo ya no volvid a ser uno, singular. El feminismo radical abrié las compuertas. A partir de su teoria y su practica
—de «lo personal es politico» y los grupos de autoconciencia—, las aguas se desbordaron. Cada feminista comenzd a trabajar sobre su propia
realidad. Las semillas echaron raices, con lo que el feminismo fue floreciendo en cada lugar del mundo con sus caracteristicas, tiempos y
necesidades propias.

Las criticas a la cultura patriarcal de las radicales norteamericanas les hicieron profundizar en una cultura propia de las mujeres, alejada de
la que habian construido los hombres. De ahi naceria el feminismo cultural que, cuando se import6 a Europa y fue traducido y asimilado, se
convirtié en el feminismo de la diferencia. Este tiene sus maximos exponentes en Francia e Italia y también presentan caracteristicas distintas
entre ellos. El respeto a la opcion sexual trajo consigo el nacimiento de un feminismo lesbiano con identidad propia. Lo mismo que ocurrid con
la raza. El feminismo de las mujeres negras ha tenido un desarrollo y una presencia especifica extraordinariamente potente en las Ultimas
décadas. Un nuevo feminismo, el feminismo institucional, se desarrolld a partir de las conferencias internacionales de la mujer auspiciadas por la
ONU y la entrada en los distintos gobiernos de las reclamaciones politicas de las feministas y, mas recientemente, con la llegada de mujeres
politicas surgidas del feminismo. También el feminismo académico, nacido en las universidades, ha tenido su particular personalidad (en Espafia,
especialmente relevante), asi como el desarrollo de las nuevas tecnologias ha hecho florecer el ciberfeminismo. La realidad de las mujeres del
tercer mundo y su implicacidn con la tierra alumbré el ecofeminismo y las feministas latinoamericanas al igual que las arabes y musulmanas han



desarrollado sus propias teorias y dado una impronta personal a lo que ya se conoce como feminismo latinoamericano y feminismo arabe.

Asi, a partir de los afios setenta, el feminismo nunca mas ha vuelto a ser uno. La explosién del feminismo radical, en todos los sentidos,
para bien y para mal, tuvo varias causas. Ademas de la ya dicha —una vez puesta la semilla de «lo personal es politico» cada grupo se puso a
hacer polttica desde su propia realidad vital—, una caracteristica comiUn de los grupos radicales fue ser antijerarquicos y absolutamente
igualitaristas. Fue otro concepto clave de las radicales, la «politica de la experiencia», es decir, el andlisis de la sociedad desde la experiencia
personal. Con esto dieron un giro definitivo a las reuniones politicas de los partidos. Las radicales rompieron el concepto de jerarquia y
sustituyeron la representacion por la participacion y el reparto de poder.

Ninguna mujer tenia mas poder o mas peso que otra. Y, como dice Ana de Miguel, esa forma de entender la igualdad trajo muchos
problemas. Tantos, como que la mayor parte de las lideres fueron expulsadas de los grupos que ellas mismas habian creado. Jo Freeman supo

reflejar esta experiencia personal en su obra La tirania de la falta de estructuras.179 Por otro lado, lo que habia sido la fuerza del feminismo
radical fue también causa de su desaparicion. Este se basaba en la hermandad o sororidad de todas las mujeres, La hermandad de las mujeres

es poderosa,180 rezaba otro eslogan de la época. Pero ese afan de unidad no se pudo mantener en cuanto entraron en cuestion diferencias
como las ya mencionadas de raza, religion u opcidn sexual.

El hecho de que el feminismo ya no se pueda nombrar en singular, de que nunca mas haya vuelto a mantener la unidad de las sufragistas
o de las radicales, no quiere decir que esté enfrentado, aunque en ocasiones asi ha sido. Las feministas de la diferencia, en sus comienzos,
atacaron tanto al sistema y cultura patriarcales como a las feministas «de la igualdad», como se comenzaron a denominar a aquellas que
mantenian sus origenes en la Ilustracion y se sentian herederas de toda la historia (Revolucion francesa, sufragismo y lucha por los derechos
politicos y sociales). Fue un enfrentamiento importante y doloroso que durd casi dos décadas y que ya parece estar superado.

Asi lo explica Victoria Senddn de Ledn, echando la vista atras: «... me pregunto y me respondo a la vez por qué en los primeros setenta,
las hijas del 68 nos encaminamos hacia dos feminismos diversos que, estoy convencida, se complementan por mas que se empefien en
excluirse. Si uno u otro no existieran habria que inventarlos. Unas eligieron lo urgente y otras nos encaminamos hacia lo importante. Creo que
ni unas ni otras estabamos dispuestas a ser una generacion perdida. De modo mads o menos consciente sabiamos que estabamos
transformando el mundo (Marx) y cambiando la vida (Rimbaud). Y todas, sin duda, haciamos historia. Mas de lo que imagindbamos, pues el
feminismo, de modo diluido o light, ha impregnado ya todos los rincones de la sociedad del dos mil. Y un plus: ha sido el movimiento politico

mas importante de las Gltimas décadas». 181

Como sefiala Senddn de Ledn, y subraya Ana de Miguel «es mas lo que nos une que lo que nos diferencia». La gran fuerza del feminismo
y su ya larga historia nace, en primer lugar, de ser una teoria de justicia, legitima, que brota de la vida y, en segundo lugar, de ser una teoria
critica. «El feminismo, todo lo que toca, lo politiza», que dice Rosa Cobo. Cuestiona y recuestiona, piensa y repiensa, propone y hace, insdlito
seria entonces, que no fuese critico consigo mismo. Pero no sdlo eso.

Sistematicamente, tras una época de expansidn y éxitos de las mujeres, viene a continuaciéon una virulenta reaccion patriarcal. Contra el
nacimiento del feminismo en la Revolucion francesa, se alzaron la guillotina y el cédigo napolednico; frente a la victoria, tan trabajada, de las
sufragistas y la obtencion del derecho al voto y por lo tanto la expansidn de la democracia con el sufragio universal, se alzé la mistica de la
feminidad con toda su parafernalia. Tras la sacudida del feminismo radical, se alzd la reaccion conservadora de los afos ochenta liderada por
Ronald Reagan en Estados Unidos y Margaret Thatcher en Inglaterra. Fue en ese momento cuando aparecid la moda de la supermujer
(superwoman), escondiendo, tras ese nombre tan rimbombante, la explotacion que supone la doble jornada —trabajar fuera y dentro de casa
— y ademas, ser una madre perfecta, amante excepcional y siempre guapa, por supuesto. Simultaneamente, se desarrollaron las teorias de
que tanto esfuerzo no merecia la pena, asi que era mejor volver a casa. «La Ultima reaccion antifeminista no se desencadend porque las

mujeres hubieran conseguido plena igualdad con los hombres, sino porque parecia posible que llegaran a conseguirla.»182

Mientras todo eso flotaba en el ambiente, el feminismo se hacia realmente mundial. Asi el feminismo no ha desaparecido, pero ha
conocido profundas transformaciones en las Ultimas décadas. Tantas que hay autoras que hablan de postfeminismo para referirse a toda la
diversidad surgida a partir de los afos ochenta. En esas transformaciones han influido tanto los enormes éxitos cosechados como la profunda

conciencia de lo que queda por hacer, si comparamos la situacion de varones y mujeres en la actualidad.183

Los logros son muchos y las mujeres aprendieron a superar el victimismo histérico y a reconocer los avances producidos. Pero son aln
enormes los problemas, discriminaciones y opresiones que se padecen en todo el mundo. Aln no se han consolidado la igualdad ni la equidad
entre hombres y mujeres. En el siglo xx la violencia de género es comun a las mujeres, como también la discriminacion sexista o racista en los

ambitos laboral y educativos y la continua marginacion en los puestos relevantes de toma de decision politica, militar y econdémica. 184
Por eso, tras la explosidn de los afos setenta, la reaccidon de los ochenta y la escision de los feminismos de los Ultimos afos, la propuesta
de todo el feminismo continda siendo muy simple: exige que las mujeres tengan libertad para definir por si mismas su identidad, en lugar de

que ésta sea definida, una y otra vez, por la cultura de la que forman parte y los hombres con los que conviven.185 ¥ dos ejes de lucha
recorren su trabajo: la erradicacién de la violencia y la pobreza. Esa es la esencia del patrimonio comln, vamos a ver «lo que nos diferencia».

FEMINISMO DE LA DIFERENCIA

El concepto de diferencia ha sido polémico por varias razones. La primera, por su propio nombre. Desde el modelo patriarcal y
androcéntrico, con el varén como medida de lo humano, que incluso se apropia de lo neutro y lo considera masculino, la diferencia de género
se entiende como negativa e inferior. Sin embargo, el feminismo de la diferencia toma la palabra y le da un sentido completamente distinto.
Reivindica el concepto y se centra precisamente en la diferencia sexual para establecer un programa de liberacién de las mujeres hacia su

auténtica identidad, dejando fuera la referencia de los varones. 180 «No queriamos ser mujeres emancipadas. Queriamos ser mujeres libres

porque si, por derecho propio.»187 Asi, para este feminismo el camino hacia la libertad parte precisamente de la diferencia sexual.
«Descubrimos lo que era la amistad y la complicidad entre mujeres en un ambiente sin jefes, sin novios, sin maridos, sin secretarios generales

que mediaran entre nosotras y el mundo.»188
Una de sus ideas clave es sefalar que diferencia no significa desigualdad y subraya que lo contrario de la igualdad no es la diferencia, sino
la desigualdad. El feminismo de la diferencia plantea la igualdad entre mujeres y hombres, pero nunca la igualdad con los hombres porque eso

implicaria aceptar el modelo masculino. 189 Entre sus propuestas destacan la importancia de lo simbdlico: «Las cosas no son lo que son, sino lo

que significan.»190 Y reivindican que lo que hacen las mujeres puede ser significativo y valioso, sea igual o no a lo que hacen los hombres.
Entre las formulas para crear otro «orden simbodlico» se da mucha importancia al arte: el cine, la literatura, la musica, las plasticas diversas
utilizan simbolos que van al corazén del problema.

Fue el feminismo radical el que dio paso al feminismo cultural y al de la diferencia en Europa. Explica Sendon de Ledn que aunque la falta
de estructuras y la ausencia de lideresas —puesto que no querian ni profesionalizar la politica ni repetir los esquemas de siempre—, causaron la
desaparicién del movimiento radical, de todo aquello surgié el sentimiento de la sororidad, que iba mas alld de la camaraderia. La sororidad se
habia fraguado en los grupos de autoconciencia, en los que se reflexionaba sobre la propia vida de las mujeres, creando asi una conciencia de

género que perviviria en las décadas posteriores. Para 1975, la mayoria de los grupos de autoconciencia se habia disuetto.191



¢Como se dio el salto del feminismo radical al cultural? Quiza la Gltima conclusion de Politica sexual de Kate Milett da la pista:

El profundo cambio social que implica una revolucién sexual atafie sobre todo a la toma de conciencia, asi como a la exposicidn y
eliminacion de ciertas realidades, tanto sociales como psicoldgicas subyacentes a las estructuras politicas y culturales. Supone, pues, una
revolucion cultural que, si bien ha de llevar consigo esa reestructuracion politica y econdmica a la que suele aplicar el término revolucion,
tiene que trascender necesariamente dicho objetivo.

La pionera en el feminismo de la diferencia es Luce Irigaray, fildsofa y psicoanalista belga que se instalé en Paris y formé parte de L'Ecole
Freudienne. En 1969, comenzd a ensenar en la Universidad de Vicenns en el departamento de psicoanalisis pero, después de la publicacion de
su obra Speculum, fue expulsada tanto de la Escuela Freudiana como de la Universidad.

Junto a Irigaray, Annie Leclerc y Hélene Cixous son las mas destacadas representantes del feminismo francés de la diferencia. El grupo
Psychanalyse et Politique que formaron surgid en los setenta y es un referente ineludible del feminismo francés, pero realmente es un
feminismo solo para fildsofas pues sus textos son tremendamente cripticos y oscuros. No asi sus criticas al feminismo de la igualdad, que son
muy claritas: lo descalifican porque consideran que es reformista, asimila las mujeres a los varones y no logra salir de la dominaciéon masculina.
Sus partidarias protagonizaron duros enfrentamientos con otros feminismos, pero Irigaray y Cixous innovaron la teoria feminista al insistir en la

subversion del lenguaje masculino, la reivindicacion de la escritura femenina y la creacién de un saber femenino. 192

También en Italia surgid una importante corriente del feminismo de la diferencia. A finales de los sesenta y durante toda la década
siguiente, Italia fue uno de los paises mas activos dentro del movimiento feminista. Aunque la mayoria de los grupos estaban ligados a la
politica de izquierda, entre ellos aparecié Carla Lonzi con su obra Escupamos sobre Hegel, una critica despiadada a la cultura patriarcal y, de
paso, «a las aspiraciones igualitarias de un cierto feminismo colonizado, ya que la igualdad es un principio juridico, mientras que la diferencia

supone una realidad existencial>. 193 Afirmaba Lonzi tajante: «La igualdad entre los sexos es el ropaje con el que se disfraza hoy la inferioridad

de la mujer.»194
De aquella actividad surgieron varias iniciativas, entre ellas, la Libreria de Mujeres de Milan y la Biblioteca de Mujeres de Parma, con el
proposito de crear espacios para las mujeres en los que se diera a conocer su pensamiento. Mantienen que la ley del hombre nunca es

neutral, y que la idea de resolver la situacion de las mujeres a través de leyes y reformas generales es descabellada.19° Lo mas caracteristico
del feminismo italiano de la diferencia es el término affidamento, que se puede traducir como «confiar o dejar una cuestion en manos de otra
persona». Con el affidamento se crean lazos sélidos entre mujeres otorgandose confianza y autoridad unas a otras. De esta manera, se
reconstruye la autoridad femenina inexistente en el patriarcado. Explican que precisamente el patriarcado se basa en la autoridad paterna en
detrimento de la materna. Asi, el affidamento entre mujeres es la practica social que rehabilita a la madre en su funcidn simbdlica. Al recuperar

la grandeza materna perdida, su valor simbdlico, se podra construir al mismo tiempo la autoridad social femenina. 190

FEMINISMO INSTITUCIONAL

El camino de este feminismo se abrié gracias al feminismo internacional de entreguerras que impulsé el Informe Mundial sobre el Estatus
de la Mujer, realizado por la Liga de Naciones. Con este informe se cambié completamente la idea de que la situacidon de las mujeres fuese
competencia exclusiva de los gobiernos nacionales. Desde entonces, se convirtié en un asunto asumido por los organismos internacionales. El

siguiente paso fue la creacion de la Comision sobre el Estatus de las Mujeres de las Naciones Unidas en 1946.197

El feminismo institucional, segun en los paises donde se ha desarrollado, asume formas distintas. Desde los pactos interclasistas de
mujeres a la nérdica —donde se habla de feminismo de estado—, a la formacién de lobbys o grupos de presién a la americana, hasta la
creacidon de ministerios o institutos interministeriales de la mujer (en Espana se cred el Instituto de la Mujer en 1983). Al margen de los logros
concretos en cada pais, el feminismo institucional tiene en comun, lo que supone un cambio radical respecto a todos los feminismos
anteriores, su apuesta por situarse dentro del sistema. Por un lado, ha traido avances respecto al inmovilismo que suponia la postura anterior
de no aceptar los pequefios cambios; por otro, hay quienes consideran incluso que el institucional no es feminismo. Lo cierto es que el
asentamiento del feminismo institucional ha supuesto un cambio lento y dificil para todo el feminismo ya que éste es un colectivo que, aparte
de su vocacién radical —no hay nada mas ajeno al feminismo que lo politicamente correcto—, siempre se habia desarrollado alejado del

198
poder.
La I Conferencia Mundial de la ONU sobre la Mujer se celebré en Ciudad de México en 1975, el mismo que habia sido decretado por

Naciones Unidas como Afo Internacional de la Mujer. 199 A Giudad de México acudieron 6.000 mujeres pertenecientes a organizaciones no
gubermamentales de ochenta paises distintos, con la idea de hablar sobre la formacidn para el empleo, la planificacién familiar y el trabajo. Pero
apenas tuvieron oportunidad de hacerlo. Las delegaciones oficiales, muchas de ellas encabezadas por esposas de jefes de estado y
compuestas mayoritariamente por hombres, estaban alli para promover sus propios intereses politicos y no los derechos de las mujeres.

A pesar de los tibios avances conseguidos, en México se utilizd la conferencia para hacer «otras politicas», que no eran politicas para las
mujeres. Cuando Leah Rabin de Israel se levanté para hablar, las delegaciones de los bloques arabe y comunista abandonaron la sala. Luis
Echeverria, a la sazon presidente de México, anuncid que la liberacion de las mujeres requeria la «transformacion del orden econdmico
mundiab>, mientras que los bloques soviético y chino defendieron a ultranza que cualquier plan de accién mundial a favor de la igualdad de las
mujeres carecia basicamente de sentido mientras no se acabara con el colonialismo, el neocolonialismo, el racismo y la dominacién

extranjera.200

La dificultad de hacer cualquier cosa concreta para las mujeres a través de las Naciones Unidas qued6 aln mas claramente de manifiesto
en la Conferencia Intermedia Mundial sobre la Mujer celebrada en Copenhague en 1980. Pero en Nairobi, en 1985, las cosas comenzaron a
cambiar. Alli se celebrd la Conferencia del Tercer Mundo, patrocinada por Naciones Unidas, sobre Mujeres Internacionales (Conferencia Mundial
para el Examen y la Evaluacidon de los Logros del Decenio de las Naciones Unidas para la Mujer: Igualdad, Desarrollo y Paz). A la conferencia de
Nairobi, que durd diez dias, acudieron cerca de 17.000 mujeres procedentes de 159 paises, la mayoria de ellas, para participar en el foro
extraoficial, denominado Forum 85.

El movimiento de mujeres surgid en Nairobi con suficiente fuerza como para imponer su propia agenda, con las preocupaciones de las
mujeres, a la agenda politica masculina. Pero donde se dio realmente el salto definitivo fue en la IV Conferencia Mundial de Mujeres de las
Naciones Unidas, que se celebré en Pekin en 1995. Cuarenta mil mujeres de todos los colores acudieron a la capital china, bien como
miembros de organizaciones no gubernamentales, bien como delegadas oficiales. Las delegadas y representantes de ONGs y de movimientos
de todo el mundo dieron una muestra impresionante de poder en Pekin. Hubo, como siempre, intentos del Vaticano y de los estados
musulmanes para evitar la resolucion sobre el derecho de las mujeres a controlar su propio sistema reproductivo, asi como una polémica de
ultima hora sobre el derecho de las mujeres musulmanas a caminar sin ocultarse por las calles de sus respectivos paises. Pero los reaccionarios
se vieron desarmados ante la enorme capacidad politica y la habilidad tactica de las delegadas.

El Plan de Accion que resulté al final afirmaba los derechos basicos de las mujeres de todo el mundo a controlar su propia sexualidad y el



proceso reproductivo, y consideraba delictivos la mutilacion genital y los malos tratos infligidos a las mujeres en la casa o en la calle. El plan
exigia que las mujeres tuvieran acceso a la misma educacidon que los hombres y a créditos bancarios para crear sus propias empresas. También
se sugirid que en el producto nacional bruto de todas las naciones se incluyera el computo del trabajo no retribuido realizado por las mujeres
en sus hogares y en sus comunidades. En Pekin, por primera vez en la historia, se dijo alto y claro y quedo por escrito que los derechos de las
mujeres son derechos humanos.

LAS MAS MODERNAS: ECOFEMINISMO Y CIBERFEMINISMO

Entre la variedad de corrientes dentro del feminismo de los Ultimos afios, quizd las mas modernas sean el ecofeminismo y el
ciberfeminismo. En el ecofeminismo se alnan tres movimientos: el feminista, el ecologico y el de la espiritualidad femenina. Asi lo define la
Women’s Environmental Network, la red de mujeres ambientalistas. Aunque también dentro del propio ecofeminismo hay varias corrientes, lo
caracteristico es su capacidad de construccidn y no solo de defensa ante el arrollador desarrolismo sexista. En los paises del sur, son las
mujeres quienes controlan todas las fases del ciclo alimentario. Se calcula que en América Latina y Asia, las mujeres producen mas del 50 % de
los alimentos disponibles, cifra que en Africa llega al 80 %. Pero también son ellas quienes se encargan de conseguir el agua y la lefia. A
cambio, estas mujeres son duefias del 1 % de la propiedad y su acceso a créditos, ayudas, educacion y cultura estd tremendamente
restringido. Las ecofeministas fueron las primeras en dar la voz de alarma acerca de que la pobreza, cada vez tiene mas rostro de mujer.

Las ecofeministas reivindican a Rachale Carson como «la primera voz», tras haber publicado en 1962 el libro Primavera silenciosa. En su
obra ya denunciaba como los avances tecnoldgicos precipitaban una crisis ecoldgica y marcé un nuevo camino frente al riesgo de que la
agroquimica industrial pudiera dar a luz a una «primavera silenciosa» sin el canto de pajaros ni el ruido de los insectos. Entre los movimientos del
Tercer Mundo mas reconocidos esta Chipko de la India, difundido por Vandana Shiva, y el Movimiento del Cinturdn Verde de Kenia, liderado
por Wangari Maathai, ambas premios Nobel alternativos. Maathai también ha sido galardonada con el premio Nobel de la Paz en 2004.

Las ecofeministas, ademas de desarrollar su propia teoria como corriente feminista y realizar estudios sobre dioxinas, contaminacién o
nuevas técnicas agroquimicas, son tremendas activistas. El movimiento Chipko (en hindi significa «abrazar») nacié cuando las mujeres se
opusieron a la deforestacion en el estado indio de Uttar Pradesh, en los afios setenta. Las mujeres se abrazaban a los arboles para evitar que
fueran cortados. La campafia culmind en 1980 cuando el gobierno indio dio su aprobacion a una moratoria en la tala de arboles. EI movimiento

entonces inicié6 una campafa masiva de pIantacién.201

El Cinturén Verde, programa creado en 1977 por Wangari Maathai, combina el desarrollo comunitario con la proteccidn medioambiental.
Maathai se puso en marcha ante la reflexion de que «no podemos esperar sentadas a ver como se mueren nuestros hijos de hambre». Desde
entonces, las mujeres del Cinturdn Verde han plantado 30 millones de arboles y creado 5.000 guarderias.

Internet esta siendo una herramienta fundamental en el desarrollo del feminismo. Por un lado, como medio de comunicacion alternativo:
se elaboran informaciones propias, permite distribuir informacion de forma masiva e inmediata, se debaten propuestas o nuevos
planteamientos, conecta al movimiento mundial y es posible acceder a través de la red a textos, biografias o documentos que no se
encuentran en los circuitos comerciales. Por otro lado, la red es el instrumento perfecto para organizar campafas tanto locales como mundiales
entre un colectivo siempre falto de tiempo y de recursos. Ademas, en Internet se estan proponiendo nuevas formas de creatividad feminista
que por afiadidura son faciimente compartidas. Asi, se puede hablar de una potente corriente, el ciberfeminismo que, como minimo, tiene tres
ramas desarrollandose con fuerza: la creacion, la informacion alternativa y el activismo social.

Fue en Australia, en 1991, donde el grupo de artistas denominado VNS Matrix, acuié el término de ciberfeminismo. Una de sus primeras
acciones fue el disefio de un anti-videojuego desde la éptica feminista. Sus primeras instalaciones tenian formato electrénico, fotografia,
sonido y video. Su propuesta consiste en utilizar la tecnologia para la subversidon irdnica de los estereotipos culturales. Esta rama del
ciberfeminismo pretende, por medio de las nuevas tecnologias, construir una identidad en el ciberespacio alejada de los mitos masculinos. Las
raices tedricas parten del feminismo francés de la tercera ola. EI movimiento se consolidé en el Primer Encuentro Internacional Ciberfeminista,
el 20 de septiembre de 1997 —organizado por las OBN, colectivo liderado por la alemana Cornelia Solfrank— en el seno de la Documenta X,
una de las muestras internacionales de arte contemporaneo mas relevantes, celebrada en Kassel (Alemania). El ciberfeminismo se define a si
mismo como fresco, desvergonzado, ingenioso e iconoclasta y no le falta razon. Desde su punto de vista, el ciberespacio es un mundo crucial
para la lucha de género.

Una segunda rama se inicid en el desarrollo de la perspectiva de género y el uso estratégico de las redes sociales electronicas. Este
ciberfeminismo social surgid en 1993 en la Asociacion para el Progreso de las Comunicaciones donde se creé el grupo APC-mujeres con la
intencion de utilizar las nuevas tecnologias para el empoderamiento de las mujeres en el mundo. La australiana Karen Banks, desde el servidor
GreenNet en Londres, y la periodista britanica Sally Burch, desde la agencia alternativa de informacién ALAI en Ecuador, seran sus

promotoras.202

El primer éxito del ciberfeminismo social se vivid en la IV Conferencia Mundial de Mujeres en Pekin, donde un equipo de 40 mujeres de 24
paises cred un espacio electronico con informacion de lo que ocurria en la capital china en 18 idiomas, que contabilizd 100.000 visitas en su
pagina web. Teniendo en cuenta la poca o nula cobertura informativa de estos encuentros, segun los paises, la experiencia fue positiva y
reveladora. Puesto que el feminismo esta ausente en los grandes medios de comunicacion, en Internet se encuentra el mejor instrumento
para comunicar y comunicarse. A partir de Pekin, fue una realidad que las redes electrénicas ofrecen una nueva dimensién a la lucha y el
trabajo feminista. Quizas el mejor ejemplo fue la Marcha Mundial de Mujeres del afio 2000, organizada por las feministas canadienses y que
movilizd a milones de activistas de todo el mundo en torno a dos ejes fundamentales de la lucha feminista: la pobreza y la violencia de

género.203

LA NUEVA TAREA: NOMBRAR Y DESENMASCARAR

A partir de la década de los setenta, las feministas, todas, se pusieron manos a la obra y asi han seguido, sin pausa, hasta estos primeros
anos del siglo xx1. Trabajan con la pasién que infunde la verdad personal. Reconquistada la libertad que les habia sido arrebatada —aunque no
para todas ni en todo el mundo—, estaban puestas las bases para despegar. El primer ejercicio de poder que otorgaba esa nueva libertad fue
nombrar y desenmascarar. Habia una tarea ingente por delante: torpedear y desmontar todas las «falacias viriles».

Cada grupo, desde su realidad, corriente dentro del feminismo y formacidn, empez6 a desgranar los temas: la sexualidad femenina, el
aborto y los derechos reproductivos, la salud femenina, el control de natalidad, la nutricién, los deportes, la investigacién cientifica y
farmacéutica, el embarazo, el parto y la maternidad. Estudiando el cuerpo vy las relaciones de poder que todo lo impregnan cuando hablamos
de mujeres, se reveld el grave problema de la violacidon y su practica habitual en el control de las mujeres. De hecho, nombrar entonces la
violencia dentro de la familia fue un paso decisivo para su inicial reconocimiento. En los setenta, las feministas ya habian identificado de forma
clara el maltrato y la violencia contra las mujeres, aunque se haya tardado décadas en trasladar todos estos conocimientos a la sociedad y en
convencer a los poderes publicos de que es un problema de estado de urgente solucidn.

En la misma linea, se desenmascararon las trampas del lenguaje, la sesgada vision sexista de los medios de comunicacién, la ultrajante



representacion de las mujeres en la publicidad, las diferencias de salario, los déficits en los servicios sociales, las exclusiones de la historia, las
mentiras de las ciencias sociales, las carencias de las ciencias experimentales... En definitiva, se dijo con rotundidad que ya no es posible, con
rigor académico, considerar como universal y neutral un punto de vista unilateral, el masculino. Llegadas al siglo xxi, «lo que nos une» y queda
pendiente para todas las mujeres, de todos los rincones del mundo, es hacer realidad que los derechos de las mujeres son derechos humanos.

Todo esto, mas la creacion de nuevos modelos de relaciones personales e intimas y de diferentes opciones de vida para las mujeres, fue
posible gracias a la impertinencia, inteligencia y valor de las mujeres de la Revolucidn francesa, de las sufragistas, de las feministas de todas las
clases: utdpicas, anarquistas, socialistas, marxistas, radicales, ilustradas, de la diferencia... de todas las razas y de todos los paises, ricas y
obreras, asalariadas y amas de casa que supieron que la vida, ademas de vivirla, esta para disfrutarla.



5
FEMINISMO EN ESPANA

De la clandestinidad al gobierno paritario

Hay mucha prevaricacién masculina en la historia humana, que parece una historia sélo de hombres.

LUISA MURARO

«iEspaiioles! Franco ha muerto», dijo el presidente Arias Navarro. Y a los dieciséis dias, las espaiiolas celebraban las Primeras Jornadas por
la Liberacion de la Mujer. iDieciséis dias! tardaron en organizarse. Durante los dias 6, 7 y 8 de diciembre de 1975, quinientas mujeres legadas
de todos los rincones del pais se concentraban en Madrid de forma clandestina. Nacia el movimiento feminista en Espafia. No tenian tiempo
que perder y mucho trabajo por delante.

«TODAS LAS MUJERES CONCIBEN IDEAS, PERO NO TODAS CONCIBEN HIJOS»

Que en Espafia no haya habido, hasta la muerte de la dictadura franquista, un sufragismo fuerte ni un gran movimiento de mujeres no
quiere decir que histéricamente no hubiera pequefios grupos organizados ni mujeres rebeldes que se negaran a vivir un destino no deseado,
disefiado por otros para ellas. La gallega Concepcion Arenal fue la primera que disfruté de la reclamacién por excelencia de todas las feministas:
educacion superior. Concepcidon Arenal nacié en El Ferrol (La Coruia) en 1820 y decidid que estudiaria derecho en la Universidad de Madrid.
Para ello, se visti6 de hombre y acudid como alumna oyente. Teniendo en cuenta que la abolicion definitiva de la Inquisicion se produjo en
1834, lo de Concepcion Arenal fue mas que un acto de rebeldia.

Ella misma se consideraba una reformista y asi, toda su vida, hizo lo que quiso con inteligencia, audacia y sorteando una dificultad tras
otra. El precio: esconder que era una mujer. En 1860 escribid La beneficencia, la filantropia y la caridad, obra de tal envergadura que merecio
el premio de la Real Academia de Ciencias Morales y Politicas. La present6 a concurso con el nombre de su hijo Fernando, al sospechar que los
académicos no iban a conceder el galardén a una mujer. Académicos y publico se quedaron pasmados cuando fue a recoger el premio un nifio
de diez afios, cogido de la mano de su madre. Aunque lo intentaron, ya no podian echarse atras, asi que Concepcidon Arenal se convirtid en la

primera mujer premiada por una Academia.20%

Concepcion Arenal continuara usando ropas masculinas tras casarse con Fernando Garcia Carrasco para acudir juntos a las tertulias que por
aquel entonces se celebraban en Madrid. Arenal conseguia de esta manera no ser importunada. El matrimonio también comparte las
colaboraciones periodisticas en el diario La Iberia hasta que Fernando Garcia enferma de tuberculosis y es ella quien escribe los articulos,
firmados con el nombre de su marido. Cuando queda viuda, su mejor amigo demuestra al director del periddico que era ella quien realmente
escribia y, por lo tanto, lo justo de mantenerle el trabajo —y el sueldo—, Unico ingreso con que contaba para ella y sus dos hijos. El director

acepta pero, en lugar de las dos onzas de oro que recibia su marido, decide pagarle la mitad.20°

Los derechos de las mujeres y la situacion en las prisiones son dos de los temas que mas preocupan a Concepcion Arenal y que estudia
abundantemente en sus libros. En 1865 publica Cartas a los delincuentes, considerada una obra pionera en la que trata de demostrar que la
delincuencia es resultado de la marginacion social. Tres afios mas tarde, en 1868 da a conocer La mujer del porvenir, uno de los estudios mas
licidos de la época sobre la situacidn subalterna de la mujer, que fue seguido en obras posteriores por autoras como Emilia Pardo Bazan. En

1884, completa su trabajo con El estado actual de la mujer en Espaﬁa.206
Hacia solo dos anos, en octubre de 1882, que Dolores Aleu habia defendido su tesis doctoral ante el tribunal que la examinaba en la
Universidad Central de Madrid, con estas palabras:

Hago uso de un derecho ya indiscutible, por mas que —y esto es lamentable—, tenga limites en un corto nimero de espanolas.
[...] Parece increible que haya quien crea y diga que la instruccién de la mujer es un peligro. [...] Hagase, si no, la prueba: pongase al
nifio y a la nifia en las mismas condiciones, tanto de instruccidon como de educacion, tanto del medio como de los alimentos, tanto de los
habitos como de las preocupaciones sociales, y creo que nos encontraremos con mujeres que saldran buenas y otras que seran inutiles,

lo mismo que pasa con los hombres.207

Dolores Aleu se convertia en la primera mujer doctorada tras haberse licenciado en Medicina. Aleu fue coetanea de Emilia Pardo Bazan, la
gran rebelde. Fue Pardo Bazan la primera mujer en recibir una catedra de Literatura en la Universidad Central de Madrid —que nunca pudo
ejercer—, y la que mas saco los colores a la Real Academia Espafiola. La institucidn era un cortijo masculino en el que se hacia y decidia sobre la
lengua de todos y todas. Por sus respuestas ante las peticiones de ingreso, parece que el conocimiento, saber y reconocimiento de las
mujeres no le importaba lo mas minimo. Antes que Pardo Bazan ya habian intentado entrar Gertrudis Gémez de Avellaneda y Concepcién
Arenal. Ninguna lo consiguid. La Real Academia Espafiola permanecié cerrada a las mujeres i300 afios!, hasta 1981, cuando Carmen Conde, por



fin, rompe el abuso. Pero ninguna aspirante fue tan explicita como Pardo Bazan: «Que se otorgue al mérito lo que es sdlo del mérito y no del
SeX0.»

Habia nacido Emilia Pardo Bazan en La Coruiia en 1851, Fue hija Unica de una familia con economia desahogada y con 17 afios ya estaba
casada con José Quiroga, con quien tendra un hijo y dos hijas. Las filias y fobias politicas de su padre levaron al joven matrimonio de Galicia a
Madrid y de alli por media Europa. Cuando en 1873 la familia regresa a Madrid, Emilia Pardo Bazan tiene 22 afios y ya ha aprendido inglés,
francés y aleman. La escritora comienza a publicar novelas con reconocimiento del publico hasta que escribe unos articulos sobre el naturalismo
que resultan muy polémicos y la colocan en el centro de todas las criticas. No sdlo literarias, claro: se le reprocha que esté casada, que tenga
hijos, que sea mujer, en definitiva. La presidn es tal que su marido, hasta entonces cémplice y admirador de su obra, le exige que abandone la
literatura. Pardo Bazan elige abandonarlo a él y el matrimonio se separa.

La primera novela de la escritora tras esa ruptura es La tribuna, una obra novedosa y solidamente documentada que defiende los
derechos de las cigarreras, una actividad industrial ocupada en Espafia masivamente por mujeres. Tras ésta publicara Los pazos de Ulloa, su
mejor trabajo. Emilia Pardo Bazan vivio y escribid hasta su muerte, en 1921, para ser libre y econémicamente independiente. Como a todas las
rebeldes, ser mujer no le resulté un hecho sin importancia. En 1890, publica La mujer espafiola, una compilacién de articulos en los que trata,
entre otros, los temas de la educacion y la maternidad. Sobre el primero, se distancia de quienes defienden la educacidn femenina para que
las mujeres puedan ser mejores madres e instruir mejor a sus hijos:

... considero altamente depresivo para la dignidad humana el concepto del destino relativo, subordinado al ajeno. La instruccién y cultura
racional que la mujer adquiera, adquiéralas en primer término para si, para desarrollo de su razén y natural ejercicio de su entendimiento.

Y sobre la maternidad, rotunda y licida escribe:

Ademas de temporal, la funcidn (de la maternidad) es adventicia: todas las mujeres conciben ideas, pero no todas conciben hijos. El
ser humano no es un arbol frutal, que sdlo se cultive por la cosecha.208

Se cerraba el siglo xix con las espafiolas entrando en la universidad y en las artes, aunque el mundo del conocimiento permanecia sin
conquistar puesto que los intelectuales de la nacidn aln aceptaban muy mal la competencia en el feudo del saber. La enorme cultura y la
insaciable curiosidad de Emilia Pardo Bazan no siempre fueron reconocidas con admiracion. La sociedad la calificd, a modo de insulto, de
heterodoxa, atea, pornogréfica, naturalista y feminista.

Resultan curiosos los celos que manifiesta Menéndez Pelayo a Emilia Pardo Bazan —en una carta a su amigo Juan Valera—, que a falta de
defectos que poner en cuestidn, la acusa de lo que en los hombres era reconocido como muy meritorio: «Hay en todo esto cierta inofensiva
pedanteria que a mi me hace gracia y que nace principalmente del prurito de aparecer siempre al tanto de la Ultima palabra del arte y de la

ciencia.»209

«¢POR QUE SE HA DE CONTINUAR LLAMANDONOS SEXO DEBIL?»

Los varones no sdlo aceptaron mal la competencia intelectual, lo mismo ocurrid en las fabricas. En esa época, en la que las espafiolas
comenzaban una a una a asomarse por la universidad, miles de mujeres ya trabajaban en la industria en condiciones de extrema dureza.
Aunque Espafia permanecia ajena a las ideas mas modernas o renovadoras, la industrializacion que comenzé de forma timida también a finales
del siglo xix incorporé masivamente a las mujeres.

La tremenda situacién en la que se encontraban las trabajadoras quedd reflejada en los informes de la Comision de Reformas Sociales
creada en 1883. Segln éstos, las mujeres trabajaban entre doce y catorce horas diarias en condiciones infrahumanas, en centros industriales

con pésimas condiciones higiénicas y, en la mayoria de los casos, situados a kilbmetros de distancia de sus hogares.210

Asi las cosas, ese mismo verano se convoca en Sabadell la lamada «Huelga de las siete semanas», que movilizd a miles de trabajadoras y
en la que destacé Teresa Claramunt, una de las primeras obreras espafolas con discurso feminista. A Claramunt se la recuerda como militante
destacada del Movimiento Libertario Espafiol y como fundadora de un grupo anarquista de trabajadoras de la rama textil. Su actividad ceso tras
sufrir una dura represidon. En 1891, contrajo una pardlisis en la carcel que le impidié continuar su lucha obrera. Aln asi, en 1929 habl6é por
ultima vez en un mitin. Pero ya en 1899, Teresa Claramunt escribia:

En el orden moral, la fuerza se mide por el desarrollo intelectual, no por la fuerza de los pufios. Siendo asi, épor qué se ha de
continuar llamandonos sexo débil? [...] El calificativo parece que inspira desprecio; lo mas, compasidn. No, no queremos inspirar tan
despreciativos sentimientos; nuestra dignidad como seres pensantes, como media humanidad que constituimos, nos exige que nos
interesemos mas y mas por nuestra condicion en la sociedad. En el taller se nos explota mas que al hombre, en el hogar doméstico
hemos de vivir sometidas a capricho del tiranuelo marido, el cual, por el solo hecho de pertenecer al sexo fuerte, se cree con derecho de
convertirse en reyezuelo de la familia (como en la época del barbarismo). [...] Hombres que se apellidan liberales los hay sin cuento.
Partidos, lo mas avanzado en polttica, no faltan; pero ni los hombres por si, ni los partidos politicos avanzados se preocupan lo mas minimo

por la dignidad de la mujer.211

La reaccion a esta primera protesta colectiva de mujeres trabajadoras en Sabadell no se hizo esperar En Espaiia, el siglo xx comenzaba
con la Ley de Trabajo de Mujeres y Nifios, promulgada en 1900. Fue la primera de una serie de medidas legislativas que limitaron el trabajo de
las mujeres en la industria. Como bien habian dicho las feministas socialistas europeas, no se trataba de proteger a las mujeres, sino de echarlas
del trabajo remunerado. Sus compafieros, en vez de defender que a igual trabajo igual salario y con ello evitar que a las mujeres se les bajaran
los sueldos y no fuesen competencia ilicita y, de paso, que el trabajo se repartiera por igual entre hombres o mujeres, optaron por lo
contrario. Los trabajadores hicieron huelgas, entre ellas las de varias fabricas de pasta de Barcelona donde llegaron a estar cuatro meses sin

trabajar hasta que consiguieron expulsar a las mujeres.212
Pero las obreras debieron pensar algo similar a lo dicho ya en 1846 por Carolina Coronado sobre las mujeres en el arte: «Es inGtil que

decidan si la poetisa debe o0 no existir porque no depende de la voluntad de los hombres.»213 En 1930, eran el 12,6 % del total de la mano
de obra. Las condiciones sociales para ellas también fueron tremendamente restrictivas. Su vida laboral terminaba a los 25-30 afios, cuando por
matrimonio o nacimiento de los hijos eran obligadas a abandonar el trabajo asalariado y dedicarse por entero a la famila. Sus empleos se
consideraban subsidiarios a los del esposo y para ellas, las opciones profesionales estaban limitadas.

En todos los campos las puertas estaban cerradas para las mujeres pero éstas demostraron una audacia insdlita. Recoge Isaias Lafuente
una atrevida historia de amor que da fe de la valentia de las mujeres jugandose el tipo contra las imposiciones fueran del orden que fueran.



Ocurrid en la parroquia de San Jorge, en La Corufia, donde dos maestras gallegas, Marcela Gracia y Elisa Sanchez vivieron una intensa relacion
amorosa. Se habian conocido de adolescentes en la escuela y al percibir los padres de Marcela que algo extrafio ocurria, fueron separadas.
Pero al terminar la carrera ambas amigas fueron destinadas a aldeas vecinas de Galicia: Elisa a Calo; Marcela, a Dumbria, donde ocupd la casa-
escuela que el pueblo dejaba a disposicién de su maestra. Durante dos afios, cada noche, Elisa recorria a pie los doce kildmetros que separan
las aldeas para dormir con Marcela. Cansadas de la clandestinidad, Elisa se convirtié en Mario. Masculinizd su aspecto, vistid pantalones y se
inventd un pasado: infancia en Londres, padre ateo que no quiso bautizarlo de nifio... Consiguié convencer al padre Cortiella, parroco de San
Jorge para que lo bautizase y le diese la primera comunion y, convertida ya en Mario, el 8 de junio de 1901, a las siete y media de la mafiana,
se celebrd la boda. La primera noche como marido y mujer la pasaron en la pensidon de Corcubidn. Fue La Voz de Galicia quien publico el
engafo, lo que hizo que el matrimonio tuviera que marcharse del pueblo primero y del pais después, tras haber sido dictada una orden de
busca y captura contra ellas.

Nadie sabe cdmo termind su viaje —en Oporto embarcaron rumbo a América—, pero en la historia queda la valentia de dos mujeres que

se enfrentaron a todas las normas que las obligaban a vivir como no eran ni quen’an.214

EL ANGEL DELHOGAR

Y es que las espaniolas, todas, por decreto, tenian que ser angeles, eso si, angeles recluidos en sus hogares. Cuando comienza el siglo xx
y practicamente hasta que Clara Campoamor, casi en solitario, hace del derecho al voto femenino un derecho irrenunciable, en Espaia solo
existia un modelo femenino aceptado socialmente. Se consideraba que la mujer era inferior por su debilidad fisica y psiquica y por lo tanto,
estaba justificada su permanente tutela por un varén. Primero el padre, luego, el marido, porque lo adecuado era estar casada y ser madre, el
Unico objetivo vital. Ser una mujer soltera era lo peor que podia ocurrir y solo el convento se aceptaba como alternativa.

Ademas de estas obligaciones sociales y de servicio hacia los demas, las mujeres también tenian obligaciones de caracter. Todas debian
ser obedientes, abnegadas, humildes y carifiosas. Todas debian estar siempre dispuestas y disponibles para las atenciones que requirieran el
resto de los miembros de la familia y una Unica virtud era inexcusable: tener probada honradez o, en palabras de Pardo Bazan, «poseer o

simular poseer una Unica virtud, la castidad».215

Este ideal de «angel del hogar» era defendido tanto por los discursos teoldgicos como cientfificos y cuestionado por obreras y feministas.
Como las contradicciones se hicieron evidentes, se modelo el ideal y el discurso patriarcal para adaptarlo a los nuevos tiempos: el concepto de
inferioridad natural quedd en desuso y se sustituyd por el de las diferencias bioldgicas y psicoldgicas entre hombres y mujeres. De esta manera,
con un nuevo vocabulario y nuevos conceptos, el fin es el mismo: hombres y mujeres tienen distintos derechos y capacidades. Por lo tanto,
las mujeres pueden trabajar y recibir un educaciéon que les permita sobrevivir en caso de necesidad, pero el matrimonio y la materidad

contintian siendo su prioridad y su fin vital.216 Espafia entrd en el siglo xx con un altisimo nivel de analfabetismo. Entre las mujeres, la cifra se
elevaba al 71 %. De ahi que en las tres primeras décadas del siglo la educacién fuera un gran campo de batalla y de trabajo.

INTELECTUALES, MODERNAS Y SUFRAGISTAS EN EL Lyceum CuB

El primer paso se consiguid en 1910. Después de tanta rebeldia desde Concepcion Arenal, por fin, las espafiolas pueden asistir a la
universidad. En los afios siguientes se iran abriendo, sucesivamente, la Residencia de Estudiantes —defiende idéntica educacion para hombres
y mujeres—, la Junta de Ampliacién de Estudios e Investigaciones Cientificas —gracias a sus becas por primera vez muchas espafolas se forman
en el extranjero—, el Instituto Internacional de Madrid y, posteriormente, la Residencia de Estudiantes para Mujeres. Con la apertura de todas
estas instituciones, jovenes como Maria de Maeztu o Victoria Kent, por ejemplo, recibieron una extraordinaria formacion.

Pero ademas, el sufragismo no habia sucedido en vano. Aunque en muchos paises como Espana apenas se vivid, dejo un halo de libertad
tras de si que modificd la vida de pequefias elites de mujeres en toda Europa. Se conjugaron los deseos de libertad de las mujeres con
pequefias modificaciones legales de los respectivos gobiernos obligados a seguir el ritmo social. Espafia no fue un excepcion. Asi, en 1918
coinciden dos hechos importantes. Por un lado, se aprueba el estatuto de funcionarios publicos, que permite el servicio de la mujer al estado
—sdlo en las categorias de auxiliar—. Clara Campoamor —en Correos— y Maria Moliner —en el Cuerpo de Archiveros y Bibliotecarios—, fueron
de las primeras mujeres que aprovecharon esta rendija para acceder a un empleo.

Y en ese mismo afo, el 20 de octubre, un grupo de mujeres se relinen en el despacho de Maria Espinosa de los Monteros —una mujer
dedicada a sus propios negocios—, y constituyen la Asociacion Nacional de Mujeres Espafiolas (ANME). En ella se integra un grupo
heterogéneo de mujeres de clase media, maestras, escritoras, estudiantes y esposas de profesionales entre las que estaban Maria de Maeztu,
Clara Campoamor, Victoria Kent, Elisa Soriano o Benita Asas. La ANME se coordina con otros grupos de mujeres y juntas forman el Consejo
Supremo Feminista de Espaiia.

Siguiendo esta onda expansiva surgiran otras organizaciones: la Unidn de Mujeres de Espana, la Juventud Universitaria Feminista, Accion
Femenina —creada en Barcelona—, o la Cruzada de Mujeres Espanolas, donde destaca la periodista Carmen de Burgos. Y fueron ellas, las
agrupadas en la Cruzada de Mujeres Espafiolas, quienes organizaron el primer acto publico feminista en Espafia: en la primavera de 1921 se
celebra la primera manifestacion de las feministas espafiolas. Las militantes recorrieron el centro de Madrid repartiendo un manifiesto a favor del
derecho al voto de las mujeres. El texto estaba firmado por un amplio grupo, desde Pastora Imperio a la marquesa de Arglelles o las
Federaciones Obreras de Alicante. Mientras, el sistema politico de la Restauracion agonizaba. El golpe de estado de Primo de Rivera, el 13 de
septiembre de 1923, definitivamente acabd con él estableciendo una dictadura militar.

La presentacion que hizo Primo de Rivera de su régimen es antoldgica: «Este movimiento es de hombres. El que no sienta la masculinidad

completamente caracterizada, que espere en un rincon, sin perturbar los dias buenos que para la patria preparamos.»217 Tras esa declaracion
de principios, respecto a las mujeres el general opta por el paternalismo. Asi que, paraddjicamente, fue con la dictadura de Primo de Rivera —
en septiembre de 1923—, cuando se promulgé el Estatuto Municipal, que otorgd el voto a las mujeres... salvo a las casadas —la mayoria—,
con el fin, aseguraban, de evitar discusiones en los hogares. Es decir, un voto que no era para todas y ademas no sirvi6 para nada porque no
se pudo ejercer durante la dictadura. Salvo en una especie de simulacro electoral con el que el dictador pretendia reforzar su régimen. Este
amago de referéndum se celebrd el 11 de septiembre de 1926 y en él se permitid, por primera vez, participar a todos los espanoles mayores
de 18 anos, sin distincidon de sexo. Como diria Clara Campoamor; afos después: «Lo que la dictadura le concedid a la mujer fue la igualdad en

la nada.»218

Es en ese ambiente paternalista y falto de libertades en el que se abre el Lyceum Club, en 1926. Lo fundd Maria de Maeztu con el grupo
de mujeres que se reunian en la Residencia de Sefioritas, creada para suplir la falta de un espacio publico cultural. El Lyceum fue concebido
como un lugar de debate y reflexion similar a los clubes de mujeres que existian por Europa. En él se reunian las dos generaciones de
espafiolas que protagonizaron los primeros pasos de la rebeldia. Maria de Maeztu, Maria Goyri, Victoria Kent, Isabel de Oyarzabal (escritora y
diplomética que firmaba entonces con el pseudénimo de Beatriz Galindo), Maria Lejarraga, Margarita Nelken... El Lyceum fue respetado y
criticado casi en la misma medida. Mientras que los medios de comunicacidn generalmente recurrian a sus socias pidiendo opinion sobre



determinados asuntos, algunos personajes publicos llegaron a calificarlo como «el club de las maridas» por el nimero de esposas de hombres
ilustres que alli se reunian. Claro que las «maridas» no eran menos ilustres que ellos. Alli estaba, por ejemplo, Zenobia Camprubi, esposa de
Juan Ramon Jiménez. Cuando Camprubi llegé a Esparia, hablaba inglés y francés ademas de castellano. Habia traducido la obra del Premio
Nobel hindl Rabindranath Tagore y disfrutaba de una desahogada situacién econdémica. De hecho, fue ella quien mantuvo econémicamente a
la pareja gracias a su trabajo. También se reunia en el Lyceum la esposa de Gobera, Encarnacion Aragoneses, que con el pseuddnimo de Elena

Fortun, fue la creadora de Celia.219 Y Maria Lejarraga, brilante mujer que durante toda su vida escribié las obras que firmaba su marido,
Gregorio Martinez Sierra. Lo cierto es que el Lyceum se convirtid en un referente intelectual y una bandera de la independencia de las
mujeres.

ClARA CAMPOAMOR: ELDERECHO ALVOTO

La primera iniciativa sobre el derecho de las mujeres al voto en Espana llegé en 1907. En ese afo se presentaron dos propuestas.
Ninguna de ellas planteaba para las mujeres iguales condiciones que para los varones, pero asi y todo, solo nueve diputados votaron a favor.
Un afio después, siete diputados republicanos vuelven a proponer una enmienda también muy limitada: las mujeres podrian votar en las
elecciones municipales —pero no ser elegidas—, y solo las mayores de edad emancipadas y no sujetas a la autoridad marital. La propuesta
también fue rechazada.

En 1919, el diputado conservador Burgos Mazo lo intenta de nuevo. Aunque su proyecto de ley electoral era limitadisimo. Otorgaba el
voto a todos los espafoles de ambos sexos y mayores de 25 afios, pero impedia que las mujeres pudieran ser elegibles. Remataba la
propuesta estableciendo dos dias para celebrar los comicios, uno para los hombres y otro para las mujeres. Ni siquiera fue debatida. Después
llegaria el simulacro del régimen de Primo de Rivera.

Una vez acabada la dictadura militar e instaurada la Segunda RepUblica, el ministro de Gobernacién, Miguel Maura, sale por la tangente y
apuesta por el pragmatismo frente a la justicia. El ministro dicta un decreto para regular las elecciones para diputados de la Asamblea
Constituyente en el que decide para las mujeres el sufragio pasivo, es decir, no podian elegir pero podian ser elegidas. No podian votar, pero
podrian legislar De los 470 escafios, solo tres mujeres obtuvieron acta de diputadas en aquellas elecciones de junio de 1931: Clara
Campoamor, por el Partido Radical y Victoria Kent, por el Partido Radical Socialista. La tercera, Margarita Nelken, que se present6 con el PSOE,
tuvo que esperar a tener la nacionalidad espafola —aunque habia nacido en Madrid, era hija de alemanes emigrados a Espafia— para
incorporarse. Lo hizo meses después.

Tres entre 470, pero aun asi, molestaban. Incluso al mismisimo presidente de la Republica. Manuel Azafia escribe en sus diarios, con fecha
de 5 de enero de 1932, lo siguiente:

Esto de que la Nelken opine en cosas de politica me saca de quicio. Es la indiscrecion en persona. Se ha pasado la vida escribiendo
sobre pintura y nunca me pude imaginar que tuviese ambiciones politicas. Mi sorpresa fue grande cuando la vi candidata por Badajoz. Ha
salido con los votos socialistas derrotando a Pedregal; pero el Partido Socialista ha tardado en admitida como diputado. Se necesita
vanidad y ambicidén para pasar por todo lo que ha pasado la Nelken hasta conseguir sentarse en el Congreso. [...] La Campoamor es mas

lista y mas elocuente que la Kent, pero también mas antipéltica.220

Por mucho que le disgustara al presidente Azaia, la presencia de la «antipatica» Clara Campoamor en los debates parlamentarios resultd
determinante para que la Constitucion de 1931 no discriminara a las mujeres. Los compiladores del proyecto se habian mostrado cicateros
respecto a la cuestion de la igualdad de los sexos y habian sugerido la siguiente redaccidn:

No podran ser fundamento de privilegio juridico: el nacimiento, la clase social, la riqueza, las ideas politicas y las creencias religiosas.
Se reconoce en principio la igualdad de derechos de los dos sexos.

Clara Campoamor protestd con ironia ese «en principio» tan poco convincente:

Se trata simplemente de subsanar un olvido en que, sin duda, se ha incurrido al redactar el parrafo primero de este articulo. Se dice
en él que no podran ser fundamento de priviegio juridico el nacimiento, la clase social, la riqueza, las ideas polticas y las creencias

religiosas. S6lo por un olvido se ha podido omitir en este parrafo que tampoco sera fundamento de privilegio el sexo.221
Finalmente, consiguié que se enmendara el articulo hasta quedar como sigue:

No podran ser fundamento de privilegio juridico: la naturaleza, el sexo, la filiacion, la clase social, la riqueza, las ideas politicas, ni las
creencias religiosas. (Articulo 25.)

Después, defendid el voto femenino. Era el 1 de septiembre de 1931. Clara Campoamor convencio con su Ultimo discurso a una mayoria
de diputados. Resultado final: 161 votos a favor, 121 en contra. Quienes votaron contra el sufragio femenino fueron Accién Republicana, el
Partido Radical Socialista, de Victoria Kent, y el Partido Radical, de Clara Campoamor, que no consiguié persuadir ni a uno solo de sus cincuenta
compaiieros. Por el contrario, votaron a favor los diputados de la derecha, pequefios partidos republicanos y nacionalistas y el PSOE, aunque
con cualificadas excepciones, como la de Indalecio Prieto.

El hecho de que Clara Campoamor defendiera el sufragio femenino y de que Victoria Kent se opusiera, provoco burlas y chanzas. Como
escribiera Maria Teresa Ledén anos después sobre los lances protagonizados por las mujeres, «casi siempre tomados a broma por los
imprudentes».

La disputa se centraba sobre si el momento era el oportuno o no. Victoria Kent propuso que se aplazara la concesidn del voto a las
mujeres. No era, decia, una cuestidon de la capacidad de la mujer, sino de oportunidad para la Republica. El momento oportuno seria al cabo
de algunos afos, cuando las mujeres pudiesen apreciar los beneficios que les ofrecia la Republica. Clara Campoamor replicaba diciendo que las
mujeres habian demostrado sentido de la responsabilidad social y que sélo aquellos que creyesen que las mujeres no eran seres humanos
podian negarles la igualdad de derechos con los hombres. Advirtid a los diputados de las consecuencias de defraudar las esperanzas que las
mujeres habian puesto en la republica.

Clara Campoamor declaraba en una entrevista:

¢éNo hemos quedado que el voto es la expresion de la voluntad popular? ¢Es que acaso el pueblo son sélo los hombres? Mal



podriamos decir que nuestra republica es el fruto del deseo de toda Espaiia, si pudiésemos sospechar que la otra parte de la sociedad
espafiola, las mujeres, no estan de acuerdo.222

Pero no acabd ahi la lucha por el sufragio. Cuentan las cronicas periodisticas que se armd un buen guirigay entre los casi quinientos
diputados el dia de la votacion y que muchos quedaron menos que conformes. Asi que, dos meses después del debate, un representante de
Accién Republicana volvié a la carga. Redactd una enmienda en la que proponia que las mujeres pudieran votar en las elecciones municipales,
pero no en las generales. A lo que de nuevo contesté Campoamor con apasionadas palabras:

Lo que os pasa es que medis al pais por vuestro miedo; os ocupais de lo accesorio, y no de lo verdaderamente sustantivo, y
englobais a todas las mujeres en la misma actitud, acaso —y yo no ofendo a los diputados, sino que contemplo la situacion del pais—,
mirandola por la intimidad de vuestra vida, en que no habéis sabido hacer la separacion entre religion y politica. Y voy ahora al argumento
para mi mas claro, en defensa de mi punto de vista. Decis que la mujer no tiene preparacion politica. Decia el sefior Pefialba, no sé en
vitud de qué cdlculos, que un milldn si la tienen y cinco milones no. Y yo os pregunto, de los hombres, ¢cuantos millones estan

preparados?223

La enmienda que motivd el discurso de la diputada llevo a una segunda votacion en la que por fin y definitivamente se aprobd el sufragio
femenino por cuatro votos de diferencia. En el articulo 36 de la Constitucion Espanola de 1931 se pudo leer: «Los ciudadanos de uno y otro
sexo, mayores de 23 afos, tendran los mismos derechos electorales conforme determinen las leyes.» Gracias a ese par de lineas, en las
elecciones generales de 1933, las espaiolas consiguen votar por primera vez.

Fue una victoria casi personal de Clara Campoamor aunque alentada por los pequefios grupos de las modernas, intelectuales y sufragistas.
No eran muchas pero si terriblemente vehementes. Como ejemplo, el discurso que escribia Maria Lejarraga en 1931, mientras se desarrollaban
las discusiones y las votaciones sobre el sufragio:

iA conquistar Espafia, espafiolas! Y no se avergliencen ustedes de la pelea, no les dé rubor proclamarse de una vez para siempre
feministas. Estan ustedes obligadas a serlo por ley de naturaleza. Una mujer que no fuese feminista seria un absurdo tan grande [...]

como un rey que no fuese monéquuico.224

Pero en las elecciones generales de 1933, la derecha arrasd en las urnas y los partidos de izquierda se hundieron. Todo el mundo
encontrd de inmediato una culpable: Clara Campoamor, quien ni siquiera pudo renovar su escafio. Echar la culpa de la victoria de la derecha a
las mujeres era, como minimo, una conclusién superficial. Si se sumaban todos los votos de izquierda emitidos en esas elecciones todavia
superaban a los de los conservadores. Se trataba sobre todo, de un problema de estrategia y unidad, como se encargarian de demostrar las
elecciones de febrero de 1936 con la vuelta al poder de la izquierda gracias al triunfo del Frente Popular. Como afirmé Clara Campoamor: «El

voto femenino fue, a partir de 1933, la lejia de mejor marca para lavar las torpezas varoniles.»22>

Campoamor habia nacido en Madrid en 1888. Pertenecia a una familia humilde, asi que tuvo que trabajar duro para poder licenciarse. Lo
hizo en Derecho cuando tenia 36 afios. A partir de 1932, una vez aprobada la Ley de Divorcio en las Cortes, dedico la mayor parte de su
actividad a este tipo de causas, llevando adelante dos divorcios muy célebres: el de la escritora Concha Espina de su marido Ramén de la Serna
y el de Josefina Blanco de Ramdn Maria del Valle-Inclan.

Fue Clara Campoamor una mujer coherente con sus ideas sin importarle las consecuencias. Cuando el general Primo de Rivera quiso
contar con ella para la Asamblea Nacional de la dictadura le rechazd, igual que hizo cuando la Academia de Jurisprudencia le concedié la Gran
Cruz de Alfonso XII. Afios después el gobierno la nombré directora general de Beneficencia, pero en 1934 abandond su cargo y su partido,
tras realizar un viaje oficial y contemplar los efectos de la brutal represion de la Revolucidon de Asturias, ordenada por el gobierno al que
representaba. Cuando en 1936 gand las elecciones el Frente Popular, también con el voto de las mujeres, nadie le pidié disculpas. Al comenzar
la guerra se exilié y ya no pudo regresar a Espana antes de su muerte, en 1972.

Tampoco Victoria Kent logré volver al Parlamento en 1933. Margarita Nelken, en cambio, si renovd su acta y junto a ella ocuparon
escafios la escritora Maria Lejarraga, la periodista Matilde de la Torre, la maestra Veneranda Garcia Blanco y la abogada Francisca Bohigas. Tras
las elecciones de 1936, Margarita Nelken y Matilde de la Torre volvieron a obtener escafio. Victoria Kent regresa a la Camara y se estrenan la
maestra socialista Julia Alvarez Resano y la dirigente comunista Dolores Ibarruri, Pasionaria. En total, nueve mujeres en tres legislaturas. Dolores
Ibarruri llegd a ser vicepresidenta de las Cortes en 1937. También el Parlamento vasco tuvo una diputada durante la republica, Victoria Uribe

Lasa. Pertenecia al Partido Nacionalista Vasco (PNV), una formacién que no permitid la afiiacion de mujeres hasta 1933.226

Otro triunfo conseguido en la republica fue la Ley del Divorcio. Habia pocos paises europeos en 1931 en los que no se hubiera aprobado
una ley al respecto: Espaiia e Italia eran las dos principales excepciones. Sin embargo, la Ley del Divorcio espafola, cuando por fin fue
aprobada, en 1932, fue una de las mas progresistas.

A pesar de las dificultades, las tesis sufragistas se anotaron sus triunfos en la Espaia republicana. La concesidn del voto y la Ley del
Divorcio fueron logros de las mujeres, pero tan efimeros como el propio régimen republicano. La guerra civil y la dictadura, tras la victoria de las
fuerzas franquistas el 1 de abril de 1939, darian al traste con todo lo conseguido. Habria que esperar al cierre de ese largo y desgarrador
periodo de 40 afios, para que las mujeres recuperaran el punto de partida que significd la conquista del voto en 1931.

Tras la guerra civil llegd el exilio, el franquismo y la represidn. Miles de mujeres fallecieron en la contienda y durante las persecuciones
posteriores y otras muchas salieron de Espana. Al exilio se van luchadoras anénimas y rebeldes ilustres como Rosa Chacel, Clara Campoamor;
Elena Fortn, Dolores Ibarruri, Victoria Kent, Maria Lejarraga, Maria Teresa Ledn, Maria de Maeztu, Federica Montseny, Margarita Nelken, Maria
Zambrano... Al exilio se iran todas ellas, y en sus maletas se llevaran sus luchas, sus esperanzas, sus trabajos. Con su partida desapareceran
también todos los senderos abiertos por esas mujeres republicanas que iban camino de ser mujeres libres. Las que se quedaron no pudieron
continuar el trabajo. Sufrieron la dura represion y el silencio obligado.

«Las mujeres nunca descubren nada. Les falta, desde luego, el talante creador, reservado por Dios para inteligencias varoniles; nosotras

no podemos hacer nada mas que interpretar mejor o peor lo que los hombres han hecho.» Lo decia en 1943 Pilar Primo de Rivera.227 Asi de
radical fue el cambio. La dictadura destrozara todas las leyes, todos los derechos que tantos esfuerzos habia costado conseguir y supondra la
muerte civil para las mujeres. El angel del hogar volvia a ser obligatorio. Marichu de la Mora, una de las nietas de Antonio Maura, no deja lugar a
dudas:

«Una cosa queda clara en nuestro espiritu femenino: que en resumidas cuentas, ipor fin!, hay un estado que se ocupa de realizar el

suefio de tantas mujeres espafolas: ser amas de casa.»228

1975, ANO INTERNACIONALDE LA MUJER



La aparicion del movimiento feminista tras los cuarenta afios de franquismo fue como un ciclon. Todo era necesario y todo se hizo al
mismo tiempo. Se abre la esperanza de cambiar la vida y las mujeres se organizan para conseguirlo: grupos de barrio, de autoconciencia, en las
empresas, en la universidad, de amas de casa... Habia urgencia por destruir el modelo de feminidad que la dictadura franquista habia impuesto.
«Por eso los primeros afos estuvieron particularmente marcados por la critica sin matices a la maternidad y el matrimonio, a la familia y al

modelo sexual. El objetivo era sacudir a una sociedad machista hasta el esperpento», explica Justa Montero.229

La excusa para empezar a trabajar antes de la muerte de Franco la encontraron las feministas en Naciones Unidas. Aprovechando que
1975 fue declarado por la ONU Afio Internacional de la Mujer, desde mediados de 1974 se iniciaron reuniones y contactos que, escudandose
en el organismo internacional, sirvieron para proponer una alternativa feminista a los actos oficiales que el gobierno y la seccién femenina del
Movimiento pretendian organizar como Unicos interlocutores y representantes de los intereses de las mujeres.

La estrategia de los grupos fue elaborar un programa comun feminista y democrdtico para 1975. Y ademas, quisieron presentarlo
publicamente para romper el silencio impuesto. Todo se hizo como se hacian las cosas en aquellos afos: semiclandestinas y con una tremenda
complicidad social. La Plataforma de Organizaciones Feministas que se habia ido consolidando, organizd en febrero de 1975 una rueda de
prensa en un pub en el centro de Madrid. Se invit6 a los medios de comunicacién que sabian que iban a «algo» y guardaron prudente silencio.
A los dueios del local se les dijo que se iba a celebrar una pequefia fiesta, que vendrian periodistas y que dejaran la planta baja libre para
disponer de un lugar reservado que no llamara la atencidn. En el pub también fueron discretos. Asi se dio a conocer a la opinidn publica el

proyecto de actividades. La prensa difundié el acto y el programa profusa y muy favorablemente.230

La Organizacion de las Naciones Unidas habia hecho dos convocatorias para este Afio Internacional de la Mujer. La Conferencia Mundial —
gubernamental—, que se celebré en México del 19 de junio al 2 de julio y el Congreso Mundial de Mujeres, dirigido a organizaciones no
gubermamentales que tuvo lugar en Berlin Oriental del 20 al 24 de octubre del mismo afio.

El Congreso de Berlin estuvo coordinado por la Federacion Democratica Internacional de Mujeres. Cuando el Movimiento Democratico de
Mujeres recibid la invitacion para que cinco espaiolas asistieran al congreso no tenian ni idea de lo cerca que estaba el fin de la dictadura ni
tampoco de que probablemente fueran las primeras en celebrarlo... antes de tiempo. El Movimiento Democratico de Mujeres considerd que,
por las caracteristicas politicas de Espafia y por la red de grupos feministas que se tejia velozmente en ese afio, cinco mujeres era un nimero
muy pequeio. Asi, se consiguié que entre la aportacion de la Federacion Internacional, la de la Junta Democratica —organismo unificador de
las fuerzas politicas de la oposicion en ese momento—, y de la Federacidn de Mujeres Cubanas se pudiesen cubrir los gastos para una
delegacion de trece mujeres, a las que se unieron dos exiliadas. Era una comision plural y con dos denominadores comunes: la liberacion de la

mujer y el antifranquismo.231

En Berlin se reunieron dos mil participantes de 140 paises y de unas doscientas organizaciones. En medio del congreso, las radios y
televisiones norteamericanas dieron la noticia de la muerte de Franco. Estupefaccion y jubilo, asi definen las delegadas lo que sintieron. «Lo
que alli se organizd en pocos minutos es casi imposible de contar: corrieron el vino y el champan y se cantd hasta la madrugada.» La fiesta
termind en las habitaciones del hotel. Al dia siguiente, las noticias dieron otra version: Franco estaba muy mal pero... no habia muerto. La
delegacion se reunid para ver qué hacia. Hubo tension. Al final, la decision mayoritaria fue volver sin imaginar que ain quedaba un mes de
incertidumbre por delante.

Lo que no se frend fue la organizacion de las jornadas. A las religiosas del Colegio Montpellier se les dijo que, de acuerdo con la
proclamacidén de las Naciones Unidas, se iba a celebrar una reuniéon de mujeres con motivo del Afo Internacional de la Mujer. Las jornadas
fueron posibles por todo el trabajo de coordinacion de los grupos iniciado en otofio de 1974 y porque sus miembros tenian la conviccion de

que el feminismo tenia su razén de ser y su espacio social y politico en la nueva etapa que se avecinaba.232

Asi que tras interminables avatares, las Primeras Jornadas por la Liberacién de la Mujer se celebraron en el Colegio Montpelier de Madrid
entre el 6 y el 8 de diciembre de 1975. Las distintas tendencias dentro del feminismo, los temas que luego serian objeto de debates durante
varios afnos..., de todo se tratd en estas primeras jornadas: educacion, trabajo, leyes, familia, sexualidad, divorcio, anticoncepcion, aborto...
Fue realmente una explosion tras tantos afnos de dictadura sin haber podido debatir colectivamente. Estas jornadas tienen una importancia
especial puesto que es la primera vez que se expone clara y explicitamente la necesidad de construir un movimiento de liberacién amplio,
unitario e independiente de los partidos poltticos. Dias después, el 15 de enero de 1976, se organizd la primera manifestacion postfranquista.
El lema fue «Mujer: lucha por tu liberacion». Por fin, la calle era de las mujeres. Aunque termind con cargas policiales.

LA EXPLOSION DE LA TRANSICION

Las feministas inician su camino trabajando por una sexualidad libre, contra la penalizacion del adulterio, por la legalizacion de los
anticonceptivos, la exigencia de guarderias y de educacién sexual, por el derecho al divorcio, al trabajo asalariado o la amnistia para las mas de
350 mujeres que permanecian en las carceles condenadas por los llamados delitos especificos (adulterio, aborto, prostitucion). Se redactan los
proyectos de ley alternativos sobre el divorcio y sobre el aborto. Se ponen en marcha centros de mujeres donde, junto a actividades de

denuncia y formacion ideoldgica, se facilitan anticonceptivos que en aquel momento eran ilegales.233

El afio 1976 tuvo como eje central dos luchas que continuaron a lo largo de 1977: la amnistia y la despenalizacion del adulterio. Las
pancartas decian: «Amnistia para los delitos especificos de la mujer», «presas a la calle», «anticoncepcion, aborto, prostitucion, adulterio no
son delitos. Amnistia».

Pero donde realmente se vio y se vivid la fuerza del feminismo espaiol fue en las jornadas organizadas en Barcelona entre los dias 27 y 30
de marzo de 1976. En ellas se reunieron unas tres mil personas con representacion de grupos de mujeres de toda Espana. El avance desde las
jornadas de Madrid del ano anterior era tanto numérico como de calado politico. Pero igual en unas como en las otras habia una idea
compartida: la de que la lucha feminista tenia un claro contenido politico y era parte de la lucha por una sociedad democrética. Por primera
vez, en 1977, en la calle y de forma unitaria, se celebrd el 8 de marzo, Dia Internacional de la Mujer.

También en 1977 se lanzd la campana por una sexualidad libre y con una triple reivindicacidn: educacidon sexual y creacidn de centros de
orientacién sexual, anticonceptivos libres y gratuitos y aborto legal. La campafia no cesd hasta que se consiguid la despenalizacién de los
anticonceptivos en octubre de 1978 y lo mismo sucedid con las camparias por la abrogacion del delito de adulterio que se conquisté en mayo
de ese mismo afo. Para las primeras elecciones democraticas de junio de 1977, la plataforma elaboré un programa reivindicativo que hizo llegar
a todos los partidos poltticos.

En 1978 fueron legalizadas las organizaciones feministas que lo solicitaron y se consiguieron, en Madrid, algunos de los locales de la
antigua Seccion Femenina. También fue suprimido el Servicio Social de las mujeres establecido por Franco en 1937. Todo se alcanzd sin
experiencia politica previa. Tampoco habia una solida base teodrica. Es a partir de 1975 cuando llegan los primeros textos del feminismo
europeo y norteamericano. Las feministas tenian que elaborar teoria, conseguir que se derogara un largo listado de leyes, y hacer propuestas
para la nueva legislacion, reivindicar en la calle, abrir servicios, organizar su propio movimiento, hacer los cambios y reajustes personales, tomar
conciencia y expandirla... Una verdadera revolucion.

Explica Justa Montero que protagonizar un cambio social de la envergadura del propuesto por el feminismo, enfrentado a resistencias
explicitas e implicitas, requiere que se construyan nuevos cédigos de referencia y una identidad colectiva: «Y se va creando un nosotras. Un
claro ejemplo de ello es el reiterado recurso a un “yo” afirmativo y desafiante: “Yo también soy adultera”, “yo también he abortado”, “yo
también tomo anticonceptivos”, “yo también soy lesbiana”. Asi se consolida un movimiento dispuesto a ponerlo todo en cuestion.»



Un movimiento que hizo todo esto sin referencias. El feminismo espafiol contemporaneo —como expone Amelia Valcarcel— empieza a
existir en los afos setenta en medio de una gran desmemoria. No existia pasado. El franquismo lo habia destruido. Las herederas de
Concepcion Arenal comenzaron a llenar las aulas universitarias sin saber que eran herederas de nadie. El primer momento del cambio no fue
asertivo, sino negativo, habia que abolir y derogar tantas leyes... Pero también hubo que inventarse un mundo nuevo. Las condiciones legales
de las espaiiolas hasta 1975, asegura Valcarcel, explican por qué habia tantas abogadas en el feminismo de los primeros afios.

Y estas circunstancias hacen que el feminismo espafiol sea especial, dicho esto a su favor. Es como es —serio, radical, politico—, porque
partié de aquella situacién: «No nos tocd enfrentarnos a una misoginia travestida o vagarosa, sino a las practicas civiles y penales del estado y
al conjunto de la moral corriente. [...] No es (el nuestro) un feminismo por lecturas, sino por vivencias. Primero vinieron la rabia y el coraje. Las

lecturas vinieron después.»234

De aquellos primeros afos efervescentes el movimiento feminista espafiol guarda un recuerdo imborrable. Cada grupo, y fueron cientos
los que se crearon, tiene su propia historia, sus victorias, sus anécdotas. Cada militante se siente orgullosa de lo que entre todas consiguieron.
Sin embargo, también hay una conciencia de que la historia oficial no ha hecho justicia. No se puede entender la transicion espafiola sin
conocer la militancia politica de las mujeres, pero de la lectura de los relatos oficiales se desprende que ésta no existié. «A todos los grupos
oprimidos se les roba la historia y la memoria», afirma Rosa Cobo. Lo que no tiene pasado no tiene legitimidad ni, por tanto, tiene capacidad de
propuesta poltica. Esta es la razon fundamental por la que en los Gltimos afios ha habido un incesante trabajo para dejar por escrito la historia
del feminismo espafiol.

UNA CONSTITUCION DECEPCIONANTE

En 1978 la actividad se centrd en la critica a la Constitucion. Un texto que solo tuvo padres y que fue calificado por el feminismo de
«machista y patriarcal». Ninguna mujer participéd en su redaccién, no hubo la conciencia democrdtica de contar al menos con otra Clara
Campoamor. Desde los grupos de trabajo se elaboraron propuestas alternativas a algunos de sus articulos, particularmente los que hacian
referencia a la familia, el trabajo, la educacion y el aborto.

La Plataforma de Organizaciones Feministas de Madrid firmaba en 1978 un documento sorprendente por la agudeza con la que se
sefalaban los fallos del texto constitucional. Leido casi treinta afios después, esta claro que las feministas de entonces no se equivocaban.
Sefialaba el documento que, a pesar de que el articulo 14 proclama que «los espafioles son iguales ante la ley» , no resulta dificil descubrir el
engafio: una Constitucidén que pretendia ser democrética deberia haber asumido una norma elemental del Derecho, que establece que
cuando se parte de una situacion de desigualdad no se puede dar un trato de igualdad. «Pero, a juzgar por el texto de la futura Constitucion,
sus autores prescinden de la existencia de hecho de una desigualdad en las situaciones de partida de hombres y mujeres, vy, al proclamar
errdneamente que todos los espafioles somos iguales, soslayan la necesidad de establecer medidas concretas para poner fin a esta
desigualdad. Por otro lado, la mujer posee unos problemas especificos, derivados de su capacidad reproductora, que requieren la existencia de
unos derechos especificos para la poblacion femenina. Tampoco la Constitucidn contempla estos problemas ni recoge estos derechos. Asi
pues, el texto constitucional omite puntos indispensables para lograr la participacion igualitaria de la mujer en el proceso social, contribuyendo
con ello a mantener y perpetuar nuestra condicion de ciudadanos de segunda categoria. Y, por Ultimo, hay que anadir que el principio de no
discriminacion ante la ley por razén de sexo, que postula el citado articulo 14, es quebrantado por la propia Constitucion que, a lo largo de su

articulado, contiene una clara discriminacion explicita y otras varias imph’citas.»235

A partir de este primer andlisis, la plataforma estudia, punto por punto, las debilidades de la Constitucion. La primera es el divorcio, que la
Constitucidn remite a una legislacion posterior, lo que en aquel momento era muy preocupante empefiadas como estaban en romper «con el
tragico principio de indisolubilidad del matrimonio». También discrepan del articulo 39 en su apartado 1 donde se establece: «Los poderes
publicos aseguran la proteccion social, econémica y juridica de la familia.» Explican que, teniendo en cuenta que la opresidn de la mujer tiene
su origen precisamente en su asignacion a los papeles de esposa y madre dentro de la familia, con este articulo se presta un flaco servicio a la
causa de la emancipaciéon femenina. Algo similar ocurre en el articulo que se refiere al trabajo asalariado. El texto constitucional oculta las
tremendas diferencias que tenian —y tienen—, hombres y mujeres en esta cuestion.

Criticaban también que el derecho al aborto no sélo quedaba fuera de la Constitucion sino que no iba a ser facil regularlo posteriormente
a la vista del texto constitucional —de hecho es la gran asignatura pendiente, aun continla sin ser ni libre ni gratuito—, y hacian especial
hincapié en que la educacién no sufria cambios con la inclusion del articulo 16: «Ninguna confesidn tendra caracter estatal. Los poderes
publicos tendran en cuenta las creencias religiosas de la sociedad espanola y mantendran las consiguientes relaciones de cooperacién con la
Iglesia Catdlica y las demas confesiones.» El articulo alternativo que proponia la plataforma decia asi: «El estado sélo protegera la ensefanza
estatal, que sera laica, mixta, gratuita y obligatoria. A tal efecto, el estado garantizara que se realice sin discriminacion o menoscabo por razon
de sexo, implantando la coeducacion efectiva a todos los niveles y sancionando a los establecimientos que no cumplieran con este principio.»
En esta cuestidon, tampoco parece que hayan pasado treinta afios. El debate continta en el mismo lugar.

La plataforma no se olvidaba de rechazar el articulo que daba prioridad al vardn sobre la mujer en el acceso a la jefatura del estado, ni
tampoco del control de los medios de comunicacion y las deficiencias de la Seguridad Social. A su juicio, el sistema propuesto para la Seguridad
Social obliga a que la inclusidn en ésta de las mujeres que no trabajan fuera de casa, se realice a través del marido. Explicaban que era de
justicia haber garantizado un sistema de seguridad social Unico para toda la ciudadania para lo que a partir de la mayoria de edad, todos
cotizarian un minimo y que devengaria las mismas prestaciones. En cuanto a los medios de comunicacion, las feministas subrayaban «el
denigrante papel que la mujer juega dentro de ellos y su constante utilizacion como reclamo sexual para el consumo», por lo que proponian la
prohibicion explicita del sexismo en los medios.

En sus conclusiones, la Plataforma Feminista de Madrid afirmaba:

No esta claro que ésta sea la Constitucion de la concordia y del consenso. Tampoco esta claro que sea la Constitucion de todos los
espanoles. Pero lo que si esta claro es que no es la Constitucidén de las espanolas. [...] Se nos dice que tengamos paciencia. Se nos dice
que en estos momentos lo mas importante es consolidar la democracia, y que, una vez consolidada, habra tiempo para todo. Durante los
miles de afos que llevamos esperando, siempre ha habido cosas mas importantes de las que ocuparse que transformar las condiciones de
vida de las mujeres. Pero ya hemos aprendido que no es a base de paciencia como se consiguen las cosas, sino a base de presiones y
movilizaciones colectivas. Y, consecuentemente, iniciaremos a partir de ahora las campanas oportunas para conquistar las reivindicaciones
mas urgentes que en este momento tiene planteadas la mujer espafiola, tanto si la Constitucion lo permite como si no. La Constitucion
ya esta hecha. Ni la hemos hecho nosotras, ni tenemos posibilidad de modificarla. Lo Unico que podemos hacer es dejar constancia de

nuestra protesta.236

Dicho esto, el movimiento feminista se manifesté mayoritariamente contrario al si en el referéndum constitucional aunque las mujeres del
PSOE y del PC redactaron un manifiesto en apoyo del voto afirmativo. En Catalufia, por ejemplo, el movimiento mantuvo la posicion critica
pero no se pronuncié sobre el sentido del voto. El texto constitucional fue la primera traicién de los partidos politicos al feminismo. No era algo
nuevo en la historia del feminismo mundial pero no por ello dejé de ser doloroso. Las espanolas se quedaron en un segundo plano en el disefio



del nuevo orden constitucional. Durante la transicion se alimentd el desencanto y la desconfianza en el compromiso de los partidos politicos
con la causa feminista.

LA PRIMERA ESCISION

En los anos posteriores a la muerte de la dictadura todo iba a velocidad de vértigo. En 1979 se convocan las siguientes jornadas
estatales, esta vez, en Granada. A ellas acudieron 3.000 mujeres y en ellas se produjo la primera inflexion significativa del feminismo espariol.
Explica Celia Amoros que tuvieron lugar en un clima general de «desencanto» provocado por una reforma sin ruptura que habia costado
demasiadas concesiones ante los poderes facticos del periodo anterior.

En el ambito especifico del feminismo habia que sumarle una situacién de cansancio por las discusiones sobre la doble militancia. Con ella
se hacia referencia a las mujeres que, ademas de formar parte de grupos feministas, pertenecian a partidos y/o sindicatos. Una polémica
particularmente crispada pues cuestionaba la autonomia de estas mujeres por considerarlas «contaminadas» por la ideologia de los hombres
que dirigian mayoritariamente sus organizaciones. En consecuencia, en Granada se propugna un modelo organizativo basado en la Unica
militancia y la fidelidad al feminismo.

En la Espafia de la década de los sesenta, la practica politica se enmarcaba ineludiblemente en la oposicion democrdtica al franquismo.
Entre las mujeres comprometidas en la lucha antifranquista quedaba descartada cualquier definicion del movimiento de mujeres como feminista
y la discusidén versaba sobre si era deseable la existencia de un movimiento organizado de mujeres con un caracter especifico. A Granada ya
llegan mujeres que proponen apostar con fuerza por el movimiento feminista, pero la mayoria de las reunidas mantenia la doble militancia. Las
jornadas de Granada fueron un acontecimiento de enorme valor e interés pero concluyeron con la primera y dolorosa ruptura del feminismo
espaiol. «Fue el alto precio pagado por la falta de madurez del movimiento», afirma Justa Montero.

En estas condiciones, irrumpié polémica y espectacularmente en aquel encuentro muititudinario lo que se llamaria el feminismo de la
diferencia. Segln Celia Amords, se trataba de una ruptura radical con las anteriores lineas de actuacion vertida en tono miltantemente Ilidico y
festivo. Se propuso romper con todos los canones al uso, los érdenes del dia fijados y hacer algo completamente diferente. Frente a las
tediosas discusiones acerca de la relacidn entre el patriarcado y el capitalismo, el feminismo y los partidos politicos... habia que elaborar nuevas
formas especificamente femeninas de discutir y comunicarse, convertir los encuentros feministas en una fiesta que hiciera quebrar los rigidos
esquemas de unas programaciones y unos contenidos marcados por la impronta de lo patriarcal. Las reacciones contra el feminismo de la

diferencia no se hicieron esperar y se desencadené la polémica.237 Fue una segunda ruptura que quebrd definitivamente el funcionamiento
unitario que hasta entonces se habia dado en tomo a la Coordinadora Estatal de Organizaciones Feministas.

ANOS 80: ELABORTO

Tras lo que se denomind «la apertura y el destape», las feministas comenzaron a analizar las relaciones de poder entre los hombres y las
mujeres en el patriarcado. En este contexto, acabar con el poder exigia recuperar el propio cuerpo. La consigna «Nosotras parimos, nosotras
decidimos» fue coreada con frecuencia durante las movilizaciones de la década de los ochenta y marca una linea de avance en lo que
concierne al derecho de las mujeres a decidir sobre si mismas mas allda de las determinaciones de médicos, jueces, politicos, padres, maridos o
compaiieros. La lucha por el derecho al aborto libre y gratuito centra la actividad del movimiento de aquellos afios. Habia que liberar una
sexualidad constrefiida y reprimida que estaba limitada a la normativa de la pareja heterosexual y de la familia y que, restringida por unos fines
reproductivos, concebia la sexualidad femenina como algo inexistente. Asi, en junio de 1983 se organizan en Madrid las Primeras Jornadas
sobre Sexualidad.

Ademas de ser un tema central para el feminismo espanol, las campaias a favor de una sexualidad propia fueron, probablemente, las mas
espectaculares. Desde que se abrieron los primeros centros de planificacion familiar en los afos setenta, desafiando la legislacion adn vigente,
hasta el acto mas audaz realizado en las jornadas de 1985, donde médicas del movimiento feminista practicaron un aborto en el mismo local
donde se desarrollaba el encuentro. Una vez realizado, se presentaron ante la prensa con el instrumental y autoinculpandose. «Fuimos
nosotras», desafiaban. Fueron métodos radicales para romper con una realidad tremendamente dramatica en la que la sexualidad de las
mujeres no existia, el cuerpo femenino estaba completamente cosificado, los embarazos no deseados eran una realidad habitual en un pais sin
anticonceptivos y los tables escondian el dia a dia de las mujeres. Y sobre todo, los abortos clandestinos, realizados sin garantias ginecoldgicas
ni higiénicas, suponian un elevado riesgo de muerte para las mujeres.

En Espafia, la interrupcion voluntaria del embarazo fue legalizada entre los afios 1931 y 1939, en época republicana. Tras esa fecha,
Franco volvid a penalizarlo. En 1941, se castigaba el aborto no espontaneo con penas que podian ir desde meses hasta afos de prision.
Actualmente, la ley espafiola recoge la posibiidad legal de interrumpir el embarazo en tres supuestos. La voluntad de las mujeres no se
contempla como uno de ellos. El feminismo continta denunciando esta situacién y destaca que ni siquiera en los casos contemplados por la
ley, las mujeres pueden ejercer libre y gratuitamente su derecho ya que mas del 97 % de las interrupciones voluntarias del embarazo se
realizan actualmente en la sanidad privada.

Los afos ochenta marcan también el inicio del feminismo institucional. Los precedentes arrancan en 1977, con la creacidn por parte del
gobierno de UCD de la Subdireccidn General de la Condicidbn Femenina y se consolidan con la llegada del PSOE al poder en 1982, mas
concretamente tras la apertura, en 1983, del Instituto de la Mujer. Las relaciones entre el movimiento feminista y el feminismo institucional
son complejas. Por un lado, este organismo es consecuencia de que el feminismo exige politicas publicas dirigidas a cambiar la situacion de las
mujeres. Pero, por otro lado, hay feministas que abandonan los grupos para incorporarse a las diferentes administraciones en una apuesta por
lo que califican «feminismo eficaz y realista». Desde el feminismo institucional se recogen reivindicaciones del movimiento y conceptos
feministas pero éstos se vacian de contenido critico. Parece que las relaciones entre un movimiento critico y reivindicativo y las instituciones
son necesariamente conflictivas y complejas.

Otro fendmeno que arranca en la misma década fue el feminismo académico. Tampoco fue facil que las universidades aceptaran albergar
y financiar estos departamentos de investigacion. Los antecedentes se remontan a 1974, cuando Mary Nash hizo la primera incursion en la
Universidad de Barcelona impartiendo una asignatura sobre historia del feminismo. Los primeros seminarios y centros dedicados a los estudios
académicos cuajaron unos afos después. El primero se cred en 1979, en la Universidad Auténoma de Madrid, dirigido por Maria Angeles Duran.
En 1982, Mary Nash fundd el Centro de Investigacion Histérica de la Mujer en la Universidad de Barcelona. En Madrid, la Universidad
Complutense aprobd en el curso 1988-1989 el Instituto de Investigaciones Feministas dirigido por Celia Amords. Desde el curso siguiente, el
instituto imparte un curso de Historia de la Teoria Feminista. La mayoria de las universidades espafiolas tienen ya departamentos especificos.

LAS FEMINISTAS DEL SIGLO XXI



No existe perspectiva histdrica para analizar las consecuencias del trabajo feminista de los Gltimos afios. Habra que esperar para conocer
los resultados del incesante trabajo contra la violencia de género realizado por el feminismo espafiol. Tampoco se puede valorar ain la
importancia del primer consejo de ministros paritario de la historia nombrado por el presidente Rodriguez Zapatero tras las elecciones generales
de marzo de 2004 y que abrid la puerta a la representacion equilbrada entre mujeres y hombres. Ni tampoco el alcance del desarrollo legal
realizado durante esa legislatura, fundamentalmente con la aprobacion de la Ley Organica de medidas de proteccion integral contra la violencia
de género del 28 de diciembre de 2004 y la Ley Organica para la igualdad efectiva de mujeres y hombres de marzo de 2007. También resulta
imposible valorar ain cédmo cambiara la percepcidon que las mujeres y la ciudadania en su conjunto tendran sobre la nueva sociedad del siglo xx1
tras el empeno del feminismo por modificar la representacion que de las mujeres hacen los medios de comunicacidn.

Sélo tenemos algunas pistas. Actualmente se contabilizan alrededor de 5.000 asociaciones de mujeres repartidas por todas las
comunidades autonomas. No todas son feministas, pero la cifra indica la preocupacion de las mujeres por su propia realidad y la voluntad de
modificarla y de reflexionar de forma colectiva. Otro indicador fueron las Jornadas de Cérdoba del afo 2000 convocadas por la Coordinadora
Estatal de Organizaciones Feministas. Hacia 25 afios de aquellas primeras jornadas de 1975. En Cdrdoba se festejaron tres realidades. La
primera, las heridas estan cerradas. Ni la doble militancia ni la division entre el feminismo de la igualdad y la diferencia son actualmente un
problema. La segunda, la aparicidn entre las 4.000 participantes de decenas de mujeres jovenes haciendo realidad el titulo de las propias
jornadas: «Feminismo.es... y serd». Dos nuevas generaciones feministas estan ya en activo. Y la tercera, que no hay ambito de la actividad
humana en el que el feminismo no esté trabajando. iCincuenta y cuatro ponencias sobre otros tantos temas fueron presentadas durante los
dias de las jornadas!

Muchos son los éxitos del feminismo espafiol, pero quizas el mas destacado sea la expansidon del feminismo difuso. Es el que representan
las mujeres que, sin reconocerse feministas, realizan una practica diaria —en su trabajo, en sus casas, en su participacion publica y en sus
relaciones de amistad o de pareja— de afirmacion de autonomia, de espacios de libertad. Mujeres conscientes de sus derechos a los que no
quieren renunciar y si ejercer. Las reivindicaciones feministas han calado entre las mujeres que desean vivir en libertad.

«Nadie ha regalado nada —explica Justa Montero— ni ha sido el devenir de la sociedad quien nos ha conducido de forma natural hasta
donde estamos, mas bien al contrario. Se ha hecho frente a fuertes resistencias. Reclamar el caracter movilizador de este proceso y el papel

jugado por el movimiento feminista no sélo es de justicia sino imprescindible para nuestra memoria colectiva.»238 Como decia el manifiesto
aprobado en Cérdoba tras la celebracién de las jornadas: «Larga y diversa es la historia de lucha que nos precede. [...] Hemos dejado de
sentirnos victimas para convertirnos en agentes sociales de transformacidn de una realidad que es injusta. Cada dia son mas las mujeres que
segun sus sensibilidades se agrupan para ir tejiendo redes sociales creativas que nos permiten sofiar futuros mas humanos. Futuros sin
fronteras entre hombres y mujeres porque se haya superado la sexualizacion que hoy hacemos de los valores, de los intereses, de los
espacios, de los simbolos, de las formas de miraros y sentimos.»
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LA MIRADA FEMINISTA

¢Para qué sirven las gafas?

El radicalismo de ayer se convierte en el sentido comun de hoy.

GARY WILLS

Si son los ojos de las mujeres los que miran la historia, ésta no se parece a la oficial. Si son los ojos de las mujeres los que estudian la
antropologia, las culturas cambian de sentido y de color: Si son los ojos de las mujeres los que repasan las cuentas, la economia deja de ser
una ciencia exacta y se asemeja a una poltica de intereses. Si son los ojos de las mujeres los que rezan, la fe no se convierte en velo y
mordaza. Sison las mujeres las protagonistas, el mundo, nuestro mundo, el que creemos conocer, es otro.

Las nadies son millones en el mundo. Su experiencia no tiene altavoces y sus pies estan sobre una tierra que no les pertenece pero que
comprenden como ningln estadista. Las mujeres de La Dimas, una comunidad de El Salvador, explican la globalizacion mejor que Bil Gates:
«Antes, con unas moneditas podiamos hacer una llamada de teléfono. Ahora, no tenemos el dinero que cuestan las tarjetas que necesitan las
cabinas nuevas.»

Las mujeres afganas conocen los resortes de las relaciones internacionales: «Las grandes potencias necesitan el gas natural y las materias
primas de las republicas asiaticas ex soviéticas en detrimento de Iran, Rusia e India. Un Afganistan estable se lo garantiza, aunque sea a costa
de nosotras. Valen mas los gaseoductos que la vida de las mujeres afganas.»

En China, las mujeres saben que no son deseadas porque tras tantos afios con brutales politicas de natalidad que sélo permitian un
descendiente, para la economia familiar, mejor que fuese vardn. De los labios de las nifias salen frases como: «Yo nunca tuve el calor de un
beso.» Las adultas que consiguen saber a tiempo el sexo del feto, cuando es femenino, abortan.

Todas hemos escuchado que ibamos a ser reinas, pero «un dia pasaron por alli los ojos de una nifa a la que le habian robado el cielo».
Por ser nifia; por haber nacido en Paquistan —y tener que casarse sin poder elegir marido—; en Argelia —y tener que abandonar su trabajo
después de haber luchado contra los colonizadores—; en Bosnia —y haber sido violada en una guerra que nunca dese6—; en Burkina Faso —y
sufrir la ablacidon de su clitoris—; en una familia gitana de la rica Europa —y casarse con quince afos, virgen y representar de por vida el honor
de su famiia—; en la Espafia del siglo xx —y quedar huérfana porque su padre decidi® que su madre merecia veinte pufaladas por
desobediente.

Habria que escuchar la experiencia de una joven ingeniera soviética que trabaja como prostituta para entender que detras de la caida del
Muro de Berlin habia algo mas que una guerra fria, habia personas, habia mujeres.

Habria que escuchar a las madres iraquies que ven morir a sus hijos para entender que detras del bloqueo y las operaciones militares habia
seres humanos, habia mujeres que tras conseguir la legalizacion de los anticonceptivos en un pais arabe, no los podian utilizar porque el
bloqueo impedia que atravesaran sus fronteras. Habria que escucharlas hoy, después de una nueva invasion estadounidense... pero para eso
habria que ponerles los micréfonos y enfocarlas con las cdmaras que siempre estan ocupadas por lideres ambiciosos, clérigos rebeldes o
politicos poderosos.

Habria que escuchar a las ex guerrilleras centroamericanas para entender que ademas de muertos, la politica de los ochenta en sus paises
supuso una sociedad desvertebrada donde desde entonces las mujeres se enfrentan solas a la lucha por la supervivencia de sus numerosos
hijos. Habria que escuchar a las mujeres del mundo porque, por fin, ellas deberian tener la palabra.

Y, si las escucharamos, también las oiriamos reir y proponer, inventar y crear. Solucionar problemas, consolar tristezas, alegrar corazones.
Ayudarse, trabajar, bailar y sofiar Ahi estan las Mujeres de Negro, palestinas y judias juntas, desafiando a la violencia, gritando al viento que no
son enemigas y construyendo paz. O las mujeres de la India, abrazandose a los arboles para frenar leyes devastadoras. O las mujeres africanas,
negociando con sentido comun para sus paises, denunciando a las multinacionales por sus precios abusivos hasta en los medicamentos. O las
indigenas, evitando que los comerciantes del norte patenten sus plantas, sus conocimientos ancestrales, su sabiduria; diciendo no a los
transgénicos. O a las mujeres europeas, luchando por la paridad que haga a las democracias occidentales merecerse el nombre. O a las
mujeres espafiolas, manifestandose todos los 25 de cada mes, durante siete afios, en invierno y en verano, en vacaciones y en Navidad para
exigir que el pais entero, hombres y mujeres, diga no a la violencia de género.

Si las mujeres hubiesen podido hablar, hoy los pueblos seriamos mas sabios. Habriamos aprendido los conocimientos de los nueve millones

de mujeres quemadas en la hoguera, porque eran tan inteligentes que parecian brujas.239 Recordariamos el nombre de Murasaki Shikibu, la
mujer que escribid la primera obra considerada una novela en el mundo. Fue en Japon en el afio 1010. También nos sentiriamos orgullosos de
Hildegarda de Bingen, la monja alemana (1098-1179), que ademas de monja fue escritora, fildsofa, compositora, pintora y médica. Entre otras
muchas cosas, autora del Libro de medicina compuesta, considerado como el libro base de la medicina. Asi, cuando los fanatismos religiosos
atacaran de nuevo, recordariamos la frase de Hildegarda: «Cuando Adan mird a Eva quedo lleno de sabiduria.»

Sabriamos que la introduccion de la fisica en el campo del conocimiento cientifico se dio con el libro Institutions, escrito por Emilie de
Breteuil, marquesa de Chateler (1706-1749), gran matematica y fildsofa. También recordariamos a Alice Guy-Blanche (1873-1968), quien
realizd la primera pelicula con argumento en la historia del cine. Y también sabriamos que es una mujer la Unica persona que ha ganado el
Premio Nobel en dos disciplinas diferentes. Marie Slodowska Curie (Polonia 1867-1934), quien en 1903 recibid el Nobel de Fisica junto a su
esposo, Pierre Curie, por el descubrimiento y el trabajo pionero en el campo de la radioactividad y los fendmenos de la radiacion. En 1911,
Marie Slodowska Curie recibiria el Nobel de Quimica. A ella se le debe lo que hoy se denomina la «Edad del atomo».



Si hubiésemos podido escuchar a las mujeres, si pudiésemos escucharlas hoy, hombres y mujeres seriamos mas sabios y las mujeres,
ademas, tendriamos mas autoestima y sospechariamos ante los relatos en los que no hay ni rastro de nosotras.

Por eso, para dejar de ser miopes, las feministas se pusieron las gafas violetas. Sirven para ver las injusticias y una vez descubiertas,
nombrarlas. La historia es selectiva porque no todo el mundo ha tenido la palabra. Una vez puestas las gafas, se ve claro que no hay razones
naturales que justifiquen la desigual distribucion de poder entre hombres y mujeres. Todo lo relatado hasta ahora, la invisibilizacion de las
mujeres, de sus logros y saberes, la violencia ejercida contra ellas... no ocurre porque si. Para analizar, explicar y cambiar estas realidades, la
teoria feminista ha desarrollado cuatro conceptos clave: patriarcado, género, androcentrismo y sexismo. Los cuatro estan intimamente
relacionados.

ANDROCENTISMO: ELHOMBRE COMO MEDIDA DE TODAS LAS COSAS

El mundo se define en masculino y el hombre se atribuye la representacion de la humanidad entera. Eso es el androcentrismo: considerar
al hombre como medida de todas las cosas. El androcentrismo ha distorsionado la realidad, ha deformado la ciencia y tiene graves
consecuencias en la vida cotidiana. Enfocar un estudio, un analisis o una investigacion desde la perspectiva masculina Gnicamente y luego
utilizar los resultados como validos para todo el mundo, hombres y mujeres, ha supuesto que ni la historia, ni la etnologia, la antropologia, la
medicina o la psicologia, entre otras, sean ciencias fiables o, como minimo, que tengan enormes lagunas y confusiones.

Por ejemplo, el androcentrismo de los antropdlogos se discute desde hace ya un siglo. En 1968, el francés Marcel Mauss aseguraba que
«se puede decir a nuestros estudiantes, sobre todo a los y a las que un dia pueden hacer observaciones sobre el terreno, que nosotros no

hemos hecho mas que la sociologia de los hombres y no la sociologia de las mujeres o de los dos sex0s».240 En sus estudios, los antropdlogos
despreciaban aspectos de la vida de los pueblos que visitaban, sblo porque creian, desde el punto de vista masculino, que no tenian
importancia. Ademas, casi siempre, los nativos a quienes entrevistaban eran hombres, lo cual condicionaba la vision de la totalidad del poblado.

Esto que puede parecer anecddtico o sdlo para expertos y expertas, es muy esclarecedor para analizar qué ocurre actualmente con los
medios de comunicacién. La vision androcéntrica del mundo decide y selecciona qué hechos, acontecimientos y personajes son noticia, cuales
son los de primera pagina y a qué o quién hay que dedicarle tiempo y espacio. Esa misma vision también decide, cuando ocurre un hecho, a
quién se le pone el micréfono, quién explica lo que ha ocurrido, quién da las claves de los acontecimientos. Como los medios de comunicacion
configuran la vision que tiene la sociedad del mundo, perpetiian en pleno siglo xx1 la visidn androcéntrica. Un reto: que alguien busque la voz
de las mujeres iraquies entre los anos 2003 y 2004, una época en la que todos los dias se informaba sobre Irak en periddicos, radios y
televisiones. El mismo ejercicio se puede hacer con las mujeres afganas —a excepcion de Masuda Jalal, la Unica mujer que se presentaba como
candidata a las elecciones de octubre de 2004—, o con las palestinas a lo largo de 2007.

La distorsidon del androcentrismo y sus terribles consecuencias también se dan en otras ciencias, como la medicina. Un ejemplo:
popularmente, es de todos conocido que los sintomas de un infarto son dolor y presidon en el pecho y dolor intenso en el brazo izquierdo.
Pero, no es tan popular que éstos son los sintomas de un infarto ien un hombre! En las mujeres, los infartos se presentan con dolor
abdominal, estdmago revuelto y presidon en el cuello.

PATRIARCADO

Hasta que la teoria feminista lo redefinid, se consideraba el patriarcado como el gobierno de los patriarcas, de ancianos bondadosos cuya
autoridad provenia de su sabiduria. De hecho, ésa es la interpretacidn que aln hace de la palabra la Real Academia Espafiola.

Pero ya a partir del siglo x1x, cuando comienzan las teorias que explican que la hegemonia masculina en la sociedad es una usurpacion, se
utiliza el término patriarcado en sentido critico. Es el feminismo radical, a partir de los afos setenta del siglo xx, el que utiliza el término
patriarcado como pieza clave de sus andlisis de la realidad.

Una de las definiciones mas completas de patriarcado la ofrece Dolors Reguant:

Es una forma de organizacion politica, econdmica, religiosa y social basada en la idea de autoridad y liderazgo del vardn, en la que se
da el predominio de los hombres sobre las mujeres; del marido sobre la esposa; del padre sobre la madre, los hijos y las hijas; de los viejos
sobre los jévenes y de la linea de descendencia paterna sobre la materna. El patriarcado ha surgido de una toma de poder histérico por
parte de los hombres, quienes se apropiaron de la sexualidad y reproduccién de las mujeres y de su producto, los hijos, creando al mismo

tiempo un orden simbdlico a través de los mitos y la religion que lo perpetian como Unica estructura posible.241

Analizar el patriarcado como un sistema politico supuso ver hasta dénde se extendia el control y dominio sobre las mujeres. Buena parte
de la riqueza tedrica del feminismo de las Ultimas décadas procede de aqui. Al darse cuenta de que ese control patriarcal se extendia también
a las familias, a las relaciones sexuales, laborales... las feministas popularizaron la idea de que «lo personal es politico». Es cuando se organizan
los grupos de autoconciencia y, con ellos, un nuevo descubrimiento: las mujeres se dieron cuenta de que aquello que cada una pensaba que
solo le ocurria a ella, que tenia mala suerte, que habia hecho una mala elecciéon de pareja o cualquier otra razén, no era, sin embargo, nada
personal. Eran experiencias comunes a todas las mujeres, fruto de un sistema opresor.

Todo esto fue determinante, por ejemplo, para el andlisis de la violencia de género. Durante siglos, las mujeres se avergonzaban y se
culpaban a si mismas de la violencia que sufrian por parte de sus maridos y novios. En Espafia, este sentimiento aln es comun y hasta que el
feminismo no consiguid que esta violencia apareciera en los medios de comunicacion, miles de mujeres pensaban que el maltrato era normal, y
que debian callar y aguantar porque lo que pasaba entre las cuatro paredes de su casa no le importaba a nadie.

El patriarcado es un sistema politico. Su existencia no quiere decir que las mujeres no tengan ninguin tipo de poder o ninglin derecho.
Una de las caracteristicas del patriarcado es su adaptacion en el tiempo. Son las victorias paraddjicas. Por ejemplo, cuando el feminismo
comenzd a exigir igual representacion en politica, se colocdé a mujeres en las listas electorales, pero en los puestos del final, en los que se sabia
que no iban a ser elegidas. El feminismo tuvo entonces que inventarse las listas cremallera: situar alternativamente una mujer y un hombre
para asegurarse asi que las mujeres también estarian entre las elegidas.

Otro ejemplo es lo que ocurre actualmente en las sociedades occidentales. Las mujeres han conseguido el derecho a la educacion vy al
trabajo retribuido, pero la mayoria de quienes trabajan fuera de sus casas, tanto las asalariadas como las que han creado sus propias empresas,
continlian encargandose mayoritariamente del trabajo doméstico y del cuidado de los hijos. Es la tremenda doble jornada o doble presencia.
Aln mas, aquellas que delegan esas tareas también abrumadoramente lo hacen sobre otras mujeres: mas pobres o de mas edad. Son las
mujeres que trabajan en el servicio doméstico, en su mayoria inmigrantes, y las abuelas.

No todas las tedricas feministas utilizan el término patriarcado. Algunas prefieren usar «sistema de género-sexo». Para Celia Amords, son
expresiones sindnimas puesto que un sistema igualitario —explica—, no produciria la marca de género. Todo sistema patriarcal se basa en la
coercidn y en el consentimiento: violencia y educacién. Aunque también aqui las feministas radicales norteamericanas puntualizan. Ellas



sostienen que no se puede hablar en realidad de consentimiento dentro del sistema patriarcal ya que las mujeres estan excluidas desde el
origen al no haber formado parte de los pactos entre varones. Afirman por tanto, que no puede haber consentimiento dentro de una relacion
de desigualdad.

Las formas de patriarcado varian. Asi, en un pais como Arabia Saudita, por ejemplo, donde las mujeres no disfrutan de ningin derecho
fundamental, la realidad de las mujeres no se parece a la de las europeas que, al menos formal y legalmente, han conseguido sus derechos. En
Europa, el patriarcado utiliza otros instrumentos, como los medios de comunicacidn, para mantener los estereotipos y los roles sexuales; la
discriminacion laboral y econdmica y, sobre todo, la violencia de género, que sigue existiendo en las sociedades occidentales contemporaneas
en magnitudes estremecedoras. Por eso, es habitual encontrarse con ideas opuestas respecto a la actual situacion de las mujeres en el
mundo. Quienes no tienen en cuenta el patriarcado aseguran que las cosas han cambiado una barbaridad mientras que quienes lo perciben
con nitidez afirman que «las cosas» no han cambiado tanto, aquello de «los mismos problemas que mutan sin desaparecer», que decia Diana
Bellesi. Ambas posturas estan en lo cierto. La vida de las mujeres en algunas partes del mundo se ha transformado, pero el patriarcado aln
goza de buena salud.

El objetivo fundamental del feminismo es acabar con el patriarcado como forma de organizacion politica.

MACHISMO Y SEXISMO

El machismo es un discurso de la desigualdad. Consiste en la discriminacién basada en la creencia de que los hombres son superiores a las
mujeres. En la practica, se utiliza machismo para referirse a los actos o las palabras con las que normalmente de forma ofensiva o vulgar se
muestra el sexismo que subyace en la estructura social. Asi, hay ocasiones en las que una expresion, un chiste, una descalfficacion, una
observacion, un comentario... son machistas y pueden resultar molestos, inoportunos o de mal gusto, sin que la persona que lo dice o hace
sea sexista. Para entendernos, de alguna manera podriamos decir que el sexismo es consciente y el machismo inconsciente. Por eso, un
machista no tiene por qué ser forzosamente un sexista y, de igual manera, un sexista puede que no tenga ningln rasgo aparente de
machista. Entonces, équé es el sexismo?

El sexismo se define como «el conjunto de todos y cada uno de los métodos empleados en el seno del patriarcado para poder mantener
en situacidon de inferioridad, subordinacion y explotacion al sexo dominado: el femenino. El sexismo abarca todos los ambitos de la vida y las

relaciones humanas».2%2 Es decir, ya no se trata de costumbres, chistes o manifestaciones de «poderio» masculino en un momento
determinado, sino de una ideologia que defiende la subordinacién de las mujeres y todos los métodos que utiliza para que esa desigualdad
entre hombres y mujeres se perpetue.

Por ejemplo, machismo es un piropo mientras que sexismo es la division de la educacion por sexos, que ha sido una constante hasta
nuestros dias y que ha oscilado entre ensefiar a las nifias a coser y rezar Unicamente, hasta la prohibicidn de ingresar en la universidad o

ejercitar ciertas profesiones. El lenguaje también es un buen ejemplo del sexismo cultural vigente.243

GENERO

El concepto de género es la categoria central de la teoria feminista. La nocidn de género surge a partir de la idea de que lo «femenino»

y lo «masculino» no son hechos naturales o bioldgicos, sino construcciones culturales.244 por género se entiende, como decia Simone de
Beauvoir, «lo que la humanidad ha hecho con la hembra humana». Es decir, todas las normas, obligaciones, comportamientos, pensamientos,
capacidades y hasta caracter que se han exigido que tuvieran las mujeres por ser bioldgicamente mujeres. Género no es sindnimo de sexo.
Cuando hablamos de sexo nos referimos a la biologia —a las diferencias fisicas entre los cuerpos de las mujeres y de los hombres—, y al hablar
de género, a las normas y conductas asignadas a hombres y mujeres en funcién de su sexo.

Fue Robert J. Stoller, en 1968, quien primero utilizd el concepto de género:

Los diccionarios subrayan principaimente la connotacion bioldgica de la palabra sexo, manifestada por expresiones tales como
relaciones sexuales o el sexo masculino. De acuerdo con este sentido, el vocablo sexo se referird en esta obra al sexo masculino o
femenino y a los componentes biolégicos que distinguen al macho de la hembra; el adjetivo sexual se relacionard, pues, con la anatomia y
a fisiologia. Ahora bien, esta definicion no abarca ciertos aspectos esenciales de la conducta —a saber, los afectos, los pensamientos y las
fantasias—, que, aun halldndose ligados al sexo, no dependen de factores biologicos. Utilizaremos el término género para designar
algunos de tales fendmenos psicoldgicos: asi como cabe hablar del sexo masculino o femenino, también se puede aludir a la masculinidad
y la feminidad sin hacer referencia alguna a la anatomia o a la fisiologia. Asi pues, si bien el sexo y el género se encuentran vinculados
entre si de modo inextricable en la mente popular, este estudio se propone, entre otros fines, confirmar que no existe una dependencia
biunivoca e ineluctable entre ambas dimensiones (el sexo y el género) y que, por el contrario, su desarrollo puede tomar vias

independientes.245

Después de este trabajo de Robert J. Stoller, fueron las feministas radicales quienes desarrollaron el concepto género. Asi, Kate Millett
explicaba:

En virtud de las condiciones sociales a que nos hallamos sometidos, lo masculino y lo femenino constituyen, a ciencia cierta, dos
culturas y dos tipos de vivencias radicalmente distintos. El desarrollo de la identidad genérica depende, en el transcurso de la infancia, de
la suma de todo aquello que los padres, los companeros y la cultura en general consideran propio de cada género en lo conceriente al
temperamento, al caracter, a los intereses, a la posicion, a los méritos, a los gestos y a las expresiones. Cada momento de la vida del nifio
implica una serie de pautas acerca de como tiene que pensar o comportarse para satisfacer las exigencias inherentes al género. Durante
la adolescencia, se recrudecen los requerimientos de conformismo, desencadenando una crisis que suele templarse y aplacarse en la edad

adulta.246

A todo esto anade Victoria Sau que las diferencias bioldgicas hombre-mujer son deterministas, vienen dadas por la naturaleza, pero en

cuanto que somos seres culturales, esa biologia ya no determina nuestros compor’camientos.247 Y lo de la cultura y la evolucidén esta muy
claro en algunas cosas pero no en lo que a las mujeres se refiere. Asi, aquellos que claman para que todas las mujeres tengan como prioridad
en su vida dedicarse a criar hijos y cuidar maridos, no parecen muy dispuestos a regalar sus automoviles para trasladarse en burro de una
ciudad a otra. Tampoco renuncian a colgar sus enciclicas en Internet. El primer propésito de los estudios de género o de la teoria feminista es
desmontar el prejuicio de que la biologia determina lo «femenino», mientras que lo cultural o humano es una creaciéon masculina.



Los estudios de género surgen en las universidades norteamericanas en la década de los setenta y en las espafiolas diez afos después.
Ya en los Ultimos veinte afos, el estudio del género se ha incorporado a todas las ciencias sociales. Si el género es una construccion cultural,

por fuerza ha de ser objeto de estudio de las ciencias sociales.248

Los géneros estan jerarquizados. El masculino es el dominante y el femenino el subordinado. Es el masculino el que debe diferenciarse del
femenino para que se mantenga la relacion de poder. Por eso a los muchachos, histéricamente, se les ha pedido pruebas de viriidad. Y los
peores insultos que pueden recibir los varones son todos los que sugieren en ellos «feminidad»: nena, gallina, nenaza, bailarina...

Ninguna de las grandes corrientes teodricas (marxismo, funcionalismo, estructuralismo...) ha dado cuenta de la opresidon de las mujeres.
Asi, la consecuencia mas significativa que provoca el nacimiento de la teoria feminista es una crisis de paradigmas: cuando las mujeres aparecen
en las ciencias sociales, ya sea como objetos de investigacidn o como investigadoras, se tambalea todo lo establecido. Se cuestiona como se
miden las investigaciones, como se verifican, la supuesta neutralidad de los términos y las teorias y las pretensiones de universalidad de sus

modelos. La introduccion de los estudios de género supone una redefinicidn de todos los grandes temas de las ciencias sociales. 249
Y también una revolucidn politica. La tarea que se ha dado a si misma la teoria feminista, distinguir aquello que es bioldgico de lo que es
cultural, ha tenido una gran trascendencia poltica puesto que ha trasladado el problema de la dominacidon de las mujeres al territorio de la

voluntad y de la responsabilidad humana.2>0

Es decir, que si los salarios son distintos para los hombres y para las mujeres, es un problema politico, no natural o bioldgico y dependera
de la voluntad politica cambiarlo. Como los salarios, toda la desigual distribucion de recursos: dinero, ocio, seguridad fisica, oportunidades. éHay
algo natural en decidir que no haya suficientes guarderias o residencias de ancianos o centros de dia para mayores? é¢Hay algo natural en
mantener el IVA de los productos higiénicos femeninos —compresas y tampones—, productos de primera necesidad para todas las mujeres
durante la mayor parte de su vida, como si fuesen articulos de lujo? éHay algo de natural en decidir que toda una generaciéon de ancianas que
tuvieron prohibido por ley trabajar fuera de casa reciban pensiones no contributivas, las mas bajas de la Seguridad Social?

Asi, parafraseando a la popular obra ¢Por qué lo llaman amor cuando quieren decir sexo?, podriamos preguntarnos: «éPor qué lo llaman
sexo cuando quieren decir género?» O quizas es que no lo quieren decir. Recuerda Victoria Sau que la miopia en ocasiones se convierte en
ceguera «al no reconocer los varones actuales que el tratamiento histéricamente dado a las mujeres era el propio de una relacidn de abuso de

poder que cred al dominante y a la subordinada, y no simplemente una cuestiéon de iguales mal avenidos».2°1 Un argumento, por cierto, que
se emplea todavia con los malos tratos cuando en las noticias se repite: «Después de una fuerte discusion, fulanito degolld a su esposa»,
transmitiendo asi la idea de que la violencia de género se desarrolla entre iguales. De esta manera se olvida —o niega— que el patriarcado
existe.

Afnade Sau: «Sin necesidad de estar expresamente escrito en un documento Unico al estilo de El Decdlogo, el Coran o la Biblia, sino
atomizado en cientos y mies de discursos «profesionales» de toda indole, habia, —hay—, un tratado masculino suscrito explicita o
implicitamente por la mayoria de los hombres para dar un determinado trato a las mujeres en tanto que seres declarados naturales. [...] Asi se
ven obligados a rechazar el feminismo en lugar de beneficiarse de ély a malograr sus avances politicos en democracia, por ejemplo, al negar la
dimensidn real de los hechos ocurridos entre ambos sexos, siendo la negacion el mas mérbido y peligroso de los mecanismos de defensa, que

se vuelve irremediablemente contra la persona que lo emplea.»252

Sexismo, androcentrismo, género y patriarcado, cuatro conceptos clave que sirven como herramientas de andlisis para examinar las
sociedades actuales, detectar los mecanismos de exclusidn, conocer sus causas y, tras haber atesorado todo ese conocimiento, proponer
soluciones y modificar la realidad. Ponerla patas arriba, que de eso se trata, de construir un mundo en el que no exista una mitad invisible, sino
mujeres y hombres libres y responsables de sus propias vidas. Como escribid6 Carmen Martin Gaite: «Abrid ya las ventanas. / Adentro las

ventiscas / y el aire se renueve.»253



7
EL PODER

Iguales ¢éo quiza no?

El poder resultante de un abuso de poder, nunca es para siempre.

VICTORIA SAU

«¢QUE ES LO QUE NO HA IDO BIEN?»

Explica el poeta irflandés Robert Graves que en el Olimpo habia doce divinidades: seis diosas y seis dioses, que representaban los Estados
de la Confederacion griega de entonces. Cuando Zeus se hizo con el titulo de «padre de los dioses y los humanos» y Apolo como «dios-sol»
representante del mundo patriarcal que se estaba construyendo a gran velocidad, cambiaron las cosas. Una diosa, Vesta, fue sustituida por un
nuevo dios, Dionisos. Este habia nacido directamente del muslo de Zeus, quien previamente habia fulminado a su madre. Y a partir de
entonces, la relacion de sexo-género fue de cinco a siete. No se la lamaba paridad, pero el equilbrio acababa de desaparecer para unos

cuantos mikenios.2>%

Lo cierto es que, desde entonces, en el entorno divino las cosas fueron realmente mal y en el terrenal, lo que no ha ido bien han sido las
razones o sinrazones de nuestro pasado que han ido mutando hasta las razones o sinrazones de nuestro presente. En el largo camino hacia la
igualdad ha habido que saltar mas obstaculos de los previstos. La igualdad formal, legal, no garantizo la igualdad real. Asi que el feminismo vy el
movimiento de mujeres han ido creando nuevas estrategias y herramientas para caminar hacia esa sociedad democratica que anuncian las
constituciones y denuncia la vida cotidiana.

La democracia no ha satisfecho las expectativas de las mujeres porque en la practica politica, ampararse confiadamente en la justicia o
disfrutar sin represiones de la libertad o la igualdad es una utopia para milones de ciudadanas. Qué entendemos por justicia, hasta donde
alcanza nuestra libertad, a quiénes aceptamos como iguales, son los fundamentos sobre los cuales las teorias polticas construyen el modelo

social.2>°
El patriarcado ha mantenido a las mujeres apartadas del poder. El poder no se tiene, se ejerce: no es una esencia 0 una sustancia, es
una red de relaciones. El poder nunca es de los individuos, sino de los grupos. Desde esta perspectiva, el patriarcado no es otra cosa que un

sistema de pactos interclasistas entre los varones. Y el espacio natural donde se realizan los pactos patriarcales es la politica.256

La igualdad formal no es la igualdad real y la neutralidad del sistema es sdlo una farsa. Ya lo decia Emilia Pardo Bazan cuando pretendia
entrar en la Real Academia Espafnola: «Que se otorgue al mérito lo que es sdlo del mérito y no del sexo.» Efectivamente, las mujeres han
estado apartadas de itodas! las instancias del poder —no solo del poder politico— a lo largo de la historia y no porque fueran mas tontas o
menos competentes que los hombres. La exclusion se hizo porque eran mujeres. Ni siquiera aquellas que consiguieron romper las trabas y
adquirieron una formacion académica y un desarrollo intelectual notable fueron reconocidas ni admitidas en los centros de poder. La respuesta
que la Academia dio a Pardo Bazan fue escueta y clara: «Nada de mujeres. Son las normas.» La exclusidon también consiguié que las mujeres
no pudieran generar su propio sistema de poder.

Pero cuando se eliminaron las trabas legales y las leyes de las democracias recogieron la no discriminacion por razon de sexo, las mujeres
tampoco accedieron —ni acceden— al poder en la proporcion que por su formacion y esfuerzos seria razonable. La farsa de la neutralidad
oculta las razones. En realidad, las mujeres no llegan a los centros de poder porque el sistema de seleccidn previo ain prima a los varones. Los
mecanismos de exclusion se mantienen con la perversion de que son mas sutiles, por lo tanto, mas dificiles de combatir.

Ante estas sutilezas —que como se vera con cifras tienen resultados de proporciones escandalosas—, se han implantado progresivamente
medidas de accidn positiva —también llamadas de discriminacién positiva—, sistemas de cuotas y exigencias de paridad. Medidas sélo posibles
en las democracias porque aunque éstas no han satisfecho las expectativas de las mujeres, en los sistemas autoritarios la situacion es auln
peor. Para las mujeres, las restricciones de libertad general son especialmente dafiinas. En aquellos lugares donde se recortan las libertades, las
primeras en desaparecer son las de las mujeres. Asi como sufren doblemente alli donde se instala la violencia. Por ejemplo, en paises como
Arabia Saudita la poblacién general tiene restringidas sus libertades pero para las mujeres las prohibiciones van desde no poder trabajar a no
poder conducir, desde no poder abortar hasta no poder salir del pais libremente. En los conflictos armados, ademas de ser victimas de guerra
también lo son de abusos sexuales y violaciones. En medio mundo, las mujeres violadas son posteriormente asesinadas por sus propias familias
por el «deshonor» que suponen.

ACCIONES POSITIVAS Y CUOTAS

Las acciones positivas desarrollan el principio de igualdad y la igualdad estd en su fundamento. La accidén positiva consiste en establecer
medidas temporales que corrijan las situaciones desequilibradas como consecuencia de practicas o sistemas sociales discriminatorios.2>” El



objetivo de estas medidas es eliminar barreras y facilitar la participacion de las mujeres. La base filosofica es sencilla: tratar de manera desigual lo
que es desigual para conseguir un equilibrio. Consiste en lograr que todo el mundo parta de la misma linea de salida, luego, cada cual que
legue hasta donde le permitan sus posibilidades. Las medidas de accidn positiva nacieron en Estados Unidos en los afios sesenta y se utilizan
con las minorias o los colectivos sociales excluidos.

Las acciones positivas se pueden aplicar a cualquier ambito de la vida pero su campo de actuacion se ha centrado prioritariamente en tres
grandes areas: laboral, educativa y participacion politica. En Europa y América Latina, el término quedo fijado para combatir las discriminaciones
contra las mujeres. Asi, segun la definicion del Comité para la igualdad entre hombres y mujeres del Consejo de Europa, por accidon positiva se
entiende «una estrategia destinada a establecer la igualdad de oportunidades por medio de unas medidas temporales que permitan contrastar
o corregir aquellas discriminaciones que son el resultado de practicas o de sistemas sociales». Por lo tanto, una accion positiva tiende a corregir
las desigualdades de hecho y, como se refleja en el decreto-ley que las aprobd en Estados Unidos en los afios sesenta, «lejos de comprometer

el principio de la igualdad, constituye una parte esencial del programa para llevar a cabo este principio».258

En Espafia, las medidas de accién positiva estan amparadas constitucionalmente. El articulo 9.2 de la Constitucion contempla
explicitamente que «corresponde a los poderes publicos promover las condiciones para que la libertad y la igualdad del individuo y de los
grupos en que se integra sean reales y efectivas; remover los obstaculos que impidan o dificulten su plenitud y facilitar la participacion de
todos los ciudadanos en la vida politica, econdmica, cultural y social>. También el estatuto de los trabajadores en su articulo 17.1 estipula el
desarrollo de medidas de accidn positiva: «El gobierno podra otorgar subvenciones, desgravaciones y otras medidas para fomentar el empleo
de grupos especificos de trabajadores desempleados que encuentren dificultades especiales para acceder al empleo.» Se trata, tal como
sefala el Consejo de la Unidn Europea (Recomendacién 84/635), de la promocidén de acciones positivas a favor de la mujer debido a que «las
normas juridicas existentes sobre la igualdad de trato son insuficientes para eliminar toda forma de desigualdad de hecho si paralelamente no
se emprenden acciones por parte de los gobiernos y de los interlocutores sociales y otros organismos competentes, tendentes a compensar
los efectos perjudiciales que resultan para las mujeres de actitudes, comportamientos y estructuras de la sociedad».

En el ambito de la poltica, la fiosofia de las acciones positivas dio paso a los sistemas de cuotas. Se trata de una nueva herramienta
dentro de los partidos polticos y las listas electorales. Fue el PSC —Partido Socialista de Catalufia— quien primero introdujo las cuotas en el
estado espariol. Era el afio 1982 y las mujeres consiguieron un modesto 12 %. El porcentaje era minimo, pero el éxito enorme puesto que
iniciaron un camino que ha llevado a la paridad. En 1987, el PSOE establecia la cuota femenina del 25 % en las listas electorales que fue
gradualmente ampliada al 30 y al 40 %.

En noviembre de 2001, el PSOE presentd una propuesta de ley para modificar la Ley Organica de Régimen Electoral General, de tal modo
que las listas de candidatos para todas las elecciones que se celebren en Espafia contengan entre un 40 % y un 60 % de miembros de uno y
otro sexo, y ello tanto en el conjunto de la lista como en cada tramo de cinco candidatos.

Por su parte, en junio de 2002, los gobiernos socialistas de Baleares y Castilla-La Mancha aprobaron sendas leyes para imponer listas
paritarias —en cremallera, alternando mujeres y hombres—, para las elecciones autondmicas. En ambos casos, el PP voté en contra y
posteriormente presentd un recurso de inconstitucionalidad contra ambas. La excusa utilizada para frenar estas iniciativas legales: al poder
deben acceder los o las mejores, sin distincion de sexo. Eso es exactamente lo que dicen las feministas pero intuimos que en sentido
contrario. Las mujeres no se creen que los y las mejores sean siempre, en todas las instituciones y en todos los momentos histéricos, los
hombres.

Hubo que esperar a la aprobacidn de la Ley Organica 3/2007 para la Igualdad efectiva entre mujeres y hombres para que quedara fijado
el principio de presencia o composicion equilibrada, con el que se trata de asegurar una presencia suficientemente significativa de ambos sexos
en organos y cargos de responsabilidad, tanto a nivel estatal como autonémico y local. La Ley de Igualdad establece en su articulo 16 que «los
poderes publicos procuraran atender al principio de presencia equilbrada de mujeres y hombres en los nombramientos y designaciones de los
cargos de responsabilidad que les correspondan».

éPor qué son necesarias las cuotas? La mejor respuesta es el siguiente grafico.

PORCENTAJE DE MUJERES EN EL CONGRESO
Y EL SENADO, 1977-2004

ANO % DE MUJERES % DE MUJERES
EN EL CONGRESO EN EL SENADO

1977 6 1,9

1979 5,4 2,9

1982 4,9 3.4

1986 6,6 5,3

1989 12,5 12,0

1993 15,7 13,4

1996 22 14,8

2000 28,3 24.3

2004 36,3 25,1

2008 36,29 28,24

2011 36 33,3

Fuente: Garcia de Ledn, Instituto de la Mujer.

LA PARIDAD, PRINCIPIO DEMOCRATICO BASICO

La paridad es, actualmente —debido al déficit de representacion y de poder que aln soportan las mujeres—, una condicion para que la
democracia merezca ese nombre, exactamente igual que, para serlo, la democracia necesita separacion de poderes o sufragio universal. Tres



ejemplos, tres fotografias que ilustran los déficits de representatividad:

La primera se hizo el 6 de septiembre de 2000 y aparecidé publicada al dia siguiente en los periddicos de medio mundo. Era la Cumbre del
Milenio, la reunidn auspiciada por Naciones Unidas en la que se reunieron 152 presidentes o primeros ministros de otros tantos paises. De esta
cumbre debian salir las claves para la paz y el bienestar del mundo en el siglo xxi. La foto era espectacular y tremendamente simbdlica. Entre
los 152 lideres mundiales se encontraban siete mujeres —iel 4,6 %!—. Entre los paises representados estaban todas las democracias del
mundo.

Segunda foto. Fue portada de los periddicos europeos el 2 de mayo de 2004. El titular de todos ellos, mas o menos, decia asi: Europa
celebra el nacimiento de una gran potencia unificada. Los jefes de gobierno de la Unidn Europea ampliada expresan en Dublin sus esperanzas
sobre el futuro de la Europa de 455 milones de habitantes. Alli estaba, también, la foto de la familia europea. En total, 25 presidentes de
gobierno representantes de 25 naciones, de las 25 democracias europeas donde formalmente las mujeres tienen asegurados sus derechos y
las discriminaciones legales no existen. Entre los 25, una mujer: Vaira Vike-Frieberga, presidenta de Letonia.

Tercera foto: Se publicd apenas seis dias después de la ampliacion europea. En este caso se trataba de Marruecos y la foto era mucho
menos numerosa pero aln tenia mas poder simbdlico. Se trataba de la foto oficial difundida por el palacio real de Marruecos del rey Mohamed
VI con su hijo Mulay el Hassan con motivo del primer cumpleafios del principe heredero. Sélo ellos dos en la foto, ni rastro de la madre del
principe heredero. Un poder masculino que se perpetuard, si nada lo impide, en otro poder masculino.

El término paridad nombra una representacion igual de las mujeres y de los hombres en las instituciones electas. En la practica, se ha
formulado en que ninguno de los dos sexos esté representado ni por encima del 60 % ni por debajo del 40 %. La desigualdad de los sexos en
la representacion cuestiona los fundamentos de la democracia representativa; la paridad deberia contribuir a refundar un sistema democratico
que es todavia deficiente, ya que no ha podido integrar a la mitad de los ciudadanos, esto es, a las ciudadanas.

La nocidn de paridad nace politicamente en Europa. La expresion «democracia paritaria» se lanza en un coloquio organizado en 1989 en
Estrasburgo por el Consejo de Europa en el que la igualdad entre hombres y mujeres se plantea como una cuestion politica. Pero fue en 1992
cuando la paridad quedé fijada. A peticion de la Comision de las Comunidades Europeas, tuvo lugar el 3 de noviembre de 1992, en Atenas, la
primera cumbre europea «Mujeres al poder», compuesta por ministras o ex ministras del ambito europeo. Las participantes denunciaron el
déficit democratico existente y proclamaron la necesidad de conseguir un reparto equilbrado de los poderes publicos y politicos entre hombres
y mujeres. En esta primera cumbre se firmé la denominada «Declaracion de Atenas». En ella se constata que la igualdad formal y real entre las
mujeres y los hombres es un derecho fundamental del ser humano, que las mujeres representan mas de la mitad de la poblaciéon y que la
democracia exige la paridad en la representacidn y en la administracién de las naciones. Las firmantes aseguran que «constatan un déficit
democrético» y que, por lo tanto, piden la igualdad de participacidn de las mujeres y de los hombres en la toma de decisién publica y politica.

LAS TRAMPAS POLITICAS

La paridad no es el final del camino. Todo lo contrario: es el comienzo. Tan sélo consigue que las reglas del juego democratico sean mas
justas. La evolucion, en Espaiia, del principio de presencia equilbrada en los gobiernos de los Gltimos 33 afios, desde el fin de la dictadura
hasta el 2008 ha sido impresionante. Demuestra la utiidad del trabajo tedrico y politico del feminismo. Pero el patriarcado continua haciendo
trampas. El problema es que la cuota femenina esta gestionada por los lideres de los partidos. Esta ha sido la causa principal de su devaluacion.
Las mujeres son elegidas, cooptadas, pero hasta la fecha, los liderazgos femeninos en politica son auténticas excepciones. En la mayoria de los
paises, las presidentas o nd-meros uno de los partidos, son hijas de, viudas de o hermanas de. En Espaiia, la excepcion ha sido Dolores Ibarruri,
Pasionaria.

En la historia democratica de este pais, solo tres mujeres han disfrutado durante seis legislaturas del acta de diputadas. Otra excepcion. El
60 % de ellas sdlo permanecen una legislatura en su escafio. Segun han aumentado las cuotas de representacion femenina ha disminuido el
tiempo que las mujeres permanecen en sus cargos. Las tres politicas son Ana Balletbd, y Carmen del Campo CasasUs por el Partido Socialista y
Celia Villalobos por el Partido Popular.

En 1982, Soledad Becerril es nombrada ministra de Cultura en el gobierno de Leopoldo Calvo Sotelo. Sera la primera mujer ministra de la
democracia. Tras las elecciones del afio 2000, ambas camaras estan presididas por mujeres del Partido Popular, Luisa Fernanda Rudi en el
Congreso y Esperanza Aguirre en el Senado.



MU]JERES EN EL GOBIERNO

PARTIDO ANO % MUJERES
1975 0
1976 0
UCDh 1977 0
1981 5,26 %
1982 5,88 %
PSOE 1982 0
1986 0
1988 10,53 %
1991 11,11 %
1993 16,67 %
1994 17,65 %
1995 18,75 %
PP 1996 26,67 %
1999 20 %
1999 13,33 %
2000 17,65 %
2002 18,75 %
2003 25 %
2003 31,25 %
PSOE 2004 50 %
2007 43,75 %
2008 52,94 %
PP 2011 30,7 %

El primer gobierno de José Luis Rodriguez Zapatero, formado tras las elecciones de marzo de 2004, es el primer gobierno paritario...
supuestamente. En realidad, es el primer consejo de ministros paritario ya que quedo configurado con un espléndido 50 a 50, ocho ministros y
ocho ministras. Pero en el segundo nivel —secretarios de estado, subsecretarios y directores generales—, es decir, la estructura total de lo
que se considera un gobierno, la presencia de mujeres ha quedado reducida al 24 %. En los altos cargos, la paridad ni asoma tampoco: fiscal
general del Estado, presidencia de las Camaras, Consejo de Estado, embajadores... la presencia masculina es abrumadora en las altas instancias
de poder. De los 19 delegados del gobierno, sdlo dos son mujeres.

«La paridad implica consolidaciéon del poder. Sin consolidacidn, se queda en una cuestion simplemente representativa. El fin de la paridad
es un cambio de actitudes y valores respecto a la distribucion social de los sexos. Si al final la paridad va a consistir en que seguimos
perpetuando los estereotipos, la hemos vaciado de contenido», explica Alicia Miyares, autora del estudio Paridad y consolidacion del poder de

las mujeres.259 Tras el andlisis de los datos obtenidos, Miyares asegura que «cuando no existia la discriminacidén positiva, las poquisimas mujeres
que habia en el Congreso tenian un cierto poder organico y respaldo del partido. Cuando se amplia el nimero es cuando las mujeres
comienzan a desfilar, es decir, son mas faciles de quitar».

Segun los resultados del estudio de Miyares, el promedio de afios que los varones estan en el Congreso es de dos legislaturas completas.
Por el contrario, las mujeres no llegan a una y media. Aln mas significativo es que el 20 % de los varones permanecen tres o mas legislaturas
en sus escafios, mientras que solo lo consiguen el 2,8 % de las mujeres. Subraya Miyares cémo a partir de la legislatura 1989-1993, cuando
comienzan a implantarse las cuotas, segin aumenta la presencia femenina disminuye el tiempo de permanencia de las mujeres en sus puestos.
Es una de las trampas que se le hacen a la paridad. Parece que los varones son insustituibles y las mujeres, intercambiables.

Los porcentajes masculinos, un 20 % de varones conservan sus escafios alrededor de 12 afios, permiten establecer pactos incluso entre
distintos partidos politicos: es habitual que ex ministros o varones que han disfrutado de diferentes puestos de responsabilidad se vean
impulsados en sus ambiciones. Un ejemplo es el de Rodrigo Rato, responsable del Fondo Monetario Internacional, con el apoyo tanto de su
partido (PP) como del gobierno socialista; o en su momento, Javier Solana. Un 2,8 % de diputadas impide cualquier tipo de pacto o capacidad
para designar a mujeres para cualquier instancia representativa.

AUTORIDAD NO ES SINONIMO DE PODER

El feminismo celebro y se felicitd por el primer gobierno paritario de la historia y después por todo el efecto «arrastre» que supuso tanto
en gobiernos posteriores, como en algunas comunidades auténomas como incluso en gobiernos de otros paises que se formaron tras la
apuesta del presidente Zapatero. Fue otra victoria, importante y tremendamente simbdlica. Un punto de partida sobre el que construir una
realidad politica nueva porque la igualdad necesita un nuevo discurso de poder, nuevas teorias que permitan la construccién de estructuras
socioecondmicas, culturales y simbdlicas diferentes. Pero el feminismo tiene muy en cuenta el concepto de autoridad, que no entiende como
sinbnimo de poder.

Las puntualizaciones, no por obvias, dejan de ser importantes. Asi, se advierte que el concepto de igualdad no es lo contrario de
diferencia. Lo contrario a igualdad es desigualdad. Por lo tanto, cuando las feministas reclaman la igualdad lo hacen en el sentido de



equivalencia. Todos y todas iguales en derechos equivalentes, no idénticos-idénticas. Lo que quiere decir que no se exige la igualdad para ser
iguales a los varones, en el sentido de ser idénticas a ellos y ejercer el poder o interpretar los cargos imitandolos. Se exige la igualdad para
acceder a la libertad de ejercer los derechos, los cargos, los puestos... conforme al criterio de cada una.

Desde el feminismo también se explica que tener un cargo no significa tener poder y que el poder se construye en grupo. Cuando las
mujeres salieron de la clausura familiar, se reunieron, se encontraron y se comunicaron, empezo a circular la autoridad entre ellas. La autoridad,
para el feminismo, tiene que ver con el respeto, con el prestigio, con el reconocimiento de las mujeres como creadoras de cultura y
pensamiento. «Todo empieza cuando una mujer habla a otra mujer» Asi terminaron las jornadas 20 afios de Feminismo en Cataluna
celebradas en 1996, con esta frase de Mireia Bofill.

Uno de los mayores empefios del patriarcado ha sido el aislamiento de las mujeres. Cada una en su ambito privado, en su entorno familiar,
sin compartir sus experiencias con otras mujeres. Cuando las mujeres comenzaron a hablar, también comenzaron a escucharse, organizarse y
autorizarse. Fue un camino paralelo al final del enfrentamiento entre las mujeres, otro empeno patriarcal. Con las mujeres peleandose entre
ellas, desautorizandose, no habria oposicidn a su poder. Respetarse, darse crédito unas a otras y trabajar juntas es la férmula mas eficaz para
acabar con el dominio patriarcal, y de paso, mejorar la autoestima como colectivo y como personas. Una formula que, ademas, tiene
traduccion poltica.

PACTOS ENTRE MUJERES

La constitucion de las mujeres en sujeto politico pasa por la lucha reivindicativa y ésta ha encontrado la formula mas eficaz y adecuada en
los pactos entre mujeres. Si las mujeres no han constituido una fuerza politica ni han ejercido poder relevante en el espacio publico ha sido
justamente por su dispersion atomizada en los espacios privados. No es inocente ni banal la idea de que una reunidn exclusiva de mujeres haya
sido siempre estigmatizada hasta en el lenguaje cotidiano: aquelarre, «éestais solas?» —ante un grupo de media docena de mujeres—, reunién
de ovejas...

La conciencia femenina de su sometimiento dentro de la estructura patriarcal y la revuelta ante el mismo recibe un nombre inicial:
sororidad. Un concepto que, como indica su raiz etimoldgica «sor», hace alusion a la hermana, a la hermandad de las mujeres en la conciencia
y el rechazo del papel que les ha tocado jugar en el guidn patriarcal. Explica Luisa Posada que es el reverso de la fraternidad como hermandad
de los varones, los hermanos. La sororidad como relacién interpersonal es al menos tan antigua como la fraternidad, pero no se retoma
politicamente hasta la tercera ola del feminismo. En los afios setenta del siglo xx es cuando se insiste en la opresidon comun sufrida por todas las
mujeres, mas alld de las diferencias de clase, raza, religion o cultura. Todas las mujeres eran hermanas bajo una misma dominaciéon y una

esperanza de lucha.260
La sororidad, plasmada en la accion y en la participacidén polticas, ha sido el fermento de los pactos entre mujeres hoy posibles. El

feminismo tiene clara la idea de que «el poder de una mujer individual esta condicionado al de las mujeres como genérico».261 La experiencia
real mas exitosa de los pactos es la vivida por el feminismo politico noruego, que se salté las diferencias ideoldgicas: «Trabajad juntas, desde las
comunistas a la izquierda, hasta las conservadoras a la derecha, para que podamos conseguir ese 50 % al que tenemos derecho», pedia Berit
As ya en 1990 explicando que la democracia no puede funcionar a menos que haya ese cincuenta por ciento de mujeres en todas partes.
Con su experiencia, demostraron no sélo que el pacto es posible, sino que la participacidn politica de las mujeres en un nimero elevado puede
conseguir evitar el fendmeno de contagio. Cuando las mujeres acceden a cotas de poder de una en una, en la mayoria de los casos lo Unico
que hacen es imitar el modelo existente, el masculino, una sola persona no puede cambiar las reglas del juego. Las noruegas insistieron en que
no se trataba de entrar, sin mas, en las esferas del poder patriarcal. Ellas lo hicieron desde la perspectiva y la apuesta feminista. Tenian claro
que el enemigo es el patriarcado y su mejor herramienta fue crear una cultura de la solidaridad entre generaciones y entre mujeres y

hombres.262

LOS DERECHOS DE LOS HUMANOS Y DE LAS HUMANAS

Otro instrumento politico que ha tenido que ser repensado y reelaborado por el feminismo ha sido la Declaracidn Universal de los
Derechos Humanos. Se pueden destacar tres fases en la evolucién de los derechos humanos en el ambito internacional, explica Raquel
Osborne. En la primera, se aprueban la Carta de las Naciones Unidas y la Declaracion Universal que tiene fecha de 10 de diciembre de 1948. En
la segunda, se afirma la igualdad de derechos entre mujeres y varones en una serie de convenciones internacionales, y en la tercera parte, se

adoptan normativas que se refieren Unicamente a las mujeres como categoria socio-legal.263

Asi, a la vista de las multiples violaciones de los derechos humanos de las mujeres, la Conferencia Mundial de Derechos Humanos de Viena
(1993) reconocid en su Declaracidon y Programa de Accién que los derechos humanos de la mujer y la nina son parte inalienable, integrante e
indivisible de los derechos humanos universales. Este principio se vuelve a recordar en 1995, en la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer en
Pekin.

Transformar el concepto de derechos humanos desde una perspectiva feminista pasa por una afirmacién tan obvia como utdpica todavia:
los derechos de las mujeres son derechos humanos. Y con esta afirmacién, por un lado, se aclara que los derechos formulados en masculino
han de ser extensivos a las mujeres y, por otro, se sefialan los derechos especificos de las mujeres; los derechos sexuales y reproductivos. Son
éstos los aspectos donde mas se vulneran los derechos de las mujeres: los abusos que surgen especificamente en relacion con el sexo, como
la esclavitud sexual femenina, la violencia contra las mujeres, los crimenes «de honor» o los «crimenes familiares» tales como el matrimonio
obligado o la mutilacién genital. El ejemplo mas claro es el aborto, derecho negado en decenas de paises, controlado o legislado en la mayoria
y convertido en delito en buena parte del mundo. Cada mujer debe tener el derecho de control sobre su propio cuerpo, su sexualidad y su
vida reproductiva. Cada mujer es capaz de tomar sus propias decisiones.

Asi, ante la falta de reconocimiento de los derechos de las mujeres, se desarrolld la Convencién sobre la eliminacidn de todas las formas

de discriminacion contra la mujer,264 aprobada por Naciones Unidas en 1979 y que entrd en vigor en 1981. Este documento representd un
hito en la historia juridica de las mujeres hacia la igualdad. La universalidad es un rasgo fundamental de esa convencion, ya que abarca todos

los ambitos en los que pueda existir discriminacion: politico, civil, social, econémico y cultural.26°

Espafia suscribié la convencion en 1984. Dos afios después, en 1986, se firmaba el Tratado de adhesion de Espafa a la Comunidad
Europea. Al hacerlo, asumi6é de paso toda la legislacion ya elaborada por la Unidn Europea. Ahi se incluyen las cinco directivas aprobadas por la
Unidon como desarrollo del articulo 119 del Tratado de Roma que establece la igualdad de trato de hombres y mujeres en el ambito laboral y

que incluye la proteccién de la maternidad.266



¢DONDE ESTAN LAS MUJERES?

Las feministas se pasaron la década de los ochenta contando. Ante la igualdad formal y la falta de concordancia entre ésta y la
satisfaccién de las mujeres, hubo que ir desenmascarando la realidad. Y la realidad es demoledora. No hay dmbito en el que las mujeres no
estén infrarrepresentadas.

Las acciones positivas se han quedado a la puerta de las empresas. Se ha comprobado que la formula mas eficaz para expandir el
concepto de paridad fuera del ambito politico se ha dado en aquellos paises con organismos que hacen seguimiento de las acciones positivas
con caracter ejecutivo. Es decir, que pueden imponer sanciones o rescindir contratos a empresas publicas o privadas que tengan acuerdos con

la Administracién.257 En Espaiia, tras la aprobacion de la Ley de Igualdad, las empresas estan obligadas a respetar la igualdad de trato y de
oportunidades en el ambito laboral y para ello deben adoptar medidas dirigidas a evitar cualquier tipo de discriminacién. La ley también les da
un plazo de 8 afios (hasta el 2015) para que sus consejos de administracion tengan una presencia equilbrada entre hombres y mujeres. En
Espafia, la primera mujer magistrada del Tribunal Supremo fue nombrada en 2002. El Supremo es el maximo dérgano judicial del pais, y cuenta
con mas de sesenta miembros; de los veinte vocales del Consejo General del poder judicial sélo dos son mujeres. No hay ninguna mujer
presidenta entre los diecisiete tribunales superiores de Justicia y sdlo tres entre las cincuenta audiencias provinciales, ello pese a que las
mujeres representan el 60 % de las Ultimas promociones de la carrera judicial y el 40 % del total del cuerpo judicial.

En los medios de comunicacion la situacion es igual de patética. A fecha de marzo de 2003, las mujeres dirigian 17 diarios de informacion
general de los 157 que se editaban en todo el pais, frente a 140 varones. Las mujeres representaban el 10,8 %. En 2007, la situacion era
idéntica.

Las mujeres constituyen mas del 50 % del alumnado universitario pero en el curso 2005-2006, mientras que el 42,12 % del profesorado
en las universidades espafiolas eran mujeres, solo ocupaban el 13,96 % de las catedras. En el curso siguiente, 2006-2007, el porcentaje habia
subido hasta un modestisimo 14,36 %. Durante el verano de 2004, Pilar Aguilar realizd un estudio sobre los cursos de verano de las
universidades. Las proporciones eran similares para todas. En la Universidad Internacional Menéndez Pelayo, por ejemplo, 138 de los cursos
programados fueron dirigidos por hombres, 6 por mujeres y 7 codirigidos por ambos sexos. Segun la FEDEPE, Federacion de Mujeres Directivas

Ejecutivas Profesionales y Empresarias, las mujeres componen el 4 % del total de altos cargos en las empresas.268

Una ultima propuesta. Para estrenar las gafas violetas, no seria mala idea preguntarse siempre: éDénde estan las mujeres? Desde la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos hasta los resimenes de fin de afio de las televisiones; desde los cursos de verano de las
universidades hasta el listado de los puestos directivos de los colegios profesionales; desde las academias a los consejos de administracion de las
empresas. Preguntarselo ante los libros de historia, las portadas de los periddicos, los ensayos clinicos, los especiales al estilo de «las 100
mejores canciones del siglo xx» o «las 10 mejores novelas de la década»... ¢Ddnde estan las mujeres?
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LA ECONOMIA

¢Cuanto vale el bienestar?

En lugar de dar la bienvenida al crecimiento por el crecimiento, debemos calcular su coste total, incluidos los costes
ecoldgicos y sociales.

SUSAN GEORGE

LAS FRESAS Y LAS UVAS: LA DIVISION SEXUAL DEL TRABAJO

Decia Paracelso, médico suizo del siglo xv, que «quienes se imaginan que todos los frutos maduran al mismo tiempo que las fresas, no
saben nada de las uvas».

Algo asi les ocurrio a los economistas durante siglos. Daban por hecho que solo el trabajo remunerado era trabajo, asi que no sabian nada
del trabajo no remunerado realizado en el hogar, del trabajo doméstico —tampoco parecia preocuparles—. También las mujeres asumieron esa
afirmacién como verdad y creyeron que el prestigio iba asociado a las personas que realizaban oficios, labores o misiones relevantes. La alianza
entre la antropologia y la economia feministas desenmascard la farsa.

Lo que ocurre entre el poder y la autoridad es similar a lo que ocurre entre el trabajo y el prestigio. Histéricamente, ni la autoridad ni el
prestigio se infieren Unicamente del poder o el trabajo de cada persona, el sexo es lo determinante. «El hombre puede cocinar, tejer o vestir
mufecas [...] pero si esas actividades se consideran como ocupaciones apropiadas para el hombre, entonces la sociedad entera las ve como

algo importante. Cuando las mismas ocupaciones estan realizadas por mujeres, son consideradas menos impor’cantes.»269 La antropdloga
Margaret Mead pasé varios afios de su vida estudiando diferentes grupos étnicos de Nueva Guinea y Samoa. La pionera norteamericana llegé a
la conclusion de que «lo femenino» no se definia tanto por una serie de caracteristicas que se adscribian a las mujeres, ni de unas actividades

que ellas pudieran desarrollar mejor, sino de una infravaloracién que tefiia siempre lo que las mujeres fueran o hicieran. 270 psf es. Ellas son
cocineras, ellos son chef; ellas son modistas, ellos son disefiadores o modistos de alta costura; ellas son azafatas, ellos, auxiliares de vuelo...

La introduccion de la categoria género ha revelado la insuficiencia de los cuerpos tedricos de las ciencias sociales por su incapacidad para
ofrecer, no ya una explicacion, sino ni siquiera un tratamiento adecuado a la desigualdad social entre mujeres y hombres. Asi, el objetivo de la
economia feminista es hacer visble lo que tradicionalmente la economia ha mantenido oculto: el trabajo familiar doméstico y sus relaciones,

con lo que ha constituido su objeto de estudio, la produccion y el intercambio mercantil.2’1 La division sexual del trabajo no sdlo diferencia las
tareas que hacen hombres o mujeres, ademas, confiere o quita prestigio a esas tareas y también crea desigualdades en las recompensas
econdmicas que se obtienen.

TRABAIO DOMESTICO, TRABAJO INVISIBLE

Las labores domésticas constituyen la mayor parte del trabajo invisible desarrollado por las mujeres. El Instituto de la Mujer realiza, desde
1993, encuestas sobre los usos del tiempo. Tanto en 1993 como en 2001, las mujeres dedicaban mas tiempo que los hombres al trabajo de la
casa, mientras que éstos consagraban mas horas al estudio, a sus empleos y al tiempo libre. En 1993, las mujeres destinaban 5 horas y 28
minutos diarios mas que los hombres a las tareas domésticas; en 2001, las mujeres aln trabajaban en casa 4 horas y 12 minutos diariamente
mas que los varones. Ellos, entre 1993 y 2001 habian aumentado en 40 minutos el tiempo que empleaban en las labores domésticas. Asi, en
el afio 2001, mas de la mitad de las mujeres que trabajaban fuera de casa manifestaban realizar practicamente ellas solas tareas como cocinar,
lavar o planchar y mas del 40 % aseguraban que eran las responsables en exclusiva de la compra o la limpieza. Los datos de 2006 plantean
algunas variaciones significativas. Aunque eran los varones quienes continuaban disfrutando de mas tiempo libre y dedicando casi el doble de
tiempo que las mujeres al trabajo remunerado, las mujeres dedicaban mas tiempo al estudio. Y, respecto al trabajo doméstico, entre 2001 y
2010 (segun los ultimos datos del Instituto Nacional del Estadistica) ha habido una gran reduccidon del tiempo que le dedican las mujeres (de 7
horas y 22 minutos en 2001 a 4 horas y 4 minutos en 2010) pero, curiosamente, los varones también le dedican menos tiempo. Esto quiere
decir que las labores domésticas han disminuido, buenas parte de ellas se contratan, las familias son mas pequefias... pero no ha aumentado la
corresponsabilidad.

Aunque la brecha continta reduciéndose, la diferencia alin es de 2 horas y 15 minutos diarias mas para las mujeres.

Segln estos datos, se hace evidente que la carga recae casi exclusivamente sobre el sexo femenino. Ademas, cuando los hombres
realizan alguna tarea doméstica se produce una especializacion que resulta generalmente desfavorable para las mujeres, tanto en cantidad
como en calidad. La permanencia de los roles de sexo en el seno de la familia provoca desigualdades.

El feminismo comenzd a debatir sobre el trabajo doméstico en los afios setenta. En aquel momento, se analizaba en relacion al trabajo
remunerado. Este Ultimo era la actividad que tenia valor y reconocimiento social, tanto, que se identificaba trabajo con empleo. De aqui que si
se queria otorgar reconocimiento al trabajo doméstico habia que demostrar que era una actividad analoga al trabajo de mercado. En las



primeras jornadas feministas estatales celebradas en Espafia en los afios 1975 y 1976 se mantenia incluso la idea de que el trabajo doméstico
se iba a abolir Las propuestas eran complementarias. Por un lado, adquirir parte de ese trabajo en el mercado —tintorerias, lavanderias,
comprar la ropa confeccionada...—. Otra parte deberia proporcionarla el sector publico —guarderias, atencion a mayores, centros de dia,
asistencia a domicilio...—, y el resto se compartiria con los varones puesto que hombres y mujeres dedicarian los mismos esfuerzos y tiempos
en el trabajo fuera del hogar.

La realidad hizo repensar toda la teoria. Las mujeres accedian al mercado laboral pero lo varones no compartian las tareas domésticas. Ellas
seguian asumiendo las cargas y, ademas, el estado del bienestar no era tal —aln hoy no existen ni suficientes guarderias ni residencias de
mayores ni otros servicios necesarios—. Las mujeres vivian con tension la doble jornada —trabajar en la casa y fuera de ella—, y también la
doble presencia —estar y no estar simultaneamente en ambos espacios—. Surgian entonces dos preguntas: {por qué las mujeres no imitaban
a los varones en su forma de incorporarse al trabajo asalariado?, ¢por qué continuaban asumiendo el trabajo doméstico? Fue cuando el
feminismo diferencié entre las uvas y las fresas: las actividades realizadas en el hogar tienen un valor que la sociedad capitalista patriarcal desde
siempre habia ignorado.

Se trata de un trabajo diferente, con una forma de hacer distinta, cuyo objetivo fundamental es el cuidado de la vida y el bienestar de
las personas y no el logro de beneficios como es en su gran mayoria el del trabajo de mercado. Desde esta nueva perspectiva, las mujeres no
son secundarias y dependientes sino personas activas, actoras de su propia historia, creadoras de culturas y valores del trabajo distintos a los
del modelo masculino. Se habia abandonado la referencia al trabajo asalariado masculino para recuperar los valores propios de otra actividad,
aceptando y reivindicando la diversidad en el quehacer.

Las personas tenemos necesidades objetivas y subjetivas. Humanos y humanas demandamos necesidades materiales pero también
afectivas y de relaciones. En buena parte de las actividades que se realizan en el hogar resulta imposible separar la relacidn personal de la
actividad, por el componente afectivo que implican. Por tanto, estas actividades no tienen sustituto de mercado ni sustituto publico. No todo
se puede reducir a precios de mercado, especialmente, la vida humana.

A partir de ahi, en vez de renegar del trabajo doméstico, la economia feminista lo valoré por si mismo en cuanto que es proveedor de
relaciones afectivas, de cuidados y de calidad de vida. Simultaneamente, los estudios sobre usos del tiempo fueron determinantes para hacer
visible su dimension cuantitativa. Tanto en su contenido, el cuidado de la vida humana, como en cuantia, el trabajo no remunerado realizado
fundamentalmente por las mujeres se presentaba como mas importante que el trabajo remunerado. Mas aun, esta actividad no reconocida es
de hecho la que permite que funcione el mercado y el resto de las actividades. El tiempo que se dedica a los nifios y las nifias, a los hombres y
mujeres desde el hogar es determinante para que crezcan y se desarrollen como seres sociales, con capacidad de relacion, con seguridades
afectivas... todas aquellas caracteristicas que nos convierten en personas.

La economia feminista también echd por tierra la base de los modelos econdémicos de la escuela neoclasica: el denominado homo
economicus. Este habia sido definido como un individuo racional que, como en las historias de Robinson Crusoe, no tiene nifiez ni se hace
viejo, no depende de nadie ni se hace responsable mas que de si mismo. El medio no le afecta, participa en la sociedad sin que ésta le influya.
Interactia en un mercado ideal donde los precios son su Unica forma de comunicacidn, sin manifestar relaciones emocionales con otras
personas. Es decir, la teoria econdmica se habia inventado un modelo imposible. Este homo economicus representa una libertad de actuacién
que solo puede existir porque hay alguien que realiza las otras actividades. Pero la economia tradicionalmente ni siquiera vio a ese alguien. La
alternativa al homo economicus es pensar de manera mas realista: las personas no son hongos que salen de la tierra. Mas bien nacen de
mujeres, son cuidadas y alimentadas en la niflez, socializadas en la familia y grupos comunitarios y la norma es que todas las personas son

interdependientes a lo largo de toda la vida.272

Las mujeres, al asumir los dos trabajos viven desplazandose de un espacio a otro, interiorizando la tensién que significa la doble presencia.
Los varones, en cambio, con su dedicacion Unica al mercado de trabajo pueden entregarse a esta actividad sin vivir los problemas de combinar
tiempos de caracteristicas tan diferentes. Esa forma masculina de participacion, con libre disposicidn de tiempos y espacios, sélo existe porque
los varones han delegado en las mujeres su deber de cuidar.

Otra de las maximas econdmicas del patriarcado ha sido: «Hay que superar el reino de la necesidad para conquistar el reino de la
libertad.» Pero tampoco es cierta. La necesidad no se supera. Las diferentes necesidades son parte de la naturaleza humana y hay que
satisfacerlas continuamente. Por tanto, sélo es posible delegarlas, no eliminarlas. La libertad que conquistan los varones es a cuenta de que las
mujeres se responsabilicen de atender esas necesidades. En la actualidad ocurre lo mismo con las mujeres que adoptan la forma masculina
tradicional de participar en la economia de mercado. Sélo pueden hacerlo delegando los cuidados. Cuando las tareas domésticas no se
comparten, recaen fundamentalmente en mano de obra inmigrante —es tremendamente doloroso escuchar a miles de madres que han
tenido que dejar a sus hijos en sus paises de origen para venir a Europa a criar a los hijos de otras familias—. También les toca parte de ese
trabajo a las abuelas. Mujeres que vuelven a asumir una gran carga de trabajo y que, en muchos casos, se encuentran divididas entre el
cuidado de sus propios padres y madres y el de sus nietos y nietas. En su mayoria, son las mujeres que en Espafa, por edad, nunca se
llegaron a liberar de las tareas caseras en su juventud.

Llevandolo a politicas concretas, la economia feminista insiste en que el modelo masculino de uso del tiempo y de incorporacién al
mercado de trabajo no es generalizable, no responde a las necesidades de la vida humana. Si las mujeres, todas las mujeres, adoptaran dicho
modelo équién realizaria las tareas de cuidados?, équé sucederia con las personas dependientes por razones de edad o salud? De aqui que las
politicas que sblo se desarrollan para que las mujeres asuman el modelo masculino tradicional de comportamiento, al margen de que interese a
las mujeres o no imitar dicho modelo, no son viables. Parece mas sensato tener como modelo la experiencia femenina de trabajo. Pero
modificando un aspecto esencial: los cuidados, el bienestar humano, no son un problema ni una obligacion de las mujeres sino un problema y
una cuestién social. El aspecto esencial es la corresponsabilidad entre hombres y mujeres.

Asi, de la idea inicial de abolicion del trabajo doméstico como forma de liberacion de las mujeres se ha pasado a otras concepciones. Las
feministas socialistas anglosajonas desarrollaron en los afios ochenta las ideas del salario doméstico y la plusvalia generada por el ama de casa.
Las politicas publicas inciden actualmente en la conciliacion de la vida familiar y laboral y también se propone reivindicar este trabajo, y sobre
todo las tareas de cuidados, como una actividad social necesaria, proveedora de bienestar, que no puede ser eliminada. Darle su verdadero
valor, conseguir su distribucion entre mujeres y hombres y exigir una mayor implicacion de las instituciones es el eje de la cuestion.

Frente a esto no sirve ya utilizar el sentimiento de culpabilidad para que las mujeres cumplan ese papel. Tampoco la famosa ayuda
masculina que no sdlo no es suficiente en cuanto al tiempo y la responsabilidad empleadas, sino que ademas elude los requerimientos
emocionales propios del trabajo doméstico y de los cuidados. Repartir responsabilidades no consiste en que los hombres realicen tareas
parciales, dirigidas y complementadas por las verdaderas especialistas en el cuidado: las mujeres.

Proporcionar desde el mercado servicios de atencidn doméstica y de cuidados a quien pueda pagarlos aparece como una nueva fuente
de beneficios. Incluso llega a plantearse como un nuevo yacimiento de empleo. Eso si, de empleo muy precario, desempefiado
fundamentalmente por mujeres, de las que no se dice cdmo solucionaran estas tareas en su propia familia.

Soluciones dificiles que sdlo pasan por hacer la vida mas humana y que la conciliacién sea real y para todos y para todas. Porque la
conciliacion de la vida familiar y laboral no puede ser una politica para mujeres que en la practica se reduzca a que ellas compaginen:
precarizando el empleo femenino con jornadas mas cortas que suponen salarios mas bajos para que se pueda trabajar gratis en casa. Las

politicas de conciliacidn tienen que ser disefiadas para hombres y para mujeres.273
Las cifras evidencian el abuso. Las diferencias en las tasas de actividad y ocupacion por sexo se acentlan a partir de los 24 afios y es
maxima en el grupo de edad 25-54 afios. Tener hijos aln es un factor que condiciona la presencia de las mujeres en el mercado de trabajo
espanol. El 22 % de las mujeres, segun los ultimos datos correspondientes a 2010, trabajan a tiempo parcial frente a un 5 % de los hombres.
Espafia dispone de una elevada tasa de escolarizacion en los nifios y nifias de entre 3 y 6 afios, pero entre los menores de 3 afios la



escolaridad es minima. El indice de cobertura de los servicios publicos de ayuda a domicilio para las personas mayores de 65 afos se situaba en
2002 en un 2,8 %. La cobertura de los centros de dia publicos era de un 0,1 % vy las plazas de residencia, tanto publicas como privadas y
concertadas alcanzaban un 3,4 % de las necesidades. En el afio 2003, Espaia era el pais con el gasto social en proteccidon a la familia mas bajo

de la Unidn Europea con un 0,5 % del PIB, frente al 2,1 % de promedio en Europa.274
Y quizas el dato mas revelador sobre la falta de justificacion sobre por qué recae el trabajo sobre las mujeres: las mujeres que tienen
empleos fuera de casa dedican sustancialmente mas horas al trabajo doméstico que los hombres desempleados. El trabajo remunerado no es

la razdn que explique la falta de corresponsabilidad entre los sex0s.27°A esta situacion quieren poner freno dos de las leyes aprobadas
recientemente, la Ley de Igualdad y la popularmente conocida como Ley de Dependencia, aunque ni una ni otra estan adn desarrolladas
completamente.

LA ETICA DEL CUIDADO

La sociedad no es un ente abstracto, esta compuesta —como afirma Sira del Rio—, por individuos concretos, por los hombres y mujeres
que la forman y la transforman. Asi, las mujeres concretas, en los esfuerzos para compartir el trabajo de cuidados, se encuentran con hombres
concretos, situados en cualquier nivel de la estructura social y con cualquier ideologia, que no comprenden ni la importancia ni la necesidad de

este trabajo y, sobre todo, no se sienten en absoluto responsables de su realizacién. 270 La idea —y la practica— de la corresponsabilidad esta
ausente en el dia a dia.

Al profundizar en ese desapego y falta de responsabilidad masculina ante las necesidades vitales, en la década de los ochenta surgid el
debate sobre dos éticas distintas. Los primeros trabajos fueron desarrollados por Carol Giligan quien en 1982 publicé In a Different Voice en
controversia con L. Kohlberg. Explica Celia Amords que los resultados de las investigaciones de Giligan ponian de manifiesto la existencia de
diferencias significativas en el razonamiento moral seguin el sexo. Asi como los varones razonaban jerarquizando principios, normas morales de
justicia y derechos, las mujeres lo hacian dentro de un contexto, atendiendo a consideraciones relativas a las relaciones personales, a los
detalles de la situacion... Como consecuencia, eran ubicadas en un rango inferior al de los varones en la escala que L. Kohlberg elaboré para

medir el desarrollo moral de los sujetos.277

Entendiendo la ética como las normas morales que rigen la conducta humana, para Giligan hay dos formas de comportarse: siguiendo una
ética de la justicia o segun las normas prescritas por la ética del cuidado. La ética de la justicia, que es la ética dominante en las sociedades
occidentales, surgié para resolver los conflictos mediante el consenso, para ser aplicada donde hay que distribuir algo. Es la ética de lo publico.
No importa lo que se distribuya, lo que importa es que el procedimiento sea justo. Es la ética que se desarrolla en el siglo xvii1, en el siglo de la
Tlustracién. Pero una vez mas, lo universal —igual que ocurrid con los derechos—, solo se referia a lo masculino. Asi, ésta —segun Giligan— es
una ética que sdlo sirve para lo publico y que se construye sin contar con las mujeres.

Giligan se planteaba si existen distintas formas de razonamiento moral entre hombres y mujeres como consecuencia de las construcciones
de género, ya que a los hombres se les exige individualidad e independencia y a las mujeres se les impone el cuidado de los demas y rara vez
son vistas como individuas solas. Asi, ponia de manifiesto que la ética de la justicia se caracteriza por el respeto a los derechos formales de los
demas, la importancia de la imparcialidad y juzgar al otro sin tener en cuenta sus particularidades. En esta ética, la responsabilidad hacia los
demas se entiende como una limitacion de la accidn, un freno a la agresion puesto que se ocupa de consensuar unas reglas minimas de
convivencia y nunca se pronuncia sobre si algo es bueno o malo en general, sdlo si la decision se ha tomado siguiendo las normas.

Frente a ella, la ética del cuidado, seguida por las mujeres, consiste en juzgar teniendo en cuenta las circunstancias personales de cada
caso. Esta basada en la responsabilidad por los demas. Ni siquiera se concibe la omision. No actuar cuando alguien lo necesita se considera una
falta. Esta ética entiende el mundo como una red de relaciones y lo importante no es el formalismo, sino el fondo de las cuestiones sobre las
que hay que decidir.

Las teorias de la filosofia moral y politica modernas nacen de una idea semejante a la del homo economicus. Hobbes y Rousseau, entre
otros, hablan de hombres que también parece que surgen de la tierra, como hongos. El ideal es un hombre desarraigado, sin vinculos (no
tiene madre, ni esposas, ni hermanas). En sus teorias no existe el equivalente de la mujer desarraigada. Los pensadores se dan cuenta de que
ese hombre no esta solo en el mundo, pero porque hay otros hombres, tampoco ellos ven a las mujeres. Asi, lo que proponen es que los
hombres tienen que hacer pactos entre si, es el contrato social, la ley que domestica la competicién y evita la lucha de todos contra todos.
Otra teoria interesante pero falsa porque la sociedad no podria funcionar asi y, sobre todo, no podria reproducirse.

Frente a esta teoria dominante, el concepto central de la ética del cuidado es la responsabilidad. Puesto que la sociedad no es un
conjunto de individuos solos, los seres humanos formamos parte de una red de relaciones, dependemos unos de otros. La ética del cuidado
cuestiona la base de las sociedades capitalistas en las que el intercambio es de valores idénticos: «tanto me das, tanto te doy». Si se aplica la
responsabilidad, el intercambio no es exacto, depende de lo que cada uno necesite. La corresponsabilidad ha de existir entre hombres y
mujeres y en todos los ambitos: la familia, la amistad, el amor, la politica y las relaciones sociales. El feminismo defiende la ética del cuidado,
pero no sblo para las mujeres. La ética del cuidado debe ser universal.

La responsabilidad y la solidaridad han de ser un deber ético para el conjunto de la sociedad. Como propone Carol Giligan, justicia y

responsabilidad para unasy otros.278 Ademas, es un antidoto para la violencia: es dificil destruir lo que uno mismo ha cuidado.

PARO Y SALARIOS CON APELLIDO

La légica patriarcal consigue que aunque las mujeres se hayan incorporado al mercado laboral masivamente, con preparacion y dedicacion,
ni en salario ni en los indices de empleo sean equivalentes a los hombres. El salario y el paro llevan un apellido, «femenino», que los diferencia
claramente de la situacidn salarial y de los indices de desempleo masculinos. En este caso, las desigualdades estan denunciadas y son bien
visibles, pero no se modifican. «En la economia estan los retos del poder», afirma Viviane Forrester, en su libro El horror econdmico. Parte de
ese horror esta perfectamente cuantificado: las mujeres perciben un salario medio por hora que representa el 75 % del que reciben los
hombres por el mismo trabajo. El co bro de un 25 % menos entre el colectivo femenino demuestra que hay una diferencia salarial entre
ocupaciones o categorias que no tiene su origen en un nivel distinto de productividad, sino en la discriminacion de sexo. La evolucion de las
tasas de desempleo en Espafia en el periodo 2007-2012 resulta muy ilustrativa. Esta claro que ha habido un fuerte crecimiento del desempleo
masculino durante la crisis, sin embargo, el paro femenino siempre ha sido superior (26,6 % desempleo femenino en 2012 respecto al 25,6 %
masculino). Es decir se ha estrechado la distancia en las cifras de desempleo entre hombres y mujeres porque ha aumentado el paro
masculino, no porque haya mejorado la situacion de las mujeres.
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EL TRASNOCHADO TECHO DE CRISTAL

Como algunas mujeres han accedido —y estan accediendo— a cargos relevantes tanto en politica como en economia, parece que el
camino esta despejado para todas. Los medios de comunicacidn también se encargan de dar una falsa imagen de la realidad hablando de
boom femenino en cuanto aparecen dos mujeres destacadas en un mismo sector. Asi, denuncias de situaciones de discriminacion historicas
parece que estan trasnochadas. Es el caso del techo de cristal, expresidn que se utiliza desde hace décadas para explicar las dificultades que
tienen las mujeres para acceder a los puestos de poder y responsabilidad. Cuanto mas poder y responsabilidad tenga el puesto, peor, mas
dificultades para llegar. Las cifras demuestran que el techo de cristal no se ha roto y desmienten esa falsa imagen de centenares de mujeres
copando cargos de responsabilidad.

Uno de los indicadores clave en este sentido son los consejos de administracion de las grandes empresas. Sus miembros gozan de poder
para definir el curso econdémico del mundo. En la mayor parte de los casos, la composicion de los consejos de administracion es
desproporcionadamente masculina. La razdn es simple: la mayoria de los consejeros provienen de los altos ejecutivos de las grandes empresas
y muy pocas mujeres han alcanzado estos puestos. En muchos paises como Espaia, la mayoria de las mujeres que llegan a ocupar cargos en
consejos de administracidn pertenecen a la familia que dio origen a la empresa y, por lo tanto, poseen un gran paquete accionarial.

Corporate Women Directors International (CWDI) ha elaborado listados de mujeres de todo el mundo que participan en consejos de
administracidn. Estas listas han servido para construir redes nacionales e internacionales que faciliten el intercambio de estrategias e ideas y
para ampliar el grupo de potenciales mujeres con cargos directivos.

El informe global de 2011 de CWDI sefiala que las mujeres comienzan a llegar a los consejos de administracion en aquellos paises donde
las leyes marcan cuotas. Asi, 36 empresas con sede en paises con cuotas (de la lista Fortune Global 200), tenian un mayor porcentaje de
mujeres en los consejos (16,1 %) que el porcentaje medio de mujeres directoras (13,8 %) de todas las empresas de la lista Fortune.

Francia, cuya ley de cuotas fue aprobada en 2010, tuvo la mayor tasa de aumento en el porcentaje de mujeres directoras entre las
Fortune Global 200 pasando del 7,2 % en 2004 al 20,1 % en 2011.

La segunda tasa mas alta de incremento de los consejeros mujeres corresponde a Espafia, donde se aprobaron las cuotas en los consejos
de administracién en 2007, con la Ley de Igualdad. El incremento ha sido del 1,9 % en 2004 al 9,2 % en 2011.

En primer lugar se encuentra Estados Unidos, donde, segin Fortune Global 200, el 20,8 % de los miembros de consejos de
administracidn son mujeres pero estan a punto de quedarse por detras de Francia (20,1 %) en breve, dada su anémica tasa de crecimiento
(3,3 %) desde 2004. Y el Ultimo lugar le corresponde a Japon, que tiene una representacion femenina del 2 % en todas las entidades que
cotizan en sus nueve bolsas.

¢Cémo se adaptaran las grandes empresas espariolas a la nueva legislacion sobre igualdad que les da hasta marzo de 2015 para tener una
representacion equilbrada (es decir, 60-40) en sus consejos de administracidon? Mucho nos tememos que sera necesaria una prorroga.

LAS NUEVAS HEROINAS

Buena parte de todas estas realidades han quedado reflejadas en el estudio La incorporacidon de la mujer al mercado laboral: implicaciones
personales, familiares y profesionales, realizado en febrero de 2004 por la escuela de negocios IESE, de la Universidad de Navarra. Segun el
profesor Sandalio Gomez, responsable de la catedra de Relaciones Laborales de esta universidad, «la base en la que deberian apoyarse las
mujeres que entran en el mundo laboral no aparece por ningln lado. Las mujeres que quieren dedicarse a fondo a su profesion siguen
teniendo que hacer actos heroicos». Algunas empresas han comenzado a dar respuesta a las necesidades de sus empleados con medidas que
han venido a denominarse «de conciliacion laboral y familiar»> y que se traducen en polticas de flexibilidad del horario laboral, medidas de apoyo
0 beneficios y servicios sociales para los trabajadores. Aln no son generalizadas pero, en muchos casos, segin denuncia el informe del IESE, a
las trabajadoras les resulta incluso perjudicial para su desarrollo profesional acogerse a ellas: «Son muchas las empresas que, desde sus
departamentos de recursos humanos, proclaman tener magnificos programas de apoyo a sus empleados para poder atender mejor sus
responsabilidades familiares. En la realidad sus empleados, y mas las empleadas, deciden no aprovecharlos porque saben que significaria el fin de
su carrera dentro de la empresa. Introducir medidas no es la Unica tarea. Es necesario que se produzca un verdadero cambio en la cultura de
las empresas», sefiala el estudio. También afirma el catedratico que «las medidas adoptadas por las instituciones publicas si se comparan con las

de otros paises europeos, resultan insuficientes para dar solucidn a los problemas estructurales de la conciliacién».27°



Quiza vienen a cuento las palabras de Carmen Rico-Godoy: «Se culpa a las mujeres de la baja natalidad porque es mucho mas cémodo.
No, no, si hay baja natalidad es porque el hombre no ha querido participar en el cuidado de los hijos.» Tampoco la sociedad. La maternidad
continlia siendo un obstaculo para el desarrollo profesional de muchas jovenes. Ademas, estafadas en el reparto de los tiempos, para buena
parte de las mujeres, el ocio es, simplemente, un suefo.

SEXO, MENTIRAS Y PRECARIEDAD

Fue en la segunda mitad de los afios ochenta cuando comenzé la incorporacion masiva de las mujeres al mercado de trabajo espafiol. La
tasa de ocupacién femenina ha pasado de un 27 % en 1975 al 49,37 % en 2007. Pero a pesar de esa importante evolucion, las diferencias
por sexos son aun de 20 puntos a favor de los hombres. Una de las caracteristicas mas significativas de la evolucién del empleo en Espaiia
desde 1975 ha sido el espectacular aumento en el sector servicios y el descenso en el sector primario. La incorporacidn de las mujeres al
mercado laboral ha sido paralela. Los servicios han llegado a ocupar al 80 % de las mujeres con empleo. Segun los datos de 2007, actualmente

son el 53,24 % pero suponen hasta el 70 % de las personas que trabajan en hosteleria y comercio.280

Si se afina un poco mas en las caracteristicas del mercado laboral se percibe que también son las mujeres las mas afectadas por los Gltimos
cambios. Asi, el trabajo temporal y el empleo a tiempo parcial son dos de las principales formulas de la famosa flexibilidad laboral. Pero el
contrato temporal se considera como uno de los signos de deterioro de las condiciones de trabajo, ya que la temporalidad en el empleo se ha
asociado con peores condiciones asi como con alteraciones de la salud. La temporalidad afecta principalmente a los jovenes y a las mujeres —
las mujeres jovenes tienen todas las papeletas—. El 64 % de los menores de 25 afos tienen un contrato temporal, una de cada tres mujeres
ocupadas se encuentra en situacién temporal y la tasa de trabajo temporal de las mujeres se sitUa cinco puntos por encima de la tasa de los
varones. También el trabajo a tiempo parcial estd feminizado. En Espafia, un 17 % de las mujeres ocupadas se encuentra en esta situacion
frente al 2,6 % de los hombres. La excusa es que el trabajo a tiempo parcial es favorable a la conciliacién, pero ni siquiera eso es cierto —al
margen de que quienes argumentan asi piensen que la conciliacidon es una obligacidon femenina—. En muchas ocasiones, este tipo de empleos

se produce en el sector servicios y tiene horarios atipicos (noches, fines de semana, fiestas...).281

Uno de los grupos que mas ha profundizado en las nuevas realidades laborales de las mujeres desde el feminismo es el Laboratorio de
trabajadoras: precarias a la deriva. Un proyecto de investigacion-accion que gestionan distintas mujeres a partir de reflexiones en torno a las
transformaciones del mundo del trabajo. Los nombres de los grupos de los que nace el Laboratorio de trabajadoras son tremendamente
explicitos: Trabajo Zero o Sexo, Mentiras y Precariedad. El laboratorio nacid en la huelga general del 20-J convocada por los sindicatos. Se
dieron cuenta de que ésta no satisfacia la lucha de miles de trabajadoras. Por un lado, no recogia la experiencia de explotacion y reparto
injusto del trabajo doméstico y de cuidado, mayoritariamente realizado por mujeres en el ambito «no productivo» de las familias. Y por otro,
por la marginacion que en estas jornadas de huelga o en la tarea diaria de los sindicatos se hace de los trabajos que en general se denominan
«precarios», sin conceder atencion alguna al trabajo flexible, mal pagado e infravalorado, todas variedades especificamente feminizadas.

Decidieron entonces transformar el piquete clasico en piquetes-encuestas. «No nos veiamos con cuerpo para increpar a una precaria
contratada por horas en un slper o para cerrar el pequefio comercio de frutos secos de una inmigrante porque, al fin y al cabo, a pesar de los
muchos motivos que existian para parar y protestar ¢a quién se habia convocado en esta huelga?, éen quién se estaba pensando?, éexistia un
minimo interés sindical por la realidad de los precarios, de los inmigrantes, de las amas de casa? ¢Acaso el paro detenia el proceso productivo
de las trabajadoras domésticas, de las traductoras, disefiadoras, programadoras, de todas las trabajadoras auténomas cuya interrupcién o no
de ese dia no haria mas que duplicar su trabajo del dia siguiente?» Asi que transformaron la jornada de paro en jornada de conversacion sobre
las realidades concretas de estas trabajadoras, escuchandolas.

El laboratorio confirmd que los nuevos modos de organizacion del trabajo basados en politicas neoliberales consisten basicamente en
recortar costes en derechos y salarios y fomentar la sumisién en una fuerza de trabajo cada vez mas fragmentada y movil. Es la forma de
trabajar de miles de mujeres: por obra, con horarios flexibles e imprevisibles, con jornadas extensivas y periodos de inactividad sin renta, por
horas, sin contratos, sin derechos, como auténomas, en casa... Las consecuencias son: aislamiento e incapacidad de organizarse la vida, estrés,
cansancio, imposibiidad de protestar, de decidir el propio camino, miedo. Los sectores precarios feminizados fundamentalmente son el
doméstico, telemarketing, profesoras de idiomas, traductoras, hosteleria, enfermeria social, publicistas, comunicadoras, mediadoras,
educadoras... El empleo a tiempo parcial supone habitualmente un trabajo mas mondtono, con menos oportunidades para aprender y
desarrollar las habilidades y peor pagado, no sélo en términos del sueldo mensual, sino en precio por hora.

La precariedad determina el acceso al mundo laboral de las jovenes —expertas en entrevistas de trabajo a las que denominan «iesa gran
maquina de humillacién cotidiana!»—, y de las inmigrantes. Algunas conclusiones de su trabajo fueron que para las jévenes hoy dia lo Unico
estable es el estar de paso permanentemente, la «costumbre de lo imprevisto» «hasta que encuentre algo mejor», algo que no acaba de

ocurrir.282

OTRO PROBLEMA QUE YA TIENE NOMBRE

A partir del verano de 2005, los paises de la Unidon Europea cuentan con una directiva que define vy tipifica, por primera vez, el acoso
sexual. Segln la nueva normativa, hay acoso sexual cuando se produce «un comportamiento verbal, no verbal o fisico no deseado de indole
sexual que tenga por objeto o efecto violar la dignidad de una persona o crear un entorno intimidatorio, hostil, degradante, humillante,
ofensivo o perturbador». La directiva, aprobada el 17 de abril de 2004, fue una victoria casi personal de la responsable comunitaria de Empleo
y Asuntos Sociales, Anna Diamantopoulou. Ese 17 de abril, tras mas de dos afios de trabajos y negociaciones, anuncié el logro sintiéndose
triunfante como comisaria europea y feliz como mujer.

La razon era que la misma Diamantopoulou hace 24 afios, cuando era una joven recién licenciada en ingenieria civil y habia logrado su
primer trabajo, sufrid acoso sexual. Pero hace 24 afios ni siquiera habia sido bautizado el delito. «Era un problema sin nombres», recuerda la
comisaria. Y, desde luego, tampoco habia instrumentos legales para denunciarlo. «Me senti muy culpable, y eso a pesar de que yo ya estaba
para entonces muy implicada en movimientos feministas muy activos», explicaba una vez aprobada la directiva.

Hace 24 afios, Anna Diamantopoulou optd por el siencio. No cont6 a nadie lo que estaba sufriendo, y menos en publico. Y considerd
que acudir a un tribunal no ayudaria a su causa en absoluto. «Yo no tenia testigos, y los necesitaba si queria llevar el caso adelante», explica.

Cuando la comisaria propuso, con el apoyo del resto del ejecutivo comunitario, la iniciativa de legislar sobre el acoso sexual, decidid
aprovechar la oportunidad: «Queria lanzar el mensaje, como politica, de que hay que admitir que el acoso sexual es un problema en nuestra
sociedad y que afecta a todo el mundo, de todas las edades y estatus. Que es un problema que esta en todas partes. Queria lanzarle al resto
de las mujeres victimas de acoso sexual el mensaje de que no estaban solas, de que hay una inmensa cantidad de mujeres que han sufrido el

mismo problema y que ahora iban a disponer de un arma legal de envergadura para defenderse.»283
La nueva normativa, entre otros aspectos, destaca que se responsabiliza de la carga de la prueba al acusado y también que las empresas
estaran obligadas a demostrar que aplicaron politicas tendentes a evitar abusos de poder en forma de acoso sexual. La directiva es parte de la



historia de una mujer, de una chica de tantas que, a los 19 afios, tuvo que abandonar su primer empleo por sufrir acoso sexual. Una historia
que ha culminado en una importante norma comunitaria de obligado cumplimiento que por primera vez en la historia europea define vy tipifica

un delito —invisible y sin nombre hasta hace pocos afos— que frena a las mujeres en su vida laboral.284

En el estudio realizado por Begofia Pernas sobre las raices del acoso sexual certifica que éste es un acto de violencia que se ejerce contra
las mujeres. En el ambito laboral, la raiz del problema esta en el sexismo en el lugar del trabajo. Pernas también suscribe la idea de que el acoso
es un indicador patriarcal puesto que no lo conforman episodios laborales aislados, sino que es fruto de un imaginario y unas practicas, mas o
menos bien vistas segln los entornos, que facilitan y legitiman ciertas exigencias de los varones sobre el trabajo o el cuerpo de las mujeres.
«La causa (del acoso sexual) es la falta de respeto a una voluntad o a una conciencia ajena, porque no se le otorga valor. El respeto tiene dos

fuentes: la posibilidad de identificarse con el otro o el reconocimiento de su poder. El sexismo hace dificiles estos dos sentimientos.»28°

ACOSO MORAL

Pero aun quedan asignaturas pendientes. Un 25 % de la poblacion laboral ha padecido a lo largo de su vida el acoso moral de sus
compafieros de trabajo, jefes o subordinados. Traducido a nimeros, seria que mas de un milén y medio de trabajadores en Espafia son

victimas de acoso moral en el trabajo.286 Lo que no siempre se dice es que en su mayoria son trabajadoras. Explica Ifaki Pifiuel que en el
ambito laboral, el acoso moral sefiala el continuo y delibberado maltrato verbal y modal que recibe un trabajador por parte de otro u otros, que
se comportan con él cruelmente para lograr su aniquilacion o destruccidn psicoldgica y obtener su salida de la organizacion.

Lo realice un individuo o sea consecuencia del sistema de organizacion, el acoso moral es un proceso perverso. Puede manipular a las
personas mediante el desprecio de su libertad con el Unico fin de que los demas aumenten su poder y su beneficio. En las empresas, los
juegos de poder y de rivalidad se han convertido en norma.

¢Es sexuado el acoso moral? Los datos del trabajo realizado por Marie-France Hirigoyen, asi como el resto de los autores que la experta
francesa cita, asi lo demuestran. Explica Hirigoyen que en su encuesta se muestra una diferencia neta en el reparto por sexos: 70 % de
mujeres y 30 % de hombres. No sélo las mujeres son victimas mayores en nimero que los hombres, sino que ademas se las acosa de un
modo distinto. Hirigoyen explica que habitualmente lo sufren aquellas que rechazan los avances «sexuales» de un superior o de un colega y
que, a partir de eso, se ven marginadas, humiladas o maltratadas. Esa mezcla de acoso sexual y acoso moral existe en todos los medios
profesionales y en todos los escalafones de la jerarquia. Siempre es dificil de probar, a menos que se cuente con testigos, ya que el agresor lo
niega. Por otra parte, la mayoria de las veces el acosador no considera que su conducta sea anormal, sdlo la considera «viril». También ocurre
que los otros hombres de la empresa estiman igualmente que dicha conducta es la norma.

El acoso sexual frecuentemente es un paso previo del acoso moral. Las mujeres suelen guardar silencio, por vergilienza, por miedo o

porque saben o intuyen que nadie las va a apoyar.287

«{CUENTEN! iCUENTENLO TODO!»

Frente a todas estas situaciones las mujeres también se organizan. Una de las instituciones que estudia y analiza la situaciéon econdmica de
las mujeres en el planeta es la Globe Women. En la reunién celebrada en Barcelona en julio de 2002, Irene Natividad, directora de la cumbre y
lider de la comunidad asidtica en EE. UU., decia: «iCuenten! Cuéntenlo todo: cuantas son, cuantas empresas crean, en cuantas mandan...»
Natividad seguia animando al famoso conteo, el método utiizado desde la década de los ochenta por las feministas para sacar a la luz lo
invisible. En un mundo en el que se dice que la igualdad es real, para desenmascararla nada mejor que las cifras y si se trata de economia, mas
aun. En la cumbre de Barcelona se reunieron mujeres de 76 paises distintos que compartian un discurso: los problemas son los mismos —
infravaloracion social, diferencias de salarios, carga doble de trabajo, falta de corresponsabilidad de los varones...—, lo que varia es la intensidad.

Los datos presentados sobre Europa fueron los siguientes: las mujeres representan el 52 % de la poblacion total, toman un 85 % de las
decisiones sobre la compra de productos de consumo y sdlo ocupan un 2,5 % de los puestos mas elevados en las grandes corporaciones, o
que supone un 0,5 % mas que en Japdn y cinco veces menos que en Estados Unidos. En un 28 % de los hogares de la UE hay un Unico
cabeza de familia que en el 80 % de los casos es una mujer sobre la que descansan hijos, tareas domésticas y carrera profesional. También se
expuso que las europeas cobran de media un 30 % menos que los hombres, arrancan una de cada tres nuevas empresas y dos de cada tres
franquicias.

Si se puede hacer alguna lectura positiva, ésta seria la energia de las mujeres creando sus propias empresas ante el poco rendimiento que
les da ser asalariadas.

«iNO ME IMPORTAN SUS HIJOS!
iTRABAJEN!»

En los paises del sur la realidad laboral de buena parte de las mujeres se llama maquila. Los propietarios de estas fabricas sin ley ni
vergiienza viven lejos de ellas y los productos que las trabajadoras elaboran a costa de su salud y a cambio de miseria los compramos en los
paises del norte, muchos de ellos bajo prestigiosas etiquetas. Noemi Dubdn, primero se presenta y luego explica, al detalle, qué es una
maquila. «Tengo 32 afnos. Naci en Copan (Honduras) y vivo en San Pedro Sula. Estoy casada y tengo dos hijos de 15 y 8 afios. Soy de
izquierdas y catdlica. Coordino un colectivo en defensa de los derechos de las mujeres hondurefias lamado Codemuh.

»Una maquila es una fabrica de ropa o de cualquier otro tipo, como componentes informaticos o electronicos en la que basicamente
trabajan mujeres. En las de ropa, el producto viene cortado, las mujeres lo confeccionan y luego se exporta. En teoria, la jornada laboral es de
ocho horas, pero las horas extra se exigen por cumplimiento de pedidos y son obligatorias. Trabajamos un minimo de 14 horas diarias y, a
menudo, toda la noche. La edad de las trabajadoras es a partir de los 15 afos y, como es ilegal, utilizan papeles prestados.

»Yo entré a trabajar en una maquila a los 18 afios. Se llamaba Intermoda y era de capital arabe. Yo ya tenia un nifio de dos afios. Me
casé cuando cumpli los 16. Me quedé embarazada, por eso me casé tan pronto. Fue mi falta de madurez. Mi novio era mayor y me convencid
de que tuviéramos relaciones. Al cabo de dos aflos me separé porque él iba con otras mujeres y volvi a las maquilas. Era obrera, trabajaba
once horas diarias sabados incluidos y tres veces al mes, 24 horas seguidas, de 7 de la mafiana a 7 de la manana. Te imponen metas de
produccién que calculan con un crondmetro y te exigen las puntas mas altas. Pero no tienen en cuenta que necesitas ir al lavabo, beber agua
y comer. Ese tiempo no lo promedian. Asi que yo entraba una hora antes para adelantar trabajo, sélo iba al bafio una o dos veces en once
horas y almorzaba en 15 minutos. Si por la tarde no habia terminado me quedaba mas rato por la noche. Sino cumples la meta te despiden. A
mi me pagaban 12 ddlares a la semana. Actualmente se estan pagando 32 ddlares.

»Al cabo de dos afios consegui otro trabajo como auditora de calidad en una fabrica de capital norteamericano llamada Spring Town. Mi



sueldo mejord pero tenia que recorrer diariamente cuatro fabricas, no tenia horario de salida, trabajaba los sdbados y, a menudo, los
domingos. Mis jornadas eran de 6 de la mafiana a 9 de la noche. Tuve problemas al intentar proteger a las trabajadoras que estaban a mi
cargo de algunos abusos que veia en las fabricas. Pude ver a mujeres embarazadas realizando trabajos manuales de pie todo el dia 0 a mujeres
que nunca se levantaban de su puesto de trabajo ni siquiera para beber agua. Ninguna de las fabricas que visité cumplia las normativas. Falta
de higiene, bafios sucisimos, insuficientes o sin agua y, en muchos casos, cerrados bajo llave, de la que solo disponia el supervisor. Y la musica
era insoportable. Ponen musica movida a todo volumen para tener a las obreras aceleradas y que no hablen entre ellas. Después de seis afios
y medio dejé el trabajo, los problemas con el jefe del departamento de calidad iban en aumento.

»En 2002 consegui otro empleo en una compania coreana, pero sélo duré un mes y medio. No soporté ver tanta injusticia y malos
tratos. Las mujeres trabajan toda la noche sin descanso, muchas preferian pasar la noche alli porque desplazarse a altas horas a sus casas era
peligroso. Constantemente les amonestaban castigandolas sin sueldo y el ambiente en las maquilas no es apto para estar tanto tiempo.
Recuerdo una ocasidn en la que le di permiso a una obrera para que fuera a comprar medicamentos y el gerente de produccion rompié mi
permiso. “iUsted debe estar con la cabeza muy alta y de brazos cruzados exigiendo a la gente que cumpla! iCuando baja la cabeza parece una
vaca!”, me decia mi jefe cuando intentaba ayudar a una trabajadora. “Repita conmigo”, me insistia “iA mi no me importan sus hijos, aqui se

viene a trabajar!”»288



9
LA GLOBALIZACION

Comerciar sin fronteras... y sin escrupulos

é¢Vamos a aceptar, en nombre de la paz, la libertad, la democracia y las mejoras econdmicas, un sistema que ha normalizado
la dominacion, la crueldad y el trato degradante?

MALKA MARCOVICH

ANTIGLOBALIZACION Y REDES DE MUJERES

«“El enemigo principal, ¢cudl es? éla dictadura militar? ¢La burguesia boliviana? ¢EI imperialismo? No, companeros. Yo quiero decirles
estito: nuestro enemigo principal es el miedo. Lo tenemos dentro.”

»Estito dijo Domitila en la mina de estafio de Catavi y entonces se vino a la capital con otras cuatro mujeres y una veintena de hijos. En
Navidad empezaron la huelga de hambre. Nadie creyd en ellas. A mas de uno le parecidé un buen chiste:

»—Asi que cinco mujeres van a voltear la dictadura.

»El sacerdote Luis Espinal es el primero en sumarse. Al rato ya son mil quinientos los que hambrean en toda Bolivia. Las cinco mujeres,
acostumbradas al hambre desde que nacieron, llaman al agua “pollo” o “pavo” y “chuleta” a la sal, y la risa las alimenta. Se multiplican mientras
tanto los huelguistas de hambre, tres mil, diez mil, hasta que son incontables los bolivianos que dejan de comer y dejan de trabajar y veintitrés
dias después del comienzo de la huelga de hambre el pueblo invade las calles y ya no hay manera de parar esto.

»Las cinco mujeres han volteado la dictadura militar.»289

Asi cuenta Eduardo Galeano lo que ocurrié en La Paz en 1978. Milones de mujeres hacen estito mismo en todo el mundo. Durante la
ultima gran crisis argentina, con la quiebra financiera del pais y la implantacion del corralito, las mujeres organizaron el reparto de comida por las
barriadas, resucitaron el trueque y resolvieron la mayor parte de las necesidades basicas con productos que ellas mismas se ingeniaron en las
casas.

Son las mujeres saharauis las que han levantado un pais en medio del desierto. Han conseguido escolarizar a todos los menores, han
creado guarderias y mantenido huertos en la arena. La resistencia afgana frente a los talibanes fue organizada y sostenida por las mujeres de
RAWA que desafiaron las prohibiciones, la violencia y el terror de los fanaticos. Ellas organizaron las escuelas clandestinas para las nifias, la
asistencia sanitaria negada a las mujeres y recorrieron el mundo denunciando la situacién que soportaban en su pais con identidades falsas y
reuniones clandestinas.

Afos antes, las Madres de la Plaza de Mayo argentinas, también las abuelas, las Viudas de Guatemala y las mujeres chilenas se enfrentaron
a la impunidad de los militares, se negaron a aceptar las leyes de punto final —con las que los gobiernos de sus paises querian olvidar la
pesadillas de las dictaduras—, exigieron la verdad, sin ceder a la resignacion. En 1988, en medio de la Primera Intifada, 10 mujeres vestidas de
luto y en silencio fundaron Mujeres de Negro. Eran israelies y palestinas, juntas, exigiendo la paz. Actualmente, hay mas de 1.200 delegaciones
de Mujeres de Negro por todo el mundo. En Belgrado, en Colombia, en Espafia...

Asi, no es de extrafiar que las mujeres formen la base del movimiento antiglobalizacion. Es el movimiento feminista y su forma de
organizarse en redes de solidaridad, antijerarquicas y participativas, el que sirve de precedente al movimiento antiglobalizacién. El nombre surge
en las protestas de Seattle, en diciembre de 1999, cuando 50.000 personas llegadas de todo el mundo, se organizaron para protestar contra
la cumbre de la Organizacién Mundial de Comercio. «Otro mundo es posible» fue el grito que se escuchdé en el Primer Foro Social Mundial que
se celebré en Porto Alegre, Brasil, en febrero de 2001, como respuesta a la cumbre de Davos. En esta ciudad suiza se reunian en las mismas
fechas los poderosos del mundo. Otro mundo, posible, es el que se empenan en construir los movimientos de mujeres.

Pero el enemigo es poderoso. Bajo el nombre de globalizacién se esconde la mundializaciéon de la economia ultraliberal. Con la caida del
comunismo en el este de Europa, el capitalismo ya no tiene barreras ni freno. La Unica ldgica, a partir de entonces, es la légica del beneficio y
los intereses de las empresas priman frente a los derechos de los trabajadores o el respeto al medio ambiente. Esto ocurre tanto en los paises
emergentes, donde se instalan las multinacionales en busca de mano de obra mas barata o nuevos recursos para explotar, como en las

democracias occidentales donde los derechos de trabajadores y trabajadoras parecian mas consolidados.290

Es la lamada «nueva economia», nombre que se acufia en la bolsa de Nueva York y como explica Pepa Roma, esta basada en la
privatizacién de las empresas publicas y los recursos naturales, el recorte de los gastos sociales, la liberalizacion del mercado laboral y la
eliminacion de todas las barreras que se interponen al comercio y al flujo de capitales. Son las instituciones econdmicas internacionales como la
Organizacion Mundial de Comercio, el Fondo Monetario Internacional y el Banco Mundial las que imponen, a todos los paises, la doctrina que
interesa a la principal capital financiera del planeta. Son estas instituciones las que obligan a los gobiernos a aceptar las nuevas politicas

econdmicas para conseguir préstamos a cambio y ser admitidos en las reglas del comercio mundial.291

NORA, UNA MADRE COLOMBIANA



La globalizacion, asi, sin apelidos, podria definirse como la apertura de fronteras, la libertad absoluta de mercados y transacciones
financieras, la informacidn y operatividad al instante a través de Internet. Pero si se trata de la globalizacidn gestionada por el neoliberalismo, la
que actualmente sufrimos, como minimo habria que decir que esta ahondando mas y mas las desigualdades, no sdlo las sociales y econdmicas,

sino también las provocadas por razon de sex0.292 En realidad, la era global no sélo supone una nueva etapa del capitalismo, sino —y sobre

todo— una furibunda fase del patriarcado.293
El modelo de globalizacién actual confunde progreso humano con desarrollo tecnoldgico, acumulacidn iimitada de riquezas con felicidad, y

deseos, con cualquier clase de caprichos que el dinero y la tecnologia puedan proporcionar al margen de una minima justicia social.294
Susan George, fildsofa, analista politica y presidenta del Observatorio de la Mundializacion, en el anexo de su Informe Lugano, al referirse
a las alternativas posibles a la globalizacién neoliberal, escribe: «La mas eficaz es dar educacién y posibiidades de eleccién a la mujer, algo

imposible con los programas de austeridad y ajuste estructural vigentes.»295 Imposible segun la légica del Fondo Monetario Internacional y del
Banco Mundial, pues cuando conceden un préstamo a un pais con grandes carencias, lo primero que exigen es que recorte gastos sociales, lo
gue supone que ese pais no saldra nunca de su pobreza.

Las instituciones internacionales del comercio sélo obedecen a los dictamenes de las multinacionales y a sus intereses privados. Han
saltado la barrera de cualquier posible control, de modo que el Fondo Monetario Internacional, el Banco Mundial o la Organizacién Mundial del
Comercio han transformado el mundo en mercancia, consiguiendo que el comercio en si constituya un valor por encima de cualquier otra
consideracion ecoldgica, sanitaria, cultural o politica. Esas mercancias son de todo tipo. Estan los productos de consumo, pero también drogas,
armas y seres humanos.

Nora es una mujer colombiana. Su vida, sus circunstancias y sus reflexiones ilustran los «efectos colaterales» de esta globalizacion sin alma
—ni ética— mejor que ninguna teoria. La vida de Nora es mucho mas explicita. Es como una madeja con la que se teje la red de pobreza,
desproteccion social, maternidad en solitario, trafico de drogas, mafias... y todo a caballo entre un pais de la Europa rica y un pais del sur,
acosado por la violencia y la codicia:

«Vine a Espafia porque tenia un nifio enfermo al que no podia operar porque no tenia plata. Se me murid hace siete meses. Tenia cinco
hijos, ahora me quedan cuatro. Ninguno me quita la pena del que perdi.

»Entré en prision en 1996, tenia dos semanas de embarazo, pasé el embarazo en Carabanchel. Mi hijo nacié en Carabanchel. Tenia mi hijo
tres meses cuando me llevaron a la prision de Soto del Real, también en Madrid, y hace seis meses que sali en régimen abierto a un piso de
madres. Por las mafianas trabajo, por las tardes estoy con mi hijo, lo llevo al colegio y el resto del tiempo esta conmigo. Los fines de semana
esta con una familia. Desde que estaba en Soto, me buscaron una familia de acogida para que el nifio saliera y para que perdiera la imagen de
la prision, porque los nifios lo ven y lo guardan todo. Se llama Salomén. Ahora ya tiene tres afos y creo que esta feliz. La familia lo lleva el
sabado por la mafiana y lo devuelve el domingo por la tarde. El resto del tiempo esta conmigo.

»Los otros tres estan en Colombia, con mi madre. La mayor estd trabajando, no gana mucho, pero al menos trabaja. La menor se ha
puesto a estudiar, con dificultades, pero esta estudiando. Y el menor no esta estudiando, tiene 10 afnos, pero no me alcanza el dinero para
que estudien todos.

»Yo tenia cinco hermanos, ahora somos cuatro. Al menor lo mataron hace 10 afios. Lo mataron en la calle, no sé por qué. Mi madre es
una mujer muy sufrida, nos ha sacado adelante y ha sufrido mucho. Cuando mataron a mi padre yo tenia 14 anos. Lo maté un amigo en una
rifa; para mi, desde entonces no existen los amigos. Mi padre lo era todo para mi aunque mi madre ha sido una gran mujer, pero nunca llenara
el vacio que dejé mi padre. Lo queria muchisimo, mas de lo que pensaba, era todo lo que tenia.

»He tenido compafieros, pero nunca un marido. Ninguno ha valido la pena. He salido adelante con los hijos y saldré adelante por ellos. He
intentado tener una vida normal, tener una pareja, una familia, un hogar, ese carifio que yo vivia en mi casa cuando era nifia, cuando vivia mi
padre, el de una familia, pero no he podido. De hecho, estoy sola en Espafia. Desde hace cuatro anos. No tengo a nadie, sélo a mi hijo. Si, mi
compariiero esta alli en Colombia, pero las cosas se enfrian con el tiempo y decides seguir adelante con la vida y no amargarte, porque ya
tengo suficientes motivos para estar mal. Las hijas estdn muy grandes. Un hombre es una cantidad de problemas, que si llega porque llega y si
no llega porque no ha llegado.

»Mi padre era taxista, cuando era chica, viviamos pobremente pero viviamos bien. De hecho, teniamos casa y cuando mi padre muri6 le
quitaron la casa a mi madre, nos quedamos en la calle porque mi padre no tenia papeles de la casa. Se la habia vendido un tio de él, el marido
de una tia y cuando mi padre murid, le reclamaron la casa a mi madre. Sacaron a mi madre de la casa y la vida, desde entonces, se complicd
muchisimo. Desde entonces, tengo muchisimo rencor siempre porque ésa fue una grandisima injusticia. Cuando murié mi padre, lo Unico que
le quedd a mi madre, después de haber vivido tantos afos casada con él fueron problemas, nada mas que problemas. Cinco hijos, cinco
problemas. Mi madre no trabajaba fuera de la casa, tuvo que empezar cuando se quedo viuda. Ella y nosotros. Estdbamos demasiado jovenes
para tener la obligacion de trabajar tan pronto, pero lo hicimos. Mi madre se puso a trabajar en casas de familia. Yo también, trabajé como
auxiliar de odontologia en un centro, luego quedé embarazada y me fui de casa y comencé la lucha. Era muy joven. Me fui a co nocer mundo,
a trabajar, a guerrear, a seguir adelante. Siempre conté con el apoyo de mi madre.

»Me fui para los Llanos Orientales, donde se cultiva la coca, alli estuve trabajando mucho tiempo, diez afios o asi. Cultivando y
alimentando a trabajadores. Trabajando en el campo y en lo que saliera. Después tuve la segunda nifia y a los dos afios volvi con mi madre. Le
dejé a las niflas y me volvi a trabajar otros seis afios. Me fue fatal. Alli tuve los dos nifos varones, uno seguido de otro. Muchas madres salen
adelante con sus hijos, épor qué yo no lo iba a hacer? Yo quiero mi libertad. Cuando estas casada hay un compromiso y cuando llegan los
problemas, que siempre llegan, los Unicos comentarios que escuchas son “¢épara qué te casaste?” Yo no soy partidaria del matrimonio para
nada y ya tengo 38 afios. Si en una pareja no hay respeto, no hay nada, entonces mejor no casarse.

»Nunca he tenido dinero. Cuando volvi al lado de mi madre con mis cuatro hijos, yo trabajaba en casas haciendo la limpieza, pero ganaba
muy poco, y no tenia para atender a este nifio. Nacid con problemas en los pulmones que le impedian la llegada regular de oxigeno al cerebro
y eso le provocd lesiones cerebrales. Estuvo muchos dias en la incubadora, con cantidad de problemas nacidé este nifio. Recuperd un poco,
pero cuando tenia tres anos los médicos me dijeron que necesitaba una operacién y yo no tenia dinero para él.

»Hice un trato. En mi pais hay gente que se dedica a eso. Sabe quién tiene necesidades y las aprovechan. Un dia me abordd un hombre
en la parada del autobus, me preguntd si necesitaba dinero y me hizo una oferta. El trato fue que yo traia a Espana la maleta que me daban,
y ellos me traian el nifio para operarle. Pero tuve la mala suerte de que me pillaron en el aeropuerto.

»Tomé la decision de pasar esa maleta porque era la Unica manera de hacer lo necesario por mi hijo. Yo no tenia con qué responder.
Aqui no es mucho dinero, pero alii necesitaba 200.000 pesos —540 euros— solo por una prueba. Yo no lo tenia. Al no hay Seguridad Social,
alil nada es regalado. A mi me tenian que haber hecho una cesarea para que ese nifio hubiera salido bien pero no me la hicieron porque no
tenia dinero para pagarla. Por parir, también te cobran, yo no sé ahora, pero entonces eran entre 30.000 y 35.000 pesos —21 euros—, si
tienen que hacerte una cesarea, 30 euros mas, pero ademas tienes que quedarte unos dias en el hospital y pagas cada dia.

»Yo pasé la maleta, sali de Barajas y me pillaron fuera. Me meti en el taxi, le dije la direccién al conductor y antes de que arrancara se
acerco un policia de paisano que me dijo: “Por favor, acompafiame.” Todo mi miedo en ese momento era que yo no volvia a ver a mi nifo
vivo. Nunca he sabido qué pasd. Pero el policia vino directo a mi. La maleta venia bien preparada. Yo no sé qué pasd, lo que si sé es que
tengo que pagar 9 anos, 10 meses y un dia. Me acusaron de un delito contra la salud publica. Traia un kilo y medio. Me castigaron por haber
traido poquita, si hubiese traido muchos kilos, ya habria salido. Habia una azafata a la que pillaron con 25 kilos y salid en un afio. La conocien la
carcel, una argentina. ¢Cémo sali6? Con dinero, claro, el dinero manda. A mi me castigaron por traer poquito.

»Cuando yo saqué a la jueza los papeles de mi nifio, porque estaba malo, estaba muy malo y yo traia todos los papeles por si acaso el
trato salia bien y podiamos operarle aqui en Madrid, la jueza me dijo que mentia. Yo sélo les dije, a mi si me tienen que condenar que me



condenen, pero que me dejen ir a pagar a mi pais, porque quiero ver a mi hijo antes de que se muera. Y me dijo: miente. Mi nifio se murio
hace siete meses.

»En la prisidn sabes quién es tu amigo, si tienes madre... Amigos no tengo. Sélo tengo madre y a mis hijos. Todos los nifios saben que
estoy en la carcel. No tengo por qué ocultarlo, no he matado a nadie. Desde que me cogieron se enteraron, porque yo no dije a nadie dénde
iba ni nada. Fui donde mi madre, le dejé a los nifios y dije, vengo mafana. No habia acuerdo de dinero, sdlo traer al nifio a Madrid y hacer aqui
lo que se pudiera por él. Nada se hizo.

»Ahora ya comienzo a estar un poco tranquila. El resto de mis hijos estan bien, dentro de lo que cabe, estan con mi madre, no estan
como reyes, pero no estan en la calle. Ademas son nifios, sobre todo las dos nifias mayores, muy conscientes. Mi hija mayor no ha tenido

infancia, siempre ha trabajado.»296

FEMINIZACION DE LA POBREZA

La globalizacion es un fendmeno nuevo debido a la mundializacion de las comunicaciones y a la expansion informatica, lo que ha permitido
a un capitalismo avanzado las transacciones especulativas en tiempo real. Los mercados financieros trabajan las 24 horas del dia, transfieren
enormes cantidades de dinero que enriquecen a pocos y hunden a paises enteros. Pero la actual globalizacion econdmica sdlo da total libertad
de movimiento al capital y al comercio, no a las personas.

La internacionalizacion de las relaciones econdmicas a nivel mundial y las desigualdades cada vez mas profundas entre los paises ricos y
pobres, entre otros multiples factores, han determinado que cada vez aumente el nimero de personas que buscan oportunidades en otros
paises a través de las migraciones. La globalizacién potencia la liberalizacion de las relaciones econdmicas y los procesos de integracion entre
paises y mercados, pero no ocurre lo mismo cuando se trata de personas. Las posibiidades de migrar de forma legal son cada vez menores, sin
embargo, los flujos migratorios son incontrolables y las personas siguen pensando en abandonar sus paises como la Unica salida a situaciones de
precariedad, pobreza o desigualdad. En pocos afios, las mujeres se han convertido en las protagonistas de los procesos migratorios,
abandonando solas sus lugares de origen e insertandose en el mercado laboral de los paises de destino para iniciar una nueva vida.

Esta situacion no es casual ya que se constata que la pobreza se extiende cada dia mas entre las mujeres hasta acufiar el concepto de
feminizacion de la pobreza. Las penurias econdmicas, las catastrofes naturales, las guerras y conflictos armados que se suceden en los paises
del sur, el nivel de desempleo, las reformas econdmicas estructurales, la falta de oportunidades, las cargas familiares, las discriminaciones
sexuales, afectan en mayor medida a las mujeres que ven en la emigracién una salida posible. Es un fendmeno nuevo. Hasta hace un par de
décadas, las remesas que llegaban a las familias de los emigrantes eran enviadas por los hombres; hoy, casi la mitad de estos envios los realizan
las mujeres —en algunos paises latinoamericanos la aportacion femenina llega al 80 %.

La ley del mercado que, en la practica, equivale a la ley del mas fuerte, arroja a los margenes de la economia a los que estan en peores
condiciones para competir, especular e inverti. Eso hace que las mujeres sean las que se llevan la peor parte. Las mujeres, al estar menos
integradas en estructuras laborales y de poder, junto con los nifios, son las principales victimas, tanto en el norte como en el sur. El 80 % de
los despidos tras la crisis del sureste asiatico afectd a mujeres. La linea mas baja de pobreza esta ocupada en un 80 % por mujeres, tres
cuartas partes de la humanidad viven con menos de dos ddlares al dia y, entre ellos, mas de 1.200 millones de personas viven con menos de
un dodlar al dia, de las que el 80 % son mujeres.

Segun las estadisticas del Banco Mundial, la distancia entre ricos y pobres ha aumentado un 250 % desde 1960. Hoy, las 225 personas

mas ricas del planeta acumulan tantos recursos como los 3.000 millones de personas mas pobres, es decir, la mitad de la humanidad.297

Y esa mano de obra femenina, cuando llega a los paises ricos, suele encontrar tan solo algunos reductos para desarrollarse.
Principalmente, servicios domésticos y servicios sexuales.

Ademas, en la caida de las barreras en funcidon del mercado, las fronteras se han hecho mas permeables y ahora resulta mucho mas facil
mercadear con todo: drganos humanos, prostitucion, esclavitud sexual, trafico de personas, pornografia, armas y drogas constituyen los

mercados més suculentos.298 De hecho, después del trafico de armas y la droga, el negocio de la prostitucidon es el que mas dinero mueve.

EL CRUCE DE CAMINOS DEL CAPITALISMO Y ELPATRIARCADO: LA PROSTITUCION

La mercantilizacién de las cosas y de las personas se ceba principalmente en las mujeres, y sus cuerpos se afianzan mas y mas como
objetos reales y simbodlicos de la dominacidn. La prostitucion femenina, la pornografia e incluso la esclavitud sexual han crecido
escandalosamente con el empobrecimiento, las guerras y las migraciones, efectos multiplicados planetariamente por las posibiidades de

Internet, cuyos contenidos en un 45 % divulgan y venden este tipo de précticas.299

La prostitucidon no es un fendmeno nuevo pero el desarrollo de la globalizacion la ha potenciado hasta cifras inimaginables hace un par de
décadas. De hecho, ya no se puede considerar la prostitucion como un hecho local o nacional. La prostitucion es actualmente una
manifestacion internacional tremendamente compleja cuyo andlisis requiere tener en cuenta las relaciones econdémicas y de poder que a su
vez se manifiestan en la familia, la sociedad, los estados y el proceso de globalizacién mundial.

La profesora Anuradha Koirala, directora de Maiti Nepal —organizacion que se encarga de atender a las nifas victimas del abuso sexual y
de las redes de tréfico sexual— explica que solamente en Asia, mas de un millén de mujeres y nifias son vendidas anualmente a la industria del
sexo. Koirala sefiala entre los principales implicados a los padres, conocidos o amigos, aduaneros y policias, autoridades locales, polticos..., pero
también incide en las desigualdades econdmicas, las diferencias de género, el fracaso familiar, el analfabetismo y la falta de voluntad politica.
Sobre su pais, Nepal, la profesora destaca que la edad de las mujeres que son traficadas oscila entre los 7 y los 24 afos y, como un dafo
anadido, que si estas mujeres y nifias consiguen regresar a sus comunidades de origen, son rechazadas.

La presidenta del Centro Internacional para los Derechos de la Mujer La Strada, Kateryna Levchenco, aseguraba en el Foro Mundial de
Mujeres contra la Violencia celebrado en Valencia en el afio 2000 que la dificil situacidon econdmica por la que pasaba su pais, Ucrania, y en
general, todas las replblicas ex soviéticas, era el punto de partida del trafico de mujeres. Segun Levchenco, los factores que influyen en la
expansion de este trafico son multiples. En la mayoria de los paises de la antigua Unidn Soviética, las mujeres disfrutan de igualdad formal y
legal y sufren, al mismo tiempo, una acusada discriminacion sexual en todos los aspectos de la vida publica y privada. Pero junto a la pobreza
también son factores para analizar la ausencia total de leyes que traten el trafico de mujeres y el negocio del sexo y la falta de proteccion de
las victimas. Otro elemento fundamental remite a las razones psicoldgicas de las propias mujeres: «La crisis general ha llevado a las mujeres a
tener una baja autoestima y al empeoramiento de su estado psicoldgico. Siguiendo el principio de “no puede ser peor”, las mujeres acceden a
una serie de proposiciones sospechosas, sin considerar las posibles consecuencias de estas decisiones.» También estan quienes asumen
cualquier riesgo con tal de salir de su pais y mejorar su vida. Asi, la entrada en el mercado del sexo puede ser voluntaria o forzada y las vias
practicamente iguales en ambos casos: anuncios para trabajar en el extranjero, invitaciones por parte de algin conocido, anuncios y contratos
matrimoniales, Internet y sus paginas web mundiales conocidas como las «web de novias», las agencias de viajes para turistas o el sistema de
au pair.



En el mismo foro, Ndioro Ndiaye ex ministra de Senegal, exponia la realidad africana. La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT)
estima que existen 250 millones de menores de 5 a 14 afios de edad que trabajan en los paises en desarrollo y, sobre este total, entre 50 y

60 milones efectuan trabajos peligrosos.300 Las nifias son particularmente vulnerables puesto que en muchas sociedades nacer en un
ambiente pobre significa exponerse a formas insidiosas de discriminacion.

En Africa, las nifias de las areas mas desfavorecidas a menudo viven a la sombra de sus hermanos, mas privilegiados en materia de
alimentacion y de atenciones médicas y escolares. A merced de los hombres de su familia y de los de sus comunidades, son confinadas en la
ignorancia y el analfabetismo. Esta situacion las convierte en el blanco principal de violencias y abusos cotidianos en sus puestos de trabajo. En
Senegal, las principales situaciones que indican formas extremas del trabajo infantil tienen que ver con el trabajo doméstico de las nifias, el

trabajo en ciertos sectores agricolas y pesqueros, asi como con la explotaciéon sexual a través de la prostitucion y de la mendicidad.301 En las
Ultimas décadas, explicaba Ndiaye, han nacido y se han desarrollado nuevas formas de explotacion sexual de nifios y nifias, tales como la
prostitucion de menores, la pornografia y la pedofilia en las zonas turisticas.

DISTINTAS POSTURAS FEMINISTAS FRENTE A LA PROSTITUCION

El pensamiento feminista se encuentra actualmente dividido entre dos amplias perspectivas enfrentadas respecto a la prostitucion. Por un
lado, estan quienes consideran la prostitucion como una violencia hacia las mujeres que ha de ser erradicada y por otro, quienes entienden
que la regulacidon de la prostitucion es la mejor via para garantizar la proteccion de quienes la ejercen.

Puede hablarse de cinco posturas.

1. Abolicionista. Considera la prostitucién como un atentado contra la dignidad de las mujeres y, por tanto, niega toda posibilidad de
legalizacién, ya que llevaria a perpetuar la injusticia.

2. Prohibicionista. Se basa en la represion penal del ejercicio de la prostitucion, castigando tanto a quien la ejerce como al cliente.

3. Reglamentarista. Rechaza moralmente la prostitucion. Considera que es un mal inevitable y que, en esta medida, es necesario
aceptarla y regularla para evitar la clandestinidad en la que se ejerce. Propone que sea el estado quien controle la actividad, imponiendo
una serie de controles de orden publico y garantizando el ejercicio de los servicios sexuales en las mejores condiciones sanitarias posibles.

4. Legalista. Considera que la prostitucion debe ser regulada en su totaldad como una actividad laboral mas, otorgando a las
trabajadoras de la industria del sexo los mismos derechos y la misma proteccion social y juridica que al resto de los trabajadores. Pretende
eliminar las situaciones de explotacion y desproteccidén que conlleva la clandestinidad de su ejercicio.

5. Regulacidén hacia la abolicién. Es una postura alternativa que propone la superacion del actual enfrentamiento entre quienes
defienden la abolicidon y las defensoras de la postura legalista. Se defiende la regulacion de la prostitucion para fortalecer la posicion de las
mujeres frente a la violencia u opresidon que padecen en el ejercicio de la actividad. Pero se trata de que la regulacion tenga como
estrategia la abolicién de la prostitucién por medio de un cambio estructural mucho mas profundo, que afecta tanto a las esferas sociales,

como a las econdmicas y jurl’dicas.302

Dentro del feminismo espafiol las posturas se reducen practicamente a dos. La primera defiende que las prostitutas plantean las mismas
demandas que las feministas y que el conjunto de las mujeres: aspiran al derecho al trabajo, a recibir proteccién contra la violencia, a una vida
sexual en la forma que ellas quieran. Estas son cuestiones basicas para el feminismo, asi que la lucha es idéntica.

La piedra de toque son los derechos de las trabajadoras, la consideracién de esta actividad como trabajo y, por tanto, generadora de una
serie de derechos equiparables a los que se desprenden de otros trabajos y no como violencia o esclavitud sexual. Esta postura insiste en que
son las prostitutas quienes deben hablar, sin que nadie lo haga en su nombre y defiende que muchas mujeres afirman su derecho a
prostituirse y ser consideradas como el resto de las trabajadoras. Aseguran que las demas posturas acaban silenciando y victimizando a las
mujeres que se dedican a la prostitucién. Como explica Cristina Garaizabal, del colectivo Hetaira: «Si no tenemos en cuenta las decisiones que
toman las prostitutas, si las victimizamos pensando que siempre ejercen de manera obligada y forzada; si consideramos que son personas sin
capacidad de decision... no podremos romper con la idea patriarcal de que las mujeres somos seres débiles e indefensos, necesitados de

proteccion y tutelaje.>>303

Quienes se inscriben en esta postura exigen que la prostitucion sea una actividad econdmica y laboral con una regulacién que ademas
garantice la descriminalizacién de la prostitucion libre entre adultos y la regulacion de las relaciones entre terceros, clientes y empresarios, de
acuerdo con las leyes de comercio, laborales y fiscales. También reclaman la aplicacidén estricta de las leyes penales contra el fraude, la
coaccion, la violencia, el abuso sexual de los nifios, el trabajo infantil, los delitos contra la libertad sexual y el racismo, se produzcan donde se
produzcan, tenga caracter nacional o internacional e impliquen o no la prostitucion. El respeto de sus derechos humanos y libertades civiles,
incluyendo la libertad de expresién, de viajar, de emigrar, de trabajar, de casarse, de tener hijos y cobertura de riesgos de desempleo, salud y
vivienda. Derecho de asilo para todos aquellos a los que se acuse en su pais de un crimen como prostitucion u homosexualidad, libertad para
elegir el lugar de trabajo, dentro de las regulaciones administrativas aplicables a otro tipo de actividades econdmicas y derecho de asociacidn y
trabajo colectivo.

Frente a esta postura, una segunda linea dentro del feminismo espafol parte de no reconocer la prostitucién como una actividad
econdmica mas. Sin negar la libertad de elecciéon de cada mujer, considera que la realidad ofrece un panorama menos idilico. Asi, sostiene que
en los paises donde se incrementa el nivel de renta, la prostitucion local es sustituida por mujeres extranjeras de paises mas pobres. De hecho,
las prostitutas espafiolas estan siendo relevadas progresivamente por inmigrantes de paises del este, Latinoamérica y el Caribe, el sudeste
asiatico y Africa subsahariana. Son los nuevos circuitos de la globalizacidn.

Asi, analiza la prostitucion como una realidad multiple. Aunque haya mujeres que la eligen libremente, son las menos. En las zonas del
mundo donde las condiciones sociales y econdmicas para las mujeres son mejores, éstas tienen mas posibiidades de elegir y la prostitucion no
se encuentra entre sus prioridades. Son las extremas condiciones de partida: pobreza, violencia, abusos, vidas sin esperanza y sin expectativas
de cambio, las que impulsan a las mujeres a acogerse a la prostitucidn como via para mejorar sus ingresos y, por lo tanto, su futuro. La
prostituciéon es una manifestacion extrema de la violencia patriarcal. Las razones de pragmatismo no son razones morales, explican. ¢Alguien
desearia que su hija fuese prostituta?

Para esta segunda postura, la prostitucion atenta contra la dignidad de las mujeres, convirtiendo sus cuerpos en objetos de comercio y
violencia. Para muchas feministas, la prostitucion es el mas violento punto de unidon entre patriarcado y capitalismo. Ademas, la supuesta
libertad de las prostitutas desaparece con las mafias y la trata de personas o cuando se ejerce por menores. Segun Naciones Unidas, cada afio,
tres millones de nifias entre 5 y 14 afios son incorporadas al mercado del sexo.

La unién entre violencia y prostitucion también se pone de manifiesto en otros contextos. Asi, asegura Mary Nash: «Millones de mujeres
del mundo estan sujetas y padecen los dafios de la explotacion sexual, que comprende, desde la violencia fisica: violaciones, tortura,
maltratos, raptos y asesinatos, a la violencia emocional: tratar a las mujeres como un objeto de usar y tirar. Las industrias sexuales, locales y
globales, han hecho fortunas para macarras y traficantes, y maltratan un nimero creciente de mujeres mediante la prostitucion, el turismo y el

trafico sexual, los negocios de compra de mujeres por correo y la pornografl'a.»304



Segln Naciones Unidas, en seis de cada ocho paises en guerra o conflicto a los que se enviaron cascos azules o tropas de paz, aumentd
la prostitucion de las nifias. Los soldados que pertenecian a la mision observadora de Naciones Unidas en Mozambique enviaron a este pais, una
vez firmado el tratado de paz en 1992, a nifas reclutadas entre 12 y 16 afos en calidad de prostitutas. En todos los campamentos de
refugiados —el ochenta por ciento de las personas que viven en los campamentos son mujeres, nifios y nifias—, prolifera la prostitucion.

La violencia simbdlica también forma parte de la prostitucion. Esta existe porque hay demanda masculina. No habria trafico de mujeres si
no existiera demanda. La prostitucion es el universo donde las fantasias sexuales masculinas, sean cuales sean, siempre se cumplen. Mediante
la prostitucién desaparece la sexualidad femenina, es un ambito donde los hombres aprovechan su hegemonia en el mundo. «A los varones su
sexo les da derecho a disfrutar del entorno, el espacio, el tiempo, el cuerpo y la sexualidad aunque sea con violencia. La prostituciéon es una
industria de esclavitud en funcidon de unos compradores que siempre se mantienen invisibles. El cliente y la sociedad ocultan la violencia con

una estructura formada por el dinero.»305
Por ello, para Fraser y otras feministas, es en la prostitucion donde se revela hoy la fragiidad del género. Y asi explica que aquello que
con frecuencia se vende ahora en la sociedad del capitalismo tardio es una fantasia masculina del derecho sexual masculino. «Lejos de adquirir

poder de mando sobre una prostituta, lo que obtiene el cliente es la representacion escenificada de dicho poder.»306
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LA VIOLENCIA

Los crimenes del patriarcado

Se trata no solamente de que no haya guerra,
ésa que seria ciertamente

la Ultima de toda la historia,

sino que se trata de establecer la vida

en vista de la paz.

MARIA ZAMBRANO

La violencia es el arma por excelencia del patriarcado. Ni la religion, ni la educacion, ni las leyes, ni las costumbres ni ninglin otro
mecanismo habria conseguido la sumision histérica de las mujeres si todo ello no hubiese sido reforzado con violencia. La violencia ejercida
contra las mujeres por el hecho de serlo es una violencia instrumental, que tiene por objetivo su control. No es una violencia pasional, ni
sentimental, ni genética, ni natural. La violencia de género es la maxima expresion del poder que los varones tienen o pretenden mantener
sobre las mujeres. Como dejé escrito Kate Millett, igual que otras ideologias dominantes —el racismo o el colonialismo—, la sociedad patriarcal
ejerceria un control insuficiente, e incluso ineficaz, de no contar con el apoyo de la fuerza. Esta no sdlo constituye una medida de emergencia,

sino también un instrumento de intimidacién constante.307

El feminismo estd absolutamente comprometido con la erradicacién de la violencia. La denuncia de la misma en el ambito del matrimonio
ya aparecia referenciada en los cuadernos de quejas durante la Revolucidn francesa, la condenaban las sufragistas y tedricos como John Stuart
Mil y fue puesta en primer plano cuando las radicales norteamericanas lanzaron el mensaje de «lo personal es politico», definieron la
construccion de los géneros y acufiaron la definicion de patriarcado. El feminismo nunca se ha resignado frente a la violencia y en las Ultimas
décadas ha intensificado el trabajo para desentrafiar sus mecanismos, desarrollar la prevencion, proteger a las victimas y crear sociedades en
paz. Como se rebela Julia Otxoa:

Me niego a creer
en un mundo regido tan sdlo
por la persuasién de la espada,
en un tiempo cerrado y excluyente
donde ondeen gloriosas banderas hechas de mortajas.

¢POR QUE SE LLAMA VIOLENCIA DE GENERO?

El término violencia de género quedd definido por Naciones Unidas en el marco de su Convencion para la eliminacién de todas las formas
de discriminacion contra las mujeres y su significado ha sido ratificado por la conferencia de derechos humanos que se celebré en Viena en el
afo 1993.

Es la violencia que sufren las mujeres, que tiene sus raices en la discriminacion histdrica y la ausencia de derechos que éstas han sufrido y
contintan sufriendo en muchas partes del mundo y que se sustenta sobre una construccion cultural (el género). Ser mujer es factor de
riesgo.

Algunas feministas consideran que la expresion violencia de género es demasiado institucional o que oscurece la realidad y prefieren
utilizar violencia contra las mujeres. Quienes eligen violencia de género defienden que es la expresidén utiizada en los organismos
internacionales, por lo tanto comin en todo el mundo y, ademas, con ella reivindican la autoridad del pensamiento feminista puesto que el
desarrollo de la teoria del género y el estudio sobre la violencia contra las mujeres forma parte de su tradicion intelectual. Son expresiones
practicamente sindnimas por lo que ambas se utilizan indistintamente. Sin embargo, no ocurre lo mismo con violencia doméstica.

La violencia doméstica es un término similar a violencia callejera, es decir, hace referencia al lugar donde se ejerce la violencia pero no
aclara quién agrede ni por qué lo hace. Por violencia doméstica se entiende aquella que se desarrolla en el seno de las familias y puede ser
ejercida por cualquiera de sus miembros y las victimas pueden ser hombres, menores, ancianos..., es decir, cualquier miembro de la familia sin
distincién de sexo ni edad. La precision no es gratuita. Utilizar violencia doméstica para referirse a la violencia contra las mujeres es un error
puesto que no son sindnimos. Ademas, habitualmente es un error interesado y consciente. La violencia doméstica invisibiliza que las mujeres
son quienes sufren la violencia, sitia al agresor y a la victima en el mismo nivel, por lo que niega la existencia del patriarcado y, ademas, induce
a confusion respecto a las cifras. Asi, en Espana, durante afios, oficialmente sélo se contabilizaban las mujeres asesinadas por sus maridos. En el
computo no quedaban reflejadas aquellas que habian muerto a manos de sus novios, parejas de hecho o ex maridos. También se intentaba
equilibrar los nimeros de manera que en el epigrafe de varones fallecidos por violencia doméstica se sumaba a quienes, después de haber
asesinado a sus parejas, se suicidaban.



En resumen, la violencia doméstica hace referencia a la que se ejerce en el hogar por cualquiera de los miembros de la familia, y respecto
a las parejas es la que se desarrolla en situaciones igualitarias, son las «rifias conyugales», mientras que la violencia de género se refiere a las
agresiones contra las mujeres como foérmula para controlarlas y mantenerlas en la obediencia y su rol tradicional. Es la manera que tiene el
patriarcado de ratificar su poder. Agredir a una mujer durante 20 afios es inexplicable como violencia doméstica, lo mismo que quemarla viva o
impedirle trabajar o violarla o echarle acido a la cara... Estos son los crimenes del patriarcado, las manifestaciones de la violencia de género.

UNA REALIDAD ETICAMENTE INACEPTABLE

Utilizar violencia doméstica cuando se esta hablando de violencia de género forma parte de la ceremonia de la confusidn en la que la
sociedad se enreda para no examinar la realidad, analizarla y modificarla. Probablemente porque es demasiado vergonzoso enfrentarse a las
cifras de mujeres maltratadas, violadas, agredidas, asesinadas o machacadas psicolégicamente que provoca afio tras afio la violencia ejercida por
los varones. También, porque cuando se conoce la realidad es inmoral permanecer en silencio y no hacer nada para modificarla. Lo advierte la

Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en su informe del 2002: «La autocomplacencia es una barrera para combatir la violencia.»308

En dicho trabajo de la OMS se documenta que casi la mitad de las mujeres que mueren por homicidio son asesinadas por sus maridos o
parejas actuales o anteriores, un porcentaje que se eleva al 70 % en paises donde no hay altos indices de delincuencia, problemas graves de
seguridad, ni conflictos armados. La OMS define la violencia como el uso deliberado de la fuerza fisica o el poder ya sea en grado de amenaza o
efectivo y afiade que una de cada cuatro mujeres sera victima de violencia sexual por parte de su pareja en el curso de su vida. En una
tercera parte o en mas de la mitad de estos casos se producen también abusos sexuales. En algunos paises, hasta una tercera parte de las
ninas sefalan haber sufrido una iniciacion sexual forzada.

Los datos también son escalofriantes en Espafia.

ANO MUJERES ASESINADAS EN ESPANA
POR SUS PAREJAS O EX PAREJAS
2003 70
2004 69
2005 61
2006 69
2007 71
2008 76
2009 56
2010 73
2011 61
2012 52

En total, desde que tenemos cifras oficiales, afio 2003, y hasta el 2012, como refleja el cuadro anterior, 658 mujeres han sido asesinadas
por sus maridos, compaferos, novios o ex, por los hombres de los que se enamoraron. Seiscientos cincuenta y ocho asesinatos
documentados. Mujeres que tienen nombres y apelidos. Mujeres que tenian familia y amigos, suefos, ilusiones y una vida por delante para
cumplirlos.

De las mujeres asesinadas durante 2003, la mas joven tenia 16 afios. Su novio la estranguld en Alicante, en la bafnera de su propia casa.
La de mas edad era una anciana de 90 afios. Su marido la descuartizd con un hacha en Jaén. Entre estas mujeres fallecidas las hay que fueron
arrojadas por la ventana, estranguladas, asesinadas con armas de fuego, con cuchillos —una de ellas sufrid 29 pufialadas—, muertas a golpes,
por martillazos en la cabeza.

Pero ellas son la punta del iceberg. No existen datos fiables sobre cuantas mujeres estan sufriendo tortura y violencia cotidiana en sus
casas sin resultado de muerte. Segun los datos de 2011 del Instituto de la Mujer, en Espafa, al menos 2.150.000 mujeres han sufrido
violencia de género en contextos de pareja alguna vez en la vida. Como tampoco se conoce el nimero de mujeres que fallecen cada afo
como consecuencia de lesiones o enfermedades provocadas por el maltrato continuado ni el nimero de aquellas que, ante el sufrimiento, se
suicidan.

Desde las organizaciones de mujeres se continda reivindicando la revision de los criterios de obtencidén de informacidn respecto de la
violencia de género, y se insta a que ese concepto incluya no solo los episodios de violencia en funcion de la relacion de parentesco, sino de la
causa y el objetivo que persigue esa violencia. Es esta falta de coherencia en la recogida de datos lo que hace dificil, por no decir imposible,
comparar éstos entre comunidades y paises.

NEGAR Y OCULTAR

La violencia de género no es facil de reconocer. Esta socialmente invisibilizada, legitimada y naturalizada. El objetivo es precisamente
ignorarla, negarla y ocultarla. Durante siglos fue un objetivo conseguido. «No nos veian ni muertas», que dice con razdn Teresa Meana. El
feminismo ha conseguido visibilizar lo escondido y exponerlo al debate politico y social. Hasta hace un par de décadas, se consideraba que la
violencia masculina era algo natural o producto de locos o psicdpatas. En otros casos, se utilizaban los efectos o factores externos a la violencia
de género para explicarla: el alcohol, la rebeldia de las mujeres, los celos, la rabia ante un proceso de separacion o divorcio...

Todo sistema de dominacion elabora una ideologia que lo explica y justifica. Los nifios y las nifias van absorbiendo e integrando en su
psicologia la tolerancia y el abuso masculino a través de mitos culturales que se encuentran repetidamente a lo largo de su vida. Tanto ninos
como nifas, a los 12 afos ya tienen roles establecidos cargados de tolerancia al abuso en parejas. Las nifias se identifican en roles sumisos
respecto a lo masculino, y los nifios toman posiciones de supremacia como género privilegiado. Irdn aprendiendo a justificar sus privilegios y el
abuso que conlleven.



La violencia en la pareja esta rodeada de prejuicios que condenan de antemano a las mujeres y justifican a los hombres violentos. Esta es
una de las principales razones que sustentan la tolerancia social ante este tipo de actos y los sentimientos de culpa de las mujeres maltratadas.
Pero para un observador imparcial, la realidad es obvia. Ya en el informe de 2004 sobre Espafia del Comité de Naciones Unidas para la
eliminacion de la discriminacion contra la mujer, se subrayaba su preocupacion al constatar que persisten actitudes patriarcales y estereotipos
profundamente arraigados con respecto al papel y la responsabilidad de mujeres y hombres en la familia y en la sociedad. Y especifica que
éstos son una de las causas subyacentes de la violencia basada en el género y de la situacion desfavorable de las mujeres en varias esferas,
entre ellas el mercado de trabajo.

Anade el informe que es preocupante la prevalencia de la violencia contra las mujeres, en particular el nimero alarmante de denuncias de
homicidios de mujeres a manos de sus conyuges o parejas actuales y anteriores. Por lo tanto, exhorta al estado a que intensifique su lucha
contra la violencia contra las mujeres, como una violacidn de sus derechos humanos. Y recomienda que se asegure de que los funcionarios
publicos, especialmente los encargados de hacer cumplir las leyes, el poder judicial, el personal de salud y los trabajadores sociales, tomen
plena conciencia de todas las formas de violencia contra las mujeres. También insiste en que se divulgue que esa violencia es social y
moralmente inaceptable y constituye discriminacion contra la mujer.

La violencia de género esta reconocida por la ONU como el crimen encubierto mas frecuente del mundo y Espafia no es una excepcion.

HISTORIA DE UNA LEY INTEGRAL

A partir del afio 1975, cuando el movimiento feminista espafiol se pone en marcha, sitla entre sus prioridades la lucha contra la violencia.
En aquel momento, sin estudios y sin datos, se creia que la violencia que sufrian las mujeres era fundamentalmente violencia sexual, procedia
de desconocidos, violadores que no tenian ninguna relacidn con sus victimas, y que las agresiones se sufrian en la calle. Pero las comisiones
contra la violencia, los despachos de las abogadas y las asociaciones que ya trabajaban con mujeres separadas llamaron la atencién sobre la
violencia que se ejercia en las familias, los problemas legales a los que se enfrentaban en los casos de malos tratos, y el desdén social e
institucional que sufrian las mujeres maltratadas.

En las comisarias y los juzgados se valoraban las agresiones como «rinas» o «peleas domésticas», las denuncias no se tramitaban y en los
casos en que se llegaba a juicio, los propios magistrados instaban a las mujeres a perdonar a sus agresores. Las penas que se imponian
resultaban absolutamente ridiculas. Diez afios después, en 1985, las organizaciones feministas presionaron al gobierno para que organizara
servicios de atencidon a las mujeres, inexistentes y necesarios, y asi nacieron las primeras casas de acogida. También se realizaron en
profundidad nuevos analisis e investigaciones sobre la violencia.

A partir de 1998, las organizaciones de mujeres que trabajaban en el estudio de la violencia de género y en la atencidon a las victimas,
plantean la necesidad de una ley integral. En la campafia electoral del afio 2000 todos los candidatos se comprometen, si ganan las elecciones,
a sacar adelante la ley.

José Maria Aznar gan6 pero no cumplié su promesa. Asi, el grupo socialista presenté en el Congreso de los Diputados su Proposicion de
Ley Organica Integral contra la violencia de género en diciembre de 2001. Pero la ley no fue aprobada. El resultado de la votacion, tras el
debate que se celebrd el 10 de septiembre de 2002, fue de 165 votos en contra y 151 a favor. Todos los grupos politicos apoyaron la
iniciativa a excepcidn del grupo popular que votoé en contra.

Mientras tanto, las organizaciones de mujeres constituidas en Red de Organizaciones Feministas contra la violencia de género, presentan
en Madrid su campaia en favor de una ley integral contra la violencia de género. Con el triunfo electoral del Partido Socialista en marzo de
2004 comienza a elaborarse la ley sobre el borrador que habia sido rechazado en el Congreso en 2002. El entonces candidato, José Luis
Rodriguez Zapatero, habia prometido que ésta seria la primera ley que aprobaria su gobierno en el caso de ganar las elecciones. Y asi fue. La
ley integral se aprobd por unanimidad en el Congreso de los Diputados y fue publicada en el BOE el 29 de diciembre de 2004.

LA CEREMONIA DE LA CONFUSION

A pesar de tantos anos de trabajo, cuando la ley integral comenzd su andadura, simultdneamente, se escenificé una gran ceremonia de
la confusidn. Fue un gran ejemplo —el paso del tiempo dara perspectiva histérica para calificar lo ocurrido en Espafa durante estos meses— de
reaccion patriarcal ante la posibiidad de que, por primera vez, una ley feminista entrara a formar parte de la legislacion espafiola. La reaccion
hizo buenas las reflexiones que hace mas de dos décadas escribiera Susan Faludi sobre las consecuencias de los gobiernos conservadores de
Ronald Reagan y Margaret Thatcher —aunque en el caso de Espaiia la reaccidon no fue gubernamental—: «La Ultima reacciéon antifeminista no
se desencadend porque las mujeres hubieran conseguido plena igualdad con los hombres, sino porque parecia posible que llegaran a

conseguirla.»309 En Espafa, en cuanto se presento el proyecto de ley, las criticas llovieron desde todos los frentes. Lo sorprendente es que
no aparecieron ni con la misma fuerza, ni en la misma cantidad las propuestas ni las ganas de trabajar para hacer de la ley integral un
instrumento Gtil para erradicar la violencia, objetivo que supuestamente comparte toda la sociedad.

El Consejo General del Poder Judicial, en su informe contra la ley, negaba que histéricamente las relaciones de dominio que se han
ejercido en el seno de la familia hayan sido practicadas por los hombres contra las mujeres. Tampoco se aceptaba en su informe que exista la
cultura machista o sexista como problema social que explica que, durante décadas y a nivel universal, los hombres se han relacionado con las
mujeres en el ambito de la pareja desde el dominio y la posesion.

A la ceremonia de la confusidn también se sumo la jueza decana de los juzgados de instruccidn de Barcelona, Maria Sanahuja, quien
asegurd que las mujeres ponian denuncias falsas en los juzgados para conseguir mejoras en sus divorcios. Pero no presentd ni datos ni pruebas
de semejante afirmacion. También reaccioné la Iglesia con la carta a los obispos de la Iglesia Catdlica sobre la colaboracion del hombre y la
mujer en la Iglesia y en el mundo, documento preparado por la Congregacion para la Doctrina de la Fe, el antiguo Santo Oficio y presentado el
31 de julio de 2004 en el Vaticano. En él criticaba el feminismo radical y la llamada «ideologia del género» por considerar que ese
planteamiento, en el que no se tiene en cuenta el sexo de las personas, conduciria a que cada cual elija el propio género.

Igualmente, el Consejo de Estado considerd que la situacion de dominacién sobre las mujeres que describia el anteproyecto de la ley,
apoyada en convenios internacionales, «es mas propia de paises del Tercer Mundo, concretamente de Africa, por lo que puede no resultar

ajustada a Espafia, en donde padecemos una concreta situacion de violencia doméstica».310 Sorprendente afirmacion viniendo de un drgano
presidido por un varén, Francisco Rubio Llorente, y que no contaba con ninguna mujer entre sus ocho consejeros permanentes, ni entre los
siete consejeros natos ni tampoco entre los diez consejeros electivos. Es deci, no habia ni una consejera entre los 25 que formaban el
Consejo de Estado. Suponemos que sus miembros pensaban que era por casualidad y no tenia nada que ver con situaciones de dominacién o
discriminacion respecto a las mujeres. Hasta 2007 no hubo mujeres en la composicion del Consejo de Estado.

En palabras de la senadora Rosa Vindel, (PP) fue un «impresionante rosario» de criticas las que recibia esta ley. También desde la
izquierda. Joaquin Leguina (PSOE) escribia que «esa barrera infranqueable, esa lucha de sexos, que las mas radicales pretenden conducir, tiene
su expresidon mas desalentadora en el tratamiento intelectual de la violencia doméstica o de género, donde negando el andlisis, se pretende
que todo ese complejo fendmeno se reduce a un solo impulso: la violencia intrinseca del macho, aunque sea intelectualmente ilegitimo sumar



asesinatos con presiones psicoldgicas. La campaina emprendida, cuyos efectos positivos son evidentes, también se pretende explotar para, a

partir de unos comportamientos patoldgicos, deducir una ley general acerca del mal comportamiento de los varones en general».311 El
politico atribuia al feminismo lo que eran sus propios errores personales, precisamente los tépicos y las mentiras que desde mediados de los
anos ochenta el movimiento de mujeres intenta desmontar. Asi, utilizaba como sindnimos violencia doméstica y violencia de género; criticaba
de falta de analisis a quienes precisamente lo habian realizado; calificaba de comportamientos patoldgicos los de los agresores, repitiendo el
tépico de que son locos o enfermos, cuando hace afios que se ha demostrado que ni lo uno ni lo otro; y rechazaba la intima relaciéon que
existe entre la violencia psicoldgica y la violencia fisica cuando ha quedado demostrado que la segunda es imposible sin la primera.

La Real Academia Espafiola no quiso faltar a la ceremonia y emitié un informe para rechazar el uso de la expresion violencia de género que

no tiene desperdicio.312 El socidlogo Amando de Miguel fue rotundo, asegurando que la ley «es una gigantesca ubre que alimentara el

movimiento asociativo de mujeres»,313 de lo que se puede deducir que no le parece una buena idea que las mujeres se asocien. Los medios
de comunicacién cambiaron el nombre a la ley, negédndose a utilizar violencia de género y se pudieron leer titulares como: «El gobierno

mantiene que la ley contra la violencia ampare sdlo a las mujeres»314 o «La ley que protege sdlo a las mujeres es sexista seguin el Poder

Judiciab>31° Quedaba bastante claro que proteger a las mujeres les parecia poca cosa.

Fue una ceremonia desconcertante y dolorosa. Al menos, para muchas mujeres maltratadas, para muchos hombres justos, y para buena
parte de los colectivos de mujeres que confiaban en una respuesta social rotunda dirigida a colaborar en la elaboracién de una ley que pudiera
atajar la violencia de género. Se esperaba una sociedad que a través de sus instituciones dijera alto y claro: «No en mi nombre» frente a una
lacra que va pasando de generacion en generacion.

LAS HERMANAS MIRABAL

El recuerdo de las hermanas Mirabal forma parte del trabajo feminista de visibilizar la violencia de género. En su honor, el 25 de noviembre
fue declarado el Dia internacional contra la violencia hacia las mujeres en el primer encuentro feminista para América Latina y el Caribe,
celebrado en Bogotd, Colombia, en julio de 1981. Ya en esa fecha, mucho antes de que las instituciones y los gobiernos se pusieran a trabajar
contra la violencia, las mujeres latinoamericanas denunciaron la violencia de género como una realidad sistematica que abarcaba desde
agresiones domésticas a violaciones, desde tortura sexual a violencia de estado, incluyendo abusos a mujeres prisioneras politicas. Dieciocho
anos después, en 1999, Naciones Unidas reconocia oficiaimente el 25 de noviembre como Dia internacional para la eliminacion de la violencia
contra las mujeres.

Patria, Minerva, Maria Teresa y Debé nacieron en Ojo de Agua, en la region de Cibao de la Republica Dominicana. Eran hijas de Enrique
Mirabal y Maria Mercedes Reyes y se las apodaba «las mariposas». Eran activistas politicas y simbolos muy visibles de la resistencia a la dictadura
de Trujilo y fueron encarceladas repetidamente por sus actividades revolucionarias en defensa de la democracia y la justicia. El 25 de
noviembre de 1960, Minerva, Patria y Maria Teresa fueron asesinadas por miembros de la policia secreta de Trujillo. Las tres mujeres se dirigian
a Puerto Plata a visitar a sus maridos encarcelados. Sus cuerpos fueron encontrados en el fondo de un precipicio con los huesos rotos y signos
de que habian sido estranguladas. La noticia de estos asesinatos conmovio y escandalizd a la nacion. El brutal asesinato de las hermanas Mirabal
impulsé al movimiento anti-Trujillo. El dictador fue asesinado el 30 de mayo de 1961 y su régimen caydé poco después. Las hermanas se han
convertido en simbolos de la resistencia, tanto popular como feminista.

UNA VIOLENCIA UNIVERSAL

Cuando en 1993 la ONU aprobé la Declaracién sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer marcé un hito histérico por tres razones
fundamentales. En primer lugar, situd la violencia contra las mujeres directamente en el marco de los derechos humanos. La Declaracion afirma
que las mujeres tienen derecho a disfrutar igualmente de todos los derechos humanos y libertades fundamentales, incluidos la libertad y la
seguridad de la personas, y el derecho a no ser sometidas a tortura, ni a otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes y a que este
derecho sea protegido. En segundo lugar, amplid el concepto de violencia de género para que reflejara la realidad de la vida de las mujeres. La
Declaracion no solo reconoce la violencia fisica, sexual y psicoldgica, sino también la amenaza de dicha violencia y la aborda tanto dentro del
contexto familiar como dentro de la comunidad. También hizo hincapié en la violencia perpetrada o tolerada por el estado. El tercer aspecto
fundamental fue resaltar que la violencia contra las mujeres esta basada en el género. La Declaracion refleja que la violencia de género no es
fortuita o casual, que el factor de riesgo es ser mujer.

La Declaracion exige a los estados que regulen la violencia de género tanto en el ambito privado como publico y dicta una recomendacion
general:

Las actitudes tradicionales segun las cuales se considera a la mujer como subordinada o se le atribuyen funciones estereotipadas
perpetian la difusion de practicas que entrafian violencia o coaccidn, tales como la violencia y los malos tratos en la familia, los
matrimonios forzosos, el asesinato por presentar dotes insuficientes, los ataques con acido y la circuncision femenina. Esos prejuicios y
practicas pueden llegar a justificar la violencia contra la mujer como una forma de proteccién o dominacién de la mujer. El efecto de dicha
violencia sobre la integridad fisica y mental de la mujer es privarla del goce efectivo, el ejercicio y aun el conocimiento de sus derechos
humanos y libertades fundamentales.

La Declaracion era el resultado de muchos afios de trabajo. En ella se visbilizaba la violencia perpetrada contra las mujeres en todo el
mundo. Y asi, también se comenzaba a definir cdmo la comunidad internacional estaba ciega ante la violencia ejercida contra las mujeres
durante los conflictos armados.

Por fin, el 22 de febrero de 2001, en el marco del Tribunal Penal Internacional para la ex Yugoslavia con sede en La Haya, por primera
vez en la historia, se calificaba la violacidn sexual de civiles en tiempo de guerra como un crimen contra la humanidad. En el articulo 7 se
definian las acciones punibles: «La violacion, la esclavitud sexual, la prostitucidn forzada, el embarazo forzado, la esterilizacion forzada y toda
otra forma de violencia sexual de andloga gravedad.»

Actualmente, la violacién es un acto de guerra en Sudan. La Organizacidn para la Libertad de las Mujeres de Irak informaba a cuatro
meses de la ocupacion militar de Estados Unidos que al menos 400 mujeres iraquies habian sido secuestradas y violadas en medio del caos
generalizado que vivia el pais. Meses después la situacion era adn peor. Igual que ocurre en Sudan, las mujeres iraquies se enfrentaban al
doble castigo: tras ser violadas, son rechazadas por sus familias y comunidades. Varias organizaciones humanitarias documentaron que en la
carcel de Abu Ghraib mujeres iraquies fueron humilladas y violadas lo que derivd en el suicido posterior de esas mujeres o su asesinato por
parte de sus familias, que no soportaron «la des honra». Mohamed Daham al-Mohamed, presidente de la Unidn de detenidos y presos,
denunciaba el testimonio de una joven que ayudd a su hermana, madre de cuatro hijos y detenida en diciembre de 2003, a suicidarse



después de haber sido violada varias veces por guardias en el mismo establecimiento penitenciario, delante de su marido. La repulsa de sus
familias consigue que las mujeres violadas habitualmente no denuncien.

En mayo de 2004, Amnistia Internacional denunciaba a efectivos de la policia de la mision de Naciones Unidas en Kosovo y fuerzas de la
OTAN por participar en la explotacion sexual de mujeres sin recibir ningln castigo. «Mientras los policias y las tropas disfrutan de impunidad, un
numero dificil de saber de mujeres y nifias, algunas de solo 12 afios, se convierten en esclavas, obligadas a atender al dia entre 10 y 15
clientes», aseguraba Esteban Beltran, director de la secciéon espanola de Amnistia Internacional (AI). Hasta esa fecha, mayo de 2004, 52
militares habian sido repatriados por delitos de este tipo, pero no se conocia que ninguno hubiese sido procesado, segun Beltran.

Dos meses después, en julio de 2004, la misma organizacion (AI) denunciaba que en la regién sudanesa de Darfur las milicias janjaweed
violaban a nifias y mujeres mientras emitian cantos de triunfo. «La violacién esta siendo utilizada sistematicamente para deshumanizar y humillar
a las mujeres», se afirma en el documento «Darfur: la violacion como arma de guerra. La violencia sexual y sus consecuencias». En el texto se
documentaban las agresiones tanto contra ninas de ocho afos como ancianas de ochenta, violadas por las milicias o los soldados del ejército
sudanés y se explicaba cdmo se realizan y qué significado tienen: «A menudo en publico, en frente de sus maridos o familias. Los atacantes
saben muy bien lo que una violacidn significa en su cultura: estigma y marginacion de las victimas por parte de sus propias familias y

comunidades.»310

Construir una cultura de paz es la gran tarea urgente en todos los rincones del planeta. La violencia sdlo engendra violencia y ningin
conflicto —ni personal ni internacional— se resuelve con ella. El empefio del feminismo actual es contagiar a toda la sociedad con su
compromiso de erradicar la violencia.

Fanziya Kassindja, nacida en Togo, fue la primera mujer que en 1994 consigui6 asilo politico en Estados Unidos alegando que huia de su
pais para evitar la mutilacion genital. El estatuto de refugiado de la Convencién de Ginebra de 1951, sefiala que «el factor determinante para
conceder el estatuto de refugiado es la existencia de temores fundados de ser perseguido por motivos de raza, religion, nacionalidad, opinion
politica o pertenencia a un grupo social determinado». Nunca antes se habia considerado que la violencia contra las mujeres estuviera dentro
de este contexto.

MUTILACION GENITAL FEMENINA

La mutilacion genital femenina es la expresion utilizada para referirse a la extirpacién parcial o total de los érganos genitales femeninos. Su
forma mas severa es la infibulacidn —aproximadamente un 15 % de todas las mutilaciones que se practican en Africa son infibulaciones—. El
proceso incluye la extirpacion total o parcial del clitoris —clitoridectomia—, la escision —extirpacion de la totalidad o parte de los labios menores
— vy la ablacion de los labios mayores para crear superficies en carne viva que después se cosen o0 se mantienen unidas con el fin de que, al
cicatrizar, tapen la vagina. Se deja una pequefia abertura para permitir el paso de la orina y del flujo menstrual.

El tipo de mutilacion, la edad y la manera en que se practica varian conforme a diversos factores, entre ellos el grupo étnico al que
pertenezca la mujer o la nifa, el pais en el que viva, si se encuentra en un area rural o urbana o su origen socioecondmico. Habituaimente se
practica entre los cuatro y los ocho afios, pero también la edad varia. Algunas nifias sufren la mutilacién individualmente, pero con frecuencia
se lleva a cabo en grupo. En la mayor parte de Africa es habitual que se practique al mismo tiempo a todas las nifias de la comunidad que
tengan la misma edad. La mutilacion se leva a cabo utilizando un cristal roto, la tapa de una lata, unas tijeras, la hoja de una navaja u otro
instrumento cortante. Cada vez mas nifias son mutiladas en Europa fruto de la inmigracion. Generalmente se aprovechan las vacaciones de la
familia para realizar la operacion. Se desconoce el origen de esta practica. Existia antes del cristianismo y del islam y no es un precepto de
ninguna de las principales religiones. Atraviesa las fronteras étnicas y culturales. Cada vez mas personas, de Africa y de todo el mundo, se

oponen a ella por considerarla una forma de violencia sistematica contra la mujer y una negacion de sus derechos fundamentales.317

El objetivo de la mutilacién es la representacion material del cierre del cuerpo de las mujeres, reservado para la entrada del futuro marido,
y la asociacion de sexualidad y dolor Para estas nifias, en el futuro, la penetracidn sexual y los partos auguran nuevos sufrimientos y
complicaciones sanitarias. La mutilacion genital femenina es una practica que identifica la mutilacion del cuerpo y la mutilacién de los derechos
de las mujeres y con ello su sujecion al colectivo de los varones. La subordinacién de unos grupos sociales a otros siempre busca legitimarse en

el sistema cultural, ya sea en los ritos y tradiciones, ya en las religiones y en las ciencias.318

Mende Nacer fue raptada en 1994 y apartada de su familia y de su tribu —un pueblo de las montafias de Nuba, en Sudan— cuando tenia
12 afnos y vendida como esclava. Fue comprada por una familia rica de Jartum que anos después la traspasd, como una propiedad mas, a una
hermana de su ama que vivia en Londres. Alli consiguié escapar y denunciar su experiencia en un libro: Esclava. En él también recuerda como
fue mutilada cuando apenas tenia 11 afos. Es un relato tremendamente doloroso, pero mucho menos que la realidad que sufren millones de
nifias en el mundo.

La mujer me senté en un pequefio escabel de madera y me separd las piernas todo lo que pudo. Hizo un agujero en la tierra
delante de mi. Entonces, sin decir una palabra, se puso en cuclilas entre mis piernas.

Senti que me cogia los labios de la vagina. Dejé escapar un grito que helaba la sangre. Con un rapido corte descendente de la
cuchilla, me habia cortado un trozo de carne. Lloraba y pataleaba intentando liberarme. El dolor era tan insoportable que no se puede
describir, nadie se lo puede imaginar, ni en la mas terrible de las pesadillas. Pero mis hermanas y mi madre me tenian fuertemente sujeta
y me mantenian las piernas separadas, asi que la mujer seguia cortando. Senti que me escurria la sangre por los muslos hasta el suelo. Y
senti a la mujer cogiendo trozos de mi carne, cortandolos y arrojandolos en el agujero que habia hecho en el suelo. Pensé que me iba a
morir. [...]

Lo peor no habia llegado todavia. La mujer debia de haber terminado de cortar la carne que rodeaba mi vagina. Se incliné de nuevo
y senti que sujetaba algo y empezaba a cortarlo con la cuchilla. El dolor fue mas espantoso que antes, si era posible. Gritaba y me revolvia
intentando apartarla, pero me tenian tan bien sujeta que no podia escapar. Finalmente con los brazos cubiertos de sangre, me quitd algo
mas y lo arrojo al hoyo. [...]

—Pon en el fuego agua a hervir —le dijo a mi madre sin un rastro de emocion en su voz.

Estaba tumbada, sin resuello, llorando y temblorosa, cuando vi que empezaba a enhebrar un espeso hilo de algoddn en la aguja.

Luego, introdujo la aguja en el agua hirviendo. Pocos segundos después la sacd y se volvid a inclinar entre mis piernas. [...] Todo lo
que quedaba de mi orificio vaginal tenia el tamafio de un dedo mefiique. Lo demas habia desaparecido. [...] Después llegaron todos
nuestros parientes y hubo una gran fiesta para celebrarlo. Pero casi no me di cuenta. Durante tres dias estuve en cama. No podia dormir
a causa del dolor. [...] El segundo dia fue incluso peor. [...] Cualquier movimiento me producia unos dolores horrorosos. [...]

Lo primero que puedo recordar con claridad es que al tercer dia intenté orinar No me podia agachar por el dolor, asi que mi madre
tuvo que sostenerme en pie. Pero cuando empezaron a salir las primeras gotas, entre las piernas senti escozor y ardor. Empecé a llorar y
revolverme y me agarré a mi madre.

—No puedo hacer pis. iMe duele demasiado! [...]

Durante toda esa semana, Umi me estuvo empapando los puntos con té caliente y aceite, para ablandarlos. Pero cada vez que
intentaba quitarmelos, le decia que lo dejara. Mi madre era muy amable y cuidadosa. Si dolia demasiado, seguia empapando los puntos.
Luego, después de una hora aproximadamente, intentaba empezar a quitarlos de nuevo. Pasaron tres semanas antes de que hubiéramos



terminado de hacerlo. Durante este tiempo, mi madre y mi padre parecian estar muy tristes y sentirse muy culpables.

Después de la ablacién murieron algunas muchachas de la tribu debido a las infecciones. Otras mas fallecieron afios después, al dar a
luz, porque su vagina era demasiado estrecha para permitirles parir normalmente.

Pero lo mas corriente era que el nino muriera en el momento de nacer, por la misma razén. Probablemente por eso murié la nifa de
Kunyat. Me llevé al menos dos meses perdonar a mis padres por esto. Ahora sé que su temor era que nunca me casara. Ningln hombre
nuba se casa con una mujer que no sea «estrecha», lo cual demuestra que es virgen. Mis padres realmente creian que lo que hacian era
lo mejor para mi.319



11
EL CUERPO DE LAS MUJERES

El botin mas preciado

El ser humano no es un arbol frutal que soélo se cultive por la cosecha.

EMILIA PARDO BAZAN

ENFERMAS DE DESENCANTO

Ana es una veinteafera presumida. Aparece a primera hora de la mafiana impecable. Puntual y perfecta. Luce coordinados todos los
detalles de su ropa, los zapatos, el bolso, los pendientes... Maquillada de forma excesiva para su edad, quizas es el primer detalle que delata su
enfermedad. Ana Serrano no sabe lo guapa que es.

Fue una nifa estudiosa y responsable. Pero, ademas, queria ser la mejor en todo, también queria ser la mas delgada. Es guapa por
dentro. Lo transmite su sonrisa y el brillo de sus ojos, atentos a los detalles, pidiendo carifio, ofreciéndolo. Habla con pasion y espontaneidad.
Quiere ser mayor y que la vida no la asuste.

«Hice la primera dieta para el dia de mi primera comunidn. Tenia ocho afios. La hice para estar guapisima ese dia. Fue mi primera visita al
infierno del hambre. Primero llegd la anorexia, después, la bulimia.»

Comienza Ana su relato, su dolor. Como en tantos otros dramas sufridos por las mujeres, dolor gratuito, sélo por ser mujer.

«Creo que he madurado, he visto que se me iba la vida. Sé que no es importante estar delgada, pero esta sociedad nos bombardea. En
todos los trabajos quieren chicas delgaditas y monas. Ahora me encuentro mucho mejor, pero me queda el estdmago destrozado; los dientes,
con las vomitonas de la bulimia, se te caen a trozos; también se te cae el pelo, la piel se queda sin brillo... espantoso.»

Cuando Ana llegd a la edad de disfrutar de su cuerpo no le quedaban ni carne ni ganas. Con la anorexia se le fue el deseo sexual y la
capacidad de sentirse querida, se le escapd la autoestima. «Si no te aceptas, en el momento en que tu novio gira la cabeza y hay una chica,
te enfadas. Yo tenia celos hasta de una mosca.»

No se avergiienza, pero esconde con disimulo un callo en un dedo de la mano izquierda. Es un feo recuerdo. Ana lo mira y explica que le
hace revivir la pelicula de su adolescencia: provocarse vomitonas hasta cinco veces al dia. La novela de su obsesidn: «Estaba en la cama y me
tocaba los huesos. Las etiquetas de la ropa eran mis victorias, las pegaba detras de la puerta de mi habitacion. iTalla 27!, un trofeo mas.»

A finales del siglo xix, las mujeres vestian corsé y morian de tuberculosis porque la prenda deformaba la caja toracica y facilitaba la
infeccién. Hasta que algunas tomaron conciencia y quemaron sus corsés en las plazas. Comenzd la moda de la gimnasia sueca, la vida al aire
libre. Comenz6 un nuevo siglo, una nueva era. A principios del siglo xxi, mujeres que no sufren la pobreza también mueren de hambre.
Anorexia y bulimia, la epidemia del nuevo milenio en las sociedades del mundo desarrollado y entre las clases acomodadas del subdesarrollado.

La anorexia no se cura equilbrando el peso de la enferma, hay que equilibrar a la persona y de paso, a una sociedad que esclaviza a las
mujeres que quisieron ser libres y estan presas de la moda, doblegadas por una cultura que las predetermina, que les impide la libertad de ser,
de elegir su propio destino. Con la anorexia estan legando a los psiquidtricos de medio mundo lo mejor de cada casa. Las nifias ideales
socialmente —Ultimamente también los nifios, pero en una proporcidn de 9 mujeres por cada varon—. Las chicas que desde muy pequefias
estan compitiendo. Son excelentes estudiantes, muy rigidas en su forma de pensar, muy estructuradas. La sociedad busca, fomenta, mujeres
perfectas y las nifias reciben esta presién, pero cuando llega la adolescencia se quiebran porque no son capaces de seguir las exigencias de su
entorno tanto en rendimiento escolar como en imagen. Son las enfermas del desencanto de un mundo que un dia les susurrd que eran

mujeres libres cuando sdlo pretendia esclavas, sumisas consumistas, adornos bonitos sin fuerzas para correr ni misculos para luchar.320

ELMITO DE LA BELLEZA

A comienzos de los afios noventa, la joven feminista estadounidense Naomi Wolf publicé un libro revelador titulado El mito de la belleza.
En él afirmaba que, una vez mas, los éxitos del feminismo habian desencadenado una fuerte reaccidn. Junto a la ola conservadora que se
expandié por el mundo, otra arma politica se esgrimié especificamente contra las mujeres, era el mito de la belleza. «Al liberarse las mujeres de
la mistica femenina de la domesticidad, el mito de la belleza vino a ocupar su lugar y se expandié para llevar a cabo su labor de control

social.»321 wolf explicaba que hay algo oculto en que asuntos tan triviales como todo lo relacionado con el aspecto fisico, el cuerpo, la cara,
el pelo y la ropa tengan tanta importancia.

Asi es, era la reaccidn contra la libertad sexual y la reapropiacion del cuerpo por parte de las mujeres. El cuerpo femenino ha sido
territorio conquistado y arrebatado durante siglos. AUn hoy lo es en buena parte del mundo. El cuerpo femenino en toda su extension:
sexualidad, salud, belleza y capacidad reproductora. El patriarcado se ha empefiado en negar la sexualidad de las mujeres, su placer y su
deseo, v, al mismo tiempo, se ha encargado de imponer canones estéticos al margen del riesgo que éstos tienen para la salud. También se ha
encargado de decidir, sin tener en cuenta a las mujeres, sobre la maternidad. Segun las necesidades, las autoridades religiosas y politicas han



impuesto leyes de control de natalidad, han prohibido los métodos anticonceptivos, regulado el derecho al aborto y se han apropiado de los
hijos y de las hijas de las mujeres al negar la autoridad a las madres.

Buena parte de esta rigida estructura patriarcal saltd por los aires con las feministas radicales en los afios setenta y la contraofensiva no se
hizo esperar. El mito de la beleza —como dice Wolf— prescribe una conducta y no una apariencia. «Lo mas importante es que la identidad de
las mujeres debe apoyarse en la premisa de la belleza, de modo que las mujeres se mantendran siempre vulnerables a la aprobacion ajena,

dejando expuesto a la intemperie ese érgano vital tan sensible que es el amor propio.»322 Y en el ambito de la economia, el siglo xx cred otra
enorme bolsa de consumo. «Nos es impuesto por la sociologia popular las revistas y la ficcion, con el fin de disimular el hecho de que la mujer
en su papel de consumidora ha sido esencial en el desarrollo de nuestra sociedad industrial... Si una conducta es esencial por razones

econdmicas se la transforma en una virtud social.»323
Irdnica, afirma Wolf que «sospecho que si todas volviésemos mafana a casa y dijésemos que en realidad aquello no iba en serio, que
renunciamos a los empleos, la autonomia, los orgasmos y el dinero, el mito aflojaria de inmediato su asedio y nos molestaria mucho

menos».324 Pero como eso no va a ocurrir, sera mejor estar alerta y desenmascarar a una sociedad que despilfarra anualmente —sdlo en
Estados Unidos— 32.000 millones de ddlares en la industria dietética, 20.000 millones en la cosmética y 500 millones en la cirugia estética. Son
datos aportados por Lucia Etxebarria y Sonia NUfiez en su libro En brazos de la mujer fetiche en el que afirman que «la sociedad que
presuntamente ha conocido el nacimiento de la emancipacién femenina, de la incorporacién de la mujer a la esfera del poder, es en realidad
una sociedad constrictora. Una sociedad que cosifica sobre todo a la mujer pero que en realidad lo cosifica todo: individuos y

sentimientos». 322

En el ensayo, Etxebarria, que define el siglo xxi como «el siglo del culto a la cosa», explica que el modelo de cosificacion de lo femenino
que ahora cristaliza, comenzo en el siglo xix: «Nunca la mujer ha sido tanto un objeto como lo es a dia de hoy. En la era de la cirugia estética
todo parece posible. Los cuerpos tratan de adaptarse a los deseos [...]. En una sociedad de ganadores lo imperfecto se aborrece. Sélo se
admiten los cuerpos perfectos, y la perfeccidn se define segln ciertos canones muy determinados, canones que definen lo que es femenino y
lo que es masculino segln nuestra sociedad, y que descartan a los cuerpos que no se adaptan.»

ELHAREN DE LA TALA 38

La escritora marroqui Fatima Mernissi describe en su libro El harén en Occidente, la perplejidad que vivid el dia que, por primera vez, fue a
una tienda de Estados Unidos con la intencidon de comprar una falda. Explica que también fue el dia que escuchd por primera vez que sus
caderas no iban a caber en la talla 38: «A continuacion vivi la desagradable experiencia de comprobar como el estereotipo de belleza vigente
en el mundo occidental puede herir psicoldgicamente y humillar a una mujer.»

«iEs usted demasiado grande!», le dijo la dependienta.

«¢Comparada con qué?», respondid Mernissi.

Asegura la escritora que tras pensar en su sobrina —delgadisima—, que tenia 12 afios y usaba la talla 36, se dio cuenta del paralelismo
entre las restricciones patriarcales en Oriente y Occidente. Asi, explica que el hombre musulman establece su dominacion por medio del uso
del espacio. A las mujeres se las excluye de los lugares publicos y en los mas privados —las mezquitas o las casas—, se las separa en
habitaciones o zonas bien diferenciadas. El occidental, segun Merissi, lo que manipula es el tiempo. «Afirma que una mujer es bella sdlo
cuando aparenta tener catorce anos. [...] Al dar el maximo de importancia a esa imagen de nifia y fijarla en la iconografia como ideal de
belleza, condena a la invisibilidad a la mujer madura. Las mujeres deben aparentar que son bellas, lo cual no deja de ser infantil y estupido. [...]
El arma utilizada contra las mujeres es el tiempo. [...] La violencia que implica esta frontera del mundo occidental es menos visible porque no

se ataca directamente la edad, sino que se enmascara como opcién estética.»320
Mernissi asegura que, en aquella tienda, no sdlo se sintid horrorosa, sino también inGtil. Y expone el mecanismo, idéntico al utilizado con
el velo en el mundo musulman o contra las mujeres en la China feudal, a quienes se les vendaban los pies. «No es que los chinos obligaran a las

mujeres a ponerse vendajes en los pies para detener su crecimiento normal. Simplemente definian el ideal de belleza.»327 Es decir, no se
obliga a ninguna mujer a hacerse una operacion de cirugia estética o a pasar hambre, simplemente se rechaza a quien no entra en el modelo
impuesto. Solo un modelo idéntico para todas porque las mujeres, en el patriarcado, son la mujer, en singular, lo que quiere decir, todas
iguales.

Es lo que Pierre Bourdieu llamé la violencia simbdlica: «La fuerza simbdlica es una forma de poder, que se ejerce directamente sobre los
cuerpos y como por arte de magia, al margen de cualquier coaccidn fisica; pero esta magia solo opera apoyandose en unas disposiciones

registradas, a la manera de unos resortes, en lo mas profundo de los cuerpos.»328

El «arte de magia» tiene unos estupendos instrumentos a su servicio en los medios de comunicacién, la publicidad, las entrevistas de
trabajo, el cine, la musica, la pornografia... y consecuencias dramaticas en mujeres fragiles e inseguras, sumisas a los modelos corporales;
mujeres anoréxicas, bulimicas, operadas, hambrientas y consumidoras de cualquier producto que prometa belleza y juventud en siete dias.
Frente a todo esto, la propuesta de Germaine Greer: la mujer completa, definida como una mujer que no existe para dar cuerpo a las fantasias
sexuales masculinas ni espera que un hombre la dote de identidad y estatus social, una mujer que no esta obligada a ser bella, que puede ser

inteligente y que adquiere autoridad con la edad.32° Porque como explica Wolf, los cosméticos sélo son un problema cuando las mujeres se
sienten invisibles o inutiles sin ellos. Igual que cuando se sienten obligadas a adornarse para que las escuchen o para conseguir un empleo o
mantenerlo. Lo mismo que la ropa deja de ser crucial cuando las mujeres tienen una identidad sdlida. En un mundo en el que las mujeres

tengan verdaderas opciones, lo que hagan respecto de su propio aspecto pasara a tener una importancia muy relativa.330

TRASTORNO DE DISMORFIA CORPORAL

Explica Germaine Greer en su mencionado libro, La mujer completa, como funciona esa perversa relacion entre belleza, salud, autoestima
y codicia capitalista en lo que se refiere a las mujeres. Asi, expone que toda mujer sabe que por muchos que sean sus demas méritos, no vale
nada si no es guapa o atractiva o aparenta serlo. También sabe que cada dia que pasa va perdiendo implacablemente la belleza, poca o
mucha, que posee. Aunque sea extraordinariamente hermosa, jamas sera suficientemente bella. Siempre habra alguna parte de su cuerpo
que no dara la talla. Ejemplo: «Cualquiera que sea la cantidad de vello que tenga, siempre sera excesiva. Si su cuerpo es lo bastante delgado,
sus senos son esmirriados. Si tiene un pecho abundante, seguro que el culo es demasiado gordo. Descubri muy pronto que una mujer
hermosa no se considera en absoluto bella. A menudo vive atenazada por la inseguridad. Toda mujer tiene algo que no le gusta de su

aspecto.>>331
Pero ningln ejemplo mejor que la explicacion sobre el Trastorno de dismorfia corporal (TDC), definido por los cientificos como la
preocupacion anormal por algln supuesto defecto del propio cuerpo. Cita Greer la reunion anual del Real Colegio de Psiquiatria estadounidense



que ya en 1996 explicd que los individuos que sufren este trastorno tienen muchas dificultades en su vida social, presentan una fuerte
incidencia de depresiones y un 25 % ha intentado suicidarse. Los psiquiatras ponian como un caso claro de TDC al cantante Michael Jackson.
Pues bien, desarrolla Greer que «lo que en un hombre se considera una conducta patoldgica, se le exige a una mujer. La que logra
salvarse del exceso de vello, seguro que no escapara a la celulitis. La celulitis es pura y simplemente grasa subcutanea. Mantiene el calor
corporal [...] y su presencia es una cuestion genética; algunas mujeres tienen un tejido adiposo compacto vy liso, y otras lo tienen mas blando.
El aspecto caracteristico de “piel de naranja” se puede encontrar hasta en los culitos de bebés que ain no han comido chocolate, ni bebido
café ni alcohol, ni tampoco han fumado ni han cometido ninguno de los pecados que tienen como castigo la celulitis. Como la celulitis no mata
y tampoco desaparece, es una mina de oro para los médicos, nutricionistas, naturdpatas, aromoterapeutas, expertos en fitness y
organizadores de planes de vida. Los fabricantes de cremas, aparatos de ejercicios, cepillos para la piel y suplementos dietéticos ganan todos

un pastén gracias al disgusto, atentamente cultivado, que sienten las mujeres por sus propios cuerpos».332

Para la feminista australiana, se ha inoculado deliberadamente a las mujeres el TDC como un medio para inducirlas a comprar productos
inttiles y sin ningln valor. Caracteristicas que afectan practicamente a todas las mujeres puesto que partes de sus cuerpos se describen como
antiestéticas y andmalas, creandoles la impresidn de que son ellas las defectuosas y es preciso que intenten modificarse o incluso alterarse
quirdrgicamente. Los métodos para «inocular» el TDC son numerosisimos, pero quizas el mas cruel y eficaz al mismo tiempo, sea el que utilizan
las industrias cosméticas y de la moda a través de los medios de comunicacion y especialmente de las revistas destinadas a las nifias y
preadolescentes. Greer hace una descripcidn demoledora: «Inculcan a las nifias la necesidad de usar maquilaje y les ensefian a emplearlo,
implantando asi su dependencia de por vida de los productos de belleza. No satisfechas con ensefiar a las adolescentes el uso de bases de
maquillaje, polvos, difuminadores, colorete, sombras de ojos, perfiladores, lapices y abrillantadores de labios, las revistas también ayudan a
detectar problemas de sequedad de piel, descamacion, puntos negros, brillo, piel mate, imperfecciones, hinchazon, espinilas, que las nifias
deberan tratar con humidificantes, revitalizantes, mascarillas, compactos, enjuagues, lociones, cremas limpiadoras, toénicos, exfoliantes,
astringentes... ninguno de los cuales les servira de nada. Los cosméticos para preadolescentes son relativamente baratos, pero al cabo de
pocos afos, un marketing mas sofisticado conseguira convencer hasta a la joven mas sensata para que despilfarre su dinero en la adquisicion

de preparados capaces de retrasar su inminente caida en la decrepitud.»333

MEDICINA Y FARMACOLOGIA, COSAS DE HOMBRES

El mito de la belleza tiene mucho que ver con la salud de las mujeres, especialmente con la salud mental por las repercusiones que
acarrea: anorexia, bulimia, falta de autoestima, depresiones... Pero también la salud fisica tiene un rasgo de género. Parafraseando a Maria
Zambrano cuando afirmaba que la paz no es la ausencia de guerra, la salud tampoco es la ausencia de enfermedad. Y parece que en las
mujeres menos, puesto que los varones estan empefiados en convertir los procesos fisiologicos femeninos naturales en procesos patoldgicos.
Asi se inventan enfermedades o medicalizan el embarazo, el parto o la menopausia. La medicina y la farmacologia son el colmo del
androcentrismo.

Ambas ciencias controladas desde hace siglos por los hombres, se basan en los estudios sobre los cuerpos masculinos. Ademas, los
ensayos clinicos también se hacen sobre los varones. Las consecuencias son tremendas. Las mujeres estan peor diagnosticadas. Puesto que
muchas enfermedades presentan distintos sintomas en hombres y en mujeres, como los estudios y descripciones estan hechos sobre ellos,
cuando las sufre una mujer, los especialistas no los detectan. Las mujeres también soportan mas esperas antes de ser intervenidas —por
idénticas razones— y tienen menos hospitalizaciones. Ademas, sufren mayores efectos adversos de los farmacos porque no han sido probados
en ellas.

El informe de 2004 de la Sociedad Espafiola de Salud Publica y Administracion Sanitaria (SESPAS) titulado «La salud publica desde la
perspectiva de género y clase social» es tremendamente revelador sobre las denuncias que desde hace un par de décadas hace el feminismo

en este sentido.334 El informe afirma textualmente que «la calidad de la atencion sanitaria recibida por las mujeres esta condicionada por el
desconocimiento cientifico sobre la historia natural de ciertas enfermedades (distintas de las de los hombres) y por diferentes tipos de
enfermedades respecto a las padecidas por los varones. [...] Existen imprecisiones empiricas en la practica médica, en la cual se aplican
bastantes juicios subjetivos, asi como falta de rigor y transparencia. [...] Muchos estudios biomédicos han utiizado a los hombres como
prototipos y han inferido y aplicado los resultados en mujeres como si la historia natural y social y sus respuestas a las enfermedades pudieran

ser las mismas».33°

En el informe, realizado por ochenta especialistas durante dos afios, también se destaca que el androcentrismo de la ciencia puede estar
en el origen de que los profesionales toman decisiones sin que en ocasiones sepan identificar completamente el valor de los signos y sintomas
de las mujeres porque no han sido estudiadas. ]

Las mujeres sufren mas efectos adversos de los farmacos por su exclusidn en los ensayos clinicos realizados en varones. Esta se justificd
con el argumento de que asi se prevenia el riesgo potencial de dafo fetal. En realidad, el problema estd en que es mas dificil estudiar a las
mujeres puesto que hay que tener en cuenta distintas variables: los cambios hormonales, las alteraciones que puede provocar el uso de
anticonceptivos o terapias hormonales sustitutivas, el estadio del ciclo menstrual... Asi que es mejor, como en el resto de las ciencias sociales,
despreciar a las mujeres. Sélo que en el caso de las ciencias de la salud las consecuencias son ain mas tragicas. Millones de mujeres en el
mundo estan tomando farmacos sin que se conozcan los efectos que tienen en sus cuerpos.

Como indica el Informe SESPAS 2004: «Para prescribir un farmaco hay que conocer la existencia de variaciones en la respuesta al
tratamiento segun el estadio del ciclo menstrual y si es antes o después de la menopausia, si las terapias hormonales afectan a la respuesta, si
los farmacos estudiados pueden afectar a su fertilidad y si ambos sexos responden de forma diferente al mismo tratamiento. El hecho es que
las mujeres sufren mas efectos adversos que los hombres, incluso bajo el control de dosis y el nimero de farmacos que se prescriben. La

validez de la extrapolacion a mujeres de los resultados de los ensayos realizados en hombres, es mas que cuestionable.»336

Idéntica situacién ocurre con los diagndsticos: «Todos los estudios internacionales demuestran que las mujeres tienen retrasos en el
diagndstico puesto que presentan diferentes sintomas ante las mismas enfermedades que los hombres. Esto significa que las mujeres tienen
mayor gravedad cuando ingresan en el hospital y también mayor indice de fallecimiento posthospitalizacién.» Otra de las conclusiones es que
las hospitalizaciones son mas frecuentes en hombres en todos los grupos de edad y para la mayoria de los grupos diagndsticos. Los datos dicen
que los varones utilizan mas la atencion hospitalaria y son los médicos quienes derivan a los pacientes a la asistencia hospitalaria. ¢Seran sus

enfermedades mas importantes?337

Las expertas y los expertos del Informe SESPAS 2004 afirman que el malestar emocional de las mujeres esta medicalizado. Y explican que
habitualmente se utilizan los farmacos de manera errénea y sin estudiar las causas que provocan este malestar (depresion, estrés, angustia,
insatisfaccion, miedo...). Como también esta medicalizada la menopausia. Entre 1996 y 2000, las ventas de la terapia hormonal sustitutiva
aumentaron un 42 %, a pesar de la escasa evidencia de sus beneficios y despreciando los riesgos que suponen estos tratamientos. Pese a
elevar el riesgo de cancer de mama y no demostrar su utilidad en la prevencidn primaria de la enfermedad cardiovascular, la Asociacion

espafiola para el estudio de la menopausia mantiene la indicacion de esta terapia por su efecto protector de la osteoporosis.338
Otra practica que los autores del informe califican como minimo de tener dudosa base cientifica es la extirpacion de los drganos
reproductivos femeninos. La extirpacidn total o parcial del Gtero asi como de los ovarios se realizd durante décadas para solucionar epilepsias y



enfermedades de los nervios y falsos problemas psicoldgicos como la histeria. Se presumia que cualquier problema psicoldgico podia ser curado
o controlado mediante su eliminacién. Actualmente, segun el Informe SESPAS 2004, la mayoria de las histerectomias —extirpacion total o
parcial del Utero—, se realizan debido a enfermedades benignas y son mas frecuentes en centros privados. En Espafia, aproximadamente el 60
% de estas intervenciones se realizan por enfermedades benignas. Pero el 37 % de las mujeres histerectomizadas tuvieron que ser tratadas
de depresidn después de la operacion. También entre el 20 y el 40 % de las mujeres a quienes se les quita uno o ambos pechos sufren

depresion. Desde mitad del siglo xx la histerectomia ha sido realizada con poca consideracion a sus secuelas psicolégicas.339

Junto con la extirpacion del Utero también se extirpan los ovarios, sobre todo en mujeres en edad de menopausia. Esta practica
frecuente (limpieza o vaciado) no ha sido abandonada por completo porque se presume que los ovarios tienen poca funciéon hormonal
después de la menopausia y porque —dicen los especialistas— pueden enfermar con el tiempo. La realidad es que no se conocen con

precision las consecuencias hor-monales de estas operaciones a largo pIazo.340 Pero el mayor escandalo respecto al poco respeto hacia las
mujeres en la practica médica, a la consideracién de sus procesos naturales como enfermedades y a la excesiva medicalizacion, se da en el
parto.

PARTOS SIN MADRES

En Espafia y medio mundo los partos no tienen madre. Las mujeres que van a dar a luz desaparecen en cuanto atraviesan la puerta del
hospital. No son personas, son enfermas, y sus opiniones no cuentan. El parto esta organizado en los hospitales al servicio de los ginecélogos,
del resto de profesionales de la medicina que intervienen y del sistema de salud. Se trata de que los partos sean rapidos, seguros y
comodos... para los facultativos, claro, no para las madres: cesareas sin motivo, administracion de hormonas para acelerar las contracciones,
cortes vaginales y la peor posicion para dar a luz, tumbadas. Si para las mujeres todo esto es mas dificil, doloroso, violento y humillante —nunca
se cuenta con su opinidbn—, da igual.

Hace iveinte afnos! que la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) daba las primeras recomendaciones en este sentido. En 1985 en el
estudio «Tener un hijo en Europa» se afirmaba que: «No mas de un 10 % de los procedimientos rutinarios utilizados en la asistencia al
nacimiento en los servicios oficiales ha pasado un examen cientifico adecuado.» Las lineas de actuacidn que marcaba ya en ese afio la OMS
eran en realidad un listado de sentido comun, casi un manual de parto natural. La OMS subrayaba que, en los hospitales, todos sus medios
fuesen utilizados solo en el caso de que existiera alguna dificultad o complicacion. Las recomendaciones echaban por tierra mitos como que la
postura natural de parto es la horizontal, que la cesarea es la forma mas segura de dar a luz o que la episiotomia (corte vaginal) previene
desgarros —cuando en realidad es, junto con la postura horizontal, la principal causa de desgarro grave y ademas es traumatica y deja secuelas
como peor cicatrizacidn o molestias y dolores durante el coito.

Pero el sentido comin no ha entrado en el servicio de salud en cuanto a los partos se refiere. Asi, se continla dando a luz en un
paritorio y no en una habitacion confortable. Las mujeres soportan rasurado, enemas y rotura de bolsa sin razon aparente. Tampoco se sabe
por qué aguantan la dilatacién, que puede durar horas, tumbadas e inmovilizadas en vez de poder pasear, estar acompafiadas por quienes
quieran y emplear métodos agradables para soportar el dolor como darse un bafio 0 un masaje... No se entiende por qué las mujeres no
pueden elegir la postura mas comoda para dar a luz: taburete obstétrico, en cuclilas, de lado, en la bafiera, de rodillas apoyada en la cama...
teniendo la fuerza de la gravedad como aliada. Tampoco, salvo por el motivo de acelerar los partos, se explica que se suministre oxitocina
sintética sin consultar a la parturienta cuando esta sustancia provoca contracciones mas intensas, sequidas y dolorosas y es causa frecuente de
sufrimiento fetal y maternal. Cuando las mujeres no tienen estrés, producen oxitocina naturalmente, pero para eso necesitarian estar en un
ambiente tranquilo, agradable, intimo y... no tener prisa. El parto tiene un ritmo lento, pero hasta esto, tan basico, ha sido olvidado por la
medicina, la ginecologia y el sistema de atencidon sanitaria.

Las mujeres, en Espaiia, estan monitorizadas permanentemente, practica que eleva la tasa de cesareas, obliga a la inmovilizacién y
postura horizontal y no proporciona mejores resultados de salud. Se supone también que no deberia haber nada que impidiera a las mujeres
gritar y recibir al bebé en cuanto naciera, ser las primeras en abrazarlo, pero ni siquiera esto ocurre en los hospitales esparioles. El desfase del
sistema espanol de atencidn al parto ha sido motivo de repetidas advertencias por parte de la OMS. De los 500.000 partos que se producen
cada ano en Espafia, unos 125.000 acaban en cesarea. Uno de cada cuatro. El doctor Marsden Wagner, hasta hace pocos afos
representante de la OMS en materia de salud maternoinfantil, afirmaba en el Congreso de Jerez de 2000: «Resulta ridiculo pensar que ese
porcentaje de mujeres de Espafia son incapaces de parit» Acerca del corte para abrir la vagina durante el parto, Wagner opina: «No es
necesario en mas del 20 % de los casos y la ciencia ha constatado que causa dolor, aumenta el sangrado y causa mas disfunciones sexuales.
Por todas estas razones, realizar demasiadas episiotomias ha sido correctamente etiquetado como una forma de mutilacién genital en la mujer.

El indice de episiotomias del 89 % en Espafia constituye un escandalo y una tragedia.»341 El nimero de cesareas realizadas supera las
recomendaciones de la OMS en un buen nimero de paises. América Latina es la regidn del mundo donde mas se practican. El 38 % de los
nacidos entre 2006 y 2010 vinieron al mundo en un quirdfano, segun el Gltimo informe Estado Mundial de la Infancia de Unicef. La
Organizacion Mundial de la Salud dice que solo debe hacerse una cesarea cuando el parto no se puede desarrollar de manera normal, lo que
sucede en un 15 % de los casos. Por encima de esa cifra, se consideran intervenciones quirlrgicas innecesarias.

El informe de Unicef pone a la cabeza a Brasil, con el 50 % de cesareas. Paises como la Republica Dominicana (42 %) o Paraguay (33 %)
también doblan con creces el reto de la OMS. El informe de Unicef no ofrece datos de Chile, Argentina o Venezuela, pero indicadores
nacionales muestran la misma tendencia. Argentina tuvo un 26,7 % de cesareas en 2011, segun datos del Gobierno. En EE.UU., el indice se
eleva al 31 % de los partos. Respecto a Europa, en los paises ndrdicos el porcentaje de cesareas es menor, un 20 %, y en el sur se dispara
hasta el 40 % de Italia. En Reino Unido y Grecia se supera el 30 por ciento.

«MI CUERPO ES MiO»

«Yo pertenezco a la generacidn del “ahi abajo”», asegura Gloria Steinem en el prélogo a la edicidn espafiola del libro Mondlogos de la
vagina de Eve Ensler. Asi era como las mujeres de su familia se referian, siempre en voz baja, a todos los genitales femeninos, ya fuesen
internos o externos. No es que desconociesen la existencia de vagina, labios, vulva o clitoris, simplemente, no se usaban. Y afade Steinem:
«Por ejemplo, ni una sola vez oi la palabra clitoris. Transcurririan afios hasta que aprendi que las mujeres poseiamos el Unico 6rgano en el
cuerpo humano cuya funcidn exclusiva era sentir placer. (Si semejante érgano fuese privativo del cuerpo masculino, épueden imaginarse lo

mucho que oirlamos hablar de él... y las cosas que se justificarian con eIIo?)»342

En efecto, la sexualidad de las mujeres ha sido arrebatada histéricamente por los varones. La negacidn de una sexualidad y un deseo
propios y de libertad para disfrutarlos permanece ain hoy en buena parte del mundo. El patriarcado se ha volcado para controlar la sexualidad
femenina, todos los métodos han sido pocos. Desde las imposiciones religiosas y morales, los cddigos de conducta, la estigmatizacion en
nombre del honor y la honra hasta la violencia y la represidon brutal y mortal, pasando por la utilizacion del sistema legal y el control de la
ciencia...



«Te digo una cosa, tengo 67 afnos y tres hijos, pero soy virgen», son las sabias palabras de Isabel para explicar toda una vida sin disfrutar
de un orgasmo. La experiencia de Isabel es la de muchas mujeres que nunca han sido duefias y beneficiarias de su propia sexualidad. El goce y
el placer son atributos positivos del erotismo masculino mientras que en las mujeres son atributos negativos. La sexualidad masculina esta
intimamente relacionada con el poder y una de las caracteristicas fundamentales del poder masculino es el control de la sexualidad femenina,

por todos los medios: fisicos, psicoldgicos, legales, sociales, religiosos, culturales y verbales.343

Fueron las feministas radicales de los afos setenta quienes comenzaron el proceso de reapropiacion del cuerpo femenino para las
mujeres. Por eso Gloria Steinem cuenta que cuando fue por primera vez a ver cdmo Eve Ensler interpretaba sus Mondlogos, unos relatos
basados en mas de 200 entrevistas con mujeres, pensd: «Esto ya lo conozco: es el viaje de contar la verdad que (las mujeres) llevamos

haciendo desde hace tres décadas.»>*4 Algunas consignas de las manifestaciones feministas que aun hoy se corean son tan sencillas como
explicitas: «Mi cuerpo es mio.» Es insolito tener que reivindicar algo tan obvio como que el cuerpo de cada uno y de cada una pertenece a
cada cual, pero las mujeres han tenido que pelear y luchar por lo mas basico y lo mas intimo. La reconquista ain no ha terminado. La obviedad
aun no es reconocida en decenas de paises del mundo y en aquéllos donde la igualdad legal de las mujeres esta reconocida, la consigna aun
es repetida para exigir dos derechos que todavia no estan conseguidos: acabar con la violencia sexual y manifestar que los procesos
reproductivos deben ser decididos y controlados por las mujeres.

La salud reproductiva es un derecho de las mujeres que estd en el ambito de los derechos humanos. Ya en 1994, en la Conferencia
internacional sobre poblacién y desarrollo, celebrada en El Cairo, se superaron los conceptos hasta entonces manejados de planificacion familiar
y anticoncepcion como sindnimo de control de la natalidad —en manos de los gobiernos y sus leyes—, para definir la salud reproductiva como
el hecho de llevar una vida sexual responsable, satisfactoria y segura, ademas de la capacidad de reproducirse y decidir, libremente, cuando y
cuanta descendencia se desea. Ha pasado una década y aln no es una realidad.

El feminismo siempre ha abogado por la libertad de eleccion en el dmbito de la reproduccién. La eleccidn sélo es posible si existen
verdaderas alternativas. Tanto para tener hijos e hijas como para no tenerlos. Asi, en muchos paises en vias de desarrollo ha tenido que pelear
por el derecho de las mujeres a ser madres, enfrentandose a politicas publicas de esterilizacion masiva o de elevadisimos indices de mortandad
maternoinfantil por la escasez de recursos destinados a este fin. Y en todo el mundo, ha peleado por el derecho de las mujeres a la
interrupcién voluntaria del embarazo cuando ellas lo decidan.

Siguiendo a Victoria Sau, etimoldgicamente la palabra aborto quiere decir privar de nacer. El aborto puede ser espontaneo o provocado,
pero es el segundo el motivo de debate por ser objeto del derecho y estar tipificado como delito en el cédigo penal de muchos paises. Desde
un punto feminista casi universal —afirma Sau—, el aborto es una agresion al cuerpo y la psique de las mujeres que hay que evitar por todos
los medios, pero que, en Ultima instancia, agrede menos de lo que lo haria la continuacion del embarazo cuando una mujer decide
interrumpirlo. «El aborto provocado, desde que existe patriarcado, ha estado y esta controlado por los hombres. Estar bajo control no significa
que forzosamente tuviera que constituir delito y castigarse como tal. Significa, ante todo, que el hombre se ha reservado el derecho de
intervenir legalmente en el aborto, sea para decir que no constituia delito, que si constituia delito o para cambiar de una posicién a otra. Ni
siquiera la palabra aborto responde a la realidad de un modo total, por lo que las feministas van utilizando cada vez mas una expresion mas

acertada: interrupcién voluntaria del embarazo.»34°

En Espana, desde 1998 hasta 2002, las interrupciones voluntarias del embarazo se han incrementado en un 43 %. La mayor incidencia se
da en mujeres entre 20 y 24 afios. La mitad de los embarazos de las adolescentes acaba en aborto. Las edades demuestran que el aumento
se debe a la falta de educacion sexual y a las dificultades en el acceso a los anticonceptivos. Las conquistas de las mujeres, ademas de
conseguirlas, hay que mantenerlas.

La doble moral se extiende sobre su salud reproductiva como una mancha pegajosa que no hay manera de quitar. En Espafia, tan solo el
2 % de los abortos se realiza en los hospitales publicos. Lo «obvio» aln es un suefio. Las mujeres todavia no tienen acceso a los medios como
un derecho, tienen que recurrir al poder médico para conseguir la «pildora del dia siguiente» y si quieren que el sistema publico de salud cubra
la interrupcién del embarazo, no sera suficiente con que ellas lo hayan decidido, tendran que convencer de lo acertado de su decisidn a otras
personas, que no tienen ningun interés en las consecuencias de este embarazo ni deberan responsabilizarse. Pero parece obvio también que

quedar embarazada contra la propia voluntad significa empezar a perder el control sobre la propia vida.346

Quiza sea éste el ambito mas trabajado por el feminismo y donde, a pesar de las tremendas resistencias, se han conseguido mas éxitos.
La rebeldia de las mujeres hacia la usurpacion de sus cuerpos ha provocado la ruptura de la familia patriarcal tradicional, ambito donde se
consuman los abusos con impunidad y, durante siglos, con complicidad legal. La familia tradicional, lugar de sumisidn obligatoria para las
mujeres, se estd despedazando a favor de multiples formas de familia basadas en el respeto y la libertad. Mujeres que renuncian a la
maternidad, mujeres que renuncian al matrimonio, mujeres que deciden ser madres solas, con métodos de reproduccidn asistida; mujeres que
retrasan la maternidad hasta cumplir los cuarenta, mujeres que eligen la adopcion frente a la propia maternidad, mujeres que optan por vivir
una sexualidad libre, mujeres que prefieren uniones sin papeles, mujeres que rompen con la heterosexualidad obligatoria y muestran su opcién
homosexual... Desde la famosa teoria de «lo personal es politico», el feminismo se ha empefiado en democratizar el ambito familiar y parece
que, poco a poco, lo consigue.

SABOR DE VENDIMIA

Frente al mito de la belleza, la exigencia de la juventud eterna, la maternidad arrebatada, la sexualidad impuesta, la salud regateada y el
pecado de la madurez sabia, se nos ocurre proponer inteligencia, rebeldia y quizas unos versos. Dice Gioconda Belli bajo el titulo de Sabor de
vendimia:

Recuerdo el terror de las primeras arrugas.

Pensar: Ahora si. Ya me llegé la hora.

Las lineas de la risa marcadas sobre mi cara

aun en medio de la mas absoluta seriedad.

Yo, frente al espejo,

intentando disolverlas con mis manos,

alisandome las mejillas, una y otra vez,

sin resultado.

Luego fue la mirada furtiva de mi reflejo en los escaparates
preguntarme si la luz del dia las haria mas evidentes,

si el que me observaba desde la otra acera

estaria censurando mi incapacidad de mantenerme joven,
incélume ante el paso del tiempo.

Vivi esas primeras marcas de la edad



con la verglienza de quien ha fallado.

Como una estudiante que reprueba el examen
y debe caminar por la calle

con las malas notas expuestas ante todos.
—Las mujeres nos sentimos culpables por envejecer,
como si pasada la juventud de la belleza,
apenas nos quedara que ofrecer,

y debiéramos hacer mutis;

salir y dejar espacio a las jovenes,

a los rostros y cuerpos inocentes

que aun no han cometido el pecado

de vivir més alld de los treinta o los cuarenta.

No sé cuando dispuse rebelarme.

No aceptar que sblo se me concedieran como validos
los diez o veinte afios con piel de manzana;

sentirme orgullosa de las sefiales de mi madurez.

Ahora, gracias a estos razonamientos
cada vez me detengo menos

frente al espejo.

Paso por alto

la aparicion de

inevitables lineas

en el mapa de vida del rostro.

Después de todo,

el alma, afortunadamente,
es como el vino.

Que me beba quien me ame,

que me saboree.347
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LA CULTURA

Mujeres de ficcidn

Abandonar el ambito de las ideas recibidas requiere un esfuerzo, y ademas puede ser entendido como una provocacion.

DOLORES JULIANO

Los diccionarios se saltan su regla fundamental. Supuestamente, es el orden alfabético el que los organiza. Sin embargo, primero se pone
el masculino y luego el femenino. A la a, primera letra del alfabeto, le hubiesen sido concedidos todos los honores si no fuera porque indica
femenino. Asi que la o, indicadora del masculino, por arte de magia, ha sido ascendida al primer lugar. De manera que gato siempre va delante
de gata y completo delante de completa, por ejemplo. Los diccionarios no reflejan la realidad, ni la lengua, ni el mundo. Reflejan, simplemente,
el poder de quienes los escriben.

Ha sido tarea del feminismo de las Ultimas décadas cuestionar, modificar y ampliar los saberes. Desde que las mujeres conquistaron el
derecho a acceder a la educacion masivamente y en todos los tramos —aunque no en todo el mundo—, comprobaron estupefactas cémo la
aparente neutralidad de la ciencia era sélo eso, aparente, una gran farsa, y el saber cientifico, un saber reducido sélo a una parte del mundo.

La eleccidon de los temas de investigacion, la forma de aproximarse a ellos, la interpretacion de datos y resultados... tienen lugar bajo una
perspectiva que pretende hacer universales unas normas y unos valores que responden a una cultura construida por los varones y defensora
del dominio masculino. Cualquier forma de defini, clasificar nombrar... es arbitraria, pero tiene una funcion ideoldgica porque determina una
manera concreta de explicar la realidad. La representacion de esa realidad se hace bajo los intereses del poder. En el caso de las mujeres, ha
sido especialmente importante puesto que han sido representadas. Es decir, la prohibicién expresa a las mujeres de acceder a la cultura y
producirla, significaba la prohibicién de explicar la vida y explicarse a si mismas. La consecuencia es que tanto las mujeres como la vida han sido
definidas por los varones, obviamente, bajo sus intereses y puntos de vista.

Este androcentrismo en las ciencias y la cultura ha producido una ingente cantidad de mentiras. Son las «falacias virles» de las que
hablaba Kate Milett. Algunas de estas mentiras, repetidas durante siglos, estan tan arraigadas que resulta dificil incluso detectarlas. Como el
orden supuestamente alfabético de los diccionarios que en realidad expresa una jerarquia en la que el masculino esta por encima del femenino.

Esta es la razén por la que el feminismo se puso a desmontar los saberes heredados, puesto que servian ideolégicamente para perpetuar
la dominacién masculina. Por eso Amelia Valcarcel insiste en que el pensamiento feminista forma parte de lo que se denomina «filosofia de la
sospecha» como formula de acercarse al saber: hay que aprender el componente de poder que reside en el nicleo de toda verdad y
desconfiar de ciertas verdades aun aparentemente bien establecidas. En este hacer, las mujeres han puesto el mundo patas arriba como se ha
visto en el campo de la economia, la polttica, la violencia, la autoridad, la historia, la medicina, la farmacologia... y han ampliado el conocimiento
en todas las disciplinas: literatura, arte, educacion, psicologia, sociologia, filosofia, arquitectura, teologia, comunicacion, antropologia... El listado
es interminable y excede las dimensiones de este libro exponerlo completo. Asi que hemos seleccionado sdlo tres grandes campos: la lengua,
los medios de comunicacién vy las religiones.

MUJERES CON VOZ

En el mundo existen 6.000 lenguas, lo que indica que son algo adquirido. La lengua no es comuln para el total de los seres humanos. Las
lenguas cambian dia a dia, estan vivas. Por eso, las reticencias de las academias, de la autoridad, a incorporar el saber y hacer de las mujeres no
tienen fundamento intelectual. El sexismo y el androcentrismo del patriarcado provocan, fundamentalmente, dos consecuencias: el silencio, la
invisibilidad de las mujeres, y el menosprecio.

El menosprecio es lo mas evidente y probablemente lo mas facil de cambiar Se construye con palabras que tienen significado muy
distinto si se expresan en masculino o en femenino, lo que se denomina duales aparentes (zorro y zorra) o cuando nos encontramos con
palabras que no tienen equivalentes femeninos si son positivas (caballerosidad) y no tienen equivalentes masculinos cuando son negativas
(vibora, arpia).

Otra forma de menosprecio es la negativa a feminizar las profesiones. No hay ninguna razon linglistica que lo impida puesto que
continuamente se inventan palabras para nombrar nuevas realidades. En este caso, el trasfondo de poder es obvio puesto que son las
profesiones que denotan autoridad y prestigio las mas dificiles de feminizar. Asi, cuando las mujeres comenzaron a trabajar en el comercio,
«dependiente» pasd a «dependienta» sin mayores problemas, al igual que el originario «asistente» derivd en «asistenta». Pero cuesta mucho
mas trabajo feminizar «presidente» en «presidenta». Lo mismo ocurre con «jueza». Podemos decir sin problemas «andaluces» y «andaluzas»
pero no «jueces» y «juezas». La objecidn nunca esta en la lengua.

Para invisibilizar a las mujeres se recurre fundamentalmente a tres procedimientos: usar el masculino como genérico, utilizar la palabra
hombre para referirse a hombres y mujeres y el salto semantico.

Una vez mas, lo obvio: el masculino es masculino. Su funciéon es designar el masculino y no tiene amplitud semantica para incluir el
femenino, para eso tenemos en la lengua los genéricos. Todo lo que sea utilizar el masculino como genérico invisibiliza a las mujeres y las



excluye. Ejemplo: en vez de decir «los asturianos se manifiestan» se puede decir «Asturias se manifiesta». Ante esta obviedad, quienes
defienden la tradicién patriarcal argumentan que visibilizar a las mujeres va en contra de la economia del lenguaje. Lo primero que sorprende es
gue, una vez detectados los fallos, no se hayan puesto a corregirlos. La academia y los lingliistas dedican sus esfuerzos a impedir los cambios
en vez de a mejorar la lengua de manera que sea Util para todos y para todas y mas veraz a la hora de reflejar el mundo. También sorprende
que se pida economia hasta en el lenguaje, épor qué? En tercer lugar, no siempre es mas largo como demuestra el ejemplo anterior y en
Gltimo lugar, duplicar es hacer una copia, pero cuando se nombra a mujeres y hombres no se esta duplicando, se esta nombrando. Se dice lo
que se quiere decir, que habia hombres y mujeres.

El salto semantico es un error linglistico porque produce un fallo en la comunicacidén. Consiste en comenzar una frase 0 un texto con un
supuesto masculino genérico para terminarla solo refiriéndose a los varones. Ejemplo: «Todo el pueblo bajo a recibirlos quedandose en la aldea

las mujeres y los nifios.» Con el lenguaje utilizado de esta manera se han construido grandes mentiras:348 «La Revolucién francesa consiguié

universalizar el sufragio» (hasta el siglo xx no se consiguid el voto femenino), por ejemplo.

El feminismo no se ha cansado de repetir que lo que no se nombra no existe. Por eso, ya no es cuestion de ignorancia. Numerosas
filblogas, lingliistas, expertas y catedraticas han expuesto y desenmascarado el sexismo y el androcentrismo que esconden los mecanismos
verbales de dominacion. Sin embargo, los académicos de la lengua contindan aprovechando su poder para mantener los privilegios masculinos.
El Diccionario de la Lengua Espafiola esta repleto de ejemplos: «Huérfano/na. Dicese de la persona de menor edad a quien se le han muerto el
padre y la madre, o uno de los dos; especialmente el padre.» Hay decenas de definiciones similares diseminadas por el DRAE. Si no fuese por
las tremendas consecuencias que tiene el sexismo, algunas definiciones —como el ejemplo anterior (huérfano/na)— causan hasta risa.

Otro ejemplo lo ofrece Eulalia Lledd: «Periquear. Dicho de una mujer: Disfrutar de excesiva libertad. Andar periqueando.»

«En esta ultima definicidn se constata, con un sentimiento que va de la estupefaccion a la auténtica indignacion, que se presenta un
binomio letal a entender del patriarcado y también de quien redacté la acepcion: la imposible unidén de la libertad y de las mujeres; fi€monos
con qué palabra se adjetiva la libertad femenina, con la palabra “excesiva”, y entonces cabe preguntarse, épuede ser en alglin caso excesiva la
libertad? No, nunca, porque si se constrifie, ni que sea una milésima de centimetro, ya no es libertad; ¢y quién esta decidiendo que esta
libertad es excesiva?, élas mujeres?, en absoluto. Entonces, éde quién es, a quién representa la voz enunciadora de ésta y de tantas otras
entradas del diccionario?

»Hete aqui constrefiidas a las mujeres como si de eternas menores se tratara, como si las mujeres fuésemos personas que necesitamos
tutela y tutoria constante porque si no, no sabriamos usar la libertad, y esto enunciado, claro esta, por una voz que no es la nuestra, que nos
impone recortes en la libertad (que entonces ya no es libertad, porque un recorte desde fuera la invalida), que nos pone en nuestro lugar,

que nos enclaustra. Vergonzoso.»>42

EL GRAN TEATRO DELMUNDO

Para reproducirse y perpetuarse, el patriarcado cuenta con numerosos mecanismos. Alicia H. Puleo explica que se puede hablar de dos
grandes modelos: el patriarcado «de coercidn» y el «de consentimiento». El primero se refiere a los sistemas que deciden mediante leyes o
normas, sancionadas con violencia, lo que esta permitido o no para las mujeres. Son los modelos utilizados en Afganistan o Arabia Saudita, por
ejemplo. El segundo modelo, el «de consentimiento» es el que esta establecido en las democracias occidentales donde se mantienen y
reproducen las desigualdades de género mediante mitos y estereotipos —aunque ambos utilizan las dos féormulas, la distincion se realiza sobre
cual es la de mayor peso.

Asi, en los paises donde existe la igualdad formal, el patriarcado se asienta en los roles y estereotipos que produce el sistema de géneros.
Luisa Antolin propone, para explicarlo, la metafora del teatro. «Rol» alude a funcidn, tarea, papel. Hombres y mujeres, en cuanto nacen,
tienen asignado un papel en funcidn de su sexo. En él se les dice cédmo tienen que comportarse, vestir mirar, sofar, trabajar, hablar,
relacionarse con los demas... Mujeres y hombres se convierten en actrices y actores en cuanto nacen y, segln interpreten mejor o peor ese
papel asignado en el gran teatro del mundo, el publico —la sociedad— les aplaudird o censurara. La critica juzgara cuanto se acerca o aleja

cada cual de los estereotipos. Sila nifia es fuerte, valiente y activa serd castigada igual que lo sera el nifio prudente y sensible.3°0

En realidad, los roles y estereotipos nacidos de la construccion de los géneros hacen de hombres y mujeres seres atrofiados puesto que
ni unos ni otras pueden desarrollar sus capacidades, siendo limitados a lo que se espera de ellos y no a lo que son.

La palabra «estereotipo», etimolégicamente viene del latin estereo, que significa molde. En el vocabulario de imprenta, de donde fue
tomada, el estereotipo es una plancha de acero o plomo que imprime caracteres repetidamente sin ninguna modificacion. En el contexto de
las ciencias sociales —explica Luisa Antolin—, los estereotipos pueden definirse como iméagenes o ideas simplificadas y deformadas de la realidad,
aceptadas comunmente por un grupo o sociedad con caracter inmutable. Los estereotipos se hacen verdades indiscutibles a fuerza de
repetirse.

VOCEROS GLOBALIZADOS

Los medios de comunicacion son, actualmente, los encargados de repetir y repetir hasta la extenuacion los estereotipos sexuales. Y ya
se sabe que «con la repeticidn se puede alcanzar todo. Una gota de agua acabara atravesando una roca. Si golpedis de manera certera y

continuada, el clavo se hundira en la cabeza».3°1

Los medios de comunicacion se han convertido en la gran barrera que impide el cambio real entre hombres y mujeres en las sociedades
democréticas. Paradojicamente, los medios, siempre en busca de la noticia y atentos a ser los primeros en detectar y contar los cambios y
novedades que se producen en la sociedad, se han erigido en los guardianes del patriarcado. En la comunicacion social se conjugan lenguaje,
participacion, visibilidad, poder y dinero. Un coctel demasiado explosivo al que sdlo le faltaba la guinda de la globalizacién. Con la expansion y la
unificacion de la informacion gracias a las nuevas tecnologias, la famosa aldea global que pronosticara McLuhan a finales de los afos sesenta es
una realidad, pero una realidad masculina.

Hasta hace solo unas décadas, se consideraba que los medios de comunicacion eran Unicamente un reflejo de la sociedad, desde las
perspectivas de los intereses sociales dominantes. En este sentido, el espejo de una sociedad patriarcal que reforzaba una representacion
sexista del mundo. Posteriormente, se ha analizado a los medios como un agente socializador, que compite con la familia y con la escuela en el
proceso de educar a la gente. Los medios proponen los modelos sociales adecuados y se han convertido en el lugar de discusion de lo que
importa y lo que ocurre en las sociedades. En la actualidad, ademas de las dos funciones anteriores, los medios son capaces de construir la
realidad social. En general, las opiniones se forman a partir de la informacion que transmiten a los avances tecnologicos. Numerosos
especialistas sefialan, con acierto, que resulta dificil incluso establecer diferencias entre la «realidad» y la realidad reconstruida por los medios a

través de su informacién cotidiana.3>2
Ademas, en el andlisis de los medios es necesario tener en cuenta el concepto de poder Como senala Vazquez Montalban: «Los
historiadores de la propaganda suelen esforzarse en distinguirla de la informacion, como si pudiera concebirse una informacion sin



intencionalidad persuasora cuando hay una desigualdad evidente en la posicion histérica que ocupan el emisor y el receptor.»353

Ese enorme poder que actualmente tienen los medios es tremendamente dafino para las mujeres en cuanto que los estereotipos de
género permanecen casi inalterables en las comunicaciones. Explica la profesora Felicidad Loscertales que «el estereotipo se puede definir
como una generalizacion en las atribuciones sociales sobre una persona por causa de su pertenencia a un grupo determinado. Y es una
realidad el hecho de que las distintas culturas han elaborado unas definiciones muy claras acerca de las personas en uno y otro sexo: lo que

son y lo que deben hacer; qué conductas se esperan de cada uno de estos sexos y cudles les estan vetadas».3>%

Loscertales afiade que el uso de estereotipos es habitual en la comunicacion puesto que, como creencias y saberes comunmente
compartidos, facilita el mecanismo sobreentendido que la hace fluida. Asi, el estereotipo es realmente un instrumento de comunicacion
poderoso, especialmente como transmisor ideoldgico. El estereotipo sexista, el que nos atafie en esta ocasidn, es peligroso puesto que parte
de una relacion desigual de poder entre hombres y mujeres y su uso abunda y perpetla el desequilibrio entre unos y otras.

Las periodistas de Fempress fueron las primeras en explicar el paralelismo entre la invisibilizacion de las mujeres en la historia y en los
medios de comunicacion. Exactamente igual que las mujeres estan presentes y lo han estado siempre en los grandes acontecimientos,
también son protagonistas de los eventos cotidianos cubiertos por los medios de informacidn, pero estan siendo excluidas de la verdad
mediatica como estan ocultas en los libros de historia.

Ademas de excluidas, el uso de estereotipos hace que, habitualmente, las mujeres que aparecen en los medios de comunicacion
respondan a los ideales masculinos: belleza —fundamentalmente— y riqueza (modelos, mises, princesas). Todos los estudios consultados
respecto al tratamiento de la mujer en los medios coinciden en que ésta se refleja mayoritariamente como madre, esposa y consumidora, es
decir, en su relacién con los varones o en las tareas tradicionalmente asignadas al ama de casa. También destacan que las que mejor
tratamiento reciben, es decir, las que se proponen desde los medios como «triunfadoras», son las que por su actividad o actitud se acercan a
los comportamientos masculinos. Es otra victoria paraddjica del feminismo. El acceso de las mujeres como protagonistas a los medios de
comunicacion, tan lento y costoso, sin embargo, refuerza los estereotipos.

Sélo hay un apartado en el que las mujeres aparecen muy a menudo, habitualmente sobrerrepresentadas en comparacién con los
varones. Se trata de los casos en los que las mujeres son protagonistas como victimas, maltratadas, analfabetas o discriminadas. Pero ni
siquiera en este Ultimo apartado, en el que las mujeres si tienen presencia, aparecen con discurso. En éste, mas que en ningun otro caso, sélo
son imagenes.

Un ejemplo muy visual es el de las mujeres con burka. Es una imagen tremendamente familiar para todo el mundo por el abuso que se ha
hecho de ela en todos los medios de comunicacién, pero épodria el publico en general decir cudl es el nombre de la mayor organizacion de
mujeres afganas, las Unicas practicamente que desde 1996, cuando los talbanes accedieron al poder, ejercieron verdadera oposicidn no
violenta a los fanaticos? ¢Sabemos lo que opinan las mujeres de Kabul de los talibanes, de la ocupacion norteamericana, de su propia vida? Aun
cuando las mujeres son utilizadas como imagen, carecen de palabra.

Esta forma de tratar a las mujeres en los medios se repitid con la tragedia ocurrida el sabado 4 de septiembre de 2004 en Beslan, la
poblacion de la republica rusa de Osetia del Norte. Los medios espafioles se hicieron eco de aquel horror con interés y profusidon. Durante los
dias siguientes, mientras Beslan comenzaba a enterrar a las 338 personas que segln los datos oficiales murieron durante el asalto a la escuela
Numero Uno, la imagen habitual en las portadas de los periddicos fueron mujeres llorando. También en las imagenes que ofrecid la television se
mostraba con generosidad el llanto y la desesperacidn de las mujeres. Era algo normal, la situacién no era para menos y los medios asi la
recogian. Sin embargo, no tan normal aunque si habitual era que tanto en television como en los medios escritos, el relato de los hechos, la
transmision de los sentimientos, el analisis de la situacion, es decir, la voz de aquellas imagenes correspondié en una proporcion que en algunos
casos llegdé al 100 por cien a los varones de Beslan. Una vez mas, no oimos la voz de las mujeres. Mujeres innombradas, silenciadas,

invisibilizadas. .. oprimidas. 355

En resumen, como explica Elvira Altés, el periodismo estd marcado histéricamente porque nace en Europa con la Ilustracion, de ahi que
construya un discurso androcéntrico como si fuera universal, practique una mirada masculina a su alrededor con la pretensidon de abarcarnos a
todos y a todas, y a partir de una serie de mecanismos y practicas profesionales, nos ofrezca unos significados y explicaciones de los hechos

que ocultan su carga subjetiva mediante el recurso de un sujeto neutro, sin sexo ni género, convertido en un narrador objetivo.356

Pero los medios de comunicacidon, ademas de transmitir informacioén, son soporte para la publicidad y para la opinién. Y si en la informacion
cualquier parecido entre lo que se muestra y la realidad de las mujeres —del mundo, por tanto— es pura coincidencia, en la publicidad es
ciencia ficcion. Si una marciana pretendiera entender la Tierra a través de la publicidad, dificimente llegaria a ninguna conclusiéon aproximada de
lo que son las mujeres. Pensaria que éstas sblo tienen un ob jetivo fundamental: exhibirse como reclamo sexual o conseguir el blanco mas

reluciente y satisfacer las necesidades de la familia en una casa con los suelos mas brillantes de todo el barrio.3%7

Recuerda Ignacio Ramonet sobre la publicidad que ésta es un vehiculo de ideologia y técnica de persuasidn a la vez. La publicidad sabe
hacerse seductora, movilizando todos los recursos de la estrategia del deseo. Bajo su atractiva apariencia, la publicidad no es con frecuencia
mas que mera propaganda, una verdadera maquina de guerra ideoldgica al servicio de un modelo de sociedad basado en el capital, el
mercado, el comercio y el consumo. La publicidad promete siempre lo mismo: bienestar, confort, felicidad y éxito. Vende suefos, propone
atajos simbdlicos para una ascensidn social rapida, pero las mujeres continlian encerradas en un contexto que generalmente solo las reconoce
como objetos de placer o como sujetos domésticos. Las mujeres son acosadas y culpabilizadas, convertidas en responsables de la suciedad de
la casa o de la ropa, del deterioro de su piel y de su cuerpo, de la salud de los nifios y de la limpieza de sus «partes intimas», del estémago de
su marido y de la economia del hogar. En la oficina o en la cocina, en una playa o en la ducha, todo depende de su aliento, el realce de su

sostén o el color de sus medias.3°8 Y como decia Tedlow, «con la repeticion, se puede alcanzar todo».

Para combatir los estereotipos, el Instituto de la Mujer cuenta con un observatorio de la publicidad donde se pueden denunciar las
campanias sexistas mediante un teléfono que funciona las 24 horas (900 191 010) o a través de la web www.mtas. es/mujer. Aunque quiza la
formula mas eficaz seria recordar, a la hora de comprar, qué tipo de publicidad realiza cada marca comercial y evitar que se enriquezcan
aquellos que no muestran ningln respeto hacia la dignidad de las mujeres.

En cuanto al apartado de opinidn en los medios (columnas en periddicos o revistas, tertulianos en radio y television...) ahi no hay tregua.
Es el escenario donde diariamente se representa a modo de exhibicion el poder social masculino. No sblo por su abrumadora presencia —la
paridad en este ambito es palabra desconocida—. Ademas, el pensamiento feminista estd practicamente inédito y el sexismo no tiene
cortapisa. Ningun opinador profesional es cuestionado ni intelectual ni profesionalmente por mostrar o defender posturas de desprecio hacia
las mujeres. Mientras que hoy seria inconcebible un tertuliano o columnista racista (o al menos que no disimule serlo), machistas, sexistas y
misdginos exponen su ideario antidemocratico con soltura sin ser cuestionados ni por el publico mayoritario ni por los editores o propietarios de
los medios de comunicacién —incluidos los medios publicos—. Afortunadamente, y gracias a Internet, cada dia es mas habitual que se
organicen campafias de protesta contra determinadas firmas o articulos aunque, hasta ahora, los responsables de los medios de comunicacion
hacen oidos sordos.

CATOLICAS POR ELDERECHO A DECIDIR

«No nos vamos». Esa es la respuesta que miles de catdlicas han dado al sexismo de la Iglesia. «éPor qué una mujer tendria que



abandonar su propia tradicion?», se preguntan al tiempo que reconocen que «por sentido comun, por dignidad, muchas mujeres han dejado
la Iglesia, han dejado incluso de ser creyentes, cansadas de esa institucion totalitaria donde sdlo parece haber lugar para la obediencia y el
sometimiento». Sin embargo, ellas han decidido unirse para dar respuestas. Las mujeres criticas dentro de la Iglesia se agrupan en numerosas
organizaciones nacionales e internacionales. Algunas de ellas son: Catdlicas por el Derecho a Decidir, Catholics For Free Choice, Somos Iglesia,
Religiosas de barrios, Comunidades de Base y la Federacion de los Grupos de Mujeres y Teologia del Estado espafiol.

Su compromiso es el trabajo politico —explican Catdlicas por el Derecho a Decidi— que busca la forma de impulsar la justicia social y de
género y el cambio de patrones culturales y religiosos vigentes en la sociedad, promoviendo los derechos de las mujeres. En especial, trabajan
sobre los que se refieren a la sexualidad y la reproducciéon humana y luchan por la equidad en las relaciones de género, tanto en la sociedad en
general, como en el interior de las iglesias.

Para estas catdlicas, ser cristianas no se identifica con pertenecer a una estructura jerarquica, ni con renunciar a la propia dignidad, adn
mas, no reconocen el derecho de nadie a juzgar acerca de su fe ni a echarlas. Aseguran que lo que se llama religion es una construccién
humana, interpretada, entretejida con la cultura, con la ideologia, con lo social, con lo econdémico, con lo poltico... y de enormes
consecuencias. La Iglesia constituye la tradicion del poder, del control, del dominio de la sumision. Pero ellas se sienten herederas de otra
historia de aquélla no por acallada inexistente, donde las mujeres ocuparon su lugar por derecho propio, una historia de resistencia y de
liberaciéon, una tradicion. Explica Paloma Alfonso: «Nosotras nos reclamamos de la tradicién de las buscadoras olvidadas, aquellas que, movidas
por el deseo, hacen otra experiencia de Dios y resulta ser una experiencia de liberacion. Una experiencia libre, peligrosa para cualquier poder,
asumiendo el propio destino y el ser que se es, en libertad.»

Las Catdlicas por el Derecho a Decidir se han comprometido especialmente en la campafia para retirarle al Vaticano el estatus de pais
dentro de Naciones Unidas «porque se causa dafo cuando se permite que las religiones se disfracen de estados», explican. La campana se
asienta fundamentalmente en tres razones. La primera razon es la muerte innecesaria de mujeres en el embarazo y el parto —algunas
organizaciones cifran en 600.000 las mujeres muertas anualmente por estas causas—. Paloma Alfonso asegura que la Santa Sede, como pais
reconocido en Naciones Unidas, tiene una voz poderosa que emplea en limitar el acceso a la planificacion familiar y la interrupcién voluntaria del
embarazo aun en los paises en los que es legal, asi como los métodos de contracepcidn de emergencia, incluso para las mujeres violadas
durante las guerras. La segunda razdn se centra en evitar la expansion del SIDA. Dentro de la ONU, la Iglesia Catdlica intenta obstruir las
decisiones sobre politicas publicas internacionales que harian de la educacion y del uso del preservativo instrumentos principales en la
prevencion del VIH. Y la tercera, porque se amenaza la libertad religiosa. Puesto que otras religiones con representacion en Naciones Unidas,
como el Consejo Mundial de las Iglesias, por ejemplo, tienen una condicidn igual a la de otras organizaciones no gubernamentales. Por eso
consideran que Naciones Unidas debe mantener una separacion bien clara entre las creencias religiosas y las politicas publicas internacionales.

Sobre el derecho al aborto, las Catodlicas por el Derecho a Decidir, también tienen una postura clara. Aseguran que en este caso lo que se
plantea es un debate sobre valores. Para ellas, esos valores tienen que ver con el reconocimiento de la capacidad de las mujeres para tomar
decisiones justas, adecuadas y morales, el reconocimiento de su derecho a la vida, al disfrute de su sexualidad y de su salud sexual y a la

recuperacion del poder sobre su cuerpo.359

TEOLOGIA FEMINISTA

La teologia feminista nacid como un aspecto del feminismo de los afnos sesenta del siglo xx, especialmente en los paises europeos
occidentales y en Estados Unidos. Muchos de los escritos teoldgicos feministas aceptan un presupuesto doble: por un lado, que la raiz de la
opresion de las mujeres esta en el patriarcado, y por otro, que el judaismo y el cristianismo constituyen la base del patriarcado occidental. Las
tedlogas feministas también subrayan la conciencia de que la historia cristiana ha perjudicado a las mujeres desde el momento que a Dios se le
ha visto como masculino, lo que ha sido motivo para no considerar a las mujeres como hechas a su imagen.

En definitiva, el objetivo de la teologia feminista cristiana es entender como las mujeres han estado subordinadas en los contextos
teoldgicos y su meta consiste en iniciar cambios para transformar la teologia de forma que no subordine a las mujeres. También hay tedlogas
feministas que buscan reconstruir una historiografia feminista teoldgica. Explican que en la misma Biblia existen mujeres a las que se puede
llamar «protofeministas», lo mismo que en la era monastica, la Edad Media, la Reforma y en los distintos movimientos religiosos del siglo xix. Ya
en el siglo xi11, Guillermine de Bohemia afirmaba que la redencidn de Cristo no habia alcanzado a la mujer, y que Eva aun no habia sido salvada.
Asi que cred una iglesia de mujeres a la que acudian tanto mujeres del pueblo como burguesas y aristocratas. Fueron denunciadas por la

Inquisicién a comienzos del siglo xiv, 360

Aun antes nacen las beguinas, mujeres cuya vida transcurre al margen tanto de la familia como de la autoridad religiosa. Su nivel cultural
fue superior a la media de la poblacion y, de hecho, la caracteristica principal de las beguinas era la de su saber propio, su adquisicion de
conocimiento y de relacién con Dios por via directa, sin la clasica mediacion de los hombres, saltandose por tanto el orden jerarquico
establecido. Su autonomia, de pensamiento y de accién, contribuyd a que fueran vistas como peligrosas por la jerarquia eclesiastica y
estuviesen con frecuencia bajo sospecha. Las beguinas surgen en el siglo xi1 en la didcesis de Lieja y se extienden por Europa occidental
durante los Gltimos siglos medievales. Hacian voto de castidad durante su vida dentro de la asociacién, tenian derecho a su propiedad privada y

trabajaban para mantenerse.301

El movimiento sufragista también produjo lideresas que llevaron la cuestion de los derechos de las mujeres a la Iglesia y a la teologia. En
Estados Unidos, Elizabeth Cady Stanton, quien escribid La Biblia de la mujer en 1890, o Sojourner Truth, referencia tanto de su comunidad
religiosa como del movimiento antiesclavista y del sufragista. En América Latina se considera que «la primera feminista de América» fue Sor

Juana Inés de la Cruz, monja del siglo xviI, poeta e intelectual. 362 Explica Celia Amords que Cady Stanton supo ver con lucidez que el éxito
de la lucha feminista para conseguir el voto de las mujeres pasaba, en una sociedad de religiosidad protestante como Estados Unidos, por una
reinterpretacidon de la Biblia en sentido racionalista, alentadora de los derechos de las mujeres. Y anade que dificimente se podra exagerar la

importancia que tuvo, especialmente para las mujeres, la traduccion de la Biblia a las lenguas vernaculas.363
En la actualidad, siguiendo a Elina Vuola, la opresion de las mujeres y la conciencia que éstas tienen de esa realidad es una de las razones
mas importantes de la actual crisis de la religion. Vuola asegura: «La teologia feminista revela tanto el caracter contradictorio de la mayor parte

de la teologia cristiana como el alto grado de corrupcidn teoldgica en las iglesias.»364 La autora continta explicando que el principio critico de
la teologia feminista es la promocion de la plena humanidad de las mujeres. Porque todo lo que la disminuya o la niegue debe suponerse que
no refleja lo divino y, por contra, lo que promocione la plena humanidad de las mujeres es lo que forma parte de lo sagrado.

El androcentrismo y la misoginia de la teologia son los dos blancos principales de la critica feminista. Las mujeres nunca aparecen en la
teologia patriarcal como representantes de la humanidad. Esto significa que «los padres de la iglesia» defienden el derecho masculino de definir
y controlar a las mujeres. Lo que hacen las tedlogas feministas es poner en tela de juicio la autoridad de esta teologia y llamar malvado al
patriarcado.

En cuanto a las propuestas constructivas de la teologia feminista, éstas buscan tradiciones alternativas, dentro y fuera de la cristiandad,
que apoyen la humanidad plena y auténoma de las mujeres. Dado que «las mujeres han sido excluidas de lo sagrado, concreta y
simbdlicamente e incluidas en un principio femenino que funciona como la parte mas baja, carnal y profana de una construccion de los dogmas

teolégicos»,365 la teo-logia feminista también se ha centrado en el lenguaje y los simbolos y en la importancia que tienen en la practica de la



Iglesia. Y en este contexto esta incluido el discurso catolico sobre la ordenacion femenina, cuestidon que los jerarcas ni siquiera aceptan
discutir.

LA HiiA DEL NiLo

El islam y sus fueros son extensos: 23 paises musulmanes, mas de 1.000 millones de personas en el mundo y 200 prendas proclamadas
como «vestir musulman», modas y costumbres diferentes entre las que se incluye la practica extendida en parte del subcontinente indio de

que las campesinas pobres lleven los senos desnudos.36°

En esos fueros han crecido sufragistas, activistas, feministas tedricas y tedlogas. Una de las primeras referencias es Durriyya Shafig,
sufragista egipcia que nacid en Tanta en 1908. Rebelde desde que era joven, aprovechd la fortuna de su familia materna para estudiar
primero en Alejandria y después en Paris, donde se doctord en la Universidad de la Soborna con la tesis titulada «La mujer y el derecho
religioso en Egipto». Con ella comenzd la defensa publica de los derechos de las mujeres a la que dedicaria su vida.

«No podia asumir la responsabilidad de la belleza de la profesora en la Facultad de Letras» fue lo que alegd el decano que le negd la
solicitud de un puesto de profesora en El Cairo. El claustro al completo afiadid que «la juzgaba muy emancipada». Asi que Shafiq se dedicé a
tiempo completo al feminismo con una rica actividad literaria. En sus libros denunciaba las infimas condiciones de vida de las mujeres egipcias y
todos los derechos que éstas tenian negados. Siguiendo la tradicion feminista, escribid sus libros ante la negativa de periédicos y semanarios a
publicar sus articulos y en 1945 decididé publicar su propia revista: La Hija del Nilo. Tres afios después llevd sus reivindicaciones a la calle
formando la asociacidon La Union de la Hija del Nilo con la que consiguid organizar masivas manifestaciones, protestas de mujeres ante el
parlamento, huelgas de hambre... La reaccion del gobierno egipcio fue brutal: la condend a arresto domiciliario, cerrd todas sus publicaciones,
presiond a la asociacion feminista que Shafiq habia creado hasta que fue expulsada de ella, obstaculizd el ejercicio profesional de su marido
hasta que éste se divorcid, amenazo con detener a quienes la visitaran hasta que nadie se atrevié a acudir a su domicilio y prohibid a los

periddicos del pais mencionar su nombre. El 20 de septiembre de 1975, Durriyya Shafiq decidié poner fin a la tortura y se suicidé.367

Pero la memoria de Durriyya Shafiq pervive junto a la de tantas otras mujeres rebeldes que contindan enfrentandose a la discriminacion
en la tradicion del feminismo islamico. Actualmente, un objetivo central en su trabajo es el estudio y reubicacion del Coran y todo el corpus
religioso que le rodea. Porque sabido es que lo religioso es la expresion de lo social y todas las religiones son manifestaciones de poder, se
nutren de las interpretaciones que les favorecen y asientan con ellas su legitimidad y control social.

En todo lo referente a las mujeres, la Sharia —considerada como ley musulmana/divina— continla siendo fuente del derecho civil actual
en la casi totalidad de los paises musulmanes. Muy pocos —Arabia Saudita, Emiratos Arabes, parte de Nigeria...— aplican una Sharia «integral»,
pero todos «islamizan» su edificio legislativo. A pesar del caracter sagrado que se pretende tiene la Sharia, esta ley musulmana esta
fundamentalmente basada en los dichos y actos atribuidos al Profeta. Todos, dichos y actos, han necesitado testigos, relatores, redactores y
sabios encargados de acertar la veracidad o no de estos relatos, todos pdstumos —igual que ocurre con la Biblia.

La teologia feminista musulmana se centra por tanto, en no dar por divina dicha ley que evidentemente ha sido construida por varones y
volver al sentido original del islam que, aseguran, en sus inicios suponia emancipacion para las mujeres ya que defendia el derecho a la vida, al
libre arbitrio y al protagonismo intelectual y religioso de las mujeres puesto que en sus inicios la oraciéon era mixta y ellas tenian responsabilidad
dentro de la comunidad de los creyentes. Asi, gran parte de la propuesta de las tedlogas musulmanas se basa en la relectura del Coran.

Y en ese trabajo se incluye el disputado velo (hijab) de las mujeres musulmanas. Dentro de la propia tradicion islamica, las
interpretaciones sobre el uso del hijab son numerosas. Desde el fundamento religioso, hasta su interpretacién como distincidn —en sentido
positivo— de las mujeres musulmanas, pasando por la ampliacion de la libertad de movimientos que éste otorgaba en la época en la que el
Coran, libro sagrado de los musulmanes, fue dictado al Profeta por Dios (afios 622-632 del calendario cristiano). Mas recientemente, incluso el
velo fue adoptado por jévenes musulmanas en los paises colonizados que reivindicaban asi su tradicién frente a la autoridad occidental.

La mayoria de las feministas musulmanas, incluso aquellas que estan absolutamente en contra del hijab, no quieren sin embargo que el
debate sobre los derechos de las mujeres en el islam se centre en el uso o no del velo. Para muchas, esta discusidon es sélo una maniobra de
distraccion que evita el debate sobre cuestiones mucho mas importantes —derecho a la educacién de las nifias o al empleo de las adultas,
reconocimiento de los derechos sexuales y reproductivos...—. Lo cierto es que desde el feminismo islamico se reivindica que son las mujeres
musulmanas las Unicas legitimadas para marcar sus tiempos y decidir sus prioridades en la lucha por la emancipacion. Lo importante, insisten, es

que para nadie ser musulmana tenga como significado la carencia de autonomia y derechos.368
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LA MASCULINIDAD

¢Y los hombres qué?

Un hombre comienza a ser interesante cuando aprende a dudar.

CARMEN RICO-GODOY

Durante meses, circuld por Internet un texto anénimo que tenia muy buena aceptacidén entre personas que trabajan a favor de nuevas
formas de ser mujeres y hombres. Decia ast:

POR CADA MUJER HAY UN HOMBRE

Por cada mujer fuerte, cansada de tener que aparentar debilidad, hay un hombre débil cansado de tener que parecer fuerte.

Por cada mujer cansada de tener que actuar como una tonta, hay un hombre agobiado por tener que aparentar saberlo todo.

Por cada mujer cansada de ser calificada como «hembra emocional», hay un hombre a quien se le ha negado el derecho a llorar y a ser
delicado.

Por cada mujer catalogada de poco femenina cuando compite, hay un hombre que se ve obligado a competir para que no se dude de su
masculinidad.

Por cada mujer cansada de sentirse un objeto sexual, hay un hombre preocupado por aparentar que esta siempre dispuesto.

Por cada mujer que se siente atada por sus hijos, hay un hombre a quien se le ha negado el placer de la paternidad.

Por cada mujer que no ha tenido acceso a un trabajo o salario satisfactorio, hay un hombre que debe asumir la responsabilidad econémica de
otro ser humano.

Por cada mujer que desconoce los mecanismos de un automdvil, hay un hombre que no ha aprendido los secretos del arte de cocinar.

Por cada mujer que da un paso hacia su propia liberaciéon, hay un hombre que redescubre el camino a la libertad.

El texto gustaba mucho. Incluso circuld también alguna variante que invertia los términos de la comparacion:

Por cada hombre débil, cansado de tener que parecer fuerte, hay una mujer fuerte cansada de tener que aparentar debilidad.
Por cada hombre agobiado por tener que aparentar saberlo todo, hay una mujer cansada de tener que actuar como una tonta.

Quienes trabajan en masculinidad explican que este texto gusta porque expresa que también los hombres sufren los efectos de la
imposicion patriarcal de los roles tradicionales. Pero... cuatro de los expertos mas destacados —Luis Bonino, Dani Leal, José Angel Lozoya y
Peter Szi— afiadian que a ellos su lectura les incomoda: «Pensamos que es engaiioso ya que sblo habla de diferencias y no de desigualdades y
porque, en esa equiparacion que propone, invisibiliza el plus de sufrimiento y subordinacidn que el modelo tradicional impone a las mujeres.»

Ante esto, los cuatro presentaron también a través de Internet, un texto alternativo para su reflexion:

POR CADA MUJER HAY UN HOMBRE...

Por cada mujer cansada de tener que aparentar debilidad, hay un hombre que disfruta de protegerla esperando sumision.

Por cada mujer cansada de tener que actuar como una tonta, hay un hombre que aparenta saberlo todo porque eso le da poder.

Por cada mujer cansada de ser calificada como «hembra emocional» , hay un hombre que aparenta ser fuerte y frio para mantener sus
privilegios.

Por cada mujer catalogada de poco femenina cuando compite, hay un hombre al que no le importa pisar a quien sea con tal de ser el primero.

Por cada mujer cansada de sentirse un objeto sexual, hay un hombre que disfruta utilizando a las mujeres para su placer.

Por cada mujer que se siente atada por sus hijas e hijos, hay un hombre que disfruta de tiempo libre a su costa.

Por cada mujer que no ha tenido acceso a un trabajo o salario satisfactorio, hay un hombre que se aprovecha del trabajo gratuito hecho en
casa y que no mueve un dedo para reivindicar la igualdad de derechos laborales de la mujer.

Por cada mujer que desconoce los mecanismos de un automavil, hay un hombre que cuando llega en coche a casa tiene mesa y mantel
puesto.

Por cada mujer que da un paso hacia su propia liberaciéon, hay un hombre que tiene miedo de perder su lugar priviegiado ante ella.

Por cada mujer que es victima de violencia en el hogar, hay un hombre que la ejerce y lo niega, presentandose como victima de las
«provocaciones» 0 el «abuso psicoldgico» femeninos y muchos otros que miran hacia otro lado en un siencio complice.



Por cada mujer que confia en que los hombres quieren la plena igualdad de derechos, hay cientos de hombres confiando en que «todo
cambie un poco para que todo siga igual».

«Si queremos que las cosas cambien y desaparezcan las desigualdades dejémonos de autocomplacencias masculinas y asumamos nuestras
responsabilidades», concluian Bonino, Lozoya, Leal y Szil.

LA IDENTIDAD MASCULINA

La teoria del género no se refiere sbélo a las mujeres. De igual manera que el género femenino esta construido socialmente y es una
obligacion para todo el sexo femenino, el género masculino también esta edificado sobre mandatos exigidos para todos los varones. Es decir,
todos los hombres deben comportarse seguin esté definida la masculinidad en su cultura. Esas caracteristicas no son innatas ni naturales. Como
sefala Elizabeth Badinter a propdsito de la identidad masculina, no hay una masculinidad Unica, lo que implica que no existe un modelo
masculino universal y valido para cualquier lugar, época, clase social, edad, raza, orientaciéon sexual... sino una gran diversidad de identidades

masculinas y de maneras de ser hombre en nuestras sociedades. 309

Ser nifo o nifa se aprende viviendo. A este proceso de aprendizaje del ser humano se le denomina socializacién. Tiene como objetivo
que las personas se integren en la sociedad en la que les toca vivi, que conozcan sus normas y las respeten para evitar ser excluidas y/o
castigadas. Nifias y niflos se hacen mujeres y hombres por el proceso de socializacion que se encarga de reprimir o fomentar las actitudes que
se consideran adecuadas para cada sexo. Como en el mundo en el que vivimos impera un sistema patriarcal, discriminatorio y opresor para las
mujeres, el proceso de socializacion también lo es. Pero ademads, es castrante para los varones. Los estereotipos de género tienen como
consecuencia la desigualdad entre los sexos y se convierten en agentes de discriminacion, impidiendo el pleno desarrollo de las potencialidades
y las oportunidades de ser de cada persona. Privan a las mujeres y nifias de su autonomia, limitando sus derechos a la igualdad de

oportunidades y a los hombres y nifios les niegan el derecho a la expresion de su afectividad.370
¢Como funcionan los estereotipos de género?371
Si es nifo se dice

Cuando alguien Si es nifia se dice

se comporta asi que es que es
hft;\rﬂ. NETV;I]KH ]"{IU';L"[E]
Insistente Terca Teaz
Sensible Delicada Afeminado
Desenvuelta Grosera Seguro de si mismo
Desinhibida Picara Simpdtico
Obediente Décil Débil
Temperamental Histérica Apasionado
Audaz Impulsiva, actia Valiente

sin pensar
Introvertida Timida Piensa bien las cosas
Curiosa Preguntona, cotilla  Inteligente
Prudente Juiciosa Cobarde
Si no comparte Egoista Defiende lo suyo
Si no se somete Agresiva Fuerte

51 cambia

Caprichosa, voluble

Capaz de reconocer

de opinién sus errores

ELLASTRE DE LA MASCULINIDAD TRADICIONAL

La masculinidad tradicional esta compuesta por una constelacion de valores, creencias, actitudes y conductas que persiguen el poder y
autoridad sobre las personas que considera mas débiles. Para conseguir esa dominacion, las principales herramientas son la opresion, la coaccion
y la violencia. Desde este punto de vista, la masculinidad androcéntrica es una forma de relacionarse y supone un manejo del poder que
mantiene las desigualdades existentes entre hombres y mujeres en el ambito personal, econdmico, politico y social. Esta concepcion masculina
del mundo esta sustentada en mitos patriarcales basados en la supremacia masculina y la disponibiidad femenina, en la autosuficiencia del
varén, en la diferenciacién de las mujeres y en el respeto a la jerarquia. Estos mitos funcionan como ideales y se transforman en mandatos
sociales acerca de «como ser un verdadero hombre».

Las principales victimas de esta construccion masculina del mundo son las mujeres. Pero los varones, ademas de verdugos también son
victimas de si mismos. Segun Pierre Bourdieu «los hombres también estan prisioneros y son victimas de la representacion dominante. Al igual
que las tendencias de sumision que esta sociedad androcéntrica transmite a las mujeres, aquéllas encaminadas a ejercer y mantener la
dominacidén por parte de los hombres no estan inscritas en la naturaleza y tienen que ser construidas por este proceso de socializacion

denominado masculinidad hegemc')nica».372

Esta socializacion supone un «deber ser». Es decir, demostrar constantemente que se es el mas viril, aparentar que no se es débil, no
fallar «en las cosas importantes de la vida», exhibir indiferencia ante el dolor y el riesgo, actuar bajo la meta de la competencia... Estas
actitudes suponen costes elevados. Por ejemplo, la dificultad para expresar sentimientos, sufrir depresién o sentir rabia cuando no se consigue
esa imagen idealizada de uno mismo, alcoholismo, drogodependencias o suicidios. También tienen como consecuencia una serie de problemas



derivados del estilo de vida que hay que levar para ser «como debe ser un hombre»: enfermedades oncoldgicas y de transmision sexual,
infartos, accidentes de trafico y muertes por violencia.

La version dominante de la identidad masculina no constituye una esencia, sino una ideologia de poder que tiende a justificar la
dominacién masculina sobre las mujeres. Ademas, la identidad masculina, en todas sus versiones, se aprende y, por tanto, también se puede

cambiar.373

Entonces, si las mujeres llevan décadas comprometidas en deconstruir la feminidad, surgen preguntas inevitables: éPor qué tantos
varones permanecen en una posicion inmovilista?, épor qué la mayoria son tan poco receptivos a los argumentos igualitarios?, épor qué toman
tan pocas iniciativas?, ¢por qué pocos estan dispuestos honestamente a compartis como reclaman las mujeres, el trabajo y el poder y
especialmente las tareas domésticas? Y épor qué se resisten a fomentar el acuerdo de un nuevo contrato social, de nuevos pactos que
reconozcan a las mujeres como ciudadanas como ellas exigen?, épor qué finalmente, en los temas de la igualdad con las mujeres, los varones
se caracterizan por ser una mayoria silenciosa? Todas estas preguntas conducen a dos: épor qué los varones no reaccionan ante el cambio de
las mujeres con una respuesta igualitaria y por qué permanecen en el no cambio?

Asegura Carlos Lomas que esta lamentable lentitud de la mayoria de los hombres en la transformacién de su masculinidad hegemonica y
complaciente no tiene en absoluto que ver con el lastre de una esencia natural de lo masculino, sino con el vinculo cultural entre masculinidad
y poder. La masculinidad se puede definir como un conjunto de practicas sociales en el contexto de las relaciones de género que afectan a la
experiencia corporal, a la personalidad y a la cultura de hombres y mujeres. En la medida en que la masculinidad es una practica social, tiene un

estrecho vinculo con las relaciones de poder, con las relaciones de produccion y con los vinculos emocionales.3”4

También los estudios analizan cémo la masculinidad como concepto ha permanecido oculta porque ha creado la ilusién de que el hombre
habla y actiia en nombre de la humanidad. Esta es la razdn por la que histéricamente, parecia que lo raro, lo analizable, lo que habia que definir
y estudiar era lo «femenino» puesto que lo «masculino» se consideraba lo normal, la norma, lo no cuestionable.

Indagar sobre la construccion social de la masculinidad constituye una prioridad ética y estratégica en la lucha a favor de la equidad entre
los sexos. Asi lo han entendido algunas feministas y algunos colectivos de mujeres al impulsar estudios y encuentros en tormo a las
masculinidades. Como se considera fundamental fomentar desde el ambito escolar tanto una actitud critica ante las conductas violentas y
sexistas de algunos chicos. También, una serie de acciones pedagdgicas orientadas a fomentar otras maneras de entender y de vivir la
identidad masculina, en la conviccidn de que los cambios en las vidas de las mujeres deben ir acompariados por cambios en profundidad en las

conductas y en los valores de los hombres.3”

REACCIONES MASCULINAS ANTE LA LUCHA FEMENINA POR LA IGUALDAD

Entonces, écomo reaccionan los hombres ante la lucha feminista, ante el cambio de las mujeres? Segun los trabajos del psicoterapeuta

Luis Bonino, director del Centro de Estudios de la Condicion Masculina, se pueden hacer tres grandes grupos.376

El primero es el de los contrarios a los cambios de las mujeres. Suelen encontrarse entre los mayores de 55 afos y, en fechas recientes,
también entre los menores de 21 y quienes soportan precariedad laboral, ya que ven a las mujeres como directas competidoras en el mundo
estudiantil y laboral. Tienen un discurso androcéntrico, machista o paternalista y habitualmente niegan que exista desigualdad, ya que
consideran que mujeres y hombres son complementarios. Reconocen que las mujeres son mas autosuficientes en la actualidad, pero tan solo
lo valoran si ellas no defienden sus derechos ante ellos. Si lo hacen, acostumbran a reaccionar con ira, alejandose en actitud victimista o
actuando con diversos grados de violencia para «ponerlas en su lugar». Suelen ser antifeministas, descalificadores, demonizadores o
desconocedores de las reivindicaciones femeninas. Entienden la lucha de las mujeres no como una reivindicacion de igualdad, sino como un
intento de dominar a los varones o romper el orden social.

El segundo gran grupo lo forman aquellos varones favorables a los cambios. En general, son jovenes con estudios superiores, solteros, sin
hijos, que mantienen relaciones con mujeres que trabajan en el ambito publico y viven en grandes ciudades. Algunos, pocos, cuestionan su
propio rol, entre éstos hay bastantes que se consideran «compafieros». Son defensores de la igualdad desde la experiencia y estan dispuestos
a cambiar para llegar a una convivencia igualitaria. Habitualmente, se sienten huérfanos de modelos masculinos de referencia que les resulten
atractivos. Explica Bonino que en Europa los varones que pueden definirse claramente como «compafieros» representan entre el 2 y el 5 %

del total, segln sus propios estudios y los de autores como Deven o Godenzi,377 aunque los expertos perciben que en los UGltimos afos se
esta produciendo un lento aumento del nimero de varones que reaccionan favorablemente a los cambios, sobre todo entre los que estan
menos apegados al modelo masculino tradicional.

El tercer grupo, que —asegura Bonino— va en aumento, son los «acompafantes pasivos», que delegan la iniciativa en las mujeres,
provocando una inversion de los roles tradicionales donde ellos no asumen casi ninglin comportamiento masculino. Quienes no cuestionan su
propio rol son los «varones utilitarios», que se benefician de los cambios de las mujeres (por ejemplo en la pareja en que ella trabaja e ingresa
dinero) sin ofrecer nada a cambio. Se les lama también «igualitarios unidireccionales», ya que aceptan que las mujeres asuman «funciones
masculinas» pero no a la inversa. En la practica, estos varones son desigualitarios, porque sobrecargan a las mujeres. Los varones «utilitarios y
acompafiantes» se definen a favor del cambio de las mujeres, aunque mas en la teoria que en la practica. Creen, mayoritariamente, que la
lucha por la igualdad la deben afrontar sélo las mujeres.

Dentro de este tercer grupo, Bonino destaca a los «ambivalentes». Mayoritariamente varones entre 35 y 55 afios, que mantienen
relaciones con mujeres que trabajan en el ambito publico o divorciados y con hijos. En algunos aspectos predomina el acuerdo, en otros el
desacuerdo con los cambios de las mujeres. Son los que mas se quejan porque se sienten desorientados, incomprendidos y desconcertados
por los cambios de las mujeres a quienes ya no pueden —ni muchas veces quieren— controlar. Viven estos cambios como una pérdida de rol y
reaccionan frecuentemente con aislamiento o resistencia pasiva. La mayoria son «resignados-fatalistas» que aceptan, con algin inconfesado
disgusto, que las mujeres seguirdn cambiando mal que les pese a los varones, e intentan acomodarse como pueden. No actlan
corresponsablemente pero tampoco entorpecen. Muchos de los «ambivalentes» consideran que deben cambiar, pero no saben, les da pereza
0 se resisten a tomar iniciativas porque lo viven como una pérdida de privilegios y comodidades. Casi todos se sienten algo cansados de las
reivindicaciones femeninas, de lo que se les exige asumir y cambiar, de que no se valoren sus esfuerzos de adaptacion y de no ver hasta
ddénde llegaran las mujeres. Algunos exageran sobre sus cambios y esperan grandes aplausos por «sus sacrificios».

LOS PRIVILEGIOS NO SON OBLIGATORIOS

El lugar social del vardn estd sustentado en los mitos de la superioridad masculina. Ese es un primer factor que obstaculiza la reaccion
igualitaria en la mayoria de los varones puesto que uno de los valores en los que se afirma la autoestima masculina, ain hoy, es en sentirse
superior o con mas autoridad que las mujeres. Asi, no es de extrafiar que muchos varones vean la igualdad como amenaza a su propia
identidad o a sus habitos mas arraigados.

Otro factor que dificulta el cambio masculino es que el imaginario social coloca a los varones en el papel de grupo dominante sobre las



mujeres, y ellos lo asumen. Como todos los miembros de los grupos dominantes ante los grupos dominados, ven naturales sus mayores
usufructos de derechos y prerrogativas, se sienten agobiados por la exigencia de responsabiidad masculina, minusvaloran el sufrimiento
producido en las mujeres, se aprovechan de sus capacidades y asignaciones sociales —el cuidado de las personas y del ambito doméstico, que
los varones no sienten como propios— y no se responsabilizan de la desigualdad, atribuyendo dicha responsabilidad a las propias mujeres. De
esto deriva no percibir la necesidad de cambio y pensar que la desigualdad es un problema de las mujeres, que son quienes deben resolver las
dificultades que ésta les crea. No estaria mal recordar la carta que escribio J. Stuart Mil el dia de su boda con Harriet Taylor, renunciando a
todos los derechos que las leyes del momento le otorgaban sobre su esposa. Los privilegios no son obligatorios.

Por eso, resulta como minimo paraddjico el discurso de los varones que reclaman la justicia social frente a grupos mas desfavorecidos —
econdmicamente, por ejemplo—, y estan completamente ciegos a la injusticia entre hombres y mujeres. Igual de sorprendente que la actitud
de muchos jovenes activistas de movimientos antiglobalizacion, por ejemplo, que pueden recorrer el mundo solidarizandose con los paises
asfixiados por la deuda externa, el abuso de los indigenas o la explotacion de los inmigrantes, pero ni se enteran del abuso, la explotacidn o la
sensacion de asfixia de las mujeres que les rodean.

También son un freno los temores y desconfianzas frente a lo nuevo que tienen algunos varones, la falta de modelos de masculinidad no
tradicional y el aislamiento silencioso de los varones aliados a las mujeres, que muchas veces se averglienzan de hacerlo publico: la censura al

trasgresor del modelo tradicional es muy efectiva con los varones, para quienes el juicio de sus iguales es fundamental.378

Algunas ordenes derivadas de la masculinidad tradicional también son un obstaculo para una sociedad de ciudadanas y ciudadanos: la
ceguera y sordera ante los propios sentimientos, la falta de habilidad para el didlogo y el déficit de empatia. «Un hombre de verdad», diria el
mandato patriarcal, no se puede permitir sentir ni ponerse en el lugar del otro o de la otra.

MASCULINIDAD Y CONDUCTAS DE RIESGO

La masculinidad tradicional impone a los varones una forma estricta de pensar y de estar en el mundo. Esa masculinidad es
tremendamente dafiina para las mujeres. Desde los estudios de género, también se subraya que es negativa para los propios varones. Los
riesgos que para los varones supone la masculinidad se interiorizan desde pequefio. Sefiala José Angel Lozoya que en los juegos de los nifios y
en la vida de muchos hombres lo importante es ganar, participar es una vulgaridad. Para ganar hay que aprender a ocultar las propias carencias
y evitar la confianza, algo que a los varones se les inculca como peligroso. Las expectativas de los mayores, la competencia entre varones, la
dictadura de la pandilla y la necesidad, inducida, de probarse y probar que son, al menos, «tan hombres como el que mas» llevan a asumir
habitos no saludables y conductas temerarias, que se traducen en multitud de lesiones, enfermedades y muertes. Desde la infancia.

La masculinidad no es sdlo un factor de riesgo para quienes lo asumen o provocan, sus actos afectan al conjunto de la poblaciéon —de
hecho los hombres son en Espafia los autores del 95 % de la totalidad de los delitos—, y en especial a quienes conviven con ellos. No se
puede afirmar que todos los hombres que tienen una muerte violenta sea como consecuencia de la socializacion de género, pero no hay duda
de que esta causa explica un buen porcentaje de las mismas. Los hombres hacen mas uso de la violencia en la solucién de conflictos o se

exigen mas demostraciones de valor asumiendo riesgos innecesarios.3”°
La violencia es quiza la forma mas primitiva de poder y la agresion entre las personas ha sido justificada con todo tipo de razonamientos:

bioldgicos, psicoldgicos, sociales, econdmicos, culturales, filosoficos, politicos, militares y religiosos.380 La historia del hombre es una historia de
conquista, resistencia y violencia. A los nifios se les dice que no sean pegones pero se les anima a que sepan defenderse (para ello es
necesario desarrollar el mismo o mayor nivel de violencia que el agresor). Del marido o el novio se espera que defienda a «su mujer» frente a la
agresion de otro hombre; del amigo, que ayude si se estda metido en una pelea; y del jefe del gobierno, que esté dispuesto a llevar a su pais a
la guerra si las circunstancias lo requieren.

Es absolutamente necesario disociar la masculinidad del valor, el dominio, la agresion, la competitividad, el éxito o la fuerza, aspectos de
cuya caricatura provienen muchas conductas violentas, y asociar la virlidad a la prudencia, la expresidon de los sentimientos, la capacidad de
ponerse en el lugar del otro o la busqueda de soluciones dialogadas a los conflictos. Los hombres aprenden a reservarse sus propias ansiedades
y miedos al proyectar una cierta imagen publica de ellos mismos. A veces, esa afliccidn interior puede crecer en la medida que a los hombres

les persigue el miedo a ser marginados si la muestran.381
Las conductas violentas no son instintivas, se aprenden. «Las semillas de la violencia se siembran en los primeros afios de la vida, se

cultivan y desarrollan durante la infancia y comienzan a dar sus frutos malignos en la adolescencia.»382

Asi, en la masculinidad tradicional, resume Lozoya, los sentimientos masculinos son, con frecuencia, de lo mas parecido a un bonsai: el
resultado de un esmerado proceso de poda y falta de espacio en el que echar raices.

Como en otros paises desarrollados, se da la paradoja de que frente al peor estado de salud percibido de las mujeres, las tasas de
mortalidad son superiores en los hombres. Este exceso de mortalidad en el sexo masculino se asocia con conductas de riesgo determinadas en
gran parte por los valores tradicionales asociados a la masculinidad, como el mayor consumo de alcohol, de drogas y conductas de riesgo

ligadas a los accidentes.383 Como los informes epidemioldgicos suelen carecer de informacidn por sexos, se da la falsa imagen de
comportamientos homogéneos entre mujeres y hombres y por ello también se plantean esquemas de atencién, prevencion y rehabilitacion
idénticos.

LOS NUEVOS MODELOS

Aceptar a las mujeres como sujetos iguales, como interlocutoras, como ciudadanas, legitimadas como socias en un nuevo contrato social,
no es tarea facil para los varones. La igualdad es un reto masculino. Cambiar hacia la igualdad supone un esfuerzo puesto que no sélo implica
renunciar a derechos adquiridos sino también poner en cuestion los habitos propios, la identidad, la imagen que se tiene de las mujeres y la
base del sentido masculino de la autoestima.

La guia es querer ser un vardn justo y respetuoso. Todo lo demds son excusas, ya no vale la nostalgia del machismo perdido o el
victimismo del vardn resentido. Los grupos que trabajan una nueva masculinidad proponen, para que el cambio sea posible, desarrollar
estrategias grupales, sociales y politicas que ayuden a los varones a hacerlo. Algunas tareas pendientes son la promocién del asociacionismo y
estimular a los varones igualitarios para que abandonen el silencio cdmplice; el desarrollo y difusion de los estudios criticos del varén y del
capitulo masculino de los estudios de género en las universidades; y el entrenamiento de profesionales de la salud, el derecho y la educacion
sobre las particularidades del psiquismo y los comportamientos masculinos, especialmente las habilidades de resistencia al cambio.

Explica Lozoya que es necesario explicar a nifios y jovenes que ser hombre no impide ser dulce, sensible o carifioso y ensefiar a los nifios a
atender sus necesidades domésticas y a compartir responsabilidades en el hogar. Ensefiarles a cuidar y no sdlo a proteger a los y las demas.
Ayudarles también a reconocer el dolor y las angustias, a expresar los sentimientos y pedir ayuda, a buscar apoyo y consejo. Aclararles que no
necesitan demostrar que son fuertes, valientes... y que tampoco es realmente importante no serlo demasiado. Y decirles que la
heterosexualidad no es sinénimo de masculinidad ni motivo de orgullo, ya que en el mejor de los casos sdlo es la expresion de la orientacion



del deseo sexual. Insistirles en que hay que pedir permiso para tener contactos sexuales y aceptar las negativas. Porque no es cierto que un
Nno es un quizas y un quizas, un si, si insisten.

También es imprescindible que los medios de comunicacidn comiencen a transmitir mensajes sobre modelos masculinos igualitaristas, y lo
mismo hagan las campanas institucionales. En definitiva, se trata de que los varones sean valientes y ante las injusticias y las desigualdades
entre hombres y mujeres en la sociedad, se atrevan a decir: no en mi nombre.

Concluye Victor Seidler: «En la medida que los hombres aprendan a mostrar mas abiertamente su vulnerabilidad, aprenderan a reconocer
que no es un signo de debilidad, sino una muestra de valor Cuando los hombres jévenes aprendan a ser responsables intimos en sus
relaciones con cualquiera de los dos sexos, aprenderan a saber qué es lo que les importa en la vida. Aprenderan a apreciar el amor mientras

luchan por una mayor justicia en las relaciones entre los sexos dentro de una sociedad mas democrética.»38%
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PREJUICIOS Y TOPICOS

Desenmascarando el machismo

Hay que revisar los topicos.
Los tépicos son tan cdmodos...

CARMEN IGLESIAS

LA PRINCESA DE LA BOLSA DE PAPEL

Esta es la historia de la princesa Elizabeth y el principe Ronald. Un dia, cuando los jovenes enamorados planeaban con detalle su
matrimonio, irrumpid en escena un gran dragon que prendié fuego al castillo de Elizabeth y a sus vestidos. Tras el destrozo, el gran dragon
huyd volando llevandose consigo al principe Ronald, transportado por los fondillos de sus pantalones. La princesa Elizabeth se puso furiosa.
Encontrd una bolsa de papel, se vistié con ella y persiguid al dragdn. La princesa engand al monstruo haciéndole exhibir todos sus poderes
magicos hasta que, exhausto, el dragdn se durmid. La princesa, rdpidamente, se introdujo en la cueva del dragdn para salvar a Ronald. Y se
encontrd con la sorpresa de que su principe no queria ser salvado por una princesa cubierta de hollin y sin nada mas que ponerse que una
bolsa de papel. Elizabeth, estupefacta ante el repentino giro de los acontecimientos, se dirige a su amado con las siguientes palabras: «Ronald,
tu traje es realmente bonito y tu pelo estd muy bien peinado. Pareces un verdadero principe, pero eres un idiota.» La historia termina

mostrando a la princesa alejandose, sola, bajo la puesta de sol y con las siguientes palabras: «Después de todo, no se casaron.»38°

éPor qué no contamos estos cuentos a nuestros nifos y a nuestras nifas? ¢Quiza porque la princesa es muy valiente?, {porque la
princesa Elizabeth no mata al dragdn, consigue vencerlo sin emplear la fuerza? éSerad porque el principe Ronald es tonto? A lo mejor, no los
contamos porque a la princesa no le importa nada su aspecto o, tal vez, porque «después de todo, no se casaron».

¢Es éste un delirio feminista? ¢Es una tonteria? Nilo uno nilo otro. El patriarcado, como sistema de dominacion de los hombres sobre las
mujeres que es, necesita el poder, la fuerza y la cultura para mantenerse. Necesita controlar el mundo simbdlico, el lenguaje, los suenos, es
decir, necesita que todos interioricemos esa dominacion, que nos la creamos, tanto los dominadores como las dominadas. Necesita que las
nifias no suefien con ser heroinas valientes que salven a sus principes del peligro que les acecha y mucho menos que, después de salvados y
aun enamoradas de ellos, decidan abandonarlos. El patriarcado también necesita que los nifos no quieran ser salvados por princesas y mucho
menos que se quieran casar con ellas si tienen un aspecto deplorable. Los prejuicios son un arma imprescindible. Es mas, los sistemas de
dominacidn se alimentan de prejuicios.

Ya Poulain de la Barre en su libro Sobre la igualdad de los sexos escribia que «es incomparablemente mas dificil cambiar en los hombres los
puntos de vista basados en prejuicios que los adquiridos por razones que les parecieron mas convincentes o sdlidas. Podemos incluir entre los
prejuicios el que se tiene vulgarmente sobre la diferencia entre los dos sexos y todo lo que depende de ella. No existe ninguno tan antiguo ni

tan universal».38° Los prejuicios son fundamentales porque no forman parte de la ldgica, ni de la ciencia, ni de la razdn. Todo lo contrario, la
razon hace tiempo que ha desmontado el sistema patriarcal. Nadie con dos dedos de frente puede creer —y mucho menos defender— que
ser bioldgicamente mujer, es decir, tener Utero, senos y clitoris, traiga consigo la obligacion de fregar platos y poner lavadoras. Como nadie en
su sano juicio puede defender que la posibiidad de parir supone la imposibilidad de conducir o presidir un pais. La teoria feminista indaga en las
fuentes religiosas, filosoficas, cientificas, historicas, antropoldgicas y en el llamado sentido comun para desarticular las falsedades, prejuicios y
contradicciones que legitiman la dominacion sexual. Tras el largo recorrido de los capitulos anteriores, éste es el turno del sentido comun.

FEMINISMO Y MACHISMO. NO ES LO MISMO

No solo no es lo mismo sino que no tienen nada que ver. El feminismo es una teoria de la igualdad y el machismo, una teoria de la
inferioridad. El feminismo se edifica a partir del principio de igualdad, todos los ciudadanos y ciudadanas son libres e iguales ante la ley. El
feminismo es una teoria y practica politica que se basa en la justicia y propugna, como idea base sobre la que se cimienta todo su desarrollo
posterior, que mujeres y hombres somos iguales en derechos vy libertades. El machismo consiste en la discriminacion basada en la creencia de
que los hombres son superiores a las mujeres. Segun la época, el momento o la imaginacién del machista, los argumentos seran distintos. Da
igual, el caso es defender y practicar que los hombres tienen una serie de derechos y privilegios que no estan dispuestos a compartir con las
mujeres y para ello utilizan todos los medios a su alcance, incluida la violencia si es necesario. Una vez desarrollado el feminismo y nombrado
como privilegio a lo que hasta entonces se habia considerado natural, fue necesario equiparar ambas teorias, como si fuesen éticamente
iguales. Algo asi como decir que el racismo y la lucha contra el racismo son lo mismo. En la estructura mental del patriarcado, o estas conmigo
0 estdas contra mi. De ahi a la guerra de sexos s6lo habia un pasito.



UNA REVOLUCION SIN MUERTOS

El feminismo dio por enterrada la guerra de sexos ya en el siglo xvir. Es mas, el feminismo nace enterrando la guerra de sexos. Hasta que
el joven fildsofo y cura Poulain de la Barre publica su libro Sobre la igualdad de los sexos en 1673, escritores, fildsofos, moralistas, religiosos... se
debatian en lo que se conoce como el discurso de la excelencia o la inferioridad de las damas. Es decir, la controversia estaba entre quienes
defendian una serie de cualidades en las mujeres que las hacian superiores a los varones o todo lo contrario, quienes aseguraban que las
mujeres eran la fuente de todos los males. El libro de Poulain de la Barre, considerado el precedente mas importante del feminismo, rompe esa
discusion al centrarse en la demanda de la igualdad sexual. De la Barre cambia el discurso de la época, termina con esa guerra, con la

comparacion entre los hombres y las mujeres y hace posible que comience la reflexion sobre la igualdad.387
El feminismo nunca participé en la guerra de sexos. «El feminismo nunca ha pretendido la construccion de dos mundos separados, uno

varonil y otro de mujeres, sino cambiar y mejorar el que hay.»388 Pero la guerra es el instrumento por excelencia del patriarcado, con ella ha
dominado el mundo, la naturaleza y a las mujeres, asi que el machismo contintia hablando de guerra de sexos. Mientras las relaciones de poder
y autoridad entre hombres y mujeres se consideren una guerra, no habra nada que analizar ni nada que cuestionar, simplemente defenderse o
atacar Si como dice el patriarcado, el feminismo propiciase una guerra de sexos, habria muertos en ambos «bandos». Sin embargo, la
revolucidon propiciada por el feminismo, la mas importante del siglo xx, no tiene muertos. Nadie, en ninguna parte del mundo, a lo largo de la
historia, ha asesinado en nombre del feminismo. En cambio, el machismo mata y millones de mujeres que hoy deberian estar vivas han sido
asesinadas. Si existe una guerra, es obvio que no es una guerra de sexos, sera una guerra no declarada contra las mujeres.

ELPADRE DE TODOS LOS PREJUICIOS

El primero, el padre de todos los prejuicios, es el que dice que la desigualdad entre hombres y mujeres es natural —no las diferencias
bioldgicas, sino las desigualdades entre los derechos de unas y otros—, y prueba de ello —se afiade— es que ha existido siempre. Y es que la
l6gica del patriarcado respecto a las mujeres es contraria a la ldgica respecto al resto del mundo, es mas, es justo lo contrario a la légica. Asi,
cuando las mujeres desmintieron con sus vidas aquellas caracteristicas que se les decia eran naturales a su ser, incluso se afirmaba que no era
algo impuesto, sino que a las mujeres les gustaban —estar en casa, no opinar, ser dulces y complacientes, ser pasivas, no tener deseo sexual,
no tener inteligencia, sdlo sensibilidad...—, en vez de rectificar el error, ilustres sefiores explicaban que quien se habia equivocado era la
naturaleza. Igual que cuando el patriarcado aseguraba como verdad cientifica e irrefutable que las mujeres teniamos instinto maternal. Cuando
no una, sino miles de mujeres decidieron no tener hijos, no se cuestiond la mentira inventada y repetida, eran esas mujeres las que eran raras,
eran excepciones, imiles de excepciones!

Lo mismo que ocurrié cuando las mujeres comenzaron a estudiar y crear. De nuevo, en vez de reconocer el error de haber adjudicado
sOlo a los varones las capacidades intelectuales, creyeron equivocada a la naturaleza.

Un buen ejemplo se encuentra en los Recuerdos del tiempo viejo, obra en la que Zorrilla evoca los principales acontecimientos de su vida
artistica. En uno de sus capitulos, el autor de Don Juan Tenorio recuerda cdmo conocid a la brillante escritora Gertrudis Gomez de Avellaneda:

En una de las sesiones matinales del Liceo se presentd de incdgnito en los salones del Liceo del palacio de Villahermosa de Madrid, y
la persona que la acompaniaba me suplicé que diera lectura de una composicidon poética, cuyo borrador me puso en la mano, yo diria
aquella sesion, y pasando los ojos por los primeros versos, no tuve reparo alguno en arriesgar la lectura de los no vistos.

Subi a la tribuna, y lei como mejor supe unas estancias endecasilabas, que arrebataron al auditorio. Rompidse el incdgnito, y
presentada por mi, qued6 aceptada en el Liceo, y por consiguiente en Madrid, como la primera poetisa de Espaia, la hermosa Gertrudis
Gomez de Avellaneda. Porque la mujer era hermosa, de grande estatura, de esculturales contornos, de bien modelados brazos, su
cabeza coronada de castafios y abundantes rizos, y gallardamente colocada sobre sus hombros. Su voz era dulce, suave y femenil; sus
movimientos languidos y mesurados, y la accidon de sus manos delicada y flexible; pero la mirada firma de sus serenos ojos azules, su
escritura briosamente tendida sobre el papel, y los pensamientos varoniles de los vigorosos versos que reveld su ingenio, revelaban algo
viril y fuerte en el espiritu encerrado dentro de aquella voluptuosa encarnacion pueril. Nada habia de aspero, de anguloso, de masculino,
en fin, en aquel cuerpo de mujer, y de mujer atractiva; ni la coloracion subida de la piel, ni espesura excesiva en las cejas, ni bozo que
sombreara su fresca boca, ni brusquedad en sus maneras. Era una mujer; pero lo era sin duda por un error de la naturaleza, que habia

metido por distraccién un alma de hombre en aquella envoltura de carne femenina.389

LAS MUJERES, LAS PEORES

El discurso de la excelencia, de gran tradicion en nuestra cultura, aln pervive. Es utilizado frecuentemente por machistas escondidos bajo
la formula de paternalistas, galantes o seductores. Es el mas viejo de los trucos. Se utiliza desde la Edad Media. Consiste en halagar a la mujer
remarcando diferencias, cualidades que solo ella tiene y, por lo tanto, es mejor que las conserve y no se «estropee» en asuntos que no le son
propios. Un buen ejemplo es la tipica frase «Detras de todo gran hombre, hay una gran mujer». Frecuente homenaje, dudoso elogio que,

segun el escritor uruguayo Eduardo Galeano reduce a la mujer a la condicidon de respaldo de sila.390 A las mujeres se las coloca siempre por
debajo o por encima de la norma y nunca dentro de ella. Da igual la cuestion de la que se trate, sea una frivolidad o un tema de poltica de
estado. Asi, se utilizan frases como «las mujeres son las mas machistas»; «cuando una mujer es mala es peor que cualquier hombre»; «si es
buena es una santa y si es una terrorista es la mas sanguinaria de la organizacion».

LAS FEMINISTAS: FEAS, INSATISFECHAS SEXUALMENTE Y MARIMACHOS

¢De dénde viene el desprestigio de un movimiento que sélo ha conseguido mejoras para la situacion de las mujeres en el mundo? De sus
inicios. Olimpia de Gouges termind en la guillotina, pero ademas, una vez asesinada, el periédico Moniteur Universelle publicd: «... quiso ser
hombre de estado, y parece que la ley haya querido castigar a esta conspiradora por haber olvidado las virtudes que convienen a su
sexo».391

Pero realmente, cuando se comenz6 a desprestigiar a las feministas fue con el sufragismo, tanto en Estados Unidos como en Inglaterra.
Las campaias antisufragistas, tremendamente agresivas, utilizaron la caricatura como el medio mas eficaz para ridiculizarlas, atribuyéndoles los
conocidos rasgos de fealdad o masculinizacién. La brutalidad de las caricaturas mostraba la resistencia a las demandas de las sufragistas. Fue



constante la burla hacia las mujeres por el supuesto abandono de sus deberes domésticos. En un cartel de la Liga Nacional Contra el Sufragio
Femenino se visualizd el regreso al hogar de un hombre después de un duro dia de trabajo, encontrandose con la casa desordenada, los hijos
llorando y desamparados y una nota que rezaba «Votos para las mujeres. Vuelvo en una hora o mas».

La prensa empled de forma habitual el escarnio y la ridiculizacion como arma de descrédito hacia las sufragistas. A pesar de que la mayoria
de las miles de mujeres movilizadas en el movimiento estaban casadas y eran amas de casa, perduro la vision de las sufragistas como solteronas
feas que debian callarse. Por otra parte, eran constantes las insinuaciones acerca de que las solteras se convertian en sufragistas debido a sus

instintos sexuales no satisfechos.392
Ese descrédito permanente, histdrico, también lo describe Betty Friedan en La mistica de la feminidad.

Es una deformacion de la historia sobre la que nadie se ha preguntado el que se diga que la pasion y el fuego del movimiento
feminista procediera de solteronas, hambrientas sexuales, amargadas, llenas de odio hacia los hombres, de mujeres castradas o asexuales
consumidas por una tal ansia del miembro viril que se lo querian arrancar a todos los hombres, o destruirlos y reclamaban sus derechos
s6lo porque carecian del don de amar como mujeres. Mary Wollstonecraft, Angelina Grimké, Elizabeth Cady Stanton, Harriet Taylor...
todas amaron, fueron amadas y se casaron; muchas de ellas parecen haber sido tan apasionadas en sus relaciones con sus esposos y
amantes —en una época en la que el apasionamiento erdtico en la mujer estaba tan prohibido como la inteligencia— como lo fueron en

su lucha para dar a la mujer la oportunidad de desarrollarse hasta alcanzar la estatura humana total, 393

Después, llegarian las radicales rompiendo moldes y, entre ellos, los estéticos. Las radicales adoptaron el aspecto que quisieron, buscando
sobre todo acabar con las normas impuestas. De nuevo, fueron castigadas, curiosamente, con los mismos argumentos con los que se ridiculizd
a las sufragistas un siglo antes. A las radicales, que precisamente pusieron el acento en la libertad sexual y el reconocimiento de su propio
cuerpo y deseo, se las volvid a caricaturizar como feas, insatisfechas sexualmente y marimachos. Recuerda con ironia Amelia Valcarcel sobre los
cambios estéticos de las feministas espafiolas:

En nuestra bdsqueda de modelos comenzamos por abandonar los patrones estéticos anteriores. Las feministas, en efecto, en su
mayor parte jubilaron la minifalda, que era una de las pocas cosas que, de todo lo que veniamos haciendo, a los varones les gustaba (no a
los de cada una, por supuesto, padres y hermanos, sino a la fratria en general).

iPues claro! Desde hace tres siglos hay feministas guapas y feas, ricas y pobres, gordas y delgadas, altas y bajas, casadas y solteras,
heterosexuales y lesbianas, como en todas partes. Lo que no ha habido nunca, a lo largo de la historia, ha sido un movimiento politico
cuestionado por la belleza fisica de sus miembros.

éYo FEMINISTA? No, NO. YO, FEMENINA

Asi las cosas, esta claro que identificarse como feminista no otorga prestigio. Y si una mujer ya lo tiene, decir que es feminista sélo le hara
perderlo o mitigarlo. Aln actualmente, el feminismo tiene un coste social, es obvio, aunque las feministas aseguran que es mucho mas lo que
reciben de él que lo que les cuesta. Pero lo sorprendente es el enfrentamiento que se hace por parte de mujeres y hombres sobre los
términos feminista y femenino, como opuestos. «Es como cuando en las manifestaciones en la época de la Transicidn nos gritaban: ia fregar!

Nunca entendimos por qué se suponia que las feministas viviamos en casas sucias.»394 Lo de femenina como opuesto a feminista es algo
parecido, igual de misterioso.

El diccionario de la Real Academia Espanola nos describe asi el término «femenina»:

Femenino/na: Propio de mujeres. Perteneciente o relativo a ellas. Que posee los rasgos propios de la feminidad. Dicho de un ser dotado

de érganos para ser fecundado. Perteneciente o relativo a este ser. Débil, endeble.39>

Feminidad: Cualidad de femenino.

Entonces, o las feministas no son mujeres o la mujer que se identifica como femenina se refiere a la Ultima acepcion del diccionario:
quiere decir que es débil y/o endeble. Y lo mismo suponemos que ocurrira con los hombres cuando defienden que las mujeres deben ser
femeninas y no feministas, se estaran refiriendo a que tienen que ser débiles. Si «femenino/a» es lo propio de las mujeres, esta claro que el
feminismo es absolutamente femenino.

Mucho nos tememos que el misterio en este caso resida en el contenido real de lo que se considera tradicionalmente femenino. Es decir,
coloquialmente parece que cuando se utiliza el adjetivo femenino no estamos calificando lo que hacen, dicen o piensan las mujeres, cada
mujer, sino lo que el patriarcado ha impuesto que debe ser una mujer y que tiene que ver con la Ultima acepcion del diccionario: débil,
endeble, indefensa, vulnerable... Como decia Betty Friedan en la conferencia que dio en Madrid en 1975: «Creo que hasta que no renuncié a
ser femenina no empecé a disfrutar de ser mujer» Pero no parece muy sensato que las mujeres dejemos que nos roben hasta nuestra propia
definicion. Si femenino es lo propio de las mujeres, sera femenino lo que nosotras, todas, hagamos.

Pero es mas, si a esta misma mujer que dice publicamente que ella no es feminista sino femenina —entrevistada en algin medio de
comunicacion por ser una mujer destacada en cualquier campo—, le preguntaran, équiere ser una persona libre?, écree que las mujeres deben
tener derecho a ir a la universidad?, éle parece bien que haya mujeres en la politica?, ¢le parece que una mujer puede sofiar y aspirar al cargo
que su capacidad le permita?... Contestara: si a todo, seguro. Y si le preguntan si es una persona débil o endeble, lo negara rotundamente,
seguro también.

PACIENCIA, MUJER, PACIENCIA

Otro de los topicos utilizados respecto de los derechos de las mujeres es el argumento del paso del tiempo. Ante las criticas que el
feminismo hace sobre los déficits democraticos y las distintas realidades femeninas, una respuesta habitual es: «no se consiguen las cosas de
hoy para mafiana». Un argumento comunmente aceptado y que causa perplejidad entre las filas feministas en las que se pregunta: éCudl es la
razén por la que las mujeres del siglo xx1 nos tengamos que resignar a no ser ciudadanas de plenos derechos? ¢Se ha conseguido algliin cambio
social o politico sin trabajo previo y lucha continua? éPor qué motivo tenemos que confiar en que seran nuestras nietas las que por fin sean
mujeres libres y ciudadanas respetadas? Y, sobre todo, después de tres siglos de lucha, écomo no pensar que es una desvergiienza apelar a la
paciencia de las mujeres?



YA ESTA TODO HECHO

Actualmente, se utilizan distintos argumentos para desactivar la lucha feminista. Son argumentos mas sutiles que conviven con el
descrédito de las feministas. Uno es el de considerar el feminismo como un movimiento trasnochado, antiguo, ocultando asi la cantidad de
corrientes nuevas que en los Gltimos afios han nacido y nacen en su seno. Otro es llamar feminismo a cualquier cosa que se haga a favor de las
mujeres o que hagan las mujeres siguiendo su voluntad, o, ni siquiera eso, cualquier cosa, sin mas. Es el todo vale —el mismisimo Bertin
Osbomne, nunca visto defendiendo los derechos de las mujeres, ni en primera fila ni en la retaguardia, declaraba en una entrevista: «Soy mas
feminista que las feministas.» iGlup!—. Y el argumento mas habitual: se intenta desarticular la lucha asegurando que ya esta todo hecho, que
vivimos en sociedades democraticas donde la discriminacién por sexos no existe. iEl patriarcado ha muerto! Como bien sabemos las mujeres y
los hombres justos, el patriarcado no ha muerto, desgraciadamente, en ningun rincdn del planeta. Y dependiendo de dénde se diga que la
lucha ya esta terminada puede resultar ridiculo, atrevido o insultante. (Ver capitulos anteriores sobre mujeres asesinadas, indices de paro, tasas
de pobreza, discriminacion salarial, cuotas de representacion...)

ELMITO DE MARGARET THATCHER

Los restos del discurso de la excelencia también perviven en ese topico de que las mujeres somos todas iguales. Asi, lo que hace una
mal, lo pagamos todas (por el contrario, cuando alguna hace algo bien, eso no pasa a la cuenta de resultados). El ejemplo mas recurrente es
el de Margaret Thatcher A la ex primera ministra britanica, que gobernd su pais con politicas ultraliberales y propicid junto a R. Reagan la
reaccion conservadora de la década de los ochenta, le cay6 el sobrenombre de La dama de hierro. Pero lo curioso es que aquellos que no
estaban conformes con la politica de Thatcher —y esto no es un alegato a favor de su gobierno ni muchisimo menos— no la critican sdlo a
ella, sino a todas las mujeres. Asi, es frecuente escuchar: ¢para qué queréis el poder las mujeres? éPara hacer lo mismo que los hombres,
como la Thatcher? Es idéntico recurso de quienes usan la opinidn de una mujer no feminista para descalificar el discurso feminista y mas adn,
quienes utilizan el discurso de una mujer feminista que no coincide con el de otra mujer feminista. Es decir: itodas! las mujeres tenemos que
pensar igual y itodas! las feministas también. Un argumento que ni se plantea en el caso de los varones. Los hombres se pueden dividir en
partidos politicos, sindicatos, corrientes, organizaciones sociales, gremios..., es la légica del mundo. Y, por supuesto, a nadie se le ocurre
pensar que después de un Caligula, un Hitler, un Pinochet... estén todos desacreditados para gobernar.

MUJERES ALVOLANTE, UN BUEN EJEMPLO

La no ldgica patriarcal es como un manto de aceite que cubre y oscurece la realidad. En algunos casos, con consecuencias dramaticas.
Los automoviles son muy simbdlicos para los varones. La publicidad es tremendamente significativa de cémo se continan representando el
poder y estatus masculino. Junto a un coche de lujo a menudo aparece una mujer bella y semidesnuda. Cuando las mujeres comenzaron a
conducir en Espafa —de manera generalizada hace apenas dos décadas—, era algo aceptado sin discusidn que las mujeres no sabian conducir.
Como el resto de los tdpicos y prejuicios, la afirmacidn no se sustentaba en estadisticas o base cientifica alguna, simplemente mostraba el
rechazo de buena parte de los varones a que las mujeres entraran en un terreno considerado histéricamente masculino. Después, se impuso la
idea de que a las mujeres les gustaban los coches pequefios, cuando el argumento real era que tenian menos dinero para comprarlos y en el
caso de que lo tuvieran, los vehiculos no formaban parte de sus prioridades. Ademas, en la mayoria de las familias donde hay dos automdviles,
el de la mujer suele ser el pequerio o el viejo, «total, a ella le da igual o le gusta», se argumenta. La cuestidn no revestia mayor importancia,
las mujeres seguian conduciendo —cada dia mas—, indiferentes a ese tipo de opiniones.

Sin embargo, cuando se analizaron los datos sobre accidentes de trafico y fallecidos, las cosas tomaron otro color. El estudio realizado por
el Ministerio de Justicia sobre los 1.447 accidentes mortales en las carreteras espafiolas durante el afio 2001 muestra que el 90,5 % de los
muertos fueron hombres y el 9,5 mujeres. Y si se cruza la variable género con los indices de alcoholemia en los accidentes, resulta que del
total de los varones siniestrados, el 45,3 % dio alcoholemia positiva frente al 14,5 % de las mujeres. También, afio tras afio, los datos de la
Unidn Espaiiola de Entidades Aseguradoras y Reaseguradoras (UNESPA) desmienten el tépico afirmando que las mujeres son, por lo general,
mejores conductoras que los hombres y se ven envueltas en menos accidentes, tanto mortales como sin resultado de muerte.

Para quienes desde las ciencias psicosociales estudian los comportamientos masculinos, la lectura de estas cifras es nitida. El
psicoterapeuta Luis Bonino explica que la conduccidn temeraria e imprudente esta intimamente relacionada con el actual modelo de
masculinidad que se ensefia a los nifos. «Este modelo —afiade Bonino— fomenta la autosuficiencia, la temeridad, la competitividad y exige la
realizacion de pruebas de demostracion de esas cualidades como parte del camino de hacerse hombre. Muchos de los comportamientos
imprudentes de riesgo que los varones realizan, funcionan como “pruebas de viriidad”. Las politicas de seguridad vial deberian estar orientadas
a desafiar el modelo tradicional de “lo que un hombre debe ser” y en ayudar a promover un modelo de hombre, una masculinidad que no
deba ser probada y en la que la prudencia y el cuidado por los demds sean también apreciados valores masculinos.»

Sin embargo, frente a la claridad de los datos y lo tremendamente significativas que son las estadisticas, tampoco en un problema tan
grave como es la siniestralidad en las carreteras se trabaja con perspectiva de género ni buscando los porqués reales que inducen a cientos de
muchachos a jugarse la vida cada fin de semana. En este caso, como en muchos otros, se elude la lectura de género y se persiste en el
topico y el estereotipo frente a la ciencia, a la realidad y a lo obvio.

Los topicos y los estereotipos son daiinos. Algunos, mortales.



ANEXOS



Deciaracidon be Derechos
pE LA Muser v pe ta Crupapana

Ovvmpia DE GOUGES, 1791
Para ser decretados por la Asamblea Nacional en sus Ultimas sesiones o en la proxima legislatura.

Preambulo: Las madres, las hijas, las hermanas, representantes de la Nacidn, solicitan ser constituidas en Asamblea Nacional.
Considerando que la ignorancia, el olvido o el desprecio de los derechos de la mujer son las Unicas causas de las desgracias publicas y de la
corrupcion de los gobiernos, han decidido exponer en una solemne declaracion los derechos naturales, inalienables y sagrados de la mujer, con
el fin de que esta declaracidon, presente continuamente en la mente de todo el cuerpo social, les recuerde sin cesar sus derechos y deberes;
con el fin de que los actos de poder de las mujeres y los actos de poder de los hombres puedan ser comparados en cualquier momento con el
objetivo de toda institucidén politica, y sean mas respetados; con el fin de que las reclamaciones de las ciudadanas, basadas en lo sucesivo
sobre principios sencillos e incontrovertibles, tiendan siempre hacia el mantenimiento de la Constitucion, de las buenas costumbres y de la
felicidad de todos.

En consecuencia, el sexo superior, tanto en belleza como en valor —como demuestran los sufrimientos maternales—, reconoce y declara,
en presencia y bajo los auspicios del Ser Supremo, los siguientes Derechos de la Mujer y de la Ciudadana.

Articulo I: La mujer nace libre y permanece igual al hombre en derechos. Las distinciones sociales no pueden estar basadas mas que en
la utilidad comun.

Articulo II: El objetivo de toda asociacion politica es la conservacion de los derechos naturales e imprescriptibles de la mujer y los del
hombre; estos derechos son la libertad, la propiedad, la seguridad y, sobre todo, la resistencia a la opresidn.

Articulo III: El principio de toda soberania reside, esencialmente, en la Nacidn, que no es otra cosa que la reunion de la mujer y del
hombre; ningln cuerpo y ningun individuo puede ejercer autoridad alguna que no emane expresamente de esta soberania.

Articulo IV: La libertad y la justicia consisten en devolver todo cuanto pertenece a otros; asi pues, el ejercicio de los derechos naturales
de la mujer no tiene mas limitaciones que la tirania perpetua a que el hombre la somete; estas limitaciones deben ser modificadas por medio
de las leyes de la naturaleza y de la razén.

Articulo V: Las leyes de la naturaleza y las de la razdn prohben cualquier accion perjudicial para la sociedad: todo lo que no esté
prohibido por estas leyes, sabias y divinas, no puede ser impedido y nadie puede ser obligado a hacer algo que no se incluya en dichas leyes.

Articulo VI: La ley debe ser la expresion de la voluntad general; todas las ciudadanas y ciudadanos deben concurri, ya sea
personalmente o a través de sus representantes, a la formacion de dicha ley. Esta debe ser la misma para todos, todas las ciudadanas y todos
los ciudadanos, al ser iguales ante los ojos de la ley, deben ser admitidos por igual a cualquier dignidad, puesto o empleo publico, segln sus
capacidades, sin otras distinciones que las derivadas de sus virtudes y sus talentos.

Articulo VII: Ninguna mujer esta excluida de esta regla; sdlo podra ser acusada, detenida o encarcelada en aquellos casos que dicta la
ley. Las mujeres obedecen exactamente igual que los hombres a esta ley rigurosa.

Articulo VIII: La ley no debe establecer otras penas que las estricta y evidentemente necesarias, y nadie puede ser castigado mas que
en virtud de una ley establecida y promulgada antes que la comision del delito y que legalmente pueda ser aplicable a las mujeres.

Articulo IX: A cualquier mujer que ha sido declarada culpable debe aplicarsele la ley con todo rigor.

Articulo X: Nadie puede ser molestado por sus opiniones, aun las mas fundamentales. La mujer tiene el derecho a ser llevada al cadalso,
y, del mismo modo, el derecho a subir a la tribuna, siempre que sus manifestaciones no alteren el orden publico establecido por la ley.

Articulo XI: La libre comunicaciéon de pensamientos y opiniones es uno de los derechos mas valiosos de la mujer, ya que esta libertad
asegura la legitimidad de los padres con respecto a los hijos. Cualquier ciudadana puede, pues, decir libremente «yo soy madre de un nifio que
os pertenece», sin que un prejuicio barbaro la obligue a disimular la verdad; salvo a responder por el abuso que pudiera hacer de esta libertad,
en los casos determinados por la ley.

Articulo XII: La garantia de los derechos de la mujer y de la ciudadana necesita de una utilidad mayor, esta garantia debe instituirse para
beneficio de todos y no para la utilidad particular de aquellas a quienes se les ha confiado.

Articulo XIII: Para el mantenimiento de la fuerza publica y los gastos de la administracién, seran iguales las contribuciones de hombres y
mujeres; la mujer participara en todas las tareas ingratas y penosas, por lo tanto debe poder participar en la distribucidn de puestos, empleos,
cargos y honores, y en la industria.

Articulo XIV: Las ciudadanas y los ciudadanos tienen derecho a comprobar por si mismos o por medio de sus representantes la
necesidad de la contribucidn al erario publico. Las ciudadanas no pueden dar su consentimiento a dicha contribucion si no es a través de la
admision de una participacion equivalente, no sélo en cuanto a la fortuna, sino también en la administracion publica y en la determinacion de la
cuota, la base imponible, la cobranza y la duracién del impuesto.



Articulo XV: La masa de las mujeres, unida a la de los hombres para la contribucion al erario publico, tiene derecho a pedir cuentas a
cualquier agente publico de su gestion administrativa.

Articulo XVI: Toda sociedad en la que no esté asegurada la garantia de los derechos ni la separacion de los poderes no puede decirse
que tenga una constitucién. La constitucion no puede considerarse como tal si la mayoria de los individuos que componen la Nacién no ha
colaborado en su redaccién.

Articulo XVII: Las propiedades son para todos los sexos reunidos o separados. Tienen para cada uno derecho inviolable y sagrado; nadie
puede verse privado como patrimonio verdadero de la naturaleza, a no ser que la necesidad publica, legalmente constatada, lo exija de
manera evidente y a condicidn de una justa y previa indemnizacion.



DECLARACION DE SENTIMIENTOS

Seneca Falls, Nueva York
19 y 20 de julio de 1848

CoNsIDERANDO: Que esta convenido que el gran precepto de la naturaleza es que «el hombre ha de perseguir su verdadera y sustancial
felicidad». Blackstone en sus Comen-tarios sefiala que puesto que esta ley de la naturaleza es coetanea con la humanidad y fue dictada por
Dios, tiene evidentemente primacia sobre cualquier otra. Es obligatoria en toda la tierra, en todos los paises y en todos los tiempos;
ninguna ley humana tiene valor si la contradice, y aquellas que son vdlidas derivan toda su fuerza, todo su valor y toda su autoridad mediata
e inmediatamente de ella; en consecuencia:

Decipimos: Que todas aquellas leyes que sean conflictivas en alguna manera con la verdadera y sustancial felicidad de la mujer, son contrarias
al gran precepto de la naturaleza y no tienen validez, pues este precepto tiene primacia sobre cualquier otro.

DecipiMos: Que todas las leyes que impidan que la mujer ocupe en la sociedad la posicidn que su conciencia le dicte, o que la sitien en una
posicidn inferior a la del hombre, son contrarias al gran precepto de la naturaleza y, por lo tanto, no tienen ni fuerza ni autoridad.

DecipiMos: Que la mujer es igual al hombre —que asi lo pretendié el Creador— y que por el bien de la raza humana exige que sea reconocida
como tal.

DecipiMos: Que las mujeres de este pais deben ser informadas en cuanto a las leyes bajo las cuales viven, que no deben seguir proclamando
su degradacién, declarandose satisfechas con su actual situacion ni su ignorancia, aseverando que tienen todos los derechos que desean.
Decipimos: Que puesto que el hombre pretende ser superior intelectualmente y admite que la mujer lo es moralmente, es preeminente

deber suyo animarla a que hable y predique en todas las reuniones religiosas.

DecipiMos: Que la misma proporcion de virtud, delicadeza y refinamiento en el comportamiento que se exige a la mujer en la sociedad, sea
exigida al hombre, y las mismas infracciones sean juzgadas con igual severidad, tanto en el hombre como en la mujer.

Decipimos: Que la acusacion de falta de delicadeza y de decoro con que con tanta frecuencia se inculpa a la mujer cuando dirige la palabra
en publico, proviene, y con muy mala intencidn, de los que con su asistencia fomentaban su aparicion en los escenarios, en los conciertos y
en los circos.

Decipimos: Que la mujer se ha mantenido satisfecha durante demasiado tiempo dentro de unos limites determinados que unas costumbres
corrompidas y una tergiversada interpretacion de las Sagradas Escrituras han sefalado para ella, y que ya es hora de que se mueva en el
medio mas amplio que el Creador le ha asignado.

DecibpiMos: Que es deber de las mujeres de este pais asegurarse el sagrado derecho del voto.

DecipiMos: Que la igualdad de los derechos humanos es consecuencia del hecho de que toda la raza humana es idéntica en cuanto a
capacidad y responsabilidad.

DecipiMos, POR TANTO: Que habiendo sido investida por el Creador con los mismos dones y con la misma conciencia de responsabilidad para
ejercerlos, esta demostrado que la mujer;, lo mismo que el hombre, tiene el deber y el derecho de promover toda causa justa por todos los
medios justos; y en lo que se refiere a los grandes temas religiosos y morales, resulta muy en especial evidente su derecho a impartir con
su hermano sus ensefianzas, tanto en publico como en privado, por escrito o de palabra, o a través de cualquier medio adecuado, en
cualquier asamblea que valga la pena celebrar; y por ser esto una verdad evidente que emana de los principios de implantacion divina de la
naturaleza humana, cualquier costumbre o imposicion que le sea adversa, tanto si es moderna como si lleva la sancién canosa de la
antigliedad, debe ser considerada como una evidente falsedad y en contra de la humanidad.

En la Gltima sesion Lucretia Mott expuso y hablé de la siguiente decision:

DecipiMos: Que la rapidez y el éxito de nuestra causa depende del celo y de los esfuerzos, tanto de los hombres como de las mujeres, para
derribar el monopolio de los pulpitos y para conseguir que la mujer participe equitativamente en los diferentes oficios, profesiones y
negocios.
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LA LARGA LUCHA INSTITUCIONAL
PARA CONSEGUIR QUE LOS DERECHOS
HUMANOS TAMBIEN SEAN
RECONOCIDOS PARA LAS HUMANAS

1946 Naciones Unidas crea la Comision de la Condicion Juridica y Social de la Mujer. (Inactiva durante casi treinta afios.)

1948 Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

1954 En la Asamblea General de Naciones Unidas se reconoce que las mujeres continuaban sujetas a leyes, tradiciones y practicas
discriminatorias que entraban en flagrante contradiccién con la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

1966 Convenio Internacional sobre Derechos Culturales, Sociales y Economicos.

Entra en vigor el 3 de enero de 1976.

1966 Convenio Internacional sobre Derechos Politicos y Civiles.
Entra en vigor el 23 de marzo de 1976.

1967 Declaracion de la Asamblea General de Naciones Unidas sobre la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer.

1975 Aio Internacional de la Mujer.

I Conferencia Mundial de la ONU sobre la Mujer. Ciudad de México.

Se identificaron 3 objetivos fundamentales:

1. La igualdad plena de género y la eliminacidn de la discriminacién por motivos de género, en especial en el ambito educativo.
2. La integracion y plena participacion de las mujeres en el desarrollo.

3. La necesidad de contribuir cada vez mas al fortalecimiento de la paz mundial.

1979 Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW).

Adoptada y abierta a la firma, ratificacion y acceso por resoluciéon de la Asamblea General 34/180 de 18 de diciembre de 1979.

1980 II Conferencia Mundial de la ONU sobre la Mujer. Copenhague.

Asistieron representantes de 145 Estados Miembros. Se reafirmaron los objetivos de Igualdad, Desarrollo y Paz, prestando especial
atencion al empleo, la salud y la educacidn de las mujeres. Esta Conferencia establecid tres esferas indispensables para la adopcion de
medidas concretas: igualdad de acceso a la educacién, oportunidades de empleo y servicios adecuados de atencion de la salud.

1981 3 de septiembre, entra en vigor la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer

(CEDAW).
La CEDAW promulga, en forma juridicamente obligatoria, principios aceptados universalmente y medidas a adoptar por parte de los
Estados y determinados actores privados, para conseguir que las mujeres gocen de derechos iguales en todas partes, y avanzar asi
en el reconocimiento y profundizacién del principio de no discriminacién. Es el tratado mas comprehensivo de los derechos humanos
de las mujeres y se orienta hacia el adelanto de la condicidn de las mujeres en el mundo y es, en esencia, el decreto internacional de
los derechos de las mujeres. La Convencién requiere que los Estados eliminen la discriminacién contra las mujeres en el disfrute de
todos sus derechos civiles, politicos, econdmicos y culturales. También establece medidas que los estados deben perseguir para
lograr la equidad entre las mujeres y los hombres.

1984 Espaiia ratifica la CEDAW.

1985 III Conferencia Mundial de la ONU sobre la Mujer. Nairobi.

1992 El Comité de la ONU para Erradicar la Discriminacion contra la Mujer adopta la Recomendacion 19 sobre la Violencia contra la Mujer. Esta
recomendacion declara que la violencia contra la mujer es una forma de discriminacién contra ella que refleja y perpettia su
subordinacion, y solicita que los Estados eliminen la violencia en todas las esferas. Exige que todos los paises que ratificaron la CEDAW
preparen informes para el Comité de la ONU cada cuatro afos y que incluyan informacién acerca de las leyes y la incidencia de la
violencia de género, asi como las medidas tomadas para detenerla y eliminarla.

1993 Conferencia Mundial sobre Derechos Humanos. Viena.

Reconoce que la violencia contra las mujeres y las nifias constituye una grave violacion de los derechos humanos.

La Asamblea General de las Naciones Unidas aprueba la Declaracion de la Eliminacion de Todas las Formas de Violencia Contra
la Mujer, que compromete a todos los Estados miembros de la ONU y debe ser reforzada internacionalmente por medio de los
comités de tratados relevantes, incluyendo a la CEDAW.

La Comisidn de los Derechos Humanos de la ONU nombra a la primera Relatora Especial sobre violencia contra la mujer, lo cual permite
recibir denuncias e iniciar investigaciones sobre violencia contra las mujeres en todos los paises miembros de la ONU.

1994 Conferencia Internacional de Poblacion y el Desarrollo. Reconoce que los derechos reproductivos son derechos humanos y que la
violencia de género es un obstaculo para la salud reproductiva y sexual de las mujeres, la educacion y la participacidn en el desarrollo,
y hace un llamado a los Estados para implementar la Declaracion de la Eliminacidén de la Violencia Contra las Mujeres.

1995 IV Conferencia Mundial sobre la Mujer. ONU. Beijing.

En esta Conferencia se afirma que «la violencia hacia las mujeres es un obstaculo para alcanzar los objetivos de igualdad, desarrollo y
paz. La violencia hacia las mujeres viola y anula la libertad fundamental y la de disfrutar sus derechos humanos basicos. El constante
fracaso de los Estados en proteger y promover estos derechos y libertades en cuanto a violencia hacia las mujeres, es un tema que
les concierne y debe ser discutido». La creciente responsabilidad de los Estados por la violencia de la sociedad delineada en la
Plataforma de Beijing obliga a los Estados a condenar y adoptar politicas para eliminar la violencia hacia las mujeres.

La Conferencia aprobd por unanimidad la Declaracion y la Plataforma de Accion de Beijing, en esencia, un programa para promover el
avance de las mujeres en el siglo xxI.

1998 La Comision de la ONU sobre el Estado de la Mujer, revisa cuatro secciones claves de los derechos humanos de la Declaracion y la
Plataforma de Accidn de Beijing: los Derechos Humanos de la Mujer, la Violencia contra la Mujer, la Mujer y los Conflictos Armados y la



Nifia.
*ONU MUJERES

En julo de 2010, la Asamblea General de las Naciones Unidas cre6 ONU Mujeres, la Entidad para la Igualdad de Género y el
Empoderamiento de la Mujer. Su nacimiento formé parte de la reforma de la ONU al fusionar los cuatro componentes que hasta entonces se
encargaban de la igualdad y el empoderamiento de las mujeres: la Divisidn para el Adelanto de la Mujer (DAW), el Instituto Internacional de
Investigaciones y Capacitacion para la Promocion de la Mujer (INSTRAW), la Oficina del Asesor Especial en cuestiones de género (OSAGI) y el
fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para la Mujer (UNIFEM). ONU Mujeres, en realidad, es la heredera de UNIFEM, creada en 1976
como respuesta a las demandas de las organizaciones de mujeres presentes en la primera Conferencia Mundial de las Naciones Unidas sobre la

Muijer, que se realizd en Ciudad de México en 1975.



INFORME DE LA REAL AcCADEMIA
EspafioLa SOBRE LA EXPRESION
VIOLENCIA DE GENERO

El anuncio de que el Gobierno de Espana va a presentar un Proyecto de Ley integral contra la violencia de género ha levado a la Real
Academia Espafiola a elaborar el presente Informe sobre el aspecto lingtiistico de la denominacion, incorporada ya de forma equivalente en las
Leyes 50/1997 y 30/2003 al hablar de impacto por razén de género.

El andlisis y la propuesta que al final de este Informe se presentan a la consideracion del Gobierno han sido aprobados en la sesion plenaria
académica celebrada el pasado jueves dia 13 de mayo.

1. ORIGEN DE LA EXPRESION

La expresion violencia de género es la traduccidon del inglés gender-based violence o gender violence, expresidon difundida a raiz del
Congreso sobre la Mujer celebrado en Pekin en 1995 bajo los auspicios de la ONU. Con ella se identifica la violencia, tanto fisica como
psicoldgica, que se ejerce contra las mujeres por razon de su sexo, como consecuencia de su tradicional situacion de sometimiento al varon en
las sociedades de estructura patriarcal.

Resulta obligado preguntarse si esta expresion es adecuada en espaiiol desde el punto de vista lingliistico y si existen alternativas que
permitan sustituirla con ventaja y de acuerdo con otras formulas de denominacioén legal adoptadas por paises pertenecientes al area lingliistica
romanica y con el uso mayoritario de los paises hispanohablantes.

2. ANALISIS SOBRE LA CONVENIENCIA DE SU USO EN ESPARNOL

La palabra género tiene en espanol los sentidos generales de «conjunto de seres establecido en funcidén de caracteristicas comunes» y
«clase o tipo»: Hemos clasificado sus obras por géneros; Ese género de vida puede ser pernicioso para la salud. En gramdtica significa
«propiedad de los sustantivos y de algunos pronombres por la cual se clasifican en masculinos, femeninos y, en algunas lenguas, también en
neutros»: El sustantivo «mapa» es de género masculino. Para designar la condicion organica, bioldgica, por la cual los seres vivos son
masculinos o femeninos, debe emplearse el término sexo: Las personas de sexo femenino adoptaban una conducta diferente. Es decir, las
palabras tienen género (y no sexo), mientras que los seres vivos tienen sexo (y no género). En espafol no existe tradicion de uso de la
palabra género como sinénimo de sexo.

Es muy importante, ademas, tener en cuenta que en la tradicién cultural espanola la palabra sexo no reduce su sentido al aspecto
meramente bioldgico. Basta pensar al propdsito lo que en esa linea ha significado la oposicién de las expresiones sexo fuerte / sexo débil, cuyo
concepto estd, por cierto, debajo de buena parte de las actuaciones violentas.

En inglés la voz gender se empleaba también hasta el siglo xviir con el sentido de «clase o tipo» para el que el inglés actual prefiere otros

términos: kind, sort, o class (o genus, en lenguaje taxonémico).396 Como en espanol, gender se utiliza también con el sentido de «género

gramatical».397 Pero, ademas, se documenta desde antiguo un uso traslaticio de gender como sinénimo de sex,398 sin duda nacido del
empefio puritano en evitar este vocablo. Con el auge de los estudios feministas, en los afios sesenta del siglo xx se comenzd a utilizar en el
mundo anglosajon el término gender con el sentido de «sexo de un ser humano» desde el punto de vista especifico de las diferencias sociales

y culturales, en oposicidn a las bioldgicas, existentes entre hombres y mujeres.399

Tal sentido técnico especifico ha pasado del inglés a otras lenguas, entre ellas el espafiol. Asi pues, mientras que con la voz sexo se
desigha una categoria meramente organica, bioldgica, con el término género se ha venido aludiendo a una categoria sociocultural que implica
diferencias o desigualdades de indole social, econdmica, poliica, laboral, etc. En esa linea se habla de estudios de género, discriminacién de
género, violencia de género, etc. Y sobre esa base se ha llegado a veces a extender el uso del término género hasta su equivalencia con
sexo: «El sistema justo seria aquel que no asigna premios ni castigos en razdn de criterios moralmente irrelevantes (la raza, la clase social, el
género de cada persona» (El Pais Esp. 28.11.02); «Los mandos medios de las companias suelen ver como sus propios ingresos dependen en
gran medida de la diversidad étnica y de género que se da en su plantilla» (El Mundo Esp. 15.1.95). Es obvio que en ambos casos debid
decirse sexo, y no género.

3. DOCUMENTACION DE LAS DIVERSAS EXPRESIONES USADAS EN ESPANOL PARA DENOMINAR ELCONCEPTO400 401



Términos Documen- Documen-  Afo primera
tacidn tacién documen-
Internet CREA'™ tacion
(Google)

violencia

doméstica 100.000 136(72) 1983

violencia

intrafamiliar 45.000 49 (34)* 1993

violencia

de género 37.700 19(9) 1993

violencia

contra

las mujeres 35.800 17 (11) 1977

violencia

familiar 30.000 34 (25) 1988

violencia

de pareja 3.000 1 2001

discriminacién

por razon de sexo  13.100 70 1983

Como se advierte a simple vista, la expresion violencia doméstica es la mas utilizada con bastante diferencia en el ambito hispanico,
doblando a la expresion violencia intrafamiliar muy frecuente en Hispanoamérica junto con violencia familiar y violencia contra las mujeres.

Critican algunos el uso de la expresion violencia doméstica aduciendo que podria aplicarse, en sentido estricto, a toda violencia ejercida
entre familiares de un hogar (y no sélo entre los miembros de la pareja) o incluso entre personas que, sin ser familiares, viven bajo el mismo
techo; y, en la misma linea —afiaden—, quedarian fuera los casos de violencia contra la mujer ejercida por parte del novio o compafiero
sentimental con el que no conviva.

De cara a una Ley integral la expresion violencia doméstica, tan arraigada en el uso por su claridad de referencia, tiene precisamente la
ventaja de aludir, entre otras cosas, a los trastornos y consecuencias que esa violencia causa no sélo en la persona de la mujer sino del hogar
en su conjunto, aspecto este Ultimo al que esa ley especifica quiere atender y subvenir con criterios de transversalidad.

4, PROPUESTA DE DENOMINACION

Para que esa ley integral incluya en su denominacién la referencia a los casos de violencia contra la mujer ejercida por parte del novio o
compariiero sentimental con el que no conviva, podria afiadirse «o por razéon de sexo». Con lo que la denominacidn completa mas ajustada
seria LEY INTEGRAL CONTRA LA VIOLENCIA DOMESTICA O POR RAZON DE SEXO.

En la misma linea, debiera en adelante sustituirse la expresion «impacto por razéon de género» por la de «impacto por razén de sexo», en
linea con lo que la Constitucion establece en su Articulo 14 al hablar de la no discriminacion «por razén de nacimiento, raza, sexo...».

Avala a esta propuesta el hecho de que la normativa gemela de paises de la lengua romanica adopta criterios semejantes.

Asi en el area francéfona:

e En Canada se discute (texto de 2002) una «Loi de la famille et criminalisation de la violence domestique».

* En Bélgica existe una ley (24 de noviembre de 1997) «visant a combatre la violence au sein du couple». Con posterioridad, se ha

lanzado una «Campagne nationale de lutte contre les violences domestiques».

La ministra Nicole Ameline prepara en Francia (2003) una ley que incluye, entre otros aspectos, la «violence a I'égard des femmes».
¢ La ley luxemburguesa (8 septiembre 2003) trata «sur la violence domestique».

En Italia se documentan ampliamente:
Violenza contro le donne

Violenza verso le donne

Violenza sulle donne

Violenza doméstica

Violenza familiare

Finalmente, en los medios de comunicacion esparioles predomina hoy, bien que con titubeos, la denominacién violencia doméstica. La
opcion linglistica que la proxima Ley adopte resultara claramente decisiva para fijar el uso comin. De ahi la necesidad, a juicio de la Real

Academia Espaiiola, de que el Gobierno considere su propuesta.402

Madrid, 19 de mayo de 2004



RECOMENDACION A LOS MIEMBROS
oE 1A Comunibap Economica Eurorea
PARA ELEMPLEO DE UN LENGUAJE QUE REFLEJE
EL PRINCIPIO DE IGUALDAD ENTRE MUJERES
Y HOMBRES

En materia de utilizacion no sexista del lenguaje, el Comité de Ministros del Consejo de Europa, en virtud del articulo 15 b del estatuto
del Consejo de Europa, que aprobd el 21 de febrero de 1990 hizo la siguiente recomendacion a los Estados miembros de la CEE:

Considerando que el objetivo del Consejo de Europa es llevar a cabo una unidon mas estrecha entre sus miembros con el fin de
salvaguardar y promover los ideales y principios que constituyen su patrimonio comun;

Considerando que la igualdad de la mujer y del hombre se inscribe en el marco de dichos ideales y principios;

Felicitandose porque el principio de igualdad de sexos se esté aplicando progresivamente, de hecho y de derecho, en los Estados
miembros del Consejo de Europa;

Comprobando, no obstante, que la implantacion de la igualdad efectiva entre mujeres y hombres se encuentra aln con obstaculos,
especialmente de tipo cultural y social;

Subrayando el papel fundamental que cumple el lenguaje en la formacién de la identidad social de los individuos y la interaccion existente
entre lenguaje y actitudes sociales;

Convencido de que el sexismo que se refleja en el lenguaje utilizado en la mayor parte de los Estados miembros del Consejo de Europa —
que hace predominar lo masculino sobre lo femenino— constituye un estorbo al proceso de instauracidn de la igualdad entre mujeres y
hombres, porque oculta la existencia de las mujeres, que son la mitad de la humanidad, y niega la igualdad entre hombre y mujer;

Advirtiendo, ademas, que el empleo del género masculino para designar a las personas de ambos sexos provoca, en el contexto de la
sociedad actual, incertidumbre respecto a las personas, hombres o mujeres, de que se habla;

Basandose en la Declaracion sobre igualdad de mujeres y hombres que aprobd el 16 de noviembre de 1988,

Recomienda a los gobiernos de los Estados miembros que fomenten el empleo de un lenguaje que refleje el principio de igualdad entre
hombre y mujer y, con tal objeto, que adopten cualquier medida que consideren util para ello:

1. Promover la utilizacién, en la medida de lo posible, de un lenguaje no sexista que tenga en cuenta la presencia, la situacién vy el
papel de la mujer en la sociedad, tal como ocurre con el hombre en la practica linglistica actual.

2. Hacer que la terminologia empleada en los textos juridicos, la administracion publica y la educacién esté en armonia con el
principio de igualdad de sexos.

3. Fomentar la utilizacién de un lenguaje libre de sexismo en los medios de comunicacion.



CONVENCION SOBRE LA ELIMINACION
DE TODAS LAS FORMAS DE
DISCRIMINACION CONTRA LA MUJER

Considerando que la Carta de las Naciones Unidas reafirma la fe en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la
persona humana y en la igualdad de derechos del hombre y la mujer.

Considerando que la Declaracidn Universal de Derechos Humanos reafirma el principio de la no discriminacion y proclama que todos los
seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derecho y que toda persona puede invocar todos los derechos y libertades proclamados en
esa Declaracion, sin distincidn alguna y, por ende, sin distincién de sexo.

Considerando que los Estados Partes en los Pactos Internacionales de Derechos Humanos tienen la obligacion de garantizar al hombre vy la
mujer la igualdad en el goce de todos los derechos econdmicos, sociales, culturales, civiles y politicos.

Teniendo en cuenta las convenciones internacionales concertadas bajo los auspicios de las Naciones Unidas y de los organismos
especializados para favorecer la igualdad de derechos entre el hombre y la mujer.

Teniendo en cuenta asimismo las resoluciones, declaraciones y recomendaciones aprobadas por las Naciones Unidas y los organismos
especializados para favorecer la igualdad de derechos entre el hombre y la mujer.

Preocupados, sin embargo, al comprobar que a pesar de estos diversos instrumentos las mujeres siguen siendo objeto de importantes
discriminaciones.

PARTE I

Articulo 1

A los efectos de la presente Convencién, la expresion «discriminacidn contra la mujer» denotara toda distincidn, exclusién o restriccion
basada en el sexo que tenga por objeto o por resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer,
independientemente de su estado civil, sobre la base de la igualdad del hombre y la mujer, de los derechos humanos y las libertades
fundamentales en las esferas politica, econdmica, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera.

Articulo 2
Los Estados Partes condenan la discriminacion contra la mujer en todas sus formas, convienen en seguir, por todos los medios apropiados
y sin dilaciones, una politica encaminada a eliminar la discriminacién contra la mujer y, con tal objeto, se comprometen a:

a) Consagrar, si aun no lo han hecho, en sus constituciones nacionales y en cualquier otra legislacion apropiada el principio de la igualdad
del hombre y de la mujer y asegurar por ley u otros medios apropiados la realizacion practica de ese principio.

b) Adoptar medidas adecuadas, legislativas y de otro caracter, con las sanciones correspondientes, que prohiban toda discriminacion
contra la mujer.

c) Establecer la proteccion juridica de los derechos de la mujer sobre una base de igualdad con los del hombre y garantizar, por conducto
de los tribunales nacionales o competentes y de otras instituciones publicas, la proteccion efectiva de la mujer contra todo acto de
discriminacion.

d) Abstenerse de incurrir en todo acto o practica de discriminacidn contra la mujer y velar porque las autoridades e instituciones publicas
actlen de conformidad con esta obligacion.

e) Tomar todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminacion contra la mujer practicada por cualesquiera personas, organizaciones
0 empresas.

f) Adoptar todas las medidas adecuadas, incluso de caracter legislativo, para modificar o derogar leyes, reglamentos, usos y practicas que
constituyan discriminacion contra la mujer.

g) Derogar todas las disposiciones penales nacionales que constituyan discriminacion contra la mujer.

Articulo 3

Los Estados Partes tomaran en todas las esferas, y en particular en las esferas politica, social, econdmica y cultural, todas las medidas
apropiadas, incluso de caracter legislativo, para asegurar el pleno desarrollo y adelanto de la mujer, con el objeto de garantizarle el ejercicio y el
goce de los derechos humanos y las libertades fundamentales en igualdad de condiciones con el hombre.

Articulo 4

1. La adopcién por los Estados Partes de medidas especiales de caracter temporal encaminadas a acelerar la igualdad de facto entre el
hombre y la mujer no se considerara discriminacion en la forma definida en la presente Convencion, pero de ningin modo entrafara,
como consecuencia, el mantenimiento de normas desiguales o separadas; estas medidas cesaran cuando se hayan alcanzado los
objetivos de igualdad de oportunidad y trato.

2. La adopcién por los Estados Partes de medidas especiales, incluso las contenidas en la presente Convencidn, encaminadas a proteger
la maternidad no se considerara discriminatoria.

Articulo 5



Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para:

a) Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, con miras a alcanzar la eliminacion de los prejuicios y las
practicas consuetudinarias y de cualquier otra indole que estén basados en la idea de la inferioridad o superioridad de cualquiera de
los sexos o en funciones estereotipadas de hombres y mujeres.

b) Garantizar que la educacion familiar incluya una comprension adecuada de la maternidad como funcidn social y el reconocimiento de la
responsabilidad comin de hombres y mujeres en cuanto a la educacidn y al desarrollo de sus hijos, en la inteligencia de que el interés
de los hijos constituira la consideracién primordial en todos los casos.

Articulo 6
Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas, incluso de caracter legislativo, para suprimir todas las formas de trata de
mujeres y explotacion de la prostitucion de la mujer.

PARTE II

Articulo 7
Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminacion contra la mujer en la vida politica y publica del pais
y, en particular, garantizaran, en igualdad de condiciones con los hombres, el derecho a:

a) Votar en todas las elecciones y referendums publicos y ser elegible para todos los organismos cuyos miembros sean objeto de
elecciones publicas.

b) Participar en la formulacion de las politicas gubernamentales y en la ejecucidn de éstas, y ocupar cargos publicos y ejercer todas las
funciones publicas en todos los planos gubernamentales.

c) Participar en organizaciones y asociaciones no gubernamentales que se ocupen de la vida publica y politica del pais.

Articulo 8

Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para garantizar a la mujer, en igualdad de condiciones con el hombre y sin
discriminacion alguna, la oportunidad de representar a su gobierno en el plano internacional y de participar en la labor de las organizaciones
internacionales.

Articulo 9

1. Los Estados Partes otorgaran a las mujeres iguales derechos que a los hombres para adquiri, cambiar o conservar su nacionalidad.
Garantizar, en particular, que ni el matrimonio con un extranjero ni el cambio de nacionalidad del marido durante el matrimonio
cambien automaticamente la nacionalidad de la esposa, la conviertan en apatrida o la obliguen a adoptar la nacionalidad del conyuge.

2. Los Estados Partes otorgaran a la mujer los mismos derechos que al hombre con respecto a la nacionalidad de sus hijos.

PARrTE III

Articulo 10
Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminacion contra la mujer, a fin de asegurarle la igualdad
de derechos con el hombre en la esfera de la educacion y en particular para asegurar, en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres:

a) Las mismas condiciones de orientacion en materia de carreras y capacitacion profesional, acceso a los estudios y obtencion de diplomas
en las instituciones de ensefianza de cualquier categoria, tanto en zonas rurales como urbanas; esta igualdad debera asegurarse en la
ensefianza preescolar, general, técnica y profesional, incluida la educacién técnica superior, asi como en todos los tipos de
capacitacion profesional.

b) Acceso a los mismos programas de estudios y los mismos examenes, personal docente del mismo nivel profesional y locales y equipos
escolares de la misma calidad.

c) La eliminacién de todo concepto estereotipado de los papeles masculino y femenino en todos los niveles en todas las formas de
ensefianza, mediante el estimulo de la educacion mixta y de otros tipos de educacion que contribuyan a lograr este objetivo y, en
particular, mediante la modificacion de los libros y programas escolares y la adaptacion de los medios de ensefianza.

d) Las mismas oportunidades para la obtencion de becas y otras subvenciones para cursar estudios.

e) Las mismas oportunidades de acceso a los programas de educacidn complementaria, incluidos programas de alfabetizaciéon funcional y
de adultos, con miras en particular a reducir lo antes posible la diferencia de conocimientos existentes entre el hombre y la mujer.

f) La reduccion de la tasa de abandono femenino de los estudios y la organizacidn de programas para aquellas jovenes y mujeres que
hayan dejado los estudios prematuramente.

g) Las mismas oportunidades para participar activamente en el deporte y la educacién fisica.

h) Acceso al material informativo especifico que contribuya a asegurar la salud y el bienestar de la familia, incluida la informacion y el
asesoramiento sobre planificacion de la familia.

Articulo 11
1. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminacién contra la mujer en la esfera del empleo a fin
de asegurar, en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, en los mismos derechos, en particular:

a) El derecho al trabajo como derecho inalienable de todo ser humano.

b) El derecho a las mismas oportunidades de empleo, inclusive a la aplicacion de los mismos criterios de seleccidn en cuestiones de
empleo.

c) El derecho a elegir ibremente profesion y empleo, el derecho al ascenso, a la estabilidad en el empleo y a todas las prestaciones y
otras condiciones de servicio, y el derecho al acceso a la formacion profesional y al readiestramiento, incluido el aprendizaje, la
formacion profesional superior y el adiestramiento periddico.



d) El derecho a igual remuneracion, inclusive prestaciones, y a igualdad de trato con respecto a un trabajo de igual valor, asi como a
igualdad de trato con respecto a la evaluacion de la calidad del trabajo.

e) El derecho a la sequridad social, en particular en casos de jubilacion, desempleo, enfermedad, invalidez, vejez u otra incapacidad
para trabajar, asi como el derecho a vacaciones pagadas.

f) El derecho a la proteccion de la salud y a la seguridad en las condiciones de trabajo, incluso la salvaguardia de la funcidn de
reproduccion.

2. A fin de impedir la discriminacion contra la mujer por razones de matrimonio o maternidad y asegurar la efectividad de su derecho a
trabajar, en los Estados Partes tomaran medidas adecuadas para:

a) Prohibir, bajo pena de sanciones, el despido por motivo de embarazo o licencia de maternidad y la discriminacién en los despidos
sobre la base del estado civil.

b) Implantar la licencia de maternidad con sueldo pagado o con prestaciones sociales comparables sin pérdida del empleo previo, la
antigliedad o beneficios sociales.

¢) Alentar el suministro de los servicios sociales de apoyo necesarios para permitir que los padres combinen las obligaciones para con
la familia con las responsabilidades del trabajo y la participacion en la vida publica, especiaimente mediante el fomento de la
creacion y desarrollo de una red de servicios destinados al cuidado de los nifos.

d) Prestar proteccién especial a la mujer durante el embarazo en los tipos de trabajos que se haya probado puedan resultar
perjudiciales para ella.

3. La legislacion protectora relacionada con las cuestiones comprendidas en este articulo serd examinada periddicamente a la luz de los
conocimientos cientfificos y tecnoldgicos y sera revisada, derogada o ampliada segln corresponda.

Articulo 12

1. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminacion contra la mujer en la esfera de la atencién
médica a fin de asegurar, en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atencion médica, inclusive los
que se refieren a la planificacion de la familia.

2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el parrafo 1 supra, los Estados Partes garantizaran a la mujer servicios apropiados en relaciéon con el
embarazo, el parto y el periodo posterior al parto, proporcionando servicios gratuitos cuando fuere necesario y le aseguraran una
nutricion adecuada durante el embarazo y la lactancia.

Articulo 13
Los Estados Partes adoptaran todas la medidas apropiadas para eliminar la discriminacién contra la mujer en otras esferas de la vida
economica y social a fin de asegurar, en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, los mismos derechos, en particular:

a) El derecho a prestaciones familiares.
b) El derecho a obtener préstamos bancarios, hipotecas, y otras formas de crédito financiero.
c) El derecho a participar en actividades de esparcimiento, deportes y otros aspectos de la vida cultural.

Articulo 14

1. Los Estados Partes tendran en cuenta los problemas especiales a que hace frente la mujer rural y el importante papel que desempefa
en la supervivencia econémica de su familia, incluido su trabajo en los sectores no monetarios de la economia, y tomaran las medidas
apropiadas para asegurar la aplicacion de las disposiciones de la presente Convencion a la mujer de las zonas rurales.

2. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminacion contra la mujer en las zonas rurales a fin de
asegurar, en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, su participacion en el desarrollo rural y en sus beneficios, y en
particular le aseguraran el derecho a:

a) Participar en la elaboracién y ejecucion de los planes de desarrollo a todos los niveles.

b) Tener acceso a servicios adecuados de atencidn médica, inclusive informacidn, asesoramiento y servicios en materia de
planificacion de familia.

c) Beneficiarse directamente de los programas de seguridad social.

d) Obtener todos los tipos de educacidon y de formacién, académica y no académica, incluidos los relacionados con la alfabetizacion
funcional, asi como, entre otros, los beneficios de todos los servicios comunitarios y de divulgacion a fin de aumentar su
capacidad técnica.

e) Organizar grupos de autoayuda y cooperativas a fin de obtener igualdad de acceso a las oportunidades econémicas mediante el
empleo por cuenta propia o por cuenta ajena.

f) Participar en todas las actividades comunitarias.

g) Obtener acceso a los créditos y préstamos agricolas, a los servicios de comercializacion y a las tecnologias apropiadas, y recibir un
trato igual en los planes de reforma agraria y de reasentamiento.

h) Gozar de condiciones de vida adecuadas, particularmente en las esferas de la vivienda, los servicios sanitarios, la electricidad y el
abastecimiento de agua, el transporte y las comunicaciones.

PARTE IV

Articulo 15

1. Los Estados Partes reconoceran a la mujer la igualdad con el hombre ante la ley.

2. Los Estados Partes reconoceran a la mujer en materias civiles, una capacidad juridica idéntica a la del hombre y las mismas
oportunidades para el ejercicio de esa capacidad. En particular, le reconoceran los Estados a la mujer iguales derechos para firmar
contratos y administrar bienes y le dispensaran un trato igual en todas las etapas del procedimiento en las cortes de justicia y los
tribunales.

3. Los Estados Partes convienen en que todo contrato o cualquier otro instrumento privado con efecto juridico que tienda a limitar la
capacidad juridica de la mujer se considerara nulo.



4. Los Estados Partes reconoceran al hombre y a la mujer los mismos derechos con respecto a la legislacion relativa al derecho de las
personas a circular ibremente y a la libertad para elegir su residencia y domicilio.

Articulo 16

1. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas adecuadas para eliminar la discriminacion contra la mujer en todos los asuntos
relacionados con el matrimonio y las relaciones familiares, y en particular, se aseguraran en condiciones de igualdad entre hombres y
mujeres:

a) El mismo derecho para contraer matrimonio.

b) El mismo derecho para elegir libremente cényuge y contraer matrimonio sélo por su libre albedrio y su pleno consentimiento.

c¢) Los mismos derechos y responsabilidades durante el matrimonio y con ocasién de su disolucion.

d) Los mismos derechos y responsabilidades como progenitores, cualquiera que sea su estado civil, en materias relacionadas con sus
hijos. En todos los casos, los intereses de los hijos seran la consideracion primordial.

e) Los mismos derechos a decidir libre y responsablemente el nimero de sus hijos y el intervalo entre los nacimientos y a tener
acceso a la informacion, la educacion y los medios que les permitan ejercer estos derechos.

f) Los mismos derechos y responsabilidades respecto a la tutela, curatela, custodia y adopcion de los hijos, o instituciones analogas
cuando quiera que estos conceptos existan en la legislacion nacional, en todos los casos, los intereses de los hijos seran la
consideracion primordial.

g) Los mismos derechos personales como marido y mujer, entre ellos el derecho a elegir el apellido, profesidn y ocupacion.

h) Los mismos derechos a cada uno de los conyuges en materia de propiedad, gestion, administracion, goce y disposicion de los
bienes, tanto a titulo gratuito como onerosos.

2. No tendran ningin efecto juridico los esponsales y el matrimonio de nifios y se adoptaran todas la medidas necesarias, incluso de
caracter legislativo, para fijar una edad minima para la celebraciéon del matrimonio y hacer obligatoria la inscripcion del matrimonio en
un registro oficial.

PARTE V

Articulo 17

1. Con el fin de examinar los progresos realizados en la aplicacién de la presente Convencidon, se estableceran un Comité sobre la
Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer (denominado en adelante el Comité) compuesto, en el momento de la entrada en
vigor de la Convencién, de dieciocho y, después de su ratificacion o adhesion hasta el trigésimo quinto Estado Parte, de veintitrés
expertos de gran prestigio moral y competencia en la esfera abarcada por la Convencidn. Los expertos seran elegidos por los Estados
Partes entre sus nacionales, y ejerceran sus funciones a titulo personal; tendrén en cuenta una distribucién geografica equitativa y la
representacion de las diferentes formas de civilizacion, asi como de los principales sistemas juridicos.

2. Los miembros del Comité seran elegidos en votacion secreta de una lista de personas designadas por los Estados Partes. Cada uno de
los Estados Partes podra designar una persona entre sus propios nacionales.

3. La eleccidn inicial se celebrara seis meses después de la fecha de la entrada en vigor de la presente Convencion. Al menos tres meses
antes de la fecha de cada eleccion, el secretario general de las Naciones Unidas dirigira una carta a los Estados Partes invitandolos a
presentar sus candidaturas en una plazo de dos meses. El secretario general preparara una lista por orden alfabético de todas las
personas designadas de este modo, indicando los Estados Partes que las han designado, y la comunicara a los Estados Partes.

4. Los miembros del Comité seran elegidos en una reunidén de los Estados Partes que sera convocada por el secretario general y se
celebrara en la sede de las Naciones Unidas. En esta reunion, para la cual formaran quorum dos tercios de los Estados Partes, se
consideraran elegidos para el Comité los candidatos que obtengan el mayor nimero de votos y la mayoria absoluta de votos de los
representantes de los Estados Partes presentes y votantes.

5. Los miembros del Comité seran elegidos por cuatro afios. No obstante, el mandato de nueve de los miembros elegidos en la primera
eleccién expirard al cabo de dos afios; inmediatamente después de la primera eleccion el presidente del Comité designara por sorteo
los nombres de esos nueve miembros.

6. La eleccidn de los cinco miembros adicionales del Comité se celebrara de conformidad con lo dispuesto en los parrafos 2, 3 y 4 del
presente articulo, después de que el trigésimo quinto Estado Parte haya ratificado la Convencidn o se haya adherido a ella. El
mandato de dos de los miembros adicionales elegidos en esta ocasion, cuyos nombres designara por sorteo el presidente del Comité,
espirara al cabo de dos afios.

7. Para cubrir las vacantes imprevistas, el Estado Parte cuyo experto haya cesado en sus funciones como miembro del Comité designara
entre sus nacionales otro experto a reserva de la aprobacion del Comité.

8. Los miembros del Comité, previa aprobacion de la Asamblea General, percibiran los emolumentos de los fondos de las Naciones Unidas
en la forma y condiciones que la Asamblea determine, teniendo en cuenta la importancia de las funciones del Comité.

9. El secretario general de las Naciones Unidas proporcionara el personal y los servicios necesarios para el desempefio eficaz de las
funciones del Comité en virtud de la presente Convencion.

Articulo 18

1. Los Estados Partes se comprometen a someter al secretario general de las Naciones Unidas, para lo que examine el Comité, un informe
sobre las medidas legislativas, judiciales, administrativas o de otra indole que hayan adoptado para hacer efectivas las disposiciones de
la presente Convencidn y sobre los progresos realizados en este sentido:

a) En el plazo de un ano a partir de la entrada en vigor de la Convencion para el Estado de que se trate, y
b) En lo sucesivo por lo menos cada cuatro afios y, ademas, cuando el Comité lo solicite.

2. Se podran indicar en los informes los factores y las dificultades que afectan al grado de cumplimiento de las obligaciones impuestas por
la presente Convencidn.

Articulo 19
1. El Comité aprobara su propio reglamento.
2. El Comité elegird su Mesa por un periodo de dos anos.



Articulo 20

1. El Comité se reunira normalmente todos los afios por un periodo que no exceda de dos semanas para examinar los informes que se le
presentan de conformidad con el Articulo 18 de la presente Convencion.

2. Las reuniones del Comité se celebraran normalmente en la sede de las Naciones Unidas o en cualquier otro sitio conveniente que
determine el Comité.

Articulo 21

1. El Comité, por conducto del Consejo Econdmico y Social, informard anualmente a la Asamblea General de las Naciones Unidas sobre sus
actividades y podra hacer sugerencias y recomendaciones de caracter general basadas en el examen de los informes y de los datos
transmitidos por los Estados Partes.

2. El secretario general transmitira los informes del Comité a las Comision de la Condicién Juridica y Social de la Mujer para su informacién.

Articulo 22

Los organismos especializados tendran el derecho de estar representados en el examen de la aplicacion de las disposiciones de la
presente Convencion que correspondan a la esfera de sus actividades. El Comité podra invitar a los organismos especializados a que presenten
informes sobre la aplicacién de la Convencidn en las areas que correspondan a la esfera de sus actividades.

PARTE VI

Articulo 23
Nada de los dispuesto en la presente Convencion afectara a disposicion alguna que sea mas contundente al logro de la igualdad entre
hombres y mujeres y que pueda formar parte de:

a) La legislacion de un Estado Parte; o
b) Cualquier otra convencidn, tratado o acuerdo internacional vigente en ese Estado.

Articulo 24
Los Estados Partes se comprometen a adoptar todas las medidas necesarias en el ambito nacional para conseguir la plena realizacion de
los derechos reconocidos en la presente Convencion.

Articulo 25

1. La presente Convencion estara abierta a la firma de todos los Estados.

2. Se designa al secretario general de las Naciones Unidas depositario de la presente Convencién.

3. La presente Convencion estan sujeta a ratificacion. Los instrumentos de ratificacion se depositaran en poder del secretario general de
las Naciones Unidas.

4. La presente Convencidn estara abierta a la adhesidn de todos los Estados. La adhesidon se efectuara depositando un instrumento de
adhesion en poder del secretario general de las Naciones Unidas.

Articulo 26

1. En cualquier momento, cualquiera de los Estados Partes podra formular una solicitud de revision de la presente Convencion mediante
comunicacion escrita dirigida al secretario general de las Naciones Unidas.

2. La Asamblea General de las Naciones Unidas decidira las medidas que, en su caso, hayan de adoptarse en lo que respecta a esa
solicitud.

Articulo 27

1. La presente Convencion entrara en vigor el trigésimo dia a partir de la fecha en que haya sido depositado en poder del secretario
general de las Naciones Unidas el vigésimo instrumento de ratificacion o adhesién.

2. Para cada Estado que ratifique la Convencion o se adhiera a ella después de haber sido depositado el vigésimo instrumento de
ratificacion o adhesion, la Convencidn entrara en vigor el trigésimo dia a partir de la fecha en que tal Estado haya depositado su
instrumento de ratificacion o adhesién.

Articulo 28

1. El secretario general de las Naciones Unidas recibird y comunicara a todos los Estados el texto de las reservas formuladas por los
Estados en el momento de la ratificacion o de la adhesion.

2. No se aceptara ninguna reserva incompatible con el objeto y el propdsito y objetivo de la presente Convencion.

3. Toda reserva podra ser retirada en cualquier momento por medio de una notificacion a estos efectos dirigida al secretario general de
las Naciones Unidas, quien informara de ello a todos los Estados. Esta notificacion surtira efecto en la fecha de su recepcion.

Articulo 29

1. Toda controversia que surja entre dos o mas Estados Partes con respecto a la interpretacion o aplicacion de la presente Convencion
que no se solucione mediante negociaciones se sometera al arbitraje a peticion de uno de ellos. Si en el plazo de seis meses
contados a partir del dia de presentacion de solicitud de arbitraje las partes no consiguen ponerse de acuerdo sobre la forma del
mismo, cualquiera de las partes podra someter la controversia a la Corte Internacional de Justicia, mediante una solicitud presentada
de conformidad con el Estatuto de la Corte.

2. Todo Estado Parte, en el momento de la firma o ratificacidn de la presente Convencién o de su adhesién a la misma, podra declarar
que no se considera obligado por el parrafo 1 del presente articulo. Los demas Estados Partes no estaran obligados por ese parrafo
ante ningln Estado Parte que haya formulado esa reserva.

3. Todo Estado Parte que haya formulado la reserva prevista en el parrafo 2 del presente articulo podra retirarla en cualquier momento
notificandolo al Secretario General de las Naciones Unidas.

Articulo 30



La presente Convencion, cuyos textos en arabe, chino, esparfiol, francés, inglés y ruso son igualmente auténticos, se depositara en poder
del secretario general de las Naciones Unidas.
En testimonio de lo cual, los infrascritos, debidamente autorizados, firman la presente convencion.
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